CoNSsEJo DE REGULACION, DESARROLLO Y PROMOCION

DE LA INFORMACION Y COMUNICACION

ISBN: 978-9942-22-182-7

ESTUDIO ESPECIALIZADO:
DISCRIMINACION, REPRESENTACION Y TRATAMIENTO ADECUADO
DE LA INFORMACION SOBRE LAS MUJERES
EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION







I .- o Rouocisn, Desarcollo y Promacite de la Tafbemaciony runis SR

Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocion
de la Informacion y Comunicacion

ESTUDIO ESPECIALIZADO:
DISCRIMINACION, REPRESENTACION Y TRATAMIENTO ADECUADO
DE LA INFORMACION SOBRE LAS MUJERES
EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

ECUADOR, 2019

_



Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

ESTUDIO ESPECIALIZADO:
DISCRIMINACION, REPRESENTACION Y TRATAMIENTO ADECUADO DE LA INFORMACION
SOBRE LAS MUJERES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Galo Cevallos Mancheno
Presidente del Consejo de Regulaciéon, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacion

Direccién de Evaluacién de Contenidos
Consejo de Regulacién, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacion, 2019.

ISBN: 978-9942-22-182-7




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

PRESENTACION

| estudio especializado “Discriminacion, representacion y tratamiento adecuado de la informacion sobre mujeres en los medios de

comunicacion” reafirma el compromiso del Consejo de Regulacion Desarrollo y Promocidn de la Informaciéon y Comunicacion para prevenir
y erradicar la violencia hacia las mujeres. Este documento, fruto de varios meses de investigacion y sensibilizacién de nuestro equipo de
profesionales, reflexiona sobre los imaginarios que naturalizan y permiten la discriminacién hacia las mujeres; y que ademas sostienen las
relaciones asimétricas de poder en medio de una sociedad patriarcal.

A partir de esta constatacion, el estudio da cuenta de los retos del Estado y los medios de comunicacion para reducir la distribucién inequitativa
de la participacion de las mujeres en la produccién de contenidos y en la gestion de los medios de comunicacidon. Ademads, enfatiza la
importancia de los medios de comunicacién en el cambio de patrones culturales para la construcciéon de una sociedad que no discrimine y
remarca la necesidad de que el Estado disefie politicas publicas para fomentar una imagen equilibrada y no estereotipada de las mujeres.
Por todas estas caracteristicas, el estudio contribuye también al cumplimiento de las atribuciones del Consejo de Regulacion, Desarrollo y
Promocion de la Informacién y Comunicacion al interior del Sistema Nacional Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres.

Esperamos que estas reflexiones sean un detonante de nuevas inquietudes en el dmbito académico y que generen un debate ciudadano, que
nos comprometa con la construccion de nuevos imaginarios para articular relaciones sociales mas equitativas y que contribuyan a un ejercicio
responsable de los derechos.

Galo Cevallos Mancheno
Presidente
Consejo de Regulacidn, Desarrollo y Promocidén de la Informacién y Comunicacion
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En la Republica del Ecuador la discriminacién, la inequidad vy la
violencia hacia las mujeres han sido temas que durante los ultimos
afios han ido ganando un importante espacio en el debate publico
y se han comenzado a generar procesos de institucionalizacion y
promocion de politicas publicas con enfoque de género, debido,
especialmente, al posicionamiento que la sociedad civil ha tomado
sobre estos temas. Sin embargo, histéricamente, roles y estereotipos
de género se han reproducido dentro de la sociedad, naturalizandose
a través de amplios y diversos procesos de socializacion, lo que ha
contribuido a que se conviertan en parte constitutiva de la realidad
cultural del pais, motivo por el que esta situacion contintda siendo
objeto de atencidn y analisis.

De igual manera, las desigualdades de género constituyen una
de las problematicas estructurales del sistema socioecondmico
ecuatoriano. Durante siglos, tanto bajo el régimen colonial, como en
la posterior republica, ha prevalecido una estructura de poder y una
cultura que, en los dmbitos publico y privado, colocaron a las mujeres
en una situacion de desventaja, al negarles y limitarles sus derechos y
libertades; e imponerles pautas de convivencia patriarcales, basadas
en la autoridad masculina (Consejo Nacional para la lgualdad de
Género, 2015).

En el marco de este contexto histérico se institucionalizaron
normas y codigos culturales, que constituyeron un modelo social
de dominacidn y subordinacién, que somete y anula las diversas
formas de convivencia que existen en la sociedad, desconociendo
e invisibilizando los multiples aportes de las mujeres. Esta
subordinacion, ademds de tener un significado social y cultural,
ha influido en los dmbitos econdmicos y simbdlicos, puesto que la
divisidon sexual del trabajo y la asignacion de roles han incidido en la
configuracion de la discriminacion a través de la segregacion laboral
y econémica como en las formas de representacion simbdlica y en
los imaginarios culturalmente construidos y reproducidos hacia las
mujeres.

Asimismo, histdricamente han existido luchas, manifestaciones y
resistencias por parte de las organizaciones de mujeresy de lasociedad
civil orientadas a la transformacion de estos parametros culturales y
sociales, a la proteccién de los derechos humanos y a la promocién
de la equidad de género en la sociedad. De igual forma, hoy en dia
las organizaciones sociales, la academia y el Estado suman esfuerzos
para el cumplimiento de este ejercicio democratico vy, por lo tanto,
reivindican el compromiso de construir una ciudadania participativa
y proactiva, que esté debidamente informada y que, desde cada uno
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de sus espacios, combata las practicas discriminatorias que marcan
las diversas dinamicas sociales.

Es en este contexto donde el Consejo disefia e implementa la
presente investigacion “Discriminacion, representacion y tratamiento
adecuado de la informacion en los medios de comunicacion hacia las
mujeres”, estudio que se orienta a comprender los procesos historicos,
sociales, econémicos, politicos y culturales que han contribuido a la
configuracion del fendmeno de la discriminacion estructural hacia las
mujeres en el Ecuador, asi como su reproduccion simbdlica en los
medios de comunicacidn social.

De esta manera el estudio se divide en seis capitulos que abordan las
siguientes tematicas:

Marco tedrico.- Se expone de manera general y articulada los
principales conceptos utilizados en la investigacidn. Inicialmente
se define el sistema patriarcal y el androcentrismo como
componentes tanto culturales como estructurales de la sociedad,
a partir de los cuales se relacionan otros conceptos como el
sexismo, el machismo y los micromachismos. Posteriormente,
se profundiza en la construccién social del género, la
asignacion de roles y estereotipos. Finalmente, se exponen los
conceptos de discriminacién hacia la mujer y la discriminacién
interseccional. Este conjunto de conceptos transversalizan
todo el estudio. Paralelamente en los demas capitulos se van
introduciendo definiciones en relacion a la teoria de género.

Marco histdrico.- Busca identificar los principales ejes de poder
y dominacion que han operado a través del tiempo sobre las
mujeres, razon por la cual se desarrolla un estudio diacronico
que comprende el periodo Prehispanico, la Conquista, la Colonia,

la Republica y la Modernidad. Este apartado también identifica
las resistencias, las luchas y las demandas sociales que han
incidido en transformaciones sociales y en las condiciones de
vida e imaginarios sobre las mujeres. Un objetivo fundamental
de este capitulo es la comprension histérica del surgimiento de
las representaciones y los estereotipos ligados a las mujeres y
el contexto de relaciones de poder en el que surgieron, insumo
valioso para entender, posteriormente, las representaciones de la
mujer en medios de comunicacion.

Violencia de género.- Se desarrolla una definicidon general de la
violencia contra la mujer. Seguido se estudia las tipologias de
violencia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial y se introduce
el concepto de violencia simbdlica. Finalmente se analizan las
diversas formas de violencia ejercidas en Ecuador hacia las
mujeres.

Representaciones de la mujer en los medios de comunicacion.-
En primer lugar se analiza la participacion de las mujeres
en el acceso, la estructura y la propiedad de los medios de
comunicacidn del pais a partir de los datos reportados en el
Registro Publico de Medios del afio 2016. En segundo lugar, se
estudian las representaciones, los estereotipos y los roles ligados
a las mujeres, reproducidos en la publicidad y en los medios de
comunicacién social del Ecuador (radio, prensa y television).
Debido a que todo contenido comunicacional se comprende en
el marco del contexto social y cultural en el que fue difundido,
este apartado se complementa y enriquece con la informacién
recopilada en el capitulo histérico. Finalmente, se expone un
conjunto de recomendaciones para el desarrollo de una publicidad
Yy una comunicacidn que no discriminen por razones de sexo.
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* Instrumentos de proteccion de Derechos Humanos de las
mujeres.- Se desarrolla un capitulo informativo que, en primer
lugar, revisa la normativa nacional orientada a la proteccion de
este colectivo frente a la discriminacién y la violencia que se
encuentra presente en la Constitucion, la Ley Contra la Violencia
a la Mujer y la Familia, la Ley Organica Integral Para Prevenir y
Erradicar la Violencia Contra las Mujeres, el Cédigo Organico
Integral Penal y la Ley Organica de Comunicacién. Asimismo se
cita la Agenda Nacional de las Mujeres y la Igualdad de Género
2014-2017. En segundo lugar, se exponen los principales tratados
y convenciones internacionales que se orientan a la promocion, la
proteccidn y la garantia de los derechos humanos de las mujeres
tanto en el Sistema Internacional de Derechos Humanos de la
ONU (Organizacién de las Naciones Unidas), como del Sistema
Interamericano de Derechos Humanos de la OEA (Organizacién
de Estados Americanos), como son: la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion hacia la Mujer,
CEDAW, la Declaracién y Plataforma de Acciéon de Beijin y la
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la Violencia contra la Mujer, conocida como “Convencion de
Belém do Pard”.

= Conclusiones.- Se realiza una lectura relacional del conjunto de
los hallazgos tedricos, histdricos, normativos, de andlisis de casos
y de recomendaciones que fueron encontrados a lo largo del
estudio.

El objetivo principal de la presente investigacion es académico
y pedagodgico, puesto que se orienta a conocer y comprender el
fenédmeno de la discriminacidn estructural y medidtica hacia las
mujeres en el Ecuador vy, a partir de ello, generar una politica publica

orientada a la trasformacion de los patrones culturales que conlleven
a una desigualdad social entre hombres y mujeres. En esta labor, el
trabajo articulado entre la sociedad civil, los medios de comunicacion
y el Estado es fundamental.

La investigacion se desarrolla en el marco de las acciones del Consejo
orientadas a la promocién de los derechos a la comunicacién e
informacién, asi como al fomento de una comunicacién inclusiva,
intercultural, democratica y que no discrimine. De igual forma, toma
en cuenta que una de las medidas recomendadas por la Plataforma de
Accién de Beijin a los Estados es “fomentar la investigacion de todos
los aspectos de la imagen de la mujer en los medios de difusion para
determinar las esferas que requieren atencion y accion y examinar
las actuales politicas de difusion con miras a integrar una perspectiva
de género” (ONU MUJERES, 2014: 172). Ademas que la Convencién
sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién Contra la
Mujer, CEDAW, en el articulo 5, sefiala que:

Los Estados Parte tomaran todas las medidas apropiadas para: a)
Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres
y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacidn de los prejuicios
y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole
que estén basadas en la idea de la inferioridad o superioridad
de cualquiera de los sexos o en funciones estereotipadas de
hombres y mujeres (...) (ONU, 1989).

En este sentido, el estudio pretende ser una linea de investigacién
base con andlisis de casos que aporten a la compresion de la
discriminacion hacia las mujeres en Ecuador y su representacion en
medios de comunicacidn.

Es importante sefialar que debido a la amplia y valiosa informacidn
tedrica, historica y de estudio de casos sobre discriminacién hacia
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las mujeres, asi como respecto a discriminacion hacia el colectivo de
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgéneros e Intersexuales, LGBTI, se
tomd la decisién de realizar dos investigaciones especializadas, de
manera que se pueda reunir informacién mas completa respecto a la
discriminacion hacia cada uno de estos dos colectivos. A continuacién
presentamos los resultados del estudio sobre discriminacion hacia
las mujeres y su representacién en los medios de comunicacion
social, y, en el momento de finalizar el estudio sobre discriminacién
hacia el colectivo LGBTI, se procedera a difundir sus resultados a la
ciudadania®.

El Consejo de Regulacidn, Desarrollo y Promocién de la Informaciéon y
Comunicacién hace extensivo su agradecimiento al Consejo Nacional
para la lgualdad de Género, institucion responsable de asegurar la
plena vigencia y el ejercicio de los derechos de las mujeres y personas
LGBTI, por los valiosos aportes y comentarios realizados a la presente
investigacion, entidad que puso a disposicion su equipo técnico,
biblioteca y conocimientos especializados, conjunto de aportes que
contribuyeron a fortalecer técnicamente la investigacion. Ademas se
extienden los agradecimientos a la doctora Palmira Chavero, docente
e investigadora de la Facultad Latinoamericana de Comunicacién
Social, FLACSO; a la magister Maria Pessina, ex-Secretaria General
del Centro Internacional de Estudios Superiores de Comunicacién
para América, Ciespal; al doctor Edgar Vega, Coordinador Académico
de la Maestria en Estudios de Recepcion de la Universidad Andina
Simon Bolivar, por los conceptos, las recomendaciones y los

1 Al respecto, se invita a leer la Guia Informativa sobre Discriminacién a la
Poblacién Afrodescendiente y sus Representaciones en Medios de Comunicacidn,
estudio publicado por el CORDICOM en el afio 2017 y que sigue la misma linea
investigativa. Disponible en: http://www.cordicom.gob.ec/wp-content/uploads/
downloads/2017/03/guia_informativa_afroecuatorianos/
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comentarios elaborados sobre el presente estudio que, sin duda, lo
han enriquecido.

Teniendo como base este estudio especializado, se podra realizar
en el futuro otros materiales educomunicacionales orientados
especificamente a la sensibilizacion y trabajo conjunto con la
ciudadania, las organizaciones sociales, el sector académico,
los actores de la comunicacién, asi como con las funcionarias y
funcionarios del sector publico y privado, para lograr empoderar
a las personas respecto a practicas que no discriminen. Ademas,
esperamos que este documento pueda servir como una herramienta
util de consulta académica.

ESTRATEGIA TEORICA METODOLOGICA

El presente estudio tiene como base el método histérico y
sociolégico que nos permite realizar, de manera relacional, una
genealogia o reconstruccion de las dimensiones sociales, politicas,
econdmicas, culturales y simbdlicas sobre las que se han construido
representaciones sociales y mediaticas hacia las mujeres en la
sociedad ecuatoriana que, en algunos casos, podrian llegar a ser
discriminatorias. También se ha querido entender las dinamicas
de interrelacidon entre las condiciones histéricas y materiales de
existencia con las condiciones simbdlicas.

De esta manera, a partir del método histérico comprendemos que
las principales representaciones contemporaneas de las mujeres
en la sociedad ecuatoriana tienen un origen sociocultural que en
muchas ocasiones nos remite a contextos de relaciones de podery de
dominacién histéricamente configurados, razén por la cual se realiza
un estudio tanto de las relaciones sociales como del surgimiento
de representaciones e imaginarios culturales hacia las mujeres en
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el periodo prehispdnico, la Conquista, la Colonia, la Republica para
develar sus cambios y continuidades.

Por su parte, el método sociolégico nos permite comprender las
relaciones entre las estructuras sociales e institucionales y los agentes
o individuos, y, viceversa, entre los agentes y las estructuras sociales.
Es aqui donde las teorias de la socializacion y de la construccion
social de género juegan un papel importante para comprender tanto
las dindmicas de reproduccion de la sociedad patriarcal en el Ecuador
como las de resistencia (capacidad de agencia y transformacion)
hacia este orden establecido.

Finalmente, la perspectiva relacional brinda valiosas herramientas
para comprender que cada uno de los hallazgos o de los aportes
tanto de la teoria, la historia, los indicadores sociales y de violencia de
género, asi como de las representaciones sociales y mediaticas, son
acercamientos desde diversos angulos hacia una realidad compleja
como lo es la violencia, las representaciones y la discriminacién
hacia las mujeres, razén por la cual estos datos deben ser leidos e
interpretados a partir de sus relaciones, puesto que en conjunto
brindan un panorama mas amplio y completo de esta realidad.

Por otra parte, metodoldgicamente la presente investigacion se ha
fundamentado en una amplia recopilacion, revision y analisis de
fuentes secundarias que fueron recopiladas en instituciones tanto
nacionales como locales, como lo son:

= Bibliotecas, universidades y centros de documentacion

especializados.

= Publicaciones del Consejo Nacional para la Igualdad de Género y
de su biblioteca especializada.

= Investigaciones del Centro Internacional de Estudios Superiores
de Comunicacidén para América Latina, Ciespal.

= Informacion cuantitativa del Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos, INEC, y del Sistema de Indicadores Sociales del Ecuador,
SIISE, del Ministerio Coordinador del Desarrollo Social.

= Investigaciones, insumos cognitivos e informes técnicos
elaborados por las Direcciones de Evaluacion de Contenidos y de
Investigacion y Andlisis del Consejo.

Adicionalmente se desarrollaron entrevistas a cuatro expertas y un
experto en temas de género y medios de comunicacién: Ana Maria
Goetchel y Jenny Pontdn Cevallos, docentes e investigadoras de
la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales; Maria Pessina,
Secretaria General del Centro Internacional de Estudios Superiores
de Comunicacién para América Latina; Sandra Lopez Secretaria
Ejecutiva del Observatorio de la Comunicacién del Grupo de Apoyo al
Movimiento de Mujeres del Azuay, GAMMA en Cuenca; y Edgar Vega,
docente e investigador de la Universidad Andina Simdn Bolivar.

Este estudio también se complementa con la investigacion “La
percepcion de la imagen de la mujer en los medios de comunicacion
social en Ecuador”, elaborada por el Consejo en el afio 2015, y con
el nimero 3 de la Revista CUADERNOS DEL CORDICOM (2017), cuyo
tema central fue “Medios de comunicacion y género”.

Teniendo como base este estudio especializado, posteriormente se
podran realizar otros materiales educomunicacionales orientados
especificamente a la sensibilizacion y trabajo conjunto con la
ciudadania, las organizaciones sociales, el sector académico,
los actores de la comunicacién, asi como con las funcionarias y
funcionarios del sector publico y privado, para lograr empoderar
a las personas respecto a practicas que no discriminen. Ademas,
esperamos que este documento pueda servir como una herramienta
util de consulta académica.
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1. MARCO CONCEPTUAL

| presente marco tedrico tiene como objetivo exponer de manera generaly articulada los principales conceptos utilizados en la investigacion.

Inicialmente se define el sistema patriarcal y el androcentrismo como componentes sociales, culturales y estructurales de la sociedad en
la que vivimos, a partir de los cuales se relacionan otros conceptos como el sexismo, el machismo y los micromachismos. Posteriormente, se
profundiza en el estudio de la socializacidn, la construccién social del género (en relaciéon a lo femenino y lo masculino), la asignacién de roles
y estereotipos de género. Finalmente, se exponen los conceptos de discriminacion hacia la mujer y discriminacién interseccional.

Este conjunto de conceptos transversalizan todo el estudio. Paralelamente en los demas capitulos se van introduciendo definiciones en
relacion a la violencia de género, al igual que las manifestaciones del sexismo tanto en la publicidad como en contenidos de crénica roja,
reality show, comedias de situacion, contenidos de entretenimiento y humoristicos, en contenidos informativos o de opinidn, entre otros.

1.1 La sociedad patriarcal y el 4). Es decir, constituye una jerarquizacién de las relaciones sociales,
. . politicas, econdmicas y de parentesco que en aras de su legitimacion,
androcentrlsmo' da origen a preceptos sociales que implican en mayor o menor

e s e e . . medida, la imposicidn directa o solapada de érdenes por parte de
Reflexion inicial sobre las relaciones los hombres o las instituciones que les representan sobre las mujeres
de podery dominacion (Duarte & Ferndndez, 2006: 145). En este sentido, es importante
tener en cuenta que:

El sistema patriarcal, entendido como una estructura o un orden El patriarcado no sélo afecta a las mujeres al ubicarlas en
social histéricamente constituido, se fundamenta en relaciones un plano de inferioridad en la mayoria de los ambitos de
asimétricas de poder que tienen como base la imposicidon de la la vida, sino que restringe y limita también a los hombres,
supremacia de lo masculino y la consideracién de lo femenino como a pesar de su estatus de privilegio, ya que al asignar a las
inferior y subordinado (Duarte & Fernandez, 2006: 145). Este sistema: mujeres un conjunto de caracteristicas, comportamientos y
“le asigna a la mujer un determinado estereotipo, papel social o ‘rol’ roles “propios de su sexo”, los hombres quedan obligados a
subordinado al vardn, que condiciona la vida entera de las mujeres, prescindir de estos roles, comportamientos y caracteristicas

papel del que les es muy dificil escapar” (Montero & Nieto, 2002: y atensar al maximo sus diferencias con ellas (Facio, 2007:4).
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Ahora bien, la existencia de relaciones patriarcales es posible
en el seno de una sociedad basada en un sistema ideoldgico?
androcéntrico (Gonzalez, 2013), en el que la visidon del mundo y de
las cosas tiene como centro al hombre, como medida y fuente Unica
de toda actividad humana, vision que “se establece sutilmente como
el orden natural de las cosas, de manera que se arraiga, se interioriza,
se asume y se normaliza en la conciencia de la sociedad” (Garcia,
2009: 18).

Una visién androcéntrica presupone que la experiencia masculina
seria “la universal”, la principal, la referencia o la representacion de
la humanidad, obviando la experiencia femenina, por lo que oculta y
torna invisible las aportaciones y contribuciones de las mujeres a la
sociedad (Comision de Transicidn hacia el Consejo de la Mujeres y la
Igualdad de Género, 2012:11). Sin embargo:

No basta con decir que el androcentrismo existe
cuando el hombre, lo masculino o la masculinidad son
considerados la medida de todas las cosas; cuando las
acciones individuales reflejan perspectivas, intereses o
valores masculinos; cuando el hombre, lo masculino y la
masculinidad son considerados fuente tnica o primordial
de sabiduria y autoridad, o cuando las experiencias
masculinas son las preeminentes, las normativas, las
imitables, las deseables, etc. Es necesario, también,
subrayar el refuerzo que otros factores ofrecen al
androcentrismo: representaciones vy estereotipos,

2 Esimportante tener en cuenta que “por el hecho de ser sistemas de ideas de grupos
sociales y movimientos, las ideologias no sélo dan sentido al mundo (desde el punto
de vista del grupo), sino que también fundamentan las prdcticas sociales de sus
miembros” (Van Dijk, 2011: 16).

24

misoginia, sexismo, machismo, marginacion, represion,
violencia fisica y simbdlica, etc. (Gonzdlez, 2013: 493).

En este sentido, el conjunto de concepcionesy modelos de ser hombre
y de ser mujer, en donde el vardn se configura como autoridad en el
hogar, trabajador, proveedor econémico, con dominio en lo publico;
y en el que las mujeres se construyen socialmente centradas en
la maternidad, protegidas por los varones, dedicadas al hogar, a
la crianza y con dominio en lo privado (Salinas y Carvajal, 2006),
consolidan el sistema ideoldgico androcéntrico. Parte de ello se debe
a la organizacion patriarcal, en donde la mujer y los hijos aparecen
subyugados (Oblitas, 2009: 302).

En este contexto, surge el machismo, concebido como “un conjunto
de creencias, actitudes y conductas que descansan sobre dos ideas
bdsicas: por un lado, la polarizacion de los sexos, es decir, una
contraposicion de lo masculino y lo femenino, segun lo cual no
sélo son diferentes sino mutuamente excluyentes; y, por otro lado,
la superioridad de lo masculino en dreas consideradas importantes
por los hombres” (Castafieda, 2002: 26). Por lo tanto, el machismo
involucra diversas concepciones de lo que significa ser hombre o
mujer, a la vez plantea diversas formas de vida sobre ello (Castarieda,
2007).

De igual forma es importante sefialar que las conductas masculinas
que sobreponen la autoridad de los hombres por encima de las
mujeres también pueden presentarse a través de micromachismos,
categoria que se refiere a:

Las actitudes de dominacién “suave” o de “bajisima
intensidad”, formas y modos larvados y negados de abuso
e imposicidon en la vida cotidiana. Son, especificamente
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habiles artes de dominio, comportamientos sutiles o
insidiosos, reiterativos y casi invisibles que los varones
ejecutan permanentemente. Son de tipo “micro” -tomando
un término de Foucault, del orden de lo capilar, lo casi
imperceptible, lo que estad en los limites de la evidencia,
pero que son un tipo de violencia blanda e invisible-
(Bonino, 2004: 1).

Debido a que los micromachismos tienen facilidad de camuflarse en
la sociedad pasan desapercibidos, “generando un dafio imperceptible
hacia el sexo femenino y hacia todo aquel que no se adecue al rol de
género que socialmente se le ha asignado” (Bonino, 2004: 1).

Este sistema ideoldgico permite identificar también la existencia
de relaciones de poder que se manifiestan a través del sexismo,
entendido como una construccién social de orden simbdlico que
implica una serie de comportamientos y actitudes estereotipadas
que conducen a la subordinacién de un sexo con respecto al otro
(Comisidn de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad
de Género, 2012: 50), constituyéndose en una de las formas
caracteristicas donde se identifican estas relaciones de poder®.

En este sentido, mientras que el machismo “desvaloriza lo que
son, dicen o hacen las mujeres frente a lo dicho o hecho por los
hombres. Mediante sus prdcticas y creencias, justifica y promueve la
violencia simbdlica y fisica contra las mujeres” (Niebla, 2011: 189),
el sexismo se caracteriza “por menospreciar o desvalorizar a las
personas pertenecientes a determinado grupo genérico a través de

3 Esta construccion social trae como resultado para el sexo masculino “una serie de
privilegios o ventajas, las cuales se basan en el sometimiento del sexo femenino”
(Policy Project, 2001: 15).

la asignacion de valores, capacidades y roles diferentes a hombres
y mujeres, exclusivamente en funcion de su sexo, lo cual se refleja
en actitudes concretas” (Niebla, 2011: 188-189). A continuacidn se
analizaran los principales elementos socioculturales que influyen en
la construccién social de los géneros masculino y femenino.

1.1.1 Construccidn social del género

En el marco de una sociedad patriarcal, en el que el orden social
funciona como una inmensa maquina simbdlica, “el programa social
de percepcion incorporado se aplica a todas las cosas del mundo, y
en primer lugar al cuerpo en si, en su realidad biolégica” (Bourdieu,
2000: 22). De tal manera, “la diferencia bioldégica entre los sexos, es
decir, entre los cuerpos masculino y femenino, y, muy especialmente,
la diferencia anatémica entre los drganos sexuales, puede aparecer
de ese modo como la justificacion natural de la diferencia socialmente
establecida entre los sexos” (Bourdieu, 2000: 22).

En este sentido, la categoria sexo se refiere a “la diferenciacion
entre mujeres y hombres de acuerdo con las caracteristicas
fisiolégicas y sexuales con las que nacen” (Unicef, 2016);
y la categoria género alude a “un constructo -cultural™
(Consejos Nacionales paralalgualdad et al., 2016: 63), puesto que “e/
género es la forma en que las sociedades determinan las funciones,
actitudes, valores y relaciones que conciernen a los hombres y a las
mujeres” (Garcia, 2009: 15), de esta manera:

4 En la obra “El segundo sexo”, Simone de Beauvoir (1949) afirma que no se
nace siendo mujer, sino que se aprende a ser mujer, aseveracion que permite
reconocer la inexistencia de atributos y caracteristicas “naturalmente femeninos”
y/o “masculinos” debido a que estos significados son ante todo construcciones
sociales” (Salgado, 2013).
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El conjunto de caracteristicas que tradicionalmente se
pensaban de origen sexual, en realidad son caracteristicas
‘atribuidas’, y, el hecho ‘atributivo’ es un hecho histérico.
Entonces, lo que implica ser hombre o mujer no estd dado
por el orden bioldgico, ni es ‘natural’, este es un mito que
tiene un contexto social (Lagarde, 1990b: 2).

Esta construccidn social concibe que: “el papel a desempefiar por
mujeres y hombres en la sociedad es diferente, como también lo son
los espacios asignados, las responsabilidades, las oportunidades y
las tareas desempefiadas” (Garcia, 2009: 18). Esto significa que las
diversas funciones y comportamientos asignados socialmente para
cada género, construyen lo masculino y lo femenino de manera
imaginaria y simbdlica, con base en los aspectos sociales adscritos a
las diferencias sexuales, construcciones que se encuentran presentes
en toda la vida social®.

Este conjunto de “esquemas” o “normas culturales” relacionadas con
el género, son internalizados a través de un proceso de socializacion®

5 Es importante tener en cuenta que “no es que las necesidades de la reproduccion
biolégica determinen la organizacion simbdlica de la division sexual del trabajo y,
progresivamente, de todo el orden natural y social, mds bien es una construccion
social arbitraria de lo biolégico, y en especial del cuerpo, masculino y femenino, de
sus costumbres y de sus funciones, que proporciona un fundamento aparentemente
natural a la visién androcéntrica de la division de la actividad sexual y de la division
sexual del trabajo y, a partir de ahi, de todo el cosmos. (...) Lo que legitima una
relacion de dominacion inscribiéndola en una naturaleza bioldgica que es en si
misma una construccion social naturalizada” (Bourdieu, 2000: 37).

6 El proceso de socializaciéon puede concebirse “como un continuo que estd en
permanente desarrollo. Se inicia desde el momento del nacimiento y va progresando
y evolucionando durante todas las etapas del ciclo vital. La socializacion exige, por
tanto, adoptar unos patrones sociales determinados como propios, con el objetivo
de conseguir la necesaria autorregulacion que nos permita una cierta independencia
a la hora de adaptarnos a las expectativas de la sociedad” (Yubero, 2005: 819). Es
decir, la socializacion “es el proceso mediante el cual la persona aprende e interioriza,
en el transcurso de su vida, los elementos de la cultura en la que vive (normas,
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que adjudica valores y roles a las personas dentro de un determinado
contexto social (Monroy, 2004: 256), por lo que es importante tener
en cuenta que:

Aprendemos las categorias y los esquemas de funcionamiento
de la sociedad o grupo social en el que estamos mediante
nuestra actividad cotidiana, practica. Asi, por ejemplo,
aprendemos nuestro lugar en una division de género
socialmente construida, no como un texto en un libro, sino
mediante todo el universo de practicas en el que aprendemos
a comportarnos como hombres o mujeres: desde la forma de
hablar o mover el cuerpo, hasta las cosas que nos deben gustar.
Aprendemos nuestro lugar en el mundo mediante mimesis’
e identificacion (Rios, 2003: 6).

Este proceso se sirve de los agentes de socializacion que son:
“aquellas personas o instituciones que hacen posible la efectividad de
la interiorizacion de la estructura y los procesos sociales, en la medida
en que exigen la interiorizacion de ciertos roles, pautas de conducta
y valores” (Yubero, 2005: 819), los cuales “asumen explicitamente la
funcion socializadora o influyen decisivamente en ella, algunos de
ellos son la familia, la escuela, las iglesias, los grupos de iguales, los
medios de comunicacién o las organizaciones donde trabajamos™
(Rios, 2003: 10). De tal manera que:

valores, etc.), integrdndolos en su estructura de personalidad, bajo la influencia de
experiencias y de agentes sociales significativos” (Rios, 2003:2).

7 El término mimesis significa imitacion del modo de hablar, gestos y ademanes de
una persona (RAE, 2016).

8 Autores como Papalia, Olds y Feldman (2001) afirman que lo que ocurre en el
mundo del nifio es significativo, pero no es la totalidad de la historia. Cada uno
sigue escribiendo su propia historia de desarrollo humano mientras vive. De esta
manera, los agentes de socializacion se van diversificando conforme se incrementan
los contextos sociales de accién del individuo, pasandose de la exclusividad de la
familia a la influencia de otros agentes externos a la misma (Yubero, 2005: 819).
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Sélo a cambio y al término de un formidable trabajo colectivo
de socializacidn, difusa y continua, las identidades distintivas
que instituye el arbitrario cultural se encarnan en unos habitos
claramente diferentes de acuerdo con el principio de division
dominante y las personas son capaces de percibir el mundo de
acuerdo con ese principio (Bourdieu, 2000: 37).

En este sentido, en un orden social que se encuentra ampliamente
organizado de acuerdo con el principio de division androcéntrica,
cada uno de los dos sexos resulta ser “el producto del trabajo de
construccion diacritica, a un tiempo tedrico y prdctico, necesario para
producirlo como ‘cuerpo socialmente diferenciado’ del sexo opuesto”
(Bourdieu, 2000: 38). Asi:

Este trabajo de construccion simbdlica se completa y se realiza,
envy através de un trabajo de construccién practico que impone
una “definicién diferenciada” de los usos legitimos del cuerpo,
sexuales sobre todo, que tiende a excluir del universo de lo
sensible y de lo factible todo lo que marca la pertenencia al otro
sexo, (...) para producir ese artefacto social lamado un hombre
viril o una mujer femenina (Bourdieu, 2000: 37).

Es decir, este orden social incentiva una serie de conductas o pautas
a seguir para distinguir lo femenino de lo masculino, estableciendo
ordenes acerca de como debe ser la conducta de las personas, su
comportamiento, tanto en lo publico como en lo privado, tanto en
lo individual como en lo colectivo, sistema que reproduce un modo
“especifico” de estar en el mundo y un continuar con el orden
patriarcal (Mendiola 1998). Es asi como:

El cumplimiento de género femenino impone mandatos de
docilidad, sumisidn, obediencia, complacencia, pasividad, para
evitar el displacer, la tension, la confrontacién con el otro,

de tal modo, la sociedad va moldeando a la mujer, como un
ser abnegado, con capacidad de entrega, que estd al servicio
de otros, salvaguardando a la familia como tarea principal y
renunciando a deseos y proyectos personales y cuando no se
accede al ajuste correspondiente al “ideal” femenino, la mujer
también padecerd la autocritica del sufrimiento producido por
su propia desaprobacidon mas la critica del entorno (Gallegos,
2012: 711).

Iu

De igual manera sucede esta situacion sociocultural con los
hombres, a quienes:

Apenas identificados por sus genitales como hombres, la
sociedad tratara de hacerdeelloslo que entiende comovaron,
fomentandoles unos comportamientos, reprimiéndoles
otros y transmitiendo ciertas convicciones de lo que significa
ser hombre. Socialmente, el tipo de identidad que se les
construye a los hombres es una identidad individualizada,
gue tiene que ver con el control material del destino histérico
del grupo, y sobre todo con el ejercicio del poder; dicho
ejercicio redunda a su vez en un progresivo desarrollo de la
responsabilidad y del individualismo como valor del éxito
(Gallegos, 2012: 713-714).

Estas creencias, actitudes y conductas permean la configuracion
de “lo masculino”, como una categoria que se expresa tanto en lo
fisico como en lo sexual®, pero también como una construccién social

9 De tal manera, se considera que “el hombre tiene mds energia, de ahi que necesite
varias mujeres; ademds él no se enamora, porque eso no es de hombres, él las
toma y las deja; el hombre demuestra su fuerza y también su valentia a través de la
agresividad, no le tiene miedo a nadie. El hombre manda y la mujer obedece, si él
se enoja, puede retarla y golpearla, ella debe ser sumisa y soportar en silencio, es
el destino de la mujer” (Unesco, 1998: 30).
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de la identidad masculina a la que se le niega aquellos elementos
que van en direccién de lo que culturalmente se le atribuye a las
mujeres; se le reprime y ensefa a reprimir la afectividad y el interés
por todo aquello que sea relativo al orden doméstico y privado; y se
le fomenta en cambio el interés por todo lo publico (organizacidn,
mando, liderazgo, competitividad, agresividad, audacia, movimiento,
tenacidad, objetividad, racionalidad, etc.)!® (Gallegos, 2012: 713-
714). Esta naturalizacién de la diferencia genital-bioldgica es la base
de las desigualdades sociales de género.

Asimismo, la “idea masculina de que ser hombre implica, por
naturaleza, algo mejor que ser mujer” (Unesco, 1998: 24) es una
concepcion que fundamenta la existencia de una amplia variedad
de practicas sexistas como: la misoginia, la sobregeneralizacidn, la
especificidad, la insensibilidad de género, el doble parametro, el
dicotomismo sexual, etc., fendmenos que seran abordados a lo largo
de la presente investigacion.

De esta forma, el sistema binario que clasifica en dos formas opuestas
y desconectadas: lo masculino y lo femenino, hace que tanto hombres
como mujeres lleven la impronta de una estructura jerarquica de

10 Es decir, la masculinidad por oposicion a la feminidad, también es una construcciéon
social que “se ha propiciado siempre en términos de competitividad y poder;
cualquier manifestacion de sentimientos no tienen cabida en el estereotipo de
hombre. (..) Su conducta debe estar sujeta a normas igualmente inflexibles,
destinadas a garantizar la permanencia del orden patriarcal. Su ubicacién en un
grupo situado en una posicion de superioridad sobre otro grupo, el de las mujeres,
alimentard su prdctica con la perspectiva y pautas propias del grupo dominante.
Con el cumplimiento de esas normas estdn indisolublemente vinculados su prestigio,
su honor, su dignidad masculina y su eficacia en la ejecucion de las funciones
asignadas a él. La afirmacion de su supremacia le exige limitaciones sustanciales
(principalmente emocionales), grandes esfuerzos (pruebas y demostraciones), la
esfera publica es su elemento natural” (Gallegos, 2012: 713-714).
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relaciones de dominacion, basadas en la supremacia de lo masculino
sobre todo lo femenino!! (Alfonso & Aguado, 2012: 9).

Esta construccion cultural divide al mundo en dos esferas: a)
La publica, que es del dominio masculino y abarca lo laboral,
lo politico, lo econdmico, es decir, todas las actividades que
tienen una retribucién y que pueden convertirse en dinero
o en estatus; y, b) La privada, que corresponde al mundo
femenino, caracterizado por lo doméstico, la atencidn
de la prole, los afectos primarios, etc. En esta esfera, las
actividades realizadas no son retribuidas econédmicamente
y tampoco son relevantes para incrementar el estatus social
de quien las realiza (Alfonso & Aguado, 2012: 9).

De tal manera, tanto a mujeres como a hombres se les ha asignado
socialmente roles, tareas o papeles a desempefiar que se convierten
en modelos a seguir’?(Comision de Transicidn hacia el Consejo de las
Mujeres y la Igualdad de Género, 2011: 51), y estereotipos de género

11 Desde Foucault (1986) ya no es posible pensar los procesos de construccién social
fuera de las relaciones de poder, la identidad como proceso de subjetivacion
construido entre las diferencias sexuales y los esquemas de género, no puede ser
comprendida si no como identidad dominada entre relaciones de poder.

1

N

Los roles de género se refieren al aprendizaje y desarrollo de las practicas sociales

aceptadas que van asociadas a un determinado género (Macionis & Plummer,
1999: 344). Estan determinados por la divisién del trabajo y las responsabilidades
que cada género asume en la vida de una comunidad. Son socialmente construidos,
aprendidos y dindmicos. Varian a través del tiempo y segun la clase social, la
etnicidad, la cultura, entre otros factores. Por sus roles de género, los hombres y
las mujeres participan de forma diversa y reciben una valoracién desigual en los
diferentes ambitos (Consejo Nacional para la Igualdad de Género, 2015: 27-28). El
rol también alude a un “patrén de conducta esperado de una persona al desarrollar
actividades relacionadas con otros, refleja la posicion de la persona en el sistema
social, sus derechos y obligaciones, su poder y su responsabilidad” (Fundacién para
la Promocion de la Mujer, 1997: 12).
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que se refieren a “creencias generales acerca del sexo, asociadas
a roles, caracteristicas psicoldgicas y conductas que describen
a hombres y mujeres” (Velandia & Rozo, 2009: 20), tal como se
observard a continuacion.

1.1.2 Estereotipos y roles de género

Los estereotipos®® de género aluden a los roles y comportamientos
que se atribuyen y se esperan de las mujeres y de los hombres con
base en sus caracteristicas fisicas, sociales y culturales®, son “la idea
fija y repetida sobre lo que creemos propio de todas las mujeres y
sobre lo que creemos propio de todos los hombres” (Unesco, 1998:
24). Es decir, constituyen ideas construidas socialmente sobre los
comportamientos y los sentimientos que deben tener las personas
en relacion a su sexo y que son transmitidas de generacion en
generacion (Bonder, 1993).

Con el tiempo los estereotipos se naturalizan, es decir, se
olvidan que son construcciones sociales y se asumen como
verdades absolutas e intemporales respecto a cémo son
los hombres y cdmo son las mujeres, con lo que se dificulta
su cuestionamiento y la deconstruccién del contenido
de los roles que estan en su base. (..) Los estereotipos

13 Un estereotipo es una visién generalizada o una preconcepcién sobre los atributos
o caracteristicas de los miembros de un grupo en particular o sobre los roles que
tales miembros deben cumplir. Segun esta definicidn, los estereotipos presumen
que todas las personas miembros de un cierto grupo social poseen atributos o
caracteristicas particulares o tienen roles especificos (Cook & Cusak, 2009: 11).

14 Existen estereotipos de género compuestos, que interactian con otros estereotipos
que asignan atributos, caracteristicas o roles a diferentes subgrupos de mujeres.
Por ejemplo, los estereotipos basados en el género y la edad pueden unirse para
producir estereotipos especificos relacionados con las adolescentes, las mujeres en
edad reproductiva o de la tercera edad (Cook & Cusak, 2009:29).

se encuentran fuertemente enraizados en la sociedad,
marcando y controlando las pautas de comportamiento
que se esperan de hombres y mujeres, definiendo los
modelos de feminidad y masculinidad, sancionando
aquellas conductas que se escapan de los patrones
de género admitidos. Estos arquetipos sustentan las
relaciones entre los géneros. Estas tienden a caracterizarse
por ser excluyentes al establecer espacios, funciones,
responsabilidades opuestas y particulares para hombres y
mujeres, pero fundamentalmente por ser discriminatorias,
porque lo masculino es considerado siempre superior a lo
femenino. Asi pues, los estereotipos distorsionan la realidad
y se han utilizado para justificar y legitimar las situaciones
de desigualdad y de dependencia que las mujeres han
vivido con respecto a los varones en todas las sociedades
(Vélez et al., 2012:228).

Una caracteristica particular de los estereotipos de género es que
son tanto dominantes como persistentes: “dominantes socialmente
cuando se articulan a través de los sectores sociales y las culturas,
y, son socialmente persistentes en cuanto se articulan a lo largo
del tiempo” (Cook & Cusak, 2009:25), por lo que los estereotipos
de género se reproducen en la sociedad y algunos de ellos son mas
dominantes que otros.

El estereotipo genérico nos hace caer en un circulo vicioso,
por ejemplo, primero, se dice que las nifias son débiles;
luego, se les obliga a ser pasivas y, por ultimo, ellas se
doblegan y terminan actuando de esa manera. Es decir, se
les exige cumplir con lo que se cree propio de las mujeres.
En todo caso, las mujeres son criticadas si cumplen o no con
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el estereotipo. En cambio a los hombres se les estimula a
ser dinamicos, valientes y emprendedores (Unesco, 1998:
24).

Uno de los estereotipos mas extendidos se encuentra relacionado
con la practica sexista denominada familismo sexual®®, un concepto
analitico que consiste en la identificacidon de la mujer con la familia,
es decir, “pensar que todas las normas relativas a las mujeres siempre
tienen que estar relacionadas con la familia y nunca con su ser como
sujeta auténoma de derechos. Se parte del juicio o estereotipo
de que el nucleo familiar es lo que determina su existencia y sus
necesidades”*® (Asamblea Nacional, 2013: 24).

Un tema estrechamente relacionado con el familismo sexual es el
del marianismo, un concepto con fuertes conexiones con la iglesia
catdlica que “parte de una vision sobre la mujer como madre, un ser
sacrificado, generoso, humilde, dedicado a su familia y sagrado”;
y, “apoya la creencia de que la mujer como madre merece de un
tratamiento especial, y tiene a la Virgen Maria como el modelo
principal de madre sacrificada y buena” (Bender, 2010:11). Al

15 Concepto que exalta la familia nuclear como modelo ideal, “en el que hombres
y mujeres cumplen tareas fijas e inmutables que garantizan, como fundamento
de su existencia, la reproduccion bioldgica y, como institucion, su reproduccion,
asocidndose a idealizaciones enmarcadas en posturas esencialistas sobre la
sociedad y la familia” (Zapata, 2013: 46).

16 De manera que “la prdctica cultural mds dominante y dafiina es la estereotipacion
de las mujeres exclusivamente como madres, amas de casa y cuidadoras, puesto
que al considerar a las mujeres como responsables del hogar y cuidadoras de hijas
e hijos, se limita sus oportunidades de participar en la vida publica ya sea politica
o econdmica” (Cook y Cusak, 2009:26). Asimismo “este trabajo no remunerado,
sumado al trabajo en el mercado laboral, hace que las mujeres tengan dobles
o triples jornadas. Incluso en los hogares donde otros miembros de la familia
participan en esas tareas, hay una carga desequilibrada hacia las mujeres”
(Conapred, 2010:10).
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respecto, “el concepto de honor es también importante y es algo que
distingue una ‘mujer buena’, como por ejemplo la madre, la esposa
o la hermana, de una ‘mala mujer, normalmente una prostituta”
(Craske & Chant, 2003:12). En este contexto:

La mujer como la madre abnegada no incluye su sexualidad
y el hombre quiere que su esposa sea una dama, tanto en la
esfera privada como publica'’ La prostituta es el polo opuesto
de la esposa y de la madre, y ella actua en la esfera publica.
Entonces, no se puede satisfacer lo sexual con la esposa, puesto
que ella es pura, sagrada y asexual, pero como las prostitutas
son solamente asociadas con la sexualidad, con ellas si se
puede satisfacer lo sexual. Dentro de este pensamiento el amor
no equivale al sexo y el sexo no equivale al amor, por lo tanto
hay una separacion entre sexo y amor (Bender, 2010: 11).

Estos modelos femeninos funcionan por oposicién y representan los
extremos de un cierto comportamiento: “una mujer es buena o mala,
y no existe un término medio, siendo los términos aparentemente
positivos tan opresivos como los negativos” (Dominguez, 2001: 59).

De igual manera, la mujer se encuentra asociada casi siempre a
cualidades como la belleza, la seduccién o el atractivo fisico, por lo
que debe ser bella, pero no con una hermosura cualquiera, sino con
una belleza que refleje “el estereotipo de la ‘mujer nifia’: ninfa de
rasgos infantiles, rodeada de un aura de inocencia y pureza” (Sudrez,

17 De acuerdo con Craske y Chant esta relacidn entre la Virgen Maria y la prostituta
es tratada en el psicoandlisis referida como el “complejo de la virgen-puta”, un
concepto de Sigmund Freud que implica que algunos hombres tienen problemas al
ver la mujer como un individuo compuesto de una sexualidad propia. La mujer es o
mujer buena o mujer mala. “El hombre quiere que su esposa sea como una virgen,
pura en la mente y en el cuerpo. Todas las otras mujeres son prostitutas, es decir
malas” (2003:12).
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2014: 9). Este modelo de mujer es admitido “frente a la ‘mujer fatal’,
voluptuosa, insinuante, misteriosa, mala” (Suarez, 2014: 9). Otro
estereotipo de la mujer es como objeto sexual'®, como una “cosa” que
los hombres pueden usar para satisfacer sus necesidades sexuales,
“es considerada como un objeto sin personalidad ni identidad,
como un simple elemento susceptible de ser adquirido por cualquier
hombre, como un cuerpo al servicio de la satisfaccion masculina”
(Unesco, 1998: 25).

Otros estereotipos aluden a la mujer adorno, en donde “aparece
desprovista de cualquier atisbo de inteligencia o personalidad”; y al
de la mujer trofeo, en donde es mostrada como una sefial de éxito a
través del cual el hombre conseguira reconocimiento y admiracion,
es el simbolo del triunfo masculino, convirtiéndose en una posesién
que el hombre ha de tener para mostrar su posicion social (Sudrez,
2014:8). De esta forma:

El estereotipo femenino constituye la mujer siempre buena,
pasiva, obediente, servil, tierna, maternal, ama de casa,
amable, comprensiva, discreta, delicada, dependiente y sin
iniciativa, administradora de parte del dinero del hombre en
el ambito del hogar, temerosa, atractiva fisicamente, siempre
joven y como apoyo incondicional para el hombre. También
con la afectividad, dependencia y preocupacion por los demas
(Suarez, 2014: 6).

Paralelamente, se evidencia que existen estereotipos relacionados
con las capacidades intelectuales o cognitivas de las mujeres, segun
los que éstas son menores que las de los hombres, lo que sustenta
el negarles a las mujeres posiciones en sectores educativos o

18 “Una mujer se convierte en objeto sexual cuando la valoramos exclusivamente por
su cuerpo; resaltando su coqueteria y seduccion” (Unesco, 1998: 25).

profesionales; estereotipos respecto a las capacidades psicoldgicas
de las mujeres, que enfatizan sus habilidades para la cooperacién
mientras que los estereotipos sobre los hombres valoran sus atributos
agresivos y su firmeza, lo que da como resultado, usualmente, la
escasa o nula contratacién de mujeres en trabajos que valoran la
firmezay la agresividad, o involucran liderazgo; también estereotipos
relacionados con las diferencias bioldgicas, que promueven el
estereotipo de las nifias como débiles y, por tanto, como necesitadas
de proteccion (Cook & Cusak, 2009: 24). Asi, a lo largo del tiempo:

Se ha asociado el estereotipo masculino con valores como
independencia, agresividad, competitividad, fuerza, y virilidad.
Todos estos conceptos se asocian a patrones claramente
masculinos. Mientras que a la mujer se la ha relacionado
con conceptos como afectividad, dependencia, fragilidad
y preocupacién por los demds. Todas estas acepciones, no
en pocas ocasiones, han contribuido a la trasmision de una
realidad mermada en la que ha proliferado, practicamente en
solitario, ciertos clichés como el de esposa, amante o madre.
De ahi que la mujer suele aparecer representada casi siempre
como subordinada a la figura masculina (Mateos, 2007:8).

Como se evidencia, los estereotipos tradicionales de género
persisten hasta la actualidad, contribuyendo al mantenimiento de
las diferencias entre hombres y mujeres, diferencias que facilmente
se convierten en desigualdades, de manera que “los estereotipos de
género, reflejan la dominacion del hombre sobre la mujer” (Unesco,
1998: 24).

En este contexto de desigualdad social hacia las mujeres han
surgido “corrientes de pensamiento tedrico y movimientos sociales
feministas, que postulan una forma diferente de entender el mundo,
las relaciones de poder, las estructuras sociales y las relaciones entre
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los sexos” (Comisién de Transicidn hacia el Consejo de las Mujeres y
la lgualdad de Género, 2012: 30). Asi, por ejemplo, la teoria feminista
“permite develar que el modelo impuesto por la sociedad estd
construido sobre el estdndar del vardn, blanco, heterosexual, y con
recursos economicos como referente de lo humano, y por lo mismo,
excluye a todo el resto que no calza en tal paradigma, convirtiéndolos
en la prdctica en no sujetos” (Salgado, 2013: 96), consideracion que
fundamenta el feminismo, una ideologia plural y diversa con un
objetivo politico: transformar la situacidon de subordinacion de las
mujeres en todo el mundo, al proponer “considerar a los sujetos en
sus contextos y especificidades, con sexo, cuerpo, edad, color, raza e
insertos en tiempos y lugares particulares” (Fries, 2000:49), asi como
promover la equidad de género, que se refiere a que:

Mujeres y hombres, independientemente de sus diferencias
bioldgicas, tienen derecho a acceder, con justicia e igualdad,
al uso, control y beneficios de los bienes y servicios de la
sociedad, asi como a tomar decisiones en todos los ambitos de
la vida social, econdmica, politica, cultural y familiar. Se refiere
a la aceptacién de las diferencias entre mujeres y hombres,
buscando el equilibrio entre ambos sexos, para que ninguno
de los dos se beneficie perjudicando al otro. También a que
mujeres y hombres tengan las mismas oportunidades y reciban
el mismo trato de acuerdo con las condiciones, caracteristicas
o situaciones de ventaja o desventaja de cada cual. Se trata del
reconocimiento de la diversidad sin que ésta sea motivo para la
discriminacion (Comision de Transicion hacia el Consejo de las
Mujeres y la Igualdad de Género, 2011: 30-31).

Una de las contribuciones tedricas mas significativas del feminismo
es el denominado enfoque de género, el mismo que ha permitido
“decodificar los significados que las culturas otorgan a la diferencia
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entre los sexos y comprender como esos significados impregnan las
complejas conexiones que existen entre varias formas de interaccion
humana” (Boman & Guzman 2007: 2). El enfoque de género persigue
la equidad y la igualdad como una realidad para mujeres y hombres.

1.2 La discriminacion y el enfoque
interseccional

La discriminacion puede entenderse como “una conducta,
culturalmente fundada, sistemdtica y socialmente extendida, de
desprecio contra una persona o grupo de personas sobre la base de
un prejuicio negativo o un estigma relacionado con una desventaja
inmerecida, y que tiene por efecto (intencional o no) dafiar sus
derechos y libertades fundamentales” (Rodriguez, 2006: 26). En
este sentido, la discriminacién es un fendmeno social y cultural que
si bien afecta los derechos de un individuo en particular, lo hace
por pertenecer a un grupo social especifico, generando con ello
situaciones de injusticia econdmica, politica y social, toda vez que
el menoscabo sistematico de sus derechos y libertades restringe el
ejercicio pleno de la ciudadania en condiciones de igualdad®.

19 En Ecuador, la Constitucion de la Republica, en su articulo 11, numeral 2, establece
que “nadie podrd ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento,
edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religion,
ideologia, filiacion politica, condicion socio-econdmica, condiciéon migratoria,
orientacion sexual, estado de salud, portar VIH, discapacidad, diferencia fisica;
ni por cualquier otra distincién, personal o colectiva, temporal o permanente,
que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento o
ejercicio de los derechos” (Asamblea Nacional, 2009: 10). Esta definicién guarda
correspondencia plena con aquellas realizadas en las principales convenciones
internacionales de proteccion de los derechos humanos. En este sentido, el
articulo 2 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos, el articulo 2.2 del
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, y el articulo
2.1 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, reconocen los derechos
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De acuerdo con la Convencion sobre la Eliminaciéon de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer, CEDAW, aprobada por la
Asamblea General de la ONU en 1979, la discriminacidon contra la
mujer se define como:

Articulo 1.- Toda distincion, exclusién o restriccion basada
en el sexo que tenga por objeto o resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las
libertades fundamentales en las esferas politica, econdmica,
social, cultural y civil o en cualquier otra esfera (Asamblea
General de las Naciones Unidas, 1979).

Esta Convencidn establece una declaracién internacional de derechos
para las mujeres, al igual que un programa de accién por parte de los
Estados que han ratificado este tratado para garantizar el goce de
los derechos humanos fundamentales, proteger la dignidad humana
y la igualdad de derechos entre mujeres y hombres. La Convencion
también reconoce en su predmbulo que:

La discriminacion contra la mujer viola los principios de la
igualdad de derechos y del respeto de la dignidad humana,
dificulta la participacion de la mujer, en las mismas condiciones
que el hombre, en la vida politica, social, econdmica y cultural
de su pais, constituye un obstdculo para el aumento del
bienestar de la sociedad y de la familia y entorpece el pleno
desarrollo de las posibilidades de la mujer para prestar servicio
a su pais y a la humanidad (Asamblea General de las Naciones
Unidas, 1979).

de todas las personas “sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econdémica, nacimiento o cualquier otra condicién social” (Comision Nacional de
Derechos Humanos, 2012: 15).

Por otra parte, la teoria contemporanea ha evidenciado que la
discriminacion no es homogénea y no afecta de manera igual a
todas las mujeres, por lo que se ha introducido el concepto de
discriminacion interseccional.

El término interseccionalidad fue acufiado en 1989 por Kimberlé
Williams Crenshaw, experta legal y académica afroestadounidense,
quien “llegd a este concepto inspirada por el conocimiento y los
saberes emancipatorios heredados de sus ancestras, pioneras
feministas afro, que lucharon contra la cosificacion de sus cuerpos,
el racismo, el sexismo, y la discriminacion de género y de clase social
desde los tiempos de la esclavitud” (Mufioz, 2010:8). Sus trabajos se
orientaron a demostrar como la combinacidn de elementos como
el sexo, la raza, la clase social, entre otros, generaban una opresién
particular en las mujeres negras.

Crenshaw evidencié que la definicién de “mujer” se acercaba
a las experiencias de mujeres blancas, de clase media y
heterosexuales, y la nocion de “afroamericano” aludia a
hombres, heterosexuales, afro; con esto ejemplificaba como
las categorias raza y género se definian en términos del grupo
dominante, pese a la heterogeneidad de las mujeres y la
poblacién afrodescendiente que pretendian representar. De
esa manera las mujeres afrodescendientes estaban ausentes
en los conceptos de género y raza que inspiraban el derecho y
las politicas feministas y antidiscriminatorias de la época (Zota-
Bernal, 2015: 68).

En este sentido, la autora constaté que ni el feminismo ni el
movimiento antirracista norteamericano habian sido capaces de
comprender y abordar las necesidades y desigualdades de las
mujeres afrodescendientes, lo que invisibilizaba tedrica, politica y
juridicamente a este colectivo, por esto propuso un enfoque orientado
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a entender el cruce de las intersecciones y como éstas afectan las
identidades de los sujetos. Desde esta perspectiva, se define a la
interseccionalidad “como la expresion de un sistema complejo de
estructuras de opresion que son mdultiples y simultdneas” (Garcia,
1995: 359), que permite reconocer la complejidad de los procesos
formales e informales que generan las desigualdades sociales.

Para ilustrar la multidimensionalidad de las discriminaciones
contra las mujeres afroamericanas, Crenshaw utilizé la metéfora
del transito vehicular en un cruce de carreteras. En el cruce es
posible viajar en cuatro direcciones, si se produce un accidente
puede ser ocasionado por un vehiculo desde cualquiera de esas
direcciones o incluso por varios o todos los que se encuentren
en las vias. Es decir, las discriminaciones pueden ser originadas
por una sola causa: clase, género, raza, pero también por la
articulacién de éstas y por tanto ser experimentadas como
mujeres afro, lo cual no es sinénimo de la suma aritmética de
esas causas (Zota-Bernal, 2015: 68).

Posteriormente, este enfoque fue transformandose desde una
perspectiva de interpretacién multiple de la discriminaciéon hacia
otra donde es posible encontrar diversas fuentes de marginalizacion
y subordinacion que se intersectan para crear situaciones nuevas y
experiencias cualitativamente diferentes en las personas que son
objeto de discriminacion.

En el desarrollo del concepto de la discriminacion multiple,
el Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
ha sostenido que algunos individuos o grupos sufren
discriminacion por mds de uno de los motivos prohibidos, y
que esa discriminacion acumulativa afecta a las personas de
manera especial y concreta y merece particular consideracion
y medidas especificas para combatirla. Esta discriminacion
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acumulada, o compuesta, se refiere a los distintos grupos
de base o factores que agravan o afiaden riesgos o cargas de
discriminacion. Por otro lado, la discriminacion interseccional
no sélo se refiere a la discriminaciéon basada en diferentes
motivos, sino que atiende a la concurrencia simultanea de
diversas causas de discriminacidon que pueden tener un efecto
sinérgico, superior a la simple suma de varias formas de
discriminacion, y que combinadas generan un tipo particular
de discriminacidn, el cual sélo ocurre cuando ciertas causas
interactian de determinada manera en el caso de una persona
(Vargas, 2016: 146).

Es decir, desde una perspectiva interseccional se plantea, por ejemplo,
que el hecho de ser mujer, afrodescendiente, lesbiana, pobre y
migrante no se reduce a una suma de situaciones que incrementan
la carga de discriminacion, sino que configura una forma particular
de exclusion estructural que produce, a su vez, experiencias
sustantivamente diferentes por parte de estas personas como fruto
de vivir en ciertas posiciones sociales (Platero, 2012), por esto “la
interseccionalidad de la discriminacion reconoce la existencia de una
discriminacion mds ‘extrema’ que requiere de una proteccion y una
reparacion mds exhaustiva” (Vargas, 2016: 150). De esta manera, por
ejemplo:

La interseccionalidad ha supuesto retos para el Sistema
Interamericano de Proteccién de Derechos Humanos en
la interpretacion judicial de las demandas de los grupos
vulnerables y ha transformado las obligaciones estatales de
garantia, proteccidén, reconocimiento y restitucién de sus
derechos. Esta ha permeado en especial la interpretacién de
los derechos de las mujeres, los pueblos indigenas, las personas
con discapacidad y la poblacion afrodescendiente. También ha
permitido identificar algunas circunstancias que profundizan
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las situaciones de riesgo y de vulneracion de sus derechos como
la pobreza, la edad, el desplazamiento, la migracién, el VIH, la
privacion de la libertad, entre otras (Zota-Bernal, 2015: 68).

Por lo tanto, esta perspectiva permite evidenciar el entramaje del
poder y como estas relaciones se configuran en articulaciones
complejas que van mas alld de la suma de discriminaciones, pues
tienen un cardcter histérico, cultural y social?®® (Garcia, 2013). En
este sentido, en una sociedad que se rige bajo patrones culturales
heteronormados, machistas, racistas, clasistas, discriminatorios y
excluyentes, el género, en tanto relacién de poder articulada a otras
intersecciones, va determinando a los sujetos de derecho como
propensos a la discriminacién (Consejos Nacionales para la Igualdad
et al., 2016: 66). En este sentido:

La interseccionalidad comprende el género en su expresion
articulada e inseparable de otras categorias sociales,
relacionando el poder como via para tomar distancia de la vision
impuesta que considera a las mujeres un grupo homogéneo,
y develando las razones por las cuales muchas situaciones
vividas por mujeres y hombres de todas las condiciones quedan
invisibles u opacadas. De este modo, da cuenta tanto de los

20 Este enfoque implica tener en cuenta las especificidades del contexto sociocultural
en donde se genera un determinado fenémeno de interseccién, sabiendo que
“los mayores sistemas de opresion estdn entrelazados” (Brah, 2012: 15). De esta
manera, las intersecciones entre género, posicion socioecondémica, condicién de
discapacidad, movilidad, pertenencia a nacionalidades o pueblos, entre otras,
pueden constituirse en multiples discriminaciones que se intersectan. La forma
en que las multiples aristas que conforman las identidades de los sujetos pueden
ser consideradas, al mismo tiempo como oportunidades o factores de opresion,
dependiendo del contexto, por ejemplo: una persona puede ser reconocida
socialmente por su posiciébn econdémica en un contexto, y sin embargo, ser
discriminada por su condicidn de género, orientacion sexual o discapacidad en otro
(Consejos Nacionales para la Igualdad et al., 2016: 65).

ejes estructuradores de las diferencias, como de la forma en
que éstas han sido naturalizadas, jerarquizadas en las practicas
sociales e inscritas en las normativas institucionales (Munevar
& Conceicao da Costa, 2013: 14).

Este enfoque también permite comprender de mejor manera la
heterogeneidad que existe al interior de los grupos sociales. Por
ejemplo, para el caso de las mujeres “la interseccionalidad permite
mostrar como las estructuras globales y las relaciones de poder han
dado lugar a trayectorias de vida especificas para grupos de mujeres
especificos” (Salem, 2014: 120). De tal manera, es importante
tener en cuenta que las categorias: “mujer”, “indigena”, “lesbiana”,
“extranjera”, o cualquier otra definicién identitaria, no pueden ser
consideradas de manera homogénea, ya que como lo menciona
Jennifer Nash, la “experiencia de la ‘mujer’ siempre estd constituido
por sujetos con intereses ampliamente diferentes” (Nash, 2008: 3).

Este avance en la comprension de las formas particulares de
discriminacion, que surgen de la interaccion de diversos motivos de
vulneracién prohibidos por la ley, permite proveer una proteccién mas
integral que comprenda la naturaleza especifica de la discriminacion
gue enfrentan las victimas que acuden ante el Sistema Internacional
de Proteccion de los Derechos Humanos (Vargas, 2016), puesto que:

Si tan solo se garantizan los derechos de los sujetos
pertenecientes a grupos en situacidon de vulnerabilidad en
abstracto -por su sola pertenencia a un colectivo- sin analizar
los diversos sistemas de opresidn que experimentan y el
conjunto de derechos que se ven afectados, no es posible
identificar las medidas complejas e integrales de atencion,
proteccion, reparacion, no repeticion y transformaciéon que
requieren (...) El analisis interseccional permite, por tanto,
estudiar las interdependencias entre los diversos factores de




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

opresién y de manera simultdnea promover una interpretacion
indivisible e interdependiente de los derechos humanos. Este
es un enfoque de justicia distributiva y transformadora que
supera los criterios restaurativos y promueve la superacién
de la opresion, discriminacion y segregacion estructural. De lo
contrario, el potencial transformador de los derechos se diluye

y nos conformamos con su importante pero muy limitado
efecto simbdlico (Zota-bernal, 2015: 83).

Finalmente es fundamental tener en cuenta que la interseccionalidad
se ha configurado en un enfoque fundamental para garantizar una
mejor proteccidn del derecho a la igualdad y no discriminacidn.
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V 4
2. MARCO DE REFERENCIA HISTORICA

2.1 La mujer como sujeto historico

La historia ha sido escrita y contada por los hombres, en este sentido,
por ejemplo “el libro escolar y el de la academia hablan de valientes
cazadores, de dioses, conquistas y héroes patrios, gobernantes y
militares” (Carrasco, 2009: 41). En dichos discursos histéricos las
mujeres esencialmente trascienden por factores puntuales, esto
ha constituido un proceso de invisibilizacién** debido a que la
historia “registra e interpreta los distintos procesos y experiencias
que ha vivido la humanidad a través de la vision, pensamientos y
manifestaciones de quienes la han escrito” (Guardia, 2015: 42).

En este contexto, el enfoque de género en la historia, ademas de
describir esta desigual distribucién de poder entre hombres y mujeres,
permite también “develar las distintas dindmicas sociales y politicas
que han generado las relaciones de subordinacion y dominacion que
se derivan de ella. Esas dindmicas estdn, por lo demds, irrigadas de
luchas que se desenvuelven, abierta o soterradamente, para ampliar
o acortar estas desigualdades de poder” (Sanchez, 2011: 61), sean
estos en los terrenos sociales, culturales, econémicos y politicos.

21 La invisibilizacion es “un concepto muy utilizado en ciencias sociales para
designar un conjunto de mecanismos culturales que llevan a omitir la presencia
de determinado grupo social. Los procesos de invisibilizacion afectan sobre todo
a grupos sometidos a relaciones de dominacion, y el caso mds evidente es el de
las mujeres. La percepcién androcéntrica del mundo ha conllevado a la ocultacion
de las mujeres en todos los campos de la historia, de la cultura o de la ciencia”
(Proyecto EQUAL “En Clave de Culturas 2007: 14). Asi, a lo largo del tiempo, hemos
aprendido una historia en la cual la figura de la mujer es casi nula e inexistente.

A continuacién exponemos algunas referencias del proceso histérico
donde se resaltan los diversos escenarios y circunstancias desde
las cuales se desarrollaron relaciones de poder y de dominacidn.
Se expone tanto las luchas y resistencias como los aportes de las
mujeres a la transformacion de la sociedad. En la actualidad, diversos
estudios e investigaciones sobre las mujeres cuestionan “la imagen
estereotipada de su pasividad en la sociedad, convirtiéndola en
personas que actuan y cuyo accionar contribuyd - y contribuye- en la
formacion y desarrollo de nuestros paises”. (Guardia, 2015: 42). Por
lo tanto, es conveniente “examinar, aunque sea brevemente, el papel
que las sociedades patriarcales de los ultimos siglos han otorgado a
las mujeres, al trabajo femenino, y a sus aportaciones al conjunto de
la vida social y productiva” (Novo, 2012: 1). Labor que visibilizard a la
mujer como sujeto historico.

Segun Martha Moscoso (2009) los primeros estudios sobre la historia
de las mujeres en el Ecuador se registran en la década de los 80’s del
siglo pasado. En algunos de ellos se visibiliza a las mujeres ocultas en
la historia tradicional y otros visibilizan diversas luchas de mujeres
y sus procesos de resistencia. Para la década de los 90 los estudios
sobre la mujer ecuatoriana se diversifican y reconocen su presencia
en diversos espacios, sean estos econdmico, social o cultural y se
toma en cuenta las diversas dimensiones que afectan su participacion
como lo étnico, la posicion social, la capacidad de resistencia, la
presencia en los espacios publicos, entre otras.

Estos estudios han permitido “conocer ese otro lado de la historia,
ese conocimiento surgido desde la otra orilla, y desde otro saber”
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(Guardia, 2015: 48), logrando “valorar sus experiencias y actividades,
explorar las representaciones que las cubren, y encontrar su
verdadero rostro” (Guardia, 2015: 48). Pero sobre todo han ubicado
a la mujer “como sujeto de cambio, es decir, como sujeto historico”
(Guardia, 2015: 42).

2.2 La mujer en las culturas
prehispanicas

Por mas de quinientos afos, la historia oficial ha considerado a
pueblos y nacionalidades “mds andnimos que a los otros sectores
sociales, y dentro de este anonimato, muy pocas mujeres indigenas
han sido registradas individualmente, por descripciones o por sus
nombres” (Quinatoa, 2009: 42). Las generalizaciones como “indios”,
“naturales” y/o “indigenas” con que los autores de la historia oficial
denominan a pueblos y nacionalidades, sin nombrar con claridad
a las mujeres indigenas, no ha permitido identificar con precisidén
la contribucion de este colectivo en la edificacién de la sociedad
ecuatoriana (Quinatoa, 2009).

Diversos estudios arqueoldgicos evidencian que la presencia humana
en la regién del actual Ecuador data de entre 9.000 A.C. y 11.000
A.C. Asi, “los primeros restos paleoindios del territorio ecuatoriano,
han sido encontrados en la region interandina: el Mastodonte
de Alangasi; el Taller de El Inga, en llald; las puntas de basalto y
pedernal, en Chobshi; el Crdneo de Punin; y otros restos encontrados
en Cubildn” (Salvador, 1995, 24). Restos que pertenecen a la etapa
donde el nomadismo fue una de las principales caracteristicas de los
grupos humanos, donde se evidencia que “la mujer jugd un papel
fundamental ya que su trabajo en la elaboracion de instrumentos,
alimentos o en el cuidado de las criaturas a su cargo fue determinante

para su avance (...) luchd al lado de sus congéneres por y para su
subsistencia” (Robles, 2014: 95). En un entorno en el que “las mujeres
se dedicaban a colectar vegetales y los hombres a la caza” (Carrasco,
2009: 43).

Posteriormente, en el periodo comprendido entre 3.500 A.C. y 2000
A.C., laarqueologia ha demostrado que en distintos lugares del actual
Ecuador habitaron mujeres y hombres en condiciones sedentarias y
dedicadas a la agricultura. En la regién donde se desarrolld la cultura
Valdivia, hoy provincia de Santa Elena y Guayas, “la mujer por su
condicion natural de ser madre y de su dedicacion en la agricultura
para alimentar a su familia, entre otras actividades, ocupd un sitio
predominante, el ser jefa y sacerdotisa del pueblo, a ella se le atribuye
el descubrimiento de la cerdmica” (Quinatoa, 2009: 48). De hecho,
en asentamientos pertenecientes a las culturas Machalilla, Chorrera,
Guangala, La Tolita, Jama Coaque, Tuncahudn, Panzaleo Narrio, entre
otras, las diversas figuras de mujeres encontradas en las zonas de
estudio evidenciaron que:

En su gran mayoria aparecen desnudas, pronunciado
prominentemente su sexo, el embarazo y la maternidad. Es
posible que estas sociedades antiguas vieran en estos cambios
fisicos una accién directa de los dioses, ya que la relacién con
el mas alld y la interaccion de los dioses en la vida terrenal era
necesario para la comprensidn de fendmenos naturales que no
estaban a su alcance (Robles, 2014: 95).

Estas observaciones han permitido concluir que la mujer en estas
culturas “ocupd un lugar importante en el desarrollo de los pueblos
precolombinos (...) la mujer pasé a tener un rol fundamental no solo
como organizadora de la familia, sino como simbolo de fertilidad, por
lo que dedicaron una serie de ceremonias en su honor” (Pazmifio,
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2007:1). Adicionalmente, los estudios arqueoldgicos dan cuenta de
que “las mujeres tenian bien definidas sus actividades, las cuales
eran igual de importantes que la de los hombres. Agricultoras,
ceramistas, sacerdotisas contribuyeron al florecimiento de estas
culturas” (Carrasco, 2009: 43). Diversos estudios evidencian que en
las regiones donde es el actual Ecuador:

Habia autonomia politica, econémica y religiosa en cada
comunidad. La unidad bdasica de organizacién era el ayllu, que
en su expresién minima es el conjunto de parientes solidarios.
Existié el sistema de parentesco como elemento principal del
mundo andino. Este sistema estaba basado en lineas paralelas
paraambos géneros, los dos eran vistos como diferentes pero de
igual valor, con sentido de lo complementario. La madre podia
heredar a las hijas y los padres a los hijos varones. Hubo jefas de
pueblos, con poder politico, juridico; sacerdotisas, de diversos
rangos y funciones; duefias de hatos de ganados; productoras
de textiles y otras artesanias; parteras y curanderas. Su funcion
tenia un vinculo sagrado con la Pachamama y con las nuevas
generaciones que ayudaban a nacer (Carrasco, 2009: 45).

Es decir, a partir de muestras de campo y de prospecciones
arqueoldgicas se evidencia que, en diferentes pueblos precolombinos
de la regién, se encontré a “una mujer en ejercicio del poder”
(Pazmifio, 2007: 1), probablemente bajo los roles de sacerdotisa o
de cacica, que mantenia bajo su mando el manejo de la comunidad
(Pazmifio, 2007).

En la primera mitad del siglo XV, los Incas iniciaron su campafia de
expansion en la region conformando el Tahuantinsuyo?’. Con el

22 El cual abarco casi toda la parte Occidental de Sudamérica (Desde Colombia,
pasando por Ecuador y Peru, Bolivia hasta cubrir Chile y parte de Argentina). Con
una poblacién de mas de doce millones de habitantes unidos por una sola lengua,

establecimiento del incario en la regién® “la situacion de los pueblos
andinos va cambiando debido a la imposicion de los incas sobre
ellos, sobre las culturas existentes; pero mientras obedecieran las
exigencias estatales, los incas no intervenian en las formas de vida
establecidas” (Robles, 2014: 99). De esta manera, “la representacion
oficial lo ejercia el sapan inca como hijo del sol”. El proceso
organizativo del incario, que le permitié administrar las poblaciones
adscritas a él, estaba cimentado en una clara divisidn y estratificaciéon
social con las élites gobernantes a la cabeza de la pirdmide social,
que estaba conformada por “el inca, su esposa, la familia y los
orejones o gendarmes de los palacios, y el personal femenino de
los akllahuasikuna (palacios de las escogidas) principalmente en el
Cusco y Tomebamba (actual Cuenca)” (Quinatoa, 2009: 50), seguidos
por los curacas de los pueblos conquistados, adscritos al incario, y
finalmente el pueblo (Quinatoa, 2009).

La jerarquia social estaba basada en el “Ayllu” como unidad politica,
econdmica y social basica del incario. Constituyéndose en “una
colectividad agraria unida por lazos de relaciones de parentesco,

el quechua; las lenguas de los pueblos conquistados permanecieron vigentes y
compartian importancia con el aimara y el puquina. Estuvo subdividido en cuatro
suyos: el Chinchaysuyo (Chinchay Suyu) al norte, el Collasuyo (Qulla Suyu) al sur, el
Antisuyo (Anti Suyu) al este y Contisuyo (Kunti Suyu) al oeste. La capital del imperio
fue la ciudad de Cuzco, en el actual Peru. (Hernandez, 2010).

23 La mayor parte de las conquistas se cumplian por medio del rito de la reciprocidad.
El mecanismo era el siguiente: un ejército inca se presentaba ante una macroetnia
y proponia a sus jefes establecer la reciprocidad entre el inca y el sefior principal de
la localidad. Todo dependia de la decision de aquel sefior, quien tenia la posibilidad
de tomar las armas, pero lo que le hacia meditar era la consideracién de los bien
entrenados y aguerridos ejércitos inca, dispuestos a vencer. Si tomaba la opcién
de la guerra, el porvenir del jefe étnico era la prisién y la muerte. Mas le convenia
aceptar la oferta del soberano cusquefio e ingresar en el engranaje del incario
(Rostworowski, 2005: 17).




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

totemismo, territoriales y econdmicos, asi como una forma de ayuda
social mutua” (Mufioz, 2004: 92). De ahi que su produccion agraria
era el sustento de los estratos en los que se asentaba el entramado
social (Baudin, 1978), por lo que el Inca establecid “una efectiva
legislacion del trabajo, obligatoria y universal” (Garcilaso 1980: 246)
que “era aplicada a todas las clases sociales, sin excepcion de sexos y
condicion fisica” (Baudin 1978: 241). Por lo tanto, el incario realizaba
censos de los miembros de los “Ayllus” anexados, en los cuales los
hombres eran reconocidos como cabezas de familia, sin identificar
mayores datos sobre el resto del ayllu, por consiguiente eran “los
hombres los que representaban la unidad doméstica” (Robles, 2014:
99).

En este contexto, es importante destacar el papel de la mujer,
como por ejemplo las Coyas, esposas oficiales del jefe Inca - Sapan,
quienes frente a su ausencia administraron los diversos territorios
y “tuvieron mucho poder casi como los sapan, a la muerte del inca,
de la participacion de ellas dependia el nombramiento de los nuevos
jefes” ?* (Quinatoa, 2009: 49). En este sentido:

La participacién femenina en el poder politico se dio a través
de una esfera de poder paralelo y bilateral, manejada por las
mujeres de las panakas incaicas®®. Ademas, en la medida en

24 Del mismo modo, la importancia de la mujer en el incario se evidencia en el
simbolismo que arroja la complementariedad del sol y la luna. Asi, al ser el sol la
divinidad principal y el Inca su representante, este representaba a todo lo masculino
y “a su vez regia a todos los ciudadanos del Imperio” (Robles, 2014: 100); mientras
que la luna se presentaba como su complemento, la cual “impregnaba todo lo
femenino y por ello se imponia sobre el resto de divinidades femeninas. Asi, la
Coya se veia como la descendiente de la Luna y por esa razén dominaba al resto de
mujeres” (Robles, 2014: 100).

25 La Panaka Incaica es “el grupo o unidad de hermanos con sus hermanas
descendientes de un antepasado masculino en una linea masculina de hombres y
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que el poder prehispanico era una esfera altamente ritualizada
y sacralizada, las mujeres gobernaban una esfera de ritualidad
paralela, nocturna, acuatica y lunar, desde la cual velaban
por todo el ciclo del cosmos invocando la abundancia de las
cosechas y la reproduccion de la vida (Rivera, 2008: 9).

Paralelamente, los registros de los cronistas de la época evidencian
que las condiciones de las mujeres del pueblo fueron muy distintas a
las de la élite gobernante:

Tuvieron que cumplir tareas agricolas y textiles - para su familia
y el Estado -, la preparacion de alimentos y la crianza de los hijos.
El peso de sus obligaciones fue grande, e incluso continuaban
trabajando cuando tenian que hacer una diligencia fuera del
hogar, mientras llevaban envuelto a su hijo menor en la espalda
cubierto con la lliklla (manta triangular). Fueron las tejedoras
de la sociedad andina (Guardia, 2002: 60).

Por lo tanto, la mujer participd en todo tipo de tareas, sean estas de
indole doméstico, econdmico o de intercambio y “fue la responsable
de los tributos que se otorgaban en tejidos, esto la hizo parte activa
en las relaciones econdmicas imperantes en la época” (Robles, 2014:
100).

También fue pieza clave en los procesos de lucha contra el asedio Inca.
Por ejemplo, el cronista Guaman Poma registra algunos escenarios
y procesos de resistencia de diversos pueblos ante la conquista
Inca, muchos de ellos liderados por mujeres, como es el caso de
la curaca “Quilago”?, jefa de Cochasqui, pueblo perteneciente a

linea femenina de mujeres por cuatro generaciones” (Zuidema, 1980: 77).

26 Mujer que “asumic valientemente la proteccion de Cochasqui frente a la invasion
inca y organizé un ejército de mujeres que combatié en Cochasqui'y gand la batalla,
impidiendo a Huayna Capac ingresar a este territorio” (Carrasco, 2009: 46).
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la confederacién de los Cayambis, quien jugd un importante papel
frente a la invasion de Huayna Capac Inca.”

Seglin Quinatoa (2009), la memoria de abuelas y abuelos y su
correspondiente oralidad, evidencian las profundas raices de las
culturas milenarias que pueblan el Ecuador y que han permanecido
vigentes a través del tiempo y del espacio, demostrando sus
paradigmas, preceptos y concepciones andinas que perduran
hasta la actualidad. Memorias que han permitido la pervivencia
de la Cosmovisidon Andina, a través de la cual se manifiesta que las
nacionalidades, descendientes de los pueblos originarios, mantienen
diversas manifestaciones religiosas, ritos y ceremonias consideradas
sagradas que evidencian una “singular concepcion primordial de
elementos ‘madres’ que protegen y permiten la vida y la continuidad
de los pueblos; ejemplos: la Pachamama (Madre tierra), Cochamama
o Yacumama (madre océano o agua), Cocamama (madre coca),
Saramama (madre maiz), entre otras” (Quinatoa, 2009: 43).

Dichas representaciones se constituyen en “seres arquetipicos
femeninos maternales, que protegen a los humanos de este medio
ambiente, donde el tiempo y el espacio estdn indivisiblemente
unidos” (Quinatoa, 2009: 44), elementos que configuran Ila
estructura simbdlica andina®, cuyo pensamiento “se manifiesta, a

27 Este Inca consiguié la expansion del poderio incaico hasta el rio Maule en Chile
y hasta la actual Mendoza, en el noroeste de Argentina, pasando por el altiplano
boliviano (Oberem 1988 citado por Moreno en Ayala Mora, 2008:34).

28 En este sentido, “en la estructura simbdlica indigena andina, existen pardmetros
y principios que expresan lo mds elevado de la forma de vida. Respetarse entre
todos los elementos del planeta, convivir de manera colectiva, sin perder la
individualidad” (Quinatoa, 2009: 44). Principios construidos desde la comunidad
con sentido grupal, donde “la dualidad, la triparticion, la cuatriparticion son
divisiones simbdlicas que explican e integran los componentes del ‘uno’ y del todo”
(Quinatoa, 2009:44).

nivel cdsmico, antropoldgico, econdmico, politico y religioso en y a
través de los principios de complementariedad?®, correspondencia®,
reciprocidad® y ciclicidad®®” (Estermann, 2013: 5). Sin embargo,
la complementariedad, como componente social, estd sustentado
en “la division sexual y generacional del trabajo, en el contexto
de la familia, en tanto unidad doméstica y unidad econdmica. Su
supervivencia, consecuentemente, depende de la reproduccion del
modelo” (Delgado, 1996: 5).

Finalmente, despuésderealizarunarevision general, lareferencialidad
histérica nos permite sefialar que las mujeres, en las diferentes
culturas que habitaban la américa prehispanica, “realizaron desde
las tareas mds simples del hogar hasta las mds especializadas, como

29 El principio de complementariedad propone que “lo femenino siempre estard
junto a lo masculino, las personas, animales, plantas, y demds seres. Lo masculino
y lo femenino diferentes, pero complementarios para formar el ‘ser’ o ‘runa’ (ser
humano) y conformar el todo integral, csmico y holistico” (Quinatoa, 2009: 43).

30 El principio de correspondencia tiene que ver con “el cuidado y la conservacion del
equilibrio césmico y espiritual a nivel del manejo de recursos, el aprovechamiento
de los medios de produccion (tierra, minerales, aire, agua, mano de obra) y las
costumbres de consumo” (Estermann, 2013: 7), en el cual son corresponsables
todos los miembros de la comunidad.

3

iy

El principio de reciprocidad “expresa la ‘justicia’ equilibrada en las interacciones
y transacciones de conocimiento, saberes, bienes, servicios, dinero y deberes. La
trilogia ética andina “ama suwa, ama llulla, ama gella [“no seas ladrdn, no seas
mentiroso/a, no seas flojo/a”] “expresa en forma concentrada este principio al nivel
de la ética social” (Estermann, 2013: 7). En este sentido es necesario destacar que
en un principio, le era imposible al Inca disponer de la fuerza de trabajo necesaria
de sus vecinos. Al empezar la expansion, la autoridad no se inicié directamente,
sino que se ejercié por medio de la reciprocidad y de la minka, palabra cuyo
verbo minccacacuni (Gonzalez, 1952) significa: “rogar de alguno que me ayude
prometiéndole algo” (Rostworowski, 2005: 17).

3

N

El principio de ciclicidad sostiene que “el pacha (espacio-tiempo) se manifiesta
en forma de una espiral, una sucesion periddica de ciclos regidos por los ritmos
astronémicos, meteoroldgicos, agricolas y vitales” (Estermann, 2013: 8).
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es el caso de la medicina, la orfebreria, el comercio, la astronomia,
las artesanias y hasta la navegacion” (Quinatoa, 2009: 52). Esto
significa que su participacion permitié que nuevas formas de vida,
usos y practicas edifiquen culturas que permanecen hasta el dia
de hoy. Sin embargo, los diversos procesos de convivencia cultural
han permitido que “la situacion presumiblemente igualitaria que
pudiera existir entre ambos sexos, poco a poco, se iria perdiendo en
favor de estructuras jerdrquicas donde predominaria la dominacion
de uno sobre otro” (Robles, 2014: 100). Segun Rita Segato, esta
organizacién podria ser descripta como un “patriarcado de baja
intensidad” (Segato, 2015: 333), en el cual se establecen “estructuras
de diferencias reconocibles, semejantes a lo que llamamos relaciones
de género en la modernidad, con jerarquias claras de prestigio entre
la masculinidad y la feminidad” (Segato, 2015: 334). Situacion que se
agravo con la llegada de los conquistadores espafioles a estas tierras.

2.3 La mujer en la Espaiia del siglo XVI

Entre los siglos XVI y XVIII se gesta en Europa la época barroca,
ademads de una etapa de transicién del feudalismo al capitalismo. El
siglo XVI evidencia grandes cambios para la humanidad. La Europa
de aquella época era el escenario de crisis econdmicas y sociales.
Especificamente, Espafia “fue afectada por la peste, las carestias
y el hambre. La expulsion de los moros, las guerras exteriores y
el incremento de los miembros del clero redundaron en la crisis
demogrdfica” (Carrasco, 2009: 46-47). En aquel tiempo, Espafia
estaba constituida por instituciones heredadas del régimen feudal®,

33 El régimen feudal se caracterizaba por ser “un régimen de propiedad privada de
la tierra, de pequefia economia agraria y artesanal, basado primordialmente en
el trueque; un sistema cuya estructura social se fundamentaba en relaciones de
servidumbre, como vasallaje, homenaje, beneficio, castigo al que abandonaba el
feudo, adscripcion a la gleba, etc.” (Vitale, 1964: 1).
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en el cual la nobleza y el clero aumentaban numéricamente, y por
el fortalecimiento de una burguesia relacionada con los mercados
externos (Vitale, 1998).

La sociedad espafiola se estructuraba en estamentos dispuestos de
manera jerdrquica, a semejanza de una piramide, “en cuyo vértice
superior estaban el monarca y su corte; sequido de los estamentos
nobiliarios: grande y pequefia nobleza, el clero; y finalmente el
estamento llano o plebe, ubicado en la base social y compuesto de
campesinos, artesanos, mercaderes y gente de mar” (Jacome, 2013:
41).

Debido a que el sistema feudal, en la Espaia del siglo XVI, estaba
constituido por una realeza no fortalecida y una nobleza no
dependiente y auténoma, poseedora de la tierra en la cual el
trabajo de los siervos constituia la base de este régimen(Vitale,
1964), la identidad de la mujer “se constituia en torno al vardn
padre, hermano y marido, y de ella solo se esperaba que tuviera una
conducta obediente, ddcil y sumisa” (Heredero, 2013: 15). En este
contexto, la mujer en la Espafia del siglo XVII “era, al menos desde
la época visigoda® “segln se trasluce de su legislacién-, poco mds

34 Esto ultimo debido a que “el plus-producto, no retribuido, constituia la renta del
suelo. Esta podia ser renta en trabajo (prestacion personal o trabajo obligatorio
que debia efectuar el siervo en la tierra del sefior), renta en especie (entrega de
determinada cantidad de productos agricolas y artesanales) y renta en dinero
(variante de la anterior, aplicada a fines de la Edad Media)” (Vitale, 1964: 1).

35 Epoca que inicia con el asentamiento del pueblo visigodo (pueblos germanos) en la
peninsulaibérica, entre mediados del siglo Vy comienzos del siglo VIII. Para mayores
referencias revisar: Gomez de la Torre, Amaya y Bonor, Juan (2008). Recopolis, la
ciudad en la época visigoda. Museo Arqueoldgico Regional. Alcald de Henares.
Espafia. Disponible en: https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/9606/1/
Una%20ciudad%20en%20el%20camino.%20Pasado%20y%20futuro%20de%20
EI%20Tolmo%20de%20Minateda%20(Hell%C3%ADn,%20Albacete).pdf
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que un objeto dependiente de padres, tutores o esposos, con escasa
capacidad para hacer valer sus derechos o imponer sus criterios”
(Lorenzo, 1989: 120).

Asi, la educacion estaba vetada para las mujeres, Unicamente “se
las instruia en la musica, la costura y el cristianismo, con el fin de
que pudieran educar posteriormente a sus hijos e hijas” (Heredero,
2013: 15), permitiendo solamente a los nobles aprender a leer y
escribir. En este contexto, “La biblia, los buenos modales, sencillos
principios morales, eran otros tantos componentes indispensables del
aprendizaje femenino (Sanchez, 2016: 1). De tal manera, la ciencia, la
filosofia o la retdrica no eran conocimientos accesibles para la mujer.

Paralelamente, los registros histéricos evidencian que en la Espaiia
de aquel tiempo se mantenia el sentido del espacio publico y privado
heredado desde Grecia, debido a que “la categoria de ciudadano,
y con ella la posibilidad de intervenir en publico, fue un privilegio
reservado a determinado tipo de varones” (Carrasco, 2009: 47), lo
que generd que “esclavos, siervos, mujeres y nifios no gozaran de
la misma plenitud humana, ya que su quehacer, sus tareas, estaban
ligados a la supervivencia y al cuidado, a la reproduccion y al servicio
de aquellos cuya mds alta mision consistia en dialogar en el foro
publico sobre los asuntos colectivos” (Carrasco, 2009: 47). De ahi
que, la mujer estaba destinada al espacio privado, es decir, el de la
familia “supeditando a ella y a sus intereses todas sus actuaciones,
por ello su papel laboral y econémico queda muy oscurecido, pero no
mermado. El dmbito doméstico queda en exclusiva competencia de la
mujer. Desde su infancia se la prepara para esta funcion, sea cual sea
su estatus social” (Leva, 2001: 25).

De igual forma, en la Espafia de aquel tiempo regia el concepto de
“limpieza de sangre”, el cual “se inscribe en el contexto histdrico de la

agitacion en contra de moros y judios y su expulsion de Espafia, desde
los siglos XIV y XV” (Zambrano, 2014: 12). Asi, desde sus primeras
definiciones en castellano, encontramos mencionada la limpieza
como atributo del “hombre cristiano viejo sin raza de moro ni judio”
(Covarrubias, 1995 [1611]); o como “la excelencia y prerrogativa de
que gozan las familias, aunque no sean nobles; y consiste en no tener
mezcla ni raza de moros, judios, ni herejes castigados” (Canessa,
2000: 131).

De ahi que la “limpieza de sangre” permitia que la nobleza se
fortaleciera a partir del establecimiento de las “relaciones de méritos
y servicios”, las cuales eran registradas en copias manuscritas o
en ejemplares impresos “que repartian a las personas influyentes
adecuadas, quienes pretendian un ascenso en la milicia, un mejor
puesto en la administracion publica o incluso un titulo nobiliario”
(Pidal, 2006: 11). Esto les permitia a los tenedores de dichos escritos
comprobar su linaje y demostraba que “el pretendiente participaba
de los méritos de sus antepasados y parientes, [con lo cual] admitian
que entre ellos existia una comunidad de merecimientos, algo
parecido a la comunion de los santos en la Iglesia” (Pidal, 2006: 11).
De esta forma, el linaje era la muestra de la nobleza de un individuo,
cuya principal caracteristica era “ser transmisible por herencia; serd
llamada por eso «nobleza de sangre»”3¢ (Pidal, 2006: 12). Situacién
en la que “la mujer ocupaba, por razones obvias, un papel clave en
la transmision a los descendientes de un determinado status social y,

36 Al respecto se sefiala que el concepto de nobleza o pureza de sangre data de 1440
y “consistia en un método de exclusion y limitacion de la promocidn social buscando
por esta manera el impedir un cambio radical de la sociedad. Se consideraba
persona manchada a cualquiera que tuviese entre sus antecedentes a judios
0 moros, o bien a convertidos de este origen” (Ruiz, 2012: 5). En consecuencia,
para garantizar los lazos de pureza de sangre, la Iglesia constituyd e instaurd la
inquisicion como un tribunal que velaba por la fe.
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por supuesto, en la honorabilidad de su familia y esposo” (Lorenzo,
1989: 121). De ese modo, ““honor’ entendido como el reconocimiento
social de pertenencia al grupo social privilegiado, al cual se ascendia
por via del parentesco, y ‘nobleza’, pasaron a ser dos cuestiones
inseparables” (Lorenzo, 1989: 121). Por lo tanto, los hombres,
hermanos, tios, cufiados, madres, tias y hasta hermanas ejercian
control sobre la vida cotidiana de las mujeres:

Se aislaba en sus domicilios a las doncellas para evitar que
hubiese alguna duda sobre su honestidad (y virginidad) en el
momento de entregarla a su esposo. Se hacia lo mismo con las
casadas para tener la certeza de la legitimidad de los hijos. Se
ingresaba en conventos a las hijas para contar con mas dinero
con el que dotar a sus hermanas, etc. Sila mujer ponia en peligro
con su comportamiento los objetivos de sus padres o esposos,
no solo hipotecaba su propio futuro, sino que cuestionaba la
honorabilidad de quien tuviera esa mision, debia demostrar
publicamente que el hecho no se habia producido con su
consentimiento: surgia entonces el recurso de la violencia, la
sangre como mecanismo para lavar la honra (Lorenzo, 1989:
121-122).

Entonces la mujer se constituia como un bien, considerado “propiedad
sexual de los hombres, cuyo valor disminuia si las ‘usaba’ alguien
que no fuera el propietario legal. (...) El honor masculino dependia
de la castidad femenina (Sara Matthews, 1992). Los castigos contra
las mujeres adulteras eran de una gran severidad y los ejercian las
autoridades eclesidsticas” (Alberdi & Matas, 2002: 52). De ahi que las
mujeres podian ser ejecutadas, mientras que los varones adulteros
pagaban una multa por su conducta. “Cuando las autoridades civiles
pasaron a compartir la jurisdiccion con la Iglesia por los delitos
sexuales (a partir del siglo XVI), la ley secular sequia permitiendo a los
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tribunales condenar a muerte a las mujeres acusadas de adulterio”
(Alberdi & Matas, 2002: 52). Por lo que los crimenes de honor fueron
una parte normal de la vida cotidiana en Espafia y Europa durante
toda la época medieval y principios de la moderna.

Las estrategias para mantener o acceder a la nobleza eran diversas.
Por ejemplo, en el caso de las élites urbanas®, se permitia que a
través del matrimonio se sustente su condicién de élite en lo local:

Los linajes hidalgos®® utilizaban a sus hijas para reforzar los lazos
endogamicos y de clientela con los que se relacionaban entre
si y con las ramas familiares ubicadas en otras localidades o en
la propia Corte. Los pecheros ricos*, deseosos de ingresar en
el estamento nobiliario®, se valian de sus hijas “mucho mas
que de sus hijos- para emparentar con los nobles por la via del
matrimonio, asegurando asi la condicion nobiliaria a sus nietos
y aumentando el status de toda la familia (Lorenzo, 1989: 122).

Bajo este sistema, el matrimonio se constituyd en una institucion,
estableciendo “una estructura autoritaria y jerdrquica que gobierna la
idea impersonal del bien comun, mediante el principio de autoridad”
(Martinez, et al, 2009: 72). Situacidn que “estuvo en consonancia con
la misoginia inicial de los textos sagrados y la interpretacion de los
Padres de la Iglesia” (Alberdi & Matas, 2002: 47). Fue en el Concilio

37 Constituidas por la nobleza “ hidalgos ricos y algun sefor de los vasallo de bajo
nivel y por vecinos ricos del estamento general “mercaderes, algunos profesiones
liberales, campesinos ricos, etc. (Lorenzo, 1989: 122).

38 En la Castilla del siglo XVI el término hidalgo fue “reservado para la nobleza de
rango inferior, desprovista de derechos jurisdiccionales y de escaso nivel econdmico
y relieve social” (Redondo, 1982: 153). De ahi que el término linaje hidalgo era la
ascendencia ilustre de una persona.

39 “Obligado a pagar o contribuir con pecho o tributo” (DRAE, 2017).

40 “Perteneciente o relativo a la nobleza” (DRAE, 2017).
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de Trento (1545-1563), donde se establecieron los lineamientos que
la Iglesia Catdlica impuso en aquel tiempo.

Dicho Concilio instituyd una sexualidad represiva, plasmada en
una serie de directrices orientadas al control de las personas, en
particular de las mujeres. Se intento restringir aun la capacidad
de movimiento y decision femenina (...) Trento comenzd por
reforzar el caracter sagrado del matrimonio enfatizando que era
‘perpetuo e indisoluble. Incluso se mantenia en aquellos casos
en los que el cdnyuge resultaba ser un hereje’. Sélo aquellas
uniones consagradas por la Iglesia fueron consideradas como
licitas, deslegitimando los matrimonios que no eran practicados
por clérigos, los que no cumplian con los requisitos impuestos,
y por supuesto las uniones libres” (Ordorika, 2006: 23).

De tal manera, la iglesia elaboré, a través de sus escritos y
sermones orales, “el prototipo femenino con base en la historia
cristiana” (Diaz, 1999: 108). Segun Rubiera (2010), la liturgia
cristiana se caracteriza por ser androcéntrica puesto que “la
opresion, discriminacion y marginacion de las mujeres acompafio a
los discursos que el cristianismo fomenta a partir del siglo IV d. C.
principalmente (momento en que el culto clandestino del cristianismo
habia terminado)” (Rubiera, 2010: 30). Esta a su vez, “no sélo crea
modelos femeninos sino que también establece lo que se entiende
por buen comportamiento (lo que implicaba la sumision femenina)”
(Rubiera, 2010: 30). A través de los sermones de las parroquias, los
sacerdotes realizaban homilias* llamando a las esposas a mantener
determinados comportamientos:

Los curas contribuian a sembrar el miedo y la coaccién a
través de su facilidad para llegar a las mujeres. Los sacerdotes

41 “Razonamiento o pldtica que se hace para explicar al pueblo las materias de
religion” (DRAE, 2017)

instruian a las esposas sobre como, déonde y cuando salir, y
cdmo comportarse para no llamar la atencidn. Debian evitar
salir a la calle y cuando salieran ir siempre acompafiadas, con la
mirada baja y distante. Por supuesto que la forma suprema de
desobediencia de una mujer era ser infiel a su marido (Alberdi
& Matas, 2002: 52).

Todo lo que estaba relacionado con la mujer o con lo femenino era
considerado como de facil degradacion y “paulatinamente se va
asociando al mal, a la destruccion y al pecado” (Alberdi & Matas,
2002: 46). Por ejemplo, Juan Criséstomo, uno de los padres de la
Iglesia®?, “describia a la mujer como la enemiga de la amistad, el
dolor ineluctable, el mal necesario, la tentacion natural, la calamidad
deseable, el peligro doméstico, el flagelo deleitoso, el mal natural
pintado de colores claros” (Alberdi & Matas, 2002: 46). Dicha
construccidn parte de la representacion biblica de “Eva”, la primera
mujer, quien, segun la Iglesia, condujo al hombre a la perdicidn
al comer la fruta prohibida. Esto significé que la figura de Eva se
establezca como equivalente de lo demoniaco, la maldad y lo oscuro
pues “es la que arrastra a la perdicion, la que se deja seducir por el
mal. Por culpa de Eva, Addn y todos sus hijos se ven condenados”
(Alberdi & Matas, 2002: 46). Por lo tanto, la Iglesia establecié que
“debian ser los hombres, y no ellas los que debian determinar los
comportamientos de la mujer en la sociedad” (Mellado, 1996: 42),
y, por lo tanto, que la mujer debia “estar siempre sometida a su
autoridad, en el seno de la institucion matrimonial para que hubiese
equilibrio social” (Mellado, 1996: 41).

Apesar de que las reformas del Concilio de Trento se referian a
hombres y mujeres, se constituyeron en “una politica diferenciada

42 Para mayor informacién revisar Hamman, Adalbert (2009) Los Padres de la Iglesia.
Editorial DESCLEE de BROUWER. Francia.
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hacia hombres y mujeres por parte de la Iglesia que trataba con
mayor severidad a las segundas. Paraddjicamente, a pesar de que
se consideraba que las mujeres tenian mayor debilidad de carne
y entendimiento, Trento [les] exigid mayor entereza frente a las
flaquezas humanas” (Ordorika, 2006: 24).

En consecuencia, para el siglo XVI el ideal de mujer de la Iglesia “era
la virgen y el opuesto era el diablo, en el fondo, el bien y el mal”
(Diaz, 1999: 108), esto debido a que la Virgen Maria representaba la
sumision y el sometimiento, sus rasgos identitarios, lo que configurd
el papel central de la madre de Cristo relacionado con el simbolo de
la esclavitud (Alberdi & Matas, 2002). Asi, la iglesia se constituyd en
el pilar fundamental del sometimiento de la mujer convirtiéndola
en “el mero vehiculo transmisor de la fe catdlica y de costumbres
adaptativas a la sociedad” (Sanchez, 2016: 1).

Sin embargo, las mujeres que decidian salir de este sistemay no estar
bajo ningun tipo de autoridad, ideaban estrategias que les permitian,
por ejemplo, acceder al conocimiento que la Iglesia dotaba. Por esto
“muchas mujeres hacian el voto de castidad y crearon su propio
mundo recluido” (Sanchez, 2016: 1), convirtiéndose en mujeres
devotas a los lineamientos de la iglesia o, por el contrario, en la
vertiente de la reflexion, la rebeldia y la libertad.

Debido a la asociacién de la mujer con el pecado y la lujuria, aquellas
mujeres que no participaban de los dogmas de la Iglesia, ya sea a
través de su conocimiento o sus habilidades, eran acusadas por la
Santa Inquisicién® de Brujas.** “Segun Sallman, las brujas servian

43 Tribunal eclesidstico medieval establecido para descubrir y castigar las faltas
contra la fe, (fundamentalmente la herejia) o contra las doctrinas de las Iglesias,
principalmente la Catdlica, aunque también hubo tribunales de las mismas
caracteristicas entre otras iglesias como el Calvinismo y otras denominaciones
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como chivos expiatorios con doble utilidad: por una parte, el hombre
incapaz de dominar la naturaleza necesitaba explicaciones supra
naturales; y, por otra parte, la sociedad necesitaba culpables y los
encontro en elementos inconformistas y marginales” (Alberdi &
Matas, 2002: 46). Las épocas algidas de la caza de brujas y La Santa
Inquisicién fueron los siglos XVI y XVII (Alberdi & Matas, 2002: 53).

Posteriormente, con el tiempo, el concepto de la bruja dio paso al
de la mujer hereje, a la imagen de la mujer loca y mala. “Bien fuese
prostituta, bruja o loca, la sociedad tenia que controlar y castigar a la
mala mujer” (Alberdi & Matas, 2002: 53).

La revisién histérica da cuenta que sobre la mujer del siglo XVI
reposaba el honor, la nobleza, la educacion en contextos de pasividad
y resignacién. Sin embargo, Olga Gallegos (2008) establece que la
subsistencia de toda la sociedad fue gracias a la mujer, ya que a través
de ella se puede hablar de los abusos, pero también de las actividades
comerciales, de los talleres artesanos, entre otras actividades. Es
decir, existieron diversas mujeres (poetas, pintoras, escultoras,

protestantes. La institucidn inquisitorial, no es pues una creacion espafiola (De la
Cruz, 2012: 3).

44 Las brujas eran mujeres emancipadas, solteras generalmente, que vivian de la
elaboracién de remedios caseros. Segun Norma Blazquez (2011) eran parteras,
alquimistas, perfumistas, nodrizas o cocineras que tenian conocimiento en campos
como la anatomia, la botanica, la sexualidad, el amor o la reproduccién, y que
prestaban un importante servicio a la comunidad. Conocian mucho de plantas,
animales y minerales, y creaban recetas para curar, lo cual fue interpretado por
los grupos dominantes del medievo como un poder del Diablo. Asi, bruja fue “un
concepto creado en Europa precisamente por las élites cultas en los siglos XIV al
XVIl, mediante la transformacion del concepto de hechicera, al cual se incorpord la
idea teoldgica de que los males que causaba se debian a la existencia de un pacto
con el Diablo, o por el poder que éste les otorgaba. De acuerdo con esta idea, era
el ser maligno quien le ensefiaba a la bruja qué formulas pronunciar, qué objetos
utilizar y como manipularlos para producir los maleficios” (Blazquez, 2011: 18).
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escritoras, parteras) que traspasan los limites de la defensa pasiva
y llevan su actividad mas alld de la transmisién de los valores y los
comportamientos “honorables” a las siguientes generaciones,
participando en los ambitos domésticos, econdmicos, intelectuales,
privados y publicos.

2.4 La mujer en la colonia

“La hazafia del descubrimiento de América no podria explicarse sin
la gran tradicion militar de guerra de cruzadas que imperaba en

la Castilla medieval, y la iglesia no se hizo rogar para dar cardcter
sagrado a la conquista de las tierras incognitas del otro lado del
mar. La expansion del reino de Castilla ampliaba el reino de Dios
sobre la tierra” (Galeano, 1985: 17).

El 12 de octubre de 1492 arribé a América Cristdbal Colon* y tomd
posesion de las tierras en nombre de la Corona de Castilla, con ello
se desencadend una serie de “acontecimientos que transformd y
dinamizoé la historia de la humanidad. El descubrimiento de oro y
plata en el continente desataron un verdadero aluvion colonizador.
Centenares de expediciones y millares de hombres fueron tras los
pasos de las noticias de fabulosas fortunas” (Veksler, 2006: 1). Asi, se
inicio el proceso de conquista®® en el que:

45 Navegante genovés, al que se le atribuye el descubrimiento de América. Fue
almirante, virrey y gobernador general de las Indias Occidentales al servicio de la
Corona de Castilla (Marlowe, 1987).

4
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El proceso de conquista de América tuvo diferentes etapas, segtn la Enciclopedia
de Historia de Espafia (2007) la primera etapa constituye la de las “primeras
conquistas” que va desde 1492 hasta 1519 y coincide con los viajes colombinos
y las primeras empresas de exploracion. La segunda es la de las “Colonias de
poblamiento” que van desde 1519 hasta 1550 y significé la conquista desde las
zonas anteriores de los grandes imperios: el azteca conquistado por Hernan Cortés,
y el Inca conquistado por Francisco Pizarro.

Las percepciones interculturales por parte de los europeos no
se concebian creyendo en la alteridad sino en la identidad*’
(...) EI modelo epistemoldgico era la similitud, y consciente
o inconscientemente, los europeos “cronistas-juridicos”,
elaboraban modelos y marcos comparativos al tratar de
reconocer, comprender y clasificar la humanidad americana
(Adorno, 1988: 56).

Dichas percepciones se originaban a partir del concepto de “limpieza
de sangre” que estaba vigente en Espafia y que “se inscribe en un
contexto de defensa de la ortodoxia®, y en ese sentido tiene un
importante cardcter teoldgico®, argumentando la persecucién y
la marginacién de los conversos® en el supuesto cardcter dudoso
de su fe cristiana” (Zambrano, 2014: 12). Persecucién que estuvo
amparada en la articulacion de “raza” y “sangre”, con el fin de
“suponer la existencia de grupos naturalmente dados y que se
consideraban dignos de ser marginados” (Zambrano, 2014: 13). Esto
permitié una “supuesta diferente estructura bioldgica que ubicaba
a los unos en situacion natural de inferioridad respecto de los otros.
Esa idea fue asumida por los conquistadores como el principal
elemento constitutivo, fundante, de las relaciones de dominacion
que la conquista imponia” (Quijano, 2000: 201). En este sentido, es
importante sefialar que la sociedad espafiola del antiguo régimen

47 Es decir, la mentalidad europea no se preguntaba si la nueva humanidad se ubicaba
fuera de los esquemas antropoldgicos escoldsticos sino donde se encontraba
dentro de ellos (Veanse Foucault, Hodgen, Pagden) (Adorno, 1988: 56).

48 Conjunto de dogmas de una religion o de principios de una ideologia
(Wordreference, 2017).

49 Que era visto bajo la luz de la ciencia que trata de Dios y de sus atributos y
perfecciones (RAE, 2017).

50 Dicho de una persona: Convertida a una religion distinta de la que tenia (RAE,
2017).
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respondia a un modelo de convivencia estamental que:

Diferenciaba profundamente a sus componentes en razén de su
pertenencia o exclusion de los nucleos privilegiados existentes
y que, como tal, se amparaban en espacios jerarquizados,
juridicamente no equitativos, y estructurados en torno a
una ideologia catdlica que en esos momentos permeaba
todo el espacio, social y personal de la Monarquia Hispanica,
deseosa de definir, desde el inicio de la Modernidad, cédigos
y comportamientos que rigiesen la vida de sus individuos en
interaccion con sus entornos sociales (Ortega, 2006: 21).

De ahi que la colonizacién se caracterizé por la represion y el
exterminio de las culturas pre-hispanicas y por la voracidad de
la penetracion cultural que el conquistador impuso por todo el
continente. El proceso de subordinacion y sometimiento indigena
“ocurren por medio del control militar, asegurando de esta forma la
posesion y el dominio de las tierras conquistadas. La Iglesia, por su
parte, garantizara el control espiritual de los indios apoyandose en
la catequesis (aleccionamiento religioso catdlico)” (Alvear, 2002: 3).

La Iglesia estableci6 una relacion entre catequesis y
castellanizacion, que jugd un papel importante en la conquista.
Asi, “pretextando ‘la defensa’ para difundir la fe catdlica en
tierras desconocidas, una ‘defensa’ que en verdad sélo tiene
como motivo el llenar las arcas de la Corona Espafiola con las
riguezas del Nuevo Mundo, los conquistadores echan mano
de la violencia para someter a los indigenas a sus leyes. Las
misiones evangelizadoras que arriban hacen uso del “mensaje
de Dios” para imponer la religién cristiana y extender los
dominios conquistados (Alvear, 2002: 3).

El dominio sobre los pueblos indigenas “dio paso rdpido a la
constitucion de distintas instituciones economicas que tuvieron
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un efecto letal sobre sus demografias” (Rodriguez, 2008: 282). La
esclavizacion formal de los indios comenzada por Colén en 1492
fue abolida y reemplazada por el sistema de la encomienda®?, cuyo
protagonista se llamaba encomendero. Posteriormente, esta forma
de explotacion fue sustituida por el corregimiento y consecutivamente
por la mita®? (Williamson, 2013).

Segun Quinatoa (2009), la ideologia de la conquista legitimaba al
hombre en todos los estratos sociales subordinando a la mujer en
relacion al varén mediante leyes. Debido al sometimiento al que se
redujo a la poblacién indigena, las mujeres indigenas no existian,

51 El abasto de trabajadores representd, pues, un problema fundamental para
los sucesivos gobernadores de La Espafiola y las islas vecinas. Colén no pudo
resolverlo porque la reina Isabel le habia prohibido esclavizar a los indigenas.
Para dar estabilidad a la inquieta colonia, el gobernador que lo sucedid, Nicolas
de Ovando, adapté la encomienda, una forma de servidumbre tradicional en
Espaiia, a las circunstancias de La Espafiola: se repartian trabajadores indigenas
a colonos espafioles que se comprometian a cuidarlos, pagarles salarios justos e
instruirlos en la fe cristiana a cambio de sus servicios. A la reina Isabel le disgustaba
la encomienda porque implicaba coercién y estaba lejos del trabajo libre que la
corona espafiola siempre habia propugnado; ademas, al igual que sus sucesores
en el trono, temia crear en las Indias una nueva clase de sefiores feudales que
desafiaran la autoridad real. Con todo, la encomienda era preferible a la esclavitud
y para entonces ya se habia evidenciado que los indigenas no estaban dispuestos
a trabajar por un salario. Aunque la encomienda sancionaba los trabajos forzados,
también representaba el intento de regularlos y humanizarlos al adoptar cierto
grado de responsabilidad feudal del encomendero para con los trabajadores
indigenas. El sistema tendria enormes repercusiones en las relaciones laborales en
toda la América espafiola (Williamson, 2013: 25).

5

N

Esta institucion de origen incaico, reformulada por los colonizadores, consistia en
un determinado tiempo de trabajo obligatorio que los indigenas varones adultos
tenian que realizar. La Corona distribuia este tiempo de trabajo, reservandose
parte de los mitayos para obras publicas y entregando los demds a los colonos
espafioles que requerian de mano de obra. Aunque el trabajo era forzado, tenia
que pagarse un salario, lo cual garantizaba al Estado que los indigenas dispusieran
de recursos para el pago del tributo (Ayala, 2008: 16).
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es decir, no aparecian ni eran reconocidas de ninguna forma. Sin
embargo, la imposicion del tributo sobre la familia, impuesto desde la
conquista, indirectamente, resultaba en una carga mayor de trabajo
gue recaia sobre la mujer indigena.

La mujer pagd tributo desde el momento de casarse, y las viudas
pagaban la mitad del gravamen. Los encomenderos exigian
trabajo de las mujeres como cocineras, criadas o nodrizas. Con
el declive gradual de la encomienda, la necesidad econdmica
forz6 a muchas mujeres a continuar sirviendo para obtener
sueldos, comida y cobijo (Lavrin, 1990: 19-20).

Esto significd que la mujer, sus hijas, hijos y familiares fueron obligados
a pagar tributo incluso hasta morir. La poblaciéon indigena se redujo al
10% en menos de un siglo, “por supuesto, otro factor que contribuyd
a tal evento fue el mestizaje, muchas veces buscado conscientemente
para evitar que los descendientes siguieran amarrados al pago del
tributo” (Rodriguez, 2008: 283).

En este contexto, Segun Lavrin (1990), las mujeres indias fueron un
factor crucial en la conquista de América, puesto que “las uniones
de los espafioles con las mujeres indias proveyeron a la primera
generacion de conquistadores de aliados, intérpretes, cuidado
personal y satisfaccion sexual” (Lavrin, 1990: 19), de tal forma:

A lo largo del periodo de conquista, e incluso durante unas
cuantas décadas después, las sociedades indigena y espafola
experimentaron un periodo de relajacion, en las costumbres
sociales y sexuales. Formas de conducta que previamente
se consideraban inaceptables para ambas sociedades, se
convirtieron en rutina, afectando principalmente a las mujeres.
Los espafioles mantuvieron concubinas®® y procrearon

53 “Personas que viven en una relacion marital sin estar casados” (DRAE, 2017).

numerosos hijos, y el concubinato se convirtié en una arraigada
practica social, que demostré ser muy dificil de erradicar de la
sociedad colonial (Lavrin, 1990: 19).

Dichas practicas facilitaron el origen de una élite a partir del mestizaje,
que surgid cuando las mujeres de las élites dominantes de los
pueblos indigenas, “quienes ostentaban todavia el poder econdmico
y social, debido a su posicion, fueron las mejores candidatas para
ser desposadas o ser “amantes”, “compafieras de los espafioles”
(Quinatoa, 2009: 53).

Por otro lado, la presencia de mujeres espafiolas en el proceso de
conquista fue minusculo; sin embargo, segln los registros de la
armada espafiola, 30 mujeres acompainaron a Colén en su tercer
viaje. Del otro lado de la historia, segin Guerrero (2008), la llegada
del conquistador espaiiol a las tierras del Nuevo Mundo ensombrecié
y cambid la existencia de la mujer india, su vida de relativa paz, se
trastocé en una vida de incertidumbre e inseguridad donde “los
dioses se transformaron en demonios dvidos de cuerpos, sexo y
pasion desenfrenada; en acecho permanente, asaltando bohios
y caminos, en desmanes lujuriosos desmedidos; violentaron a las
mujeres indias” (Guerrero, 2008: 9).

Segun Mariblanca Staff (2009), en la conquista espariola se evidencia
también el fendmeno de la trata, especialmente de mujeres “ya
que en cumplimiento de la ley de guerra, los espafioles tomaban o
entregaban el ‘botin de mujeres’ al vencedor, lo que dio origen al
comercio sexual, al punto de que se crearon establecimientos para
este tipo de actividades” (Staff, 2009: 1). Asi, durante la conquista, los
soldados se unieron a las indigenas “en modalidades que incluyeron
la violacién, la poligamia y el comercio sexual, pero también la
monogamia duradera. El contacto y la procreacion de los ibéricos y
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las indigenas eran generalizados, situacion que provocaba la alarma
de los religiosos que los acompafiaban” (Rodriguez, 2008: 284).

De ahi que la prohibicién de casarse con indias fuera abolida; asi,
“el 19 de octubre de 1514, por real cédula de la corona se permitio
a los espaiioles casarse con indias y las espafiolas con indios, siendo
esta quizad el primer pronunciamiento sobre lo que seria el mestizaje”
(Guerrero, 2008: 13). Fue esta circunstancia la que condujo a que
los espafioles vieran con expectativa el matrimonio con las nativas,
consideracion que encontrd el respaldo de la Corona de manera
formal:

Desde entonces, se proclamé la obligacién de que los residentes
en Indias trasladaran a sus esposas. Es mas, se amenazaba con
la pérdida de las encomiendas a aquellos que siendo casados
se negaran a llevar a sus esposas. Era la forma de resolver
un escandaloso fendmeno de inmoralidad, como también de
fomentar los principios del matrimonio catdlico (Rodriguez,
2008: 284).

Sin embargo, Guerrero (2008) plantea que estas argumentaciones
no excusan los excesos y el desenfreno pasional del conquistador,
cuya brutalidad sexual al violar y embarazar a las mujeres indias de
cualquier estado y condicidn, se convirtié en ley y norma habitual,
detrds de la medida decretada por la Corona que permitio el
matrimonio, amparando las violaciones de la soldadesca cristiana,
qgue en nombre de Dios descargd su lascivia sin reparar en el dolor
humano.

Precisamente se sefiala en diversos estudios que las personas que
participaron en la Conquista procedian del “pueblo llano”, es decir,
“personas que pertenecian a la base social y compuesto de campesinos,
artesanos, mercaderesy gente de mar” (Jacome, 2013:41), que llegaron
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a esta tierra en busca de oportunidades. Con ellos arribaron los valores
e ideales de los hidalgos, que fueron fortalecidos y posicionados
por una minoria perteneciente a la pequefia nobleza, que participd
en el proceso y que se encargd de prevalecer dichos ideales como
inspiracion de la conquista (Bustos Lozano en Ayala, 2003). A la cabeza
del ordenamiento politico de esta sociedad se encontraba el monarca
y su corte que representaban al Reino de Castilla, “visto como ‘sefior
natural de la sociedad’, responsable de asegurar ‘el buen gobierno y
la justicia’. La relacion entre el rey y sus vasallos estaba construida en
torno a una concepcion de obligaciones mutuas, simbolizadas en las
palabras ‘servicio y merced'. El ‘servicio’ realizado por un vasallo podia
merecer el otorgamiento de una ‘merced’ (recompensa) por parte del
rey” (Bustos Lozano en Ayala, 2003: 48).

Dichos ideales hidalgos estaban amparados en el principio de
limpieza de sangre a través del cual se interpretaba la diferencia,
e involucraba en su formulacién criterios tanto genealdgicos como
fisicos (Zambrano, 2014). Como se sefalé anteriormente, la posesion
de tales cualidades o la falta de ellas “influenciaron no sélo el status
social, sino también la membresia corporativa, pues la pureza de
sangre era una condicion para pertenecer a guildas artesanales,
Ordenes religiosas y militares, consejos municipales y para lograr
grados universitarios” (McAllister, 1963: 353). Dicha construccién
ideoldgica repercutid en la consideracién del espafiol como vencedor
y a la mujer indigena como perteneciente a los vencidos, razén por
la cual, segiin Herren (1991), el espaniol, “jamds pensé en dignificarla
hasta el punto de considerar vergonzoso el acto de casarse con una
india, aun fuera su concubina” (guerrero, 2008: 14). Asimismo, “el
casamiento legal del blanco con una mujer de color socialmente era
deshonroso. La distincion social del espafiol dependia de su mujer.
Una buena dote podia, ocasionalmente, inducir a un hidalgo espafiol
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a casarse con una india, de la vieja capa de sefiores, pero se trataba
solo de excepciones” (Herren, 1991: 14).

En este sentido, de acuerdo con Rodriguez (2008), las mujeres
europeas se embarcaron hacia América cuando la conquista militar
concluyd. Esto se evidencia en diversos estudios que demuestran
que en el siglo XVI de los 45.327 viajeros a América registrados en
archivos, 10.118 personas fueron mujeres. Precisamente, las mujeres
blancas al llegar al Nuevo Mundo fueron acaparadas por la élite de
los conquistadores (Guerrero, 2008: 13). De ahi que, tal como sefiala
Juan Francisco Maura (2005), la mujer espafiola, a su llegada al Reino
de las Indias, se ubicé a la vanguardia de una sociedad naciente y
establecio relaciones entre la cultura espafiola y las amerindias.

De esta forma, la realidad de las mujeres en el proceso de conquista
del Reino de las Indias (como se denominaba oficialmente a las nuevas
tierras) estuvo marcada por las relaciones de poder de la sociedad
conquistadora en las que “se multiplicaba la ideologia patriarcal,
reproduciendo roles de inequidad que crecian calladamente detrds
de las paredes, en la vida privada” (Carrasco 2009: 47). De ahi que,
sean indigenas o espafiolas, las mujeres fueron:

Relegadas como esposas, compradas como esclavas, presas
en (de) guerra, principal botin de las incursiones bélicas*, las
mujeres sufrieron los avatares de un encuentro donde ambas
culturas® entendian al género femenino como un ‘bien’ poseido
por los hombres o por un linaje de hombres (Montecino, 2003:
71).

54 Al respecto se sefiala que desde la antigua Grecia las mujeres fueron entregadas
como trofeos a los vencedores en las guerras (Fernandez, 2009).

55 Al respecto es conveniente destacar que se entiende que los indigenas readaptaron
sus practicas heredadas del incario a las nuevas practicas impuestas en la
colonizacion.

Al respecto, Schiwi (2002) considera que el territorio latinoamericano
fue pensado por el conquistador como femenino, tanto en términos
débiles como amenazantes:

En las crénicas (...) ha sido metaforizado como Amazona,
figura silvestre, rebelde, indigena y femenina que tiene que ser
sometida e inmovilizada. Mas tarde, ha sido pensada como un
territorio pasivo, inmovil, virgen y desconocido que la fuerza
masculina penetra y domina (Schiwy, 2002: 209).

Terminado el periodo de conquista se da paso al periodo colonial,
que comenzd a desarrollarse a partir de 1521, cuando América deja
de ser una tierra poblada por soldados y frailes, y pasa a ser una
tierra de colonizadores o pobladores, y no de conquistadores. De ahi
que “los espariioles trasladaron a América algunos esquemas sociales
similares a los de la época medieval europea” (Cangas, 2006: 9).

ElReino de las Indias fue fraccionado tomando en cuenta las divisiones
territoriales indigenas, constituyéndose en reinos®® y virreinatos®’, los
que, a su vez, se dividieron en provincias y gobernaciones. De manera
que “se comenzaron a definir los espacios y los nuevos estilos de vida

56 Asi en América se constituyd: La Audiencia de Santo Domingo que actué desde
1524 hasta 1527, La Audiencia de México fundada en 1527, La Audiencia de
Panama constituida en 1530, La Audiencia de Lima fundada en 1542, La Audiencia
de Los Confines o Guatemala creada en 1543, La Audiencia de Santa Fe de Bogota
fundada en 1549, La Audiencia de Nueva Galicia o Guadalajara creada en 1548, La
Audiencia de Charcas fundada en 1559, La Audiencia de Buenos Aires constituida
en 1561, La Audiencia de Quito fundada en 1563, La Audiencia de Chile creada en
1563.

57 Asi podemos encontrar que en América existieron los virreinatos de Nueva Espafia
en México, Capitania General de Guatemala, el virreinato de Nueva Granada, La
Capitania General de Venezuela, El Virreinato del Peru, La Capitania General de
Chile, El Virreinato del Rio de la Plata, La Capitania General de La Habana (Sanchez,
1965).
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bajo los cuales se establecieron las formas de convivencia entre los
pobladores nativos y los pobladores europeos, a quienes mds tarde
se les unirian los esclavos extraidos de Africa” (Martinez, 2012: 78).
Cada una de estas poblaciones aporté elementos de valor a la vida en
América desde diferentes perspectivas.

De esta forma surgieron las figuras de gobernadores, alcaldes y
corregidores e inici6 el establecimiento de ciudades (Marquez, 2010),
que era el espacio “donde se concentraron las representaciones de
la Corona y la Iglesia, de los procesos de extirpacion de idolatrias y
del establecimiento del sistema familiar cristiano y el matrimonio
monogdmico” (Rodriguez, 2008: 283). Pero también, “los centros
urbanos fueron espacios donde convivian las distintas sociedades:
los chapetones criollos, mestizos indigenas y negros, siendo la mujer
indigena la que se dedicaba al comercio doméstico” (Quinatoa, 2009:
56).

En este contexto, el traslado de la poblacion indigena a los lugares
de trabajo para pagar los tributos obligados por el colonizador
(encomienda, mita, obrajes), sumado a la “migracidn de las mujeres
a las ciudades, el trabajo coercitivo extendido y la secuencia de
epidemias traidas por el conquistador y generadas por la devastacion,
fueron los factores que produjeron lo que devino en llamarse la
catdstrofe demogrdfica indigena®” (Rodriguez, 2008).

En las ciudades coloniales de la América Espafiola, muchas mujeres
se vieron obligadas a ejercer el trabajo sexual en las calles. Situacién

58 La catastrofe demografica indigena se designa al deterioro y pérdida de gran
parte de la poblaciéon. Primero por los enfrentamientos y guerras, después por las
enfermedades traidas por los espafioles que causaron epidemias devastadoras
diezmando a gran cantidad de la poblacidn, y, debido a la explotacion y obligacion
de trabajar sin ninguna consideracion (Lucena, 2005).
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ante la que el gobierno local realizaba acciones para prohibir a las
mujeres indigenas o esclavas andar desnudas en las calles, asi
como conminandolas a que se recogieran en sus casas en la noche.
Igualmente “se reglamentaba el modo y la calidad del vestuario que
debian llevar, prohibiendo a las mujeres de castas inferiores usar los
vestidos o telas de las mujeres consideradas nobles o de condicion
superior” (Bermudez, 1997: 50).

Por otra parte, la alta mortandad de los indigenas en la época
colonial ocasiond el arribo a América de las poblaciones africanas
como mano de obra y con ellas la didspora en el continente. La
mujer afrodescendiente fue esclavizada por la Corona Espafiola, que
destind los recursos del negocio de la esclavizacién a “los palacios y
obras de prestigio que se llevaron a cabo en Madrid, Segovia, Toledo
y El Prado” (Cortés, 1989: 61). Segin John Antdn, la esclavizacion
hacia la poblaciéon afrodescendiente y en especial a la mujer:

No sélo fue la empresa econdmica mas grande de la historia
occidental, que dio lugar a la economia capitalista,® sino
que ademas permitié que los cimientos de la modernidad
eurocéntrica construyeran una estructura social de jerarquias
sociales superiores e inferiores que luego incubarian una
sociedad basada en el racismo, la exclusion ciudadana y la
desigualdad social-(Antén, 2011: 78).

Los registros historicos “demuestran que para 1535, afio en el que
se fundo el Reino de Quito, llegaron barcos que desembarcaron en
Porto Viejo y que trajeron mds de 200 africanos” (Antén, 2003: 6).

59 Al respecto, diversas investigaciones enfatizan que Africa se constituyé en “un
mercado ideal para las nacientes industrias textil, metalturgica y licorera; a cambio
de manufacturas europeas de malisima calidad, se arrancaban del Africa los brazos
que hacian falta al otro lado del Atldntico para cerrar el trigngulo de oro, dejando
a los tratantes inmensas ganancias” (Cruz, 2007: 4).
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La poblacién esclavizada fue traida siguiendo ciertas pautas, por
ejemplo, con una mayor proporcién de hombres sobre mujeres y
personas no mayores de cuarenta afios.

Las esclavas urbanas negras se desempefiaron como matronas,
panaderas y lavanderas, pero su condicion fue ser consideradas
como propiedad de las blancas casadas, formando parte del
patrimonio familiar. Al ser consideradas como objetos, o como
bienes, no se les permitié ejercer un rol tangible socialmente,
por lo que fueron una figura ausente en la sociedad. Aun
asi, dentro sus familias influyeron en sus maridos y en las
decisiones familiares, sobre todo en la transmisién de valores,
las costumbres y las herencias en las alianzas familiares negras
y en las nuevas generaciones (Cangas, 2006: 15).

Con la instauracion de la Colonia en América, la estratificacion social,
a partir del proceso de ordenamiento racial establecido por Espafia,
se justificé la diferenciacidn social a través de la que “los espafioles
por atribuirse la pertenencia a una raza superior, consideraban como
un derecho natural el ejercer poder sobre el resto” ® (Alvear, 2002:

60 En efecto, el interés de las élites espafiolas por controlar la sociedad, por identificar
y diferenciar a los individuos permitié que tanto en la Audiencia de México como
en la Audiencia de Lima se elabore cuadros de castas. Estas pinturas “revelan el
complejo proceso de mestizaje entre espafioles, indigenas y africanos” (Hering,
2011: 459). De ahi que en dichas representaciones se observan las siguientes
castas establecidas por el poder colonial: mestizo (mezcla de espafiol con india),
castizo (mezcla de mestizo con espafiola), espafiol (mezcla de castizo con espafiola),
mulato (mezcla de espafiol con negra), cuarterén (mezcla de mulato con espafiola),
salta atras (mezcla de cuarterdn y espafiola), chino (mezcla de salta atrds con india),
lobo (mezcla de chino con mulata), gibaro (mezcla de lobo con mulata), alvarasado
de alvarado (mezcla de gibaro con india), cambujo (mezcla de alvarasado con
negra), sambaigo (mezcla de cambujo con india), calpamulato (mezcla de indio con
mulata), tente en el aire (mezcla de calpamulato con sambaiga), no te entiendo
(mezcla de tente en el aire con mulata), ahi te estas (mezcla de no te entiendo
con india). Aunque las pinturas de castas se limitaron aparentemente al Peri y a

3), razén por la que se seiala “mucho tenia que ver con la insercion
social de las mujeres el color de su piel” (Carrasco, 2009: 51). Cuestidn
gue manifiesta el intenso proceso de racializacién a la que estuvo
expuesta la mujer en la sociedad colonial, que la situaba como
responsable de la maternidad®® (Castro, 1983).

De esta manera, los colonizadores lograron imponer un patrén de
dominacion en América, estableciendo “una escala de superioridad
con el blanco europeo arriba, el indio y el negro en los peldafios mads
bajos “indio’ y ‘negro’ siendo categorias identitarias homogéneas
y negativas impuestas” y los mestizos como las nuevas identidades
ubicadas en el medio” (Walsh, 2009 :28). De hecho, en la Colonia, ser
indigena significo estar al servicio de los patrones blancos y criollos,
pero debido a su representacion como seres humanos “salvables”
les colocd por sobre los afrodescendientes que, a su vez, fueron
considerados “como los bdrbaros puros, objeto de mercado para
ser poseidos y/o comerciados” (Walsh, 2009:29). De esta manera,
la condicidn esclavizada colocé a este colectivo “al limite de la
deshumanizacion” (Diaz, 2003: 17).

Por consiguiente, en la Colonia las mujeres esclavizadas estaban
destinadas al trabajo doméstico, eran parte de las tareas agricolas,

México, llama la atencidn que en el Virreinato de la Nueva Granada estas categorias
se incorporardn en una variedad de tratados. Encontramos estas categorias en:
El Vasallo Instruido (1789 de Joaquin de Finestrad, y también en el trabajo de
Don Jorge Juan y Don Antonio de Ulloa, Relacidn Histérica del Viaje a la América
Meridional (1748) (Hering, 2011: 459).

Visto bajo este prisma, se puede afirmar que el cuerpo se evidencia como objeto
del discurso y objeto de la representacién, y en el cual se inscriben significados
reguladores de la interaccion social mediante la articulacion del color de la piel, la
limpieza de sangre y la raza. Esta triada conceptual tuvo gran significado por cuanto
la caracterizacion o “calidad” de una persona podia depender de ella (Hering, 2011:
459).

6
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de las duras actividades mineras. Posteriormente, las mujeres
afrodescendientes que alcanzaron su libertad realizaban ventas en la
calle y comercio informal.

En las plantaciones azucareras, ellas desherbaban los campos,
cortaban la cafia, cocinaban y realizaban tareas menores en el
ingenio azucarero. En las minas, escogian las piedras y lavaban
el oro. Los jesuitas, pese a sus regulaciones humanitarias,
pusieron a la mujer esclava a trabajar en los obrajes, una
mondtona y agotadora tarea. El trato que recibieron esas
mujeres fue, quiza, ligeramente mejor que el que recibieron los
hombres esclavos, pero no se pueden establecer con seguridad
modelos de mejor o peor trato (Lavrin, 1990: 23).

El papel de las mujeres tuvo diferentes matices en la sociedad colonial
qgue dependieron de su status social y étnico, “mientras las de altas
esferas, se proyectaron en los espacios publicos porque asumian sus
papeles de duefias y administradoras de bienes, las del ‘comun’ se
vieron en contacto con las esferas publicas comerciales y laborales
por ser el espacio de sus labores cotidianas” (Bermudez, 1997: 40).
Sin embargo, la distincidn étnica permitia que mientras las esposas e
hijas de marqueses, condes, corregidores y las criollas “se distinguian
por ser afables y dulces, inteligentes y vivaces, haciendo ostentacion
de palabras selectas y de erudicion..., las indias y las esclavas vivian
otra realidad, reprimida e invisible. No podian ni siquiera mirar la
cara a sus amas o amos pues eran castigadas” (Carrasco, 2009: 50).
Sin importar el estatus o el origen, la mujer en la Colonia fue también
madre, esposa e hija, a las cuales el Estado y la sociedad colonial les
exigieron guardar la honorabilidad, caso contrario eran expuestas a la
critica y a la humillacién publica.

En este contexto, segin Bermudez (1997), la consolidacion de la
sociedad colonial trajo consigo el aumento de poblacién mestiza, las
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dificultades para administrar y controlar la variedad de castas, y la
competencia por cargos, tierras y bienes, factores que contribuyeron
al establecimiento de limites exigidos por las personas que veian en
peligro su status.

Las relaciones entre hombres y mujeres se debatian entre los
dictamenes de la ley y la religion y sus propias tendencias y
puntos de vista. Las leyes, por un lado, tratando de instaurar un
orden que solo se concebia en el espacio de la monogamiay la
heterosexualidad y, por otro lado, hombres y mujeres, tachados
de causadores de escandalo y abuso, viviendo en mancebia y
procreando hijos mal habidos; esto llevd a que, tempranamente,
se tomaran medidas como la prohibicién de los matrimonios
secretos, problema estudiado en el Concilio de Trento (1542-
1563), que promulgd el sacramento del matrimonio como un
acto publico, registrado oficialmente, hecho que trajo consigo
que tanto la Iglesia como el Estado se unieran para la vigilancia
de las costumbres ciudadanas (Bermudez, 1997: 42).

Por consiguiente, al igual que en Espafia, el matrimonio “fue uno de
los pilares de la sociedad hispanoamericana, como fundamento de la
familia y como base para la legitimacion de los descendientes” (Lavrin,
1990: 5). Legitimacion que se origind en el marco de la limpieza de
sangre®, lo que permitié una estratificacion de las personas mediante
el dispositivo del honor.

El honor era otorgado de acuerdo a la buena o mala cristiandad
de los individuos, en cuanto a la obediencia de las leyes

62 Segun Martinez, (2012) en la América espafiola colonial, el linaje y el honor se fue
haciendo evidente de manera externa a través de cuestiones como el color de la
piel, lo cual transporté la limpieza de sangre y su marco juridico a lo social y politico,
“ya que al sefialar a los ‘de mala raza’ se justificaba el poderio y dominacién de los
de ‘sangre limpia’ y nacidos en la peninsula” (Martinez, 2012: 10).
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establecidas por la iglesia, a través de los sacramentos. La
tradicidn indicaba también que los individuos eran reflejo de
sus lazos familiares o de parentesco carnal, de manera que
por medio del comportamiento honorable o poco honorable
de un solo individuo, familias enteras podian ser honradas y
respetadas debido al comportamiento de uno de sus miembros,
o por el contrario, ser vistos como gente “vil” y deshonrosa
(Martinez, 2012: 29).

En consecuencia, “las relaciones hombre-mujer en la sociedad
colonial de la América espafiola fueron igual de complejas que otras
relaciones sociales. El modelo ideal de conducta fue severo y muy
exigente para la mujer” (Lavrin, 1990: 9). La herencia de la sociedad
espafola, impuesta por la doctrina cristiana relacionada con el mito
de “las hijas de Eva” e impuesta por la Iglesia, daba por sentado
que “las mujeres tenian menos resistencia a la tentacion, que eran
seres menos racionales, mds violentos y mds emocionales que los
hombres” (Lavrin, 1990: 9). Entonces, la cotidianidad y la existencia
de las mujeres en la colonia “se sujetaba a las leyes de la iglesia.
Desde la virginidad y la pureza, hasta la flagelacion y el decoro en
el vestir, desde el rezo y la fidelidad, hasta la sumision y la beateria,
las mujeres debian seguir al pie de la letra las normas del buen vivir
de la época” (Carrasco, 2009: 47). El ideal de la mujer a seguir era la
virgen Maria. Para Bermudez (1997), ese afan ordenador moralizador
asumio el modelo de mujer a imagen de santa, adecuandola al
modelo de mujer honorable y recatada, de ahi que:

Mujeres solteras, casadas, viudas, jovenes doncellas, veian
el castigo del juicio popular, sélo cuando su conducta rayaba
en escdndalo publico; antes de esto, podian pasar afios
en situacion de “pecado”, amancebamiento, adulterio,

prostitucion, haciendo transacciones comerciales sin licencia ni

autorizacién; sélo el escandalo recordaba a la sociedad la senda
que la Iglesia y el Estado le obligaban seguir: moralidad y orden
(Bermudez, 1997: 37-38).

Es decir, lamujer en la Colonia eraresponsable de si mismay del honor
de la familia, que era de extrema importancia y que se expresaba “en
la proteccion de su pureza y virginidad hasta llegar al matrimonio,
y el mantenimiento de la absoluta fidelidad a sus maridos después
del mismo. La reputacion de la mujer dependia profundamente de
la valoracion social que se hacia de su castidad, virtud y fidelidad,
cualquiera que fuera su rango social” (Lavrin, 1990: 9). No obstante,
los hombres no estaban exentos de las responsabilidades morales,
“entre las mds importantes estaba la de proteger el honor de sus
mujeres en el hogar, puesto que era su propio honor lo que estaba
en juego si ellas flaqueaban” (Lavrin, 1990: 9). Por consiguiente,
“el atributo del honor, es estrictamente del (los) hombre(s), la
desvergiienza de la mujer, ahora bien, como el espacio del hombre
es el publico, debe defender su honor de la vergiienza publica”
(Bermudez, 1997: 36).

El honor es entonces un bien de pertenencia colectiva,
pero especialmente corresponde a los hombres, en la
medida en que son ellos los que responden ante la sociedad
por los comportamientos de las personas a su cargo; las
extralimitaciones y las desvergiienzas eran vistas como
deficiente control familiar, y el deshonor de un individuo recaia
en el desprestigio de todo su nucleo familiar (Bermudez, 1997:
36).

Sin embargo, la doble moral existente hizo mas facil que el hombre
pueda entregarse “a prdcticas que estaban totalmente condenadas
para las mujeres. Un hombre podia mantener una concubina y, al
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mismo tiempo, conservar su posicion social, mientras que el adulterio
era la peor ofensa personal y social que una mujer podia cometer”
(Lavrin, 1990: 9). Esto significé que los hombres de las élites puedan
disfrutar de ventajas sexuales ante “innumerables mujeres indigenas,
castas o esclavas, quienes eran vistas como menos respetables u
objetivos mds fdciles de la agresividad o explotacion masculina, que
las mds atentamente vigiladas mujeres de la clase alta” (Lavrin, 1990:
9).

A partir de la ideologia del honor, se desprendieron varias practicas
de violencia hacia las mujeres en general. Por ejemplo, las de
“casta”, es decir, todas aquellas que no fueran mestizas, castizas o
blancas, solamente podian ascender socialmente mediante el vinculo
matrimonial con un hombre reconocido como blanco o mestizo,
quien al igual que el amo que podia castigar, frenar y controlar los
“naturales instintos” de su esclavizada (Chaves, 1998: 3), podia
hacer lo mismo con su mujer de “casta”. Este fue un mecanismo de
justificacion y legitimacidn de la violencia fisica hacia las mujeres de
“casta”, entre ellas hacia las afrodescencientes.

Es decir, el recato se constituyd en un orden aparente, en una
norma social que al transgredirla promovia el escandalo, es decir, el
desorden. Asi:

Todos los actos, las palabras, los gestos y las actitudes que
no correspondian al consenso establecido por la sociedad,
se convertian en contradiccién dentro del mismo nucleo
social. A esta sociedad, que en estos casos debemos llamar
publico, calificaba o descalificaba el papel, la actuacidn, la
representacion de sus actores -los individuos hombres y
mujeres-, en ese gran teatro del honor social. Alli, la mujer
tenia la dificil tarea de mantener y dinamizar procesos sociales,
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econdmicos y culturales, y a la vez mantener el ideal de
honestidad y virtuosidad (Bermudez, 1997: 37-38).

En este contexto, “en la Audiencia de Quito habia un gran numero
de mujeres que se entregaban a la vida religiosa”, en ocasiones “no
tanto por vocacion, cuanto por huir de una familia que ahogaba sus
suefios de ser algo mds que objetos de los hombres” (Carrasco, 2009:
48). De ahi que:

Las mujeres enclaustradas en los conventos obtenian no sélo
proteccion y satisfaccidon religiosa, sino que también una
educacion razonable para el periodo en cuestion (...). La vida
religiosa fue una alternativa para aquellas mujeres que no
deseaban contraer nupcias, que tenian una profunda vocacion
religiosa, o que apreciaban la relativa independencia que los
claustros les ofrecian (Lavrin, 1990: 16).

Pero no todas las mujeres podian entrar a la vida religiosa. Se conoce
que “la entrada estaba prohibida a las indias, mestizas y gente ruin,
segun las monjas. Solo podian ingresar quienes tuvieran limpieza
de sangre” (Carrasco, 2009: 48). Este proceso de estratificacidon
también se reproducia en la educacion, cuyas primeras instituciones
educativas estuvieron bajo el control religioso (Alvear, 2002).

La educacion femenina en la América en tiempos de la Colonia
también estaba sujeta al status social y étnico. Para Lavrin (1990),
todas las mujeres, fueran esclavas o libres, blancas, castas o
mestizas, aspiraban a poco mas que una educacién informal®® y
algun conocimiento rudimentario de los principios del catolicismo,
con énfasis en la preservacion del honory en los modelos femeninos

63 Que se refiere a “la preparacién general para una vida adulta, impartida en el
hogar“(Lavrin, 1990: 14).
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de conducta. En cuanto a la educacién formal® se sabe que, por
ejemplo:

Cuando se crearon los colegios y universidades, los requisitos
eran bien claros: ser varon, probar su “limpieza de sangre” y
ser hijo legitimo; estaba obligado a comprobar que su padre
no se dedicaba a oficios bajos ni infames, que no tenian sangre
de indios y que eran personas de grandes talentos (...). La
mayor parte de las familias educaba a sus hijas en el hogar. Las
mujeres aprendian a cocinar, tejer, bordar y coser. Las familias
acomodadas mandaban a sus hijas a los conventos, donde
aprendian a leer, escribir, hilar, tejer y bordar, pasteleria y
culinaria” (Carrasco, 2009: 50).

Sin embargo, en los inicios de la Colonia se evidencia que existia
una minoria que recibia formaciéon en la lectura y escritura. Se
impartia “Latin para aquellas que profesaban como monjas, asi como
instruccion musical y vocal. Las jovenes que recibian esta educacion,
fuera en casa o en los conventos y escuelas, pertenecian a la élite
socioeconémica” (Lavrin, 1990: 14).

En la sociedad colonial, la educacién cumplia con un doble rol, “por
una parte, el mantenimiento de un sistema moral; y, por otra parte,
impartia los conocimientos o la instruccion que recibian” (Bermudez,
2015: 35). Asi se evidencia la existencia de un alfabetismo funcional
expresado en las acciones de mujeres que debian encargarse de
actividades comerciales, familiares y del hogar, mismas que siempre
debieron ser autorizadas por sus esposos, padres, hermanos o
albaceas (Bermudez, 2015).

64 Aquella “instruccion metddica, impartida por un profesor en una escuela” (Lavrin,
1990: 14).

En los siglos XVI hasta el XVII, en la América Espafiola, la mayoria
de las mujeres eran analfabetas. Debido a que leer o escribir no era
impedimento para el desempenio diario de las mujeres, “la educacion
femenina permanecio en un estado de negligencia benigna, como una
curiosidad digna de admirarse, pero no necesariamente de emularse”
(Lavrin, 1990: 15-16). Pero para muchas mujeres la educacion fue
una forma de resistencia al orden jerarquico colonial.%® Esta lucha
permitié que muchas pudieran escribir y aportar al debate social.
Asi, en la Real Audiencia de Quito, a fines del siglo XVII, se publica el
periddico independentista “Primicias de la Cultura de Quito”®®.

Alli logré alzarse la voz de Manuela Espejo, quien publicaba
con el seudéonimo Erophilia. Claramente, se quejaba Manuela
de que las mujeres no podian descubrir la sublimidad de las
ciencias, sélo los hombres tienen derecho al conocimiento,
denuncia las injusticias diarias que sufrian las mujeres. Ese
texto fue el primero en el que se denuncié de manera clara la
desigualdad (Carosio, 2010: 6).

Por otro lado, las mujeres que a partir de la educacién informal
lograron acufiar conocimientos sobre utilizacion de plantas, atencidn
de partos (parteras), curaciones alternativas, conocimientos sobre
los astros, entre otras actividades, fueron acusadas de brujas y en
América espafola, en tiempos de la Colonia, fueron perseguidas por
la inquisicion.

65 Orden “en el que el patriarcado familiar y la sujecion de las mujeres potenciaba
el control social. (...) Se preferia a las nifias ignorantes, que no supieran leer y
escribir para que no pudieran comunicarse con los hombres, y en todo caso las que
lograban aprender lectoescritura solamente se les permitia leer libros de devocion”
(Carosio, 2010: 6).

66 Fue el primer periddico del pais y 6rgano difusor de la Sociedad Patridtica de
Amigos del Pais de Quito. El primer nimero aparecio el jueves 5 de enero de 1792
y llegaron a publicarse siete ejemplares. El ultimo, el 29 de enero de 1792. Fue
editado y redactado por Eugenio Espejo (Araujo, 1995)
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La mayoria de los casos de brujeria investigados tratan de las
maquinaciones para hechizar a alguien o la preparacién de
pdcimas para atraer al otro sexo. Aquellas personas a las que se
les probaba estar involucradas en tales practicas podian sufrir
el castigo de flagelacidn, participacién como penitente en un
acto de fe, o el exilio. Las hechiceras comunes nunca fueron
guemadas en la América espaiola, pero si los seguidores del
judaismo. La Inquisicion consideraba la disension religiosa
un crimen que urgia ser reprimido, especialmente durante el
periodo entre 1580 y 1650 (Lavrin, 1990: 12).

Durante la Colonia se destacd que las rebeliones de los indigenas y
los esclavos, los tumultos de las castas sometidas y las acciones de los
criollos prepararon el terreno para la revolucion de independencia.
Por tanto, “Las rebeliones indigenas fueron constantes y en ellas, las
mujeres intervinieron masivamente en las luchas por la tierra y en
defensa de su etnia” (Carosio, 2010: 4). Por ejemplo, los registros
histéricos evidencian que en la entrada a la Amazonia, en las actuales
provincias de Napo, Pastaza, Zamora Chinchipe y Morona Santiago,
entre 1579 y 1587, se dieron ocho rebeliones en contra de los
espafoles, de las cuales se destacan cuatro: los Quijos en 1579; de
Los Jivaros en 1599, de Avila y Archidona en 1562 y nuevamente Los
Quijos en 1587.

En las insurrecciones de la selva hay un denominador comun:
el brutal establecimiento de las encomiendas y tributos y
la explotacidn aurifera. Dicen las leyendas que mas de diez
mujeres formaban parte de las guazabaras®’. Nadie conocid,
repiti6 o amo esos nombres. A veces se las confundia con la
figura perfecta de los guerreros de ébano y largas cabelleras

67 “iGuazabara!, iGuazabara!, iGuazabara!, era el grito de guerra que se escuchaba
en estos enfrentamientos” (Costales, 2009: 65).
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que huian en medio del incendio y la profusiéon del humo
(Costales, 2009: 65).

De igual forma, se devela la imagen de mujeres Quechuas y Aymaras
que sostuvieron, aportaron vy lideraron las rebeliones, por ejemplo
las realizadas en 1781 por Tupac Amaru, en Perq, y Tupac Katari, en
Bolivia® (Guardia, 2002). En la regién del actual Ecuador, los registros
muestran que en 1803 una mujer liderd una rebelién de mas de
10.000 indigenas®.

Diversos estudios establecen que las mujeres negras constituyeron
multiples formas de resistencia y aportaron significativamente en
multiples rebeliones:

La mujer afrodescendiente era sometida al duro trabajo de la
mina, de las plantaciones o del servicio doméstico, en la noche
era su amante vy las hijas o los hijos que nacieran aumentaban
el numero de sus esclavos. Si la mujer africana era violada y
salia embarazada tenia tres opciones: el aborto, el suicidio o
tener el hijo del hombre blanco y luego negociar la libertad
de su hijo “mulato”. Por eso surgié el cimarronaje, que es el
huir del hombre blanco. Las cimarronas jugaron un papel muy

68 “Vencida la rebelion fueron ejecutadas con mds ensafiamiento que sus comparieros,
con violacidn, tortura, escarnios y descuartizamiento. Micaela Bastidas, Tomasa
Tito Condemayta, Marcela Castro, Bartolina Sisa, Gregoria Apaza, Cecilia Tupac
Amaru, Manuela Tito Condori, Manuela Gandarillas, fueron ajusticiadas ‘para que
se perpetue la memoria del castigo aplicado’ e inmediatamente borradas de la
historia” (Carosio, 2010: 4).

6

o

Lorenza Abimafiay, junto con Jacinta Judrez y Lorenza Pefia (...) en contra de la
tributacion, con el grito: ‘sublevémonos, recuperemos nuestra tierra y nuestra
dignidad’. La rebelién fue reprimida y Lorenza Abimafay degollada, junto a otros
lideres indigenas. Los castigos de los actos de transgresion confirmaban una
identidad global de la clase servil, y también las diferencias entre hombres y
mujeres por la crueldad del trato (Carosio, 2010: 4).
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importante, y cambiaron la fisonomia econdmica de algunas
regiones, incluso hubo haciendas que fueron manejadas por
mujeres. En toda América Latina hubo zonas liberadas por
esclavas y esclavos escapados, el cimarronaje no es sélo huida
de la colonia esclavista, es alternativa social, econémica y
politica a ese sistema (Carosio, 2010: 5).

También las mujeres blancas, especialmente de las clases populares,
y aun en las élites, protagonizaron y aportaron en los proceso de
resistencia en toda América’®. De ahi que en la lltima parte del
periodo colonial ocurrieron diversas transformaciones en relacion
a la mujer “que sugieren cambios en las normas de conducta y
actitudes sociales” (Lavrin, 1990: 25). La ilustracidon originada en
Europa “favorecio a la expansion de las oportunidades educacionales
y el desarrollo de una disposicion oficial que cred para las mujeres un
lugar fuera de la casa en ocupaciones adecuadas para ellas y, sobre
todo, aceptables a los intereses del Estado” (Lavrin, 1990: 25). Pero
estos cambios no fueron instantaneos sino que fueron evolutivos
y debieron convivir con las leyes, patrones culturales y marcos
ideoldgicos originados desde la Colonia. También se constituyeron
en la base que apuntald las guerras de independencia.

70 Por ejemplo, “la insurreccion comunera que sacudio todo el virreinato de la Nueva
Granada en el afio 1781, tuvo inicio en la accion de Manuela Beltrdn, una humilde
vendedora callejera que rompié en pedazos la Real Cédula, que imponia impuestos
para financiar la guerra contra Inglaterra, y la lanzé al aire. En su accién se
concentraban siglos de ira acumulada por un pueblo explotado y oprimido sin medida;
agobiado por tributos a la Corona, al clero, a los corregidores y encomenderos. La
inmensa avalancha comunera, armadas de palos, viejos fusiles o instrumentos de
labranza, se apoya en mujeres que van y vienen por pueblos y estancias, por trochas
y caminos, llevando lo que sus manos diligentes pueden coger para que los rebeldes
no mueran de hambre. En Venezuela, desde la Conspiracion de Gual y Espafia (1796)
tuvieron participacion destacada, Joaquina Sdnchez, esposa de José Maria Espaiia,
de quien se dice era contacto con los esclavos de las haciendas involucrados en la
rebelion, y sus esclavas indigenas y negras” (Carosio, 2010: 5).

2.5 La mujer en la Independencia y la
Republica

La Independencia de Ameérica obedece a causas estructurales
complejas que en el siglo XVIII ocurrieron tanto en Europa como en
América. La coyuntura de la época mostré que el imperio espafiol
estaba en decadencia, que Estados Unidos lograba su independencia
y que la trascendencia de la Revolucién Francesa en Europa impactd
en América del Sur. Segln Enrique Ayala (2008), el principal motor de
la Independencia fue interno, es decir, el movimiento autonomista
americano tuvo sus principales raices en el agotamiento del propio
proceso colonial y en las contradicciones que se dieron en su
interior. Por consiguiente, “La Independencia se inicié con lo que
debe considerarse como la Revolucion Americana contra el Antiguo
Régimen” (Ayala, 2008: 22).

Fue en esta coyuntura donde cientos de mujeres trabajaron ensilencio
para gestar la independencia. Apoyaron, pelearon y defendieron las
causas independentistas. Sin embargo, la sociedad ecuatoriana no ha
reconocido “ni honores ni galardones a la mayoria de las mujeres
andénimas que tomaron parte en las guerras de independencia”
(Costales y Costales, 2008: 149).

Segun Taxin (1999), las mujeres emplearon distintas formas de
contribuir a la causa independentista. Sin embargo, debido a que
en la historia tradicional ha prevalecido la contribucién militar
como principal factor de la independencia, no se evidencia mayor
documentacion referente a la contribucion femenina en este campo.
No obstante, en documentos como los partes militares sobre dichas
batallas se ha dejado escrito el aporte significativo de las mujeres a
las luchas de la independencia.




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

Estas fuentes revelan que las mujeres de clase social alta del
siglo XIX eran alfabetas, educadas y literatas. Eran reconocidas
por su inteligencia e intelectualidad. Las mujeres establecieron
una verdadera red informativa, de las que fueron eslabones
principales. Asistian y organizaban las tertulias de la época, y
servian como informantes para las fuerzas patriotas. Ademas,
las mujeres pertenecientes a las élites ofrecieron respaldo
econdémico a las campafias militares. Finalmente, participaron
activamente en las rebeliones de aquella época: salvaron a los
lideres patriotas, ayudaron a derrotar a los oficiales realistas y
algunas se disfrazaron de hombres para luchar en el campo de
la batalla. Aunque la participacién militar de la mujer era menos
comun que su participacion en las tertulias o en las redes de
espionaje, esta sucedia también con suficiente frecuencia para
merecer atencién (Taxin, 1999: 87).

De lado y lado, sea libertario o realista, muchas mujeres se vieron
abocadas a ponerse al frente de sus hogares y se convirtieron
en férreas defensoras de sus familias y de sus ideales, “para ello
recurrieron a una serie de estrategias y, en algunos casos, utilizaron
armas distintas a las que usarian los hombres en situaciones
similares. Es decir, estamos frente a estrategias y armas femeninas’
que marcan una particularidad en la relacion entre las mujeres y la
autoridad, siempre masculina” (Salazar y Sevilla, 2009: 89).

En las luchas de independencia, las mujeres frecuentemente
marchaban con las tropas, “preparaban los campamentos y las
comidas, cuidaban a los enfermos y a los heridos, y cuando era
necesario tomaron armas. Jurado Noboa reconoce que estas mujeres
estaban expuestas a las mismas condiciones que los soldados,

71 Asi se puede evidenciar que las estrategias femeninas fueron todas aquellas
acciones que permitieron conseguir sus objetivos como el espionaje, el
financiamiento, entre otros.
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solo que llegaron cuatro o cinco horas mds temprano al sitio del
campamento para prepararlo” (Taxin, 2010: 94). En Ecuador, estas
mujeres eran parte del pueblo y siguieron a los soldados durante
todas las campafias para la Independencia, la historia las conocid
como “guarichas”.

Pero no solo acompafiaron, las mujeres también pelearon, codo a
codo, en las batallas y empufiaron las armas. Generalmente, estas
mujeres se disfrazaron de hombres para combatir’, “la contribucién
militar femenina fue publicamente reconocida y recomendada
durante el periodo independentista. Algunos de los jefes militares
mads altos expresaron un sincero aprecio por estas mujeres-soldados”
(Taxin, 2010: 95). Sin embargo, a muchas “que lucharon, incluso
cuerpo a cuerpo, con el enemigo, se las ha dejado sepultadas entre
el monton de caddveres que se recogian después de cada batalla”
(Costales & Costales, 2008: 149).

Se sabe que una multitud de mujeres del pueblo fueron anénimas y
olvidadas, “sus nombres desaparecieron a medida que las batallas
avanzaban. (...) Quedan unas pocas en la memoria a pesar de que
fueron legiones” (Carosio, 2010: 7). Dentro o fuera del campo
de confrontacidn, sea como informantes, cocineras, voluntarias,

72 Nicolasa jurado, Gertrudis Espalza e Inés Jiménez, tomaron los seudénimos
de Manuel Jurado, Manuel Espalza y Manuel Jiménez para poder luchar en la
campafia de Babahoyo el 21 de agosto de 1821, y luego en la batalla de Pichincha,
el 24 de mayo de 1822. Solo se descubrid la identidad de estas mujeres cuando
jurado resulté herida en esta segunda batalla. El general Manuel Antonio
Lépez, en sus “Recuerdos Histdricos”, anotd que el general Sucre la ascendié al
rango de sargento, y publicamente la recomendé (Nieto, 1910: 93). En cambio,
Jiménez y Espalza siguieron luchando hasta la Batalla de Ayacucho, donde fueron
condecoradas. En otras batallas a lo largo del continente, como las de Gameza,
Pantano de Vargas y Boyacd, mujeres como Teresa Cornejo, Manuela Tinoco y Rosa
Canelones de Arauca hicieron lo mismo (Nieto, 1910).
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financistas, enfermeras, curanderas, amantes, esposas, hijas,
soldados, las mujeres aportaron en gran medida al objetivo de los
patriotas. Por lo tanto, sus nombres y su presencia forman parte de
la fundacion de nuestra patria.

El aporte de mujeres y hombres de las colonias a las luchas de
independencia, generadas por los ideales libertarios, permitieron
que la Real Audiencia de Quito se adhiera a la Gran Colombia’,
No obstante, en la nueva Republica “se mantuvo y reprodujo las
estructuras de explotacion y dominacion, configurando un proyecto
de Constitucion del Estado-nacion que se fundamenté en la ideologia
colonial del mestizaje, donde mujeres y hombres indigenas y
afroedescendientes fueron representados como los otros” (Chala,
2013: 28). De esta manera, con el establecimiento del Gobierno de la
Gran Colombia, la situacidn de estas poblaciones no cambid en gran
medida. Posteriormente, el 13 de mayo de 1830, por Acta firmada en
una Asamblea de Notables de Quito, el Departamento de Quito se
separa de la Gran Colombia y forma un Estado independiente con el
nombre de Ecuador. Dias después, los Departamentos de Guayaquil y
Cuenca se separan de Colombia y se unen con Quito’®, sumandose a
la Republica del Ecuador.

73 La historia del Ecuador tradicionalmente ha reconocido que en 1809 se formd
la primera junta de Quito, fecha que se ha constituido como simbolo de la
independencia del pais. Sin embargo, este acontecimiento fue el cimiento de
posteriores acciones que marcaron la fundacion de la Republica de Ecuador. Asi,
se puede identificar que en septiembre de 1810 se conformd la segunda junta; en
febrero de 1812 se promulgé el primer documento constitucional de la Audiencia
de Quito; en octubre de 1820 estalla la revolucién de Guayaquil; en mayo de 1822
la Batalla de Pichincha declara definitivamente la emancipacion de la Audiencia de
Espafia y su incorporacién a la Gran Colombia (Morelli, 2013).

74 La Asamblea Constituyente realizada en Riobamba, nombra a Juan José Flores
Presidente del Estado del Ecuador y José Joaquin de Olmedo como Vicepresidente
(Ayala, 2008).

En los inicios de la Republica, mujeres indigenas, afrodescendientes y
mestizas, que sirvieron a la causa independentista, “fueron devueltas
a la esfera de exclusion social sin poder ni educacion” (Carosio, 2010).
Es decir, se continud con los regimenes de opresién que habian sido
impuestos desde el coloniaje.

En el caso de las mujeres, con el tradicional pretexto de las funciones
y responsabilidades propias de su sexo, fueron nuevamente recluidas
en sus hogares o en los conventos, relegadas del escenario publico
que les habia servido para conseguir una emancipacién que era de sus
pueblos pero también de si mismas. Las grandes protagonistas, casi
siempre desterradas, exiliadas y calumniadas, murieron solitarias, en
la pobreza y se borré toda huella de su memoria (Carosio, 2010: 12).

Las mujeres pertenecientes a las élites retomaron el rol heredado de
la Colonia: “fortalecer los enlaces familiares ventajosos a través del
matrimonio para asegurar la condicion econdmica y social familiar.
Este rol adquirié mayor vigencia por la disminucion de la poblacion
masculina por causa de la guerra y por la necesidad de neutralizar la
competencia peninsular”” (Salazar y Sevilla, 2009: 242). No obstante:

Los prejuicios de la clase dominante de los criollos impidieron
que las mujeres tuvieran participacion en la vida publica de
las naciones nacientes, a pesar de la dedicacion, interés y
conocimientos que habian demostrado. No se incluyd a las
mujeres en las nuevas constituciones, simplemente se las
ignord, se sobreentendia que las mujeres tenian tan poca

75 Por citar algunos casos, el general Sucre se casé con la marquesa de Solanda,
Mariana Carcelén; el general Juan José Flores, con dofia Mercedes Jijon y Vivanco;
el coronel Adolfo Klinger, con Valentina Serrano y Cabezas; el general Juan
Illingworth emparentd con la familia Icaza; y el general Wright con los Rocafuerte.
De esta manera las mujeres fueron nuevamente el instrumento de aseguramiento
de una continuidad en la tenencia de la tierra y de una posicidn social aventajada
(Salazar y Sevilla, 2009: 242).
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importancia en la vida publica que ni siquiera se consideraron
sus derechos politicos para prohibirlos (Carosio, 2010: 12).

Por otra parte, en los inicios de la Republica del Ecuador, las haciendas
y el latifundio, que tuvieron su origen en la Colonia temprana’®, se
consolidaron como ejes de la sociedad. Asi, “los terratenientes, que
dominaban a la mayoria de la poblacién del pais, controlaban también
el poder politico a través de la propia organizacion de la hacienda y
de las instituciones municipales y regionales” (Ayala, 2008: 58). Para
Fabian Corral (1996), la formacion del Ecuador también tiene su
punto de partida en la hacienda tradicional, un espacio singular de
contacto, contradiccién y leyenda. “Los marqueses coloniales y los
praceres criollos fueron hacendados. Los generales republicanos y los
revolucionarios liberales vivieron en las haciendas y se contagiaron
de sus visiones y sus valores. La hacienda es una de las claves para
entender, en la perspectiva correcta, lo que hoy es el pais” (Corral, et
al, 1996: 1). Entonces:

El repartimiento de tierras obligd a construir casas en las
haciendas, cultivar dichas tierras, poner linderos y explotarlas.
La hacienda como forma de explotacion de mano de obra
indigena, instituyd un sistema de prestacion de servicios
personales, como el huasipungo’”, la huasicamia’, la

76 Por ejemplo “con las capitulaciones de Toledo que concedié a Francisco Pizarro la
potestad de entregar tierras a los “conquistadores”, las “mercedes reales”, origen
de la propiedad territorial y explicacion del poder vinculado a las haciendas”
(Quinatoa, 2009: 63).

77 ElHuasipungo, (puerta de casa) fue una pequefia porcién de tierra, dentro del casco de
la hacienda, que el patrén entregaba al huasipunguero, donde el huasicama, su mujer e
hijos vivian y prestaban sus servicios por turnos; los indigenas encargados eran los que
tenian que recolectar lefia, abastecer de agua, mantener el fuego, cuidar los jardines,
mantener los caballos del duefio de la hacienda, etc. (Quinatoa, 2009: 63).

78 Los huasicamas peones atendian por turnos en las casas de las haciendas, y en la
ciudades estaban a cargo de los animales y los aperos de labranza.
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aparceria’, el arrimazgo®, el yanaconaje®, etc. (Quinatoa:
2009: 63).

Con esto, “las mujeres indigenas trabajaron como “servicias”, jovenes
trabajadoras domésticas que servian en la casa del patron. En las
cocinas de las haciendas trabajaban por turnos las mujeres indigenas,
esposas, madres, hijas de los huasicamas preparando los alimentos
para los patrones, mayorales y demds peones” (Quinatoa, 2009: 64).

La herencia incasica y colonial de la obligatoriedad y la gratuidad
del trabajo fue adaptada en la Republica al trabajo agricola de la
hacienda, con el pago de salarios y la entrega de anticipos, suplidos
y socorros®? a los peones indigenas y a sus familias® (Quinatoa,
2009). El trabajo de las mujeres en la hacienda era la de ordefiadoras
o chaguadoras®. A través de esta funcién y otras asumidas por su
familia, dependiendo su condicion y posicidon social, la hacienda
“fue por largo tiempo el hogar de los indigenas, su mundo. Donde el

79 Los partidarios o aparceros trabajaban un cultivo especifico en sociedad con el
patrén (Quinatoa, 2009: 65).

80 Donde el obrero (arrimado) mantenia un acuerdo con el patréon basado en
un contrato de trabajo y/o arrendamiento de tierras, adquiriendo derechos y
obligaciones que evitaban en cierto grado la explotacion laboral (Noriega, 2008:34).

8

iy

Herencia Incasica, utilizada en la colonia y en el principio de la republica para
determinar a la persona que estaba en situacién de esclavitud o peonazgo (Matos,
1976).

82 Los suplidos y socorros consistian en pequefias cantidades de dinero que se
entregaban a los huasipungueros (Guerrero, 2000).

83 Estos adelantos eran anotados en los libros de hacienda para descontarse con
las rayas o las labores cumplidas por el pedn, quien recibia ademas del salario el
derecho al usufructo de un lote de terreno destinado al cultivo de subsistencia de
la familia indigena y algunos recursos como agua, pasto y lefia (Quinatoa, 2009:
63).

84 Cuya funcidn era la de ordefiar a las vacas diariamente desde tempranas horas de
la madrugada y al finalizar el dia (Quinatoa, 2009).
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patron era la autoridad, la jerarquia, la instancia superior que resolvia
conflictos y fijaba reglas” (Quinatoa, 2009: 65). Con poquisimas
excepciones, en las haciendas la mayoria de los peones sufrian las
crueldades de sus amos y mayordomos, los endeudamientos eran
la forma de satisfacer ciertas necesidades urgentes de los indigenas,
entre amo y pedn mantenian las relaciones de poder y subordinacién
reconocidos, como se indicé anteriormente como “concertaje”® y
“huasipungo”®®. Es decir, la hacienda en la Republica era un espacio
donde se mantenia los regimenes de opresidon heredados de la
Colonia.

Las mujeres realizaban trabajos adicionales a los establecidos
para los hombres y también trabajos considerados como
femeninos: servicios en la casa de hacienda y en la ciudad,
trabajos domésticos, cuchicamas,®” ordefiadoras y encargadas
del acarreo de la leche. Las mujeres eran las protagonistas
de los ritos de las cosechas y participaban activamente en las
fiestas. Las mujeres se encargaban de completar el alimento
de la familia participando como chugchidoras o chaladoras,
recolectando los granos que quedaban luego de la cosechas.
A través de los regalos y suplidos, de las fiestas como regalo de
los patrones, la hacienda ejercia un rol de redistribucién de los

85 Es un contrato mediante el cual un indigena se obligaba a realizar trabajos agricolas
de manera vitalicia y hereditaria, sin recibir salario o recibiendo un minimo
(Diccionario de la Real Academia de la Lengua, 2017).

86 Es una voz de la lengua quichua que designa a la institucidon socioeconémica de
trabajo precario impuesta por los colonizadores espafioles en las tareas agricolas
del altiplano andino y mantenida durante toda la época colonial y buena parte del
periodo republicano por los sefiores de la tierra, hasta que vinieron los procesos de
reforma agraria, a partir de los afios 50 del siglo pasado, que eliminaron las formas
precarias de tenencia del suelo (Borja, 2012).

87 Personas encargadas de cuidar, alimentar y mantener a los cerdos (Martinez,
2001).

bienes y a través de los castigos confirmaba el poder del patrén
(Moscoso, 2009: 112).

Estas formas de dominacién con azotes ceremoniales y “violencia
cotidiana mantenian un control permanente sobre los conciertos, sus
mujeres e hijas” (Quinatoa, 2009: 67). Acorde a los registros histéricos,
la hacienda como institucién se abolié en 1918, “pero el sistema de
trabajo explotador hacia los indigenas continud hasta 1964 cuando
se dictd la Ley de la Reforma Agraria. Sin embargo, los sistemas de
trabajo como el huasipungo y el arrimazgo se mantuvieron hasta la
expedicion de la Ley de Abolicion del Precarismo en 1970” (Quinatoa,
2009: 68).

Segln Ana Maria Goetschel (1999), hacia finales del siglo XVIII y
dentro de un intento de modernizacion del Estado, incentivado por
el gobierno del presidente Gabriel Garcia Moreno, quien presidio el
Ecuador durante 15 afios (1860-1875), se presentd un incremento
de la educacién en general y, particularmente, la femenina. A pesar
de la preocupacion del gobierno de Garcia Moreno por incentivar la
educacion gratuita y obligatoria, la mujer seguia siendo vista como
parte del espacio privado, puesto que:

Era concebida como ‘el puntal de la familia y la base de la
vida social’, la que forma las costumbres y ejerce una eficaz y
poderosa influencia en el destino y porvenir de las sociedades.
De ahi la preocupacién puesta en su educacion religiosa y
moral, en el ‘adorno’ de su espiritu y su formacién como
administradora del hogar (Goetschel, 1999: 3).

Por lo mencionado,la educacién ubicaria a la mujer como eje
estratégico para permitir que los proyectos formativos y los
mecanismo civilizatorios pudieran extenderse al interior del espacio
doméstico.
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A esto se suma el hecho de que “el ideal que perduré a lo largo del
siglo XIX es el del ‘bello sexo’, funcional como prototipo de mujer
a la sociedad, la familia y el Estado” (Bermudez, 2015: 64). Por
consiguiente, era impensable e inconcebible para la sociedad de
la época que “las mujeres de sectores medios y altos tuvieran otro
destino que el de embellecer su sexo y prepararse como madres de
familia. En el discurso oficial, las tareas domésticas aparecen como
naturales, como propias de la naturaleza femenina” (Goetschel,
1999: 3). Desde entonces, se ha construido la idea de que la mujer, su
cuerpo y su ser “estd destinado a ejercer el altruismo para procurar,
mediante su belleza espiritual y corporal, la felicidad del resto de la
sociedad propagando los cédigos morales” (Bermudez, 2015: 68).

En este contexto, los cambios politicos del siglo XIX no alteraron los
aspectos de la cultura popular y la cotidianidad de los habitantes
de aquel tiempo. Los registros historicos evidencian que “se dio
con fuerza la continuidad de la sociedad colonial estamentaria
y tradicionalista, dominada por la religiosidad, el racismo y la
discriminacion a la mujer” (Ayala, 2008: 31).

Segun Isabel Bermudez, en el liberalismo, el ideal del “bello sexo”
se constituyd en un dispositivo ideolégico de dominacién de la
mujer, debido a su transmision en la educacién formal e informal.
Esto permitid a la sociedad y al Estado “reclamar a las mujeres
los pardmetros estéticos y permitié a las mujeres y a la sociedad
establecer una discriminacion interna (...) podemos sugerir que
oficialmente se constituyen unos parametros o tipologias del bello
sexo, romdnticas, edificantes como la joven, la esposa, la madre”
(Bermudez, 2015: 71). Es decir, el ideal del “bello sexo” identific a la
mujer como “el angel del hogar”, concebida como el ser dulce y lleno
de abnegacion, sea como madre, hija, hermana y que, por lo tanto,
ese era su deber ser en la sociedad (Bermudez, 2015).
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Posteriormente, el pensamiento liberal fue ganando terreno ante el
conservadurismo, de tal manera que logré imponerse a fines de siglo
XX. Con la Revolucién Liberal Ecuatoriana, dirigida por el General Eloy
Alfaro®, se evidencio que las mujeres afrodescendientes, montuvias
y mestizas se movilizaron en las guerras liberales con la finalidad
de conseguir la ciudadania, el reconocimiento o la libertad. De
ahi que en “el seno del pueblo, entre mestizos, cholos, montuvios,
indigenas y negros se mantuvieron y desarrollaron rasgos culturales
que preservaron sus identidades y buena parte de lo que hoy
consideramos como patrimonio comun” (Ayala, 2008: 31). Pero sobre
todo, la Revolucion Liberal abrié diversas posibilidades para que
algunas mujeres participaran en la ensefianza o en cargos publicos
del Estado, “concibiéndose su rol de manera distinta al tradicional.
El discurso estatal ya no circunscribié a las mujeres tunicamente al
hogar, o a un espacio semi-publico, dependiente de la iglesia o del
padre de familia, como en el periodo anterior, sino que comenzé a ser
planteada su incorporacion como sujetos a la educacion y el espacio
publico productivo” (Goetschel, 2014: 64-65).

Bajo estas circunstancias, en las primeras décadas del siglo XX
“empezaron a formarse comités electorales femeninos. Por ejemplo,
en 1920, en la ciudad de Guayaquil, se formé un club feminista
denominado Dolores Sucre, encargado de hacer propaganda electoral
a favor de la candidatura liberal del Dr. José Luis Tamayo para la
Presidencia de la Republica” (Goetschel, 2014: 154). Su accionar

88 La Revolucion Liberal Ecuatoriana, originada en el pronunciamiento popular del 5
de junio de 1895, tuvo dos fases claramente marcadas: la radical, entre 1895-1912
y la moderada, entre 1912-1925. Durante la primera fase, el caudillo indiscutible
fue Eloy Alfaro Delgado (1842-1912), manabita de origen (nacié en Montecristi),
desde muy joven se vinculd a la causa del militar liberal José Maria Urbina. En su
segunda etapa estuvo comandada por Carlos Concha, liberal que continué con el
legado de Alfaro después de su muerte (MCDS, 2012:19-20).
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tuvo repercusion en las décadas posteriores en las que “comienza a
desnaturalizarse la idea de que las mujeres podian participar como
candidatas, lo que se evidencia en los medios impresos®®” (Goetschel,
2014: 155).

La Revolucion Juliana de 1925, que propuso una continuacion de la
Revolucidn Liberal, prolongd esta linea de accidn del liberalismo a
partir de una mayor modernizacién del Estado. En esta época “hubo
un acceso mayor de la mujer, aunque todavia incipiente, a la vida
publica, a la educacion y al trabajo” (Goetschel, 1999: 4).

Consecutivamente, los registros histéricos evidencian que en la
revolucién de 1944, conocida como “la Gloriosa”, en la que se
derrocé al liberal Arroyo del Rio, como efecto de la pérdida cuantiosa
de territorio ecuatoriano a manos del ejército peruano, existié una
masiva participacién de mujeres y de movimientos de izquierda
gue se aglutinaron en la Alianza Femenina Ecuatoriana, que estaba
conformada por integrantes del partido comunista y Socialista
(Goetschel, 2014). Constituyéndose en un hito que fortalecié la
presencia de la mujer en los espacios publicos.

Como resultado, en 1945 se dictd “una de las constituciones politicas
mds interesantes en términos de conquistas y participacion [de las
mujeres] (...) sin embargo, al afio siguiente, una vez proclamado
dictador, Velasco Ibarra, en Alianza con los sectores conservadores (...),
derogé esta constitucion” (Goetschel, 2014: 176), persiguiendo a los
representantes progresistas y conculcando los derechos ciudadanos.

89 Al respecto se evidencia que para la época se publicaron diversos articulos de
apoyo o de rechazo, “la prensa de esos afios da cuenta de articulos satiricos o
serios que revelan ese debate. Por ejemplo en el diario El Dia, el 26 de marzo de
1928, aparecio un articulo sobre ‘la igualdad de las mujeres’. ‘Si mi mujer fuera
presidenta’” (Goetschel, 2014:155).

Segun Margarita Ponce (1980), para la mitad del siglo, es decir, entre
1950y 1960, se modificaron varias condiciones estructurales, como la
apertura de las universidades a las mujeres y su presencia en diversos
puestos de trabajo lo que, sumado a la expansién de los medios de
comunicacion, facilité que un mayor nimero de mujeres aparezcan
desempefiando roles en la actividad politica y en el cumplimiento de
labores oficiales.

En la década de los 70, el Ecuador llegd a ser lider de la exportacion
bananeraenelmundo, esto permitid que Galo PlazaLassoemprendiera
la unificacion entre Sierra y Costa. Sin embargo, el contexto social
evidenciaba que la nacién “vivia una vida campesina, pais atrasado,
al que el mundo casi ignoraba, salvo por el banano y décadas antes
el cacao. Mientras aqui la vida transcurria bucdlica y casi sin pena ni
gloria, algo ocurria con las mujeres del mundo” (Carrasco, 2009: 65).
A nivel mundial estaban sucediendo acontecimientos importantes
que marcarian la historia de las décadas posteriores. Asi, “aparecio
la pildora anticonceptiva; en 1963, se socializé en Francia y, en 1965,
(...) la pildora entraba de lleno en el mercado. Las mujeres se sacaron
los sostenes y los exhibian como banderas de la liberacion de sus
cuerpos” (Carrasco, 2009: 66). Esto signific6 cambios en todos los
niveles de la sociedad debido a que “las mujeres podian controlar su
fecundidad e inaugurar un cuerpo del deseo, una sexualidad que el
mundo patriarcal todavia conoce tan mal” (Carrasco, 2009: 66).

En la misma época, el boom petrolero modernizé al Ecuador.
Entonces el gobierno estaba presidido por militares y en su discurso
se acufiaba direccionar al pais hacia el progreso. Sin embargo, “no
todo era maravilloso (...) La modernizacién implicaba un crecimiento
inmensurable de construcciones que iban dejando desnudas a las
ciudades y las volvia frias e impersonales” (Carrasco, 2009: 67). Por
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consiguiente, la ciudadania cambié habitos, alimentacidn, vivienda
y formas de vida cimentados en el consumo y el status, que se
centralizaron mayoritariamente en el ambito urbano. Pero también
permitié el fortalecimiento de los movimientos feministas que se
fueron posicionando en la sociedad.

En la década de los ochenta, el retorno a la democracia del Ecuador®®
marco un hito en el acontecer nacional, fue la época en la que se
implementd el neoliberalismo en América, que repercutio y acrecentd
las histéricas inequidades sociales.

En efecto, de la denominada ‘década perdida’ en los 80’s, que
registré una creciente ‘feminizacién de la pobreza’, se pasaba
a la de la ‘exclusion social’ en los 90’s. ‘Al comenzar el 2000,
hay 224 millones de pobres segun la CEPAL... y el nimero de
personas que viven con un délar al dia se elevd de 63 millones,
en 1987, a 78 millones, en 1998. Es de presumir que de esta
cifra, por lo menos un 50% corresponderia a la poblacién
femenina (Silva, 2005: 16).

En este periodo se generd el empobrecimiento mas acelerado de
la historia y desencadend una crisis generalizada que termind con
el feriado bancario de 1999. En este afio la proporcion de hogares
que vivian sin cobertura de sus necesidades basicas (alimentacion,
salud, educacidn y vivienda) aumenté del 37%, en 1997, al 47%, en
1999. La crisis ocasiond que desde 1998 las mujeres, sin importar el
origen, la clase o laideologia, se conviertan en el primer eslabdn de la
migracion hacia Europa, especificamente hacia Espafia, desde donde

90 Proceso mediante el cual la Junta Militar que gobernaba el Ecuador convocé a
elecciones generales en marzo de 1978. En la primera vuelta realizada el 16 de julio
de 1978 participaron cinco binomios presidenciables, de los cuales solo llegaron
dos: Jaime Roldds/Osvaldo Hurtado y Sixto Durdn-Ballén/José Ycaza. Ganando
Jaime Roldés Aguilera en segunda vuelta.
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financiaron y apoyaron la reagrupacion familiar, creando redes de
solidaridad que a su vez apuntalaron los procesos econdmicos y
sociales del Ecuador en los primeros afios de dolarizacién (Herrera,
2013).

Para 1998, la movilizacidn y lucha de las mujeres y de los diversos
movimientos sociales permitieron alcanzar importantes conquistas
en lo relativo a los derechos econdmicos sociales y culturales,
asi como en lo relativo a la participacion politica, estipuladas en
la Constitucion de 1998. Lamentablemente, en la practica no
constituyeron mecanismos de exigibilidad efectivos.

A partir del 2000, los diversos procesos organizativos tuvieron
altos niveles de incidencia en la sociedad civil, politica y hasta
econdmica. La Plataforma de Beijing, donde se reclamaba de
los Estados la incorporaciéon de la mujer a los diversos ambitos
del quehacer nacional, permitié que ellas comenzaran a tomar
mayor determinacion de sus derechos individuales y colectivos
frente al Estado y la sociedad. La coyuntura de la primera década
del nuevo siglo hizo que se afianzaran las expectativas sociales del
espacio de reconocimiento politico y luchas histdricas de mujeres y
organizaciones sociales (Ramirez, 2010).

Como se evidencia, las diversas referencias histdricas dan cuenta
de las contribuciones de las mujeres para el desarrollo del pais. Sin
embargo, la sociedad ecuatoriana no ha reconocido ni su lucha, ni sus
logros, de ahi que se vuelve necesario investigar y encontrar relatos,
anécdotas y descripciones que visibilicen su aporte para mostrarlas
como participantes activas de nuestra historia y generadoras de
grandes transformaciones. Mas alin cuando, diariamente, las mujeres
gestan una revolucidn silenciosa en todos los ambitos del acontecer
nacional.
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2.6 Luchas y movilizaciones: la
revolucion silenciosa

Una revolucidn se define como “un cambio profundo en las estructuras
politicas y socioeconémicas de una comunidad nacional” (RAE, 2017).
El planteamiento de revolucidn silenciosa intenta mostrar el cambio
en las estructuras sociales, politicas y econdmicas del Ecuador a
partir del accionar de las mujeres como principales gestoras de dichas
transformaciones. Por consiguiente, a continuaciéon se analizardn
las diversas luchas y reivindicaciones gestadas en la sociedad
ecuatoriana.

Esto nos permite reconocer que hay mujeres que, en muchas
ocasiones, desde el anonimato o desde la presencia en el espacio
publico, han sido y son referentes de vida y han aportado desde
su lugar de enunciacién para construir un mundo mas equitativo y
justo. De ahi la necesidad de visibilizarlas, tomando en cuenta que
“identificar a todos y a cada uno de estos nombres ha demandado
un gran esfuerzo. Muy pocos se han preocupado por registrar
las acciones femeninas, por lo que han quedado marginadas de
la historia oficial” (Salazar & Sevilla, 2009: 14). Como sefiala Ana
Maria Goetschel (2010), lo que interesa de los nombres es rescatar
a los seres humanos en su verdadera dimension, porque esa es la
importancia del quehacer histérico como mujeres.

La revision de los diversos periodos historicos, realizada en el
presente estudio, permite identificar nombres de mujeres que
han trascendido por su resistencia y lucha. Si bien en la Conquista
y la Colonia, el papel de la mujer estuvo reducido a las labores
domésticas, la educacién de sus hijos, el cuidado de su matrimonio
y el llevar una vida espiritual y moral en concordancia con los

dictdmenes que propugnaba la iglesia catdlica, también destacaron
nombres de mujeres que trascendieron por su valentia y decision
desde los primeros afios de Conquista como La Gaitana®?, Inés
Huayllas®?, Beatriz Coya®®, La Malinche®, Hualpa Mullo®, entre
otras. Con la instauracién del periodo colonial, ,las mujeres se
constituyeron en referentes de resistencia ante las presiones
de la sociedad patriarcal de la época, como Sor Juana Inés de la
Cruz®®; pero también se reflejan nombres que desde los diferentes
espacios vivieron duras luchas en contra de la opresién como Maria
Duchicela Naguai®’, Melchora Tixi*®, Bernarda Loango Grijalva®,

91 Cacica de Timana en los Andes colombianos. lideré a su pueblo contra los
conquistadores espafioles entre 1539 y 1540 (Acosta, 1996).

92 Hija de Huayna Capac (Quinatoa, 2009: 53)
93 También hija de Huayna Capac (Quinatoa, 2009)

94 La Malinche, simbolo de la mujer americana, india, culta, conocedora de la lengua
maya y azteca, y que tendra “un hijo de su amo y sefior Cortés”. Fue la traductora y
compaiiera de Cortés en la conquista de México (Dusel, 2008).

95 La hondera Puruhg, es la primera combatiente que se enfrenta con el Conquistador
Sebastian de Benalcazar, dando inicio a la resitencia indigena frente a la invasion,
resistencia que tantos héroes y heroinas evidencié (Costales, 2009: 100).

96 Nace en San Miguel Nepantla en 1648, religiosa de la Orden de San Jerénimo y
escritora novohispana, exponente del Siglo de Oro de la literatura en espafiol,
sus obras son reconocidas a nivel mundial y reflejan los diversos imaginarios y la
sociedad de aquel tiempo, pero sobre todo porque fue una subversiva en contra
del poder (Gutierrez, 2004).

97 Mujer Puruhd que luchd por su libertad y por mantener su cacicazgo de Yaruquies
(Costales, 2015).

Lider del levantamiento de los indigenas en Guasuntos el 2 de mayo de 1780 en
Achupallas, donde los indigenas se sublevaron contra los representantes de la
corona (Quinatoa, 2009).

99 Junto a su esposo Cristobal de la Trinidad, ambos escalvizados, lucharon ante las
autoridades por conseguir su libertad. Fueron lideres en la hacienda de Carpuela
(Vicariato Apostodlico de Esmeraldas & Centro Cultural Afroecuatoriano, 2009).
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Maria Chiquinquira!®®, Martina Carrillo'®?, Ana de Peraltal®,
Lorenza Avemanfay!®, Martina Gémez!®, entre otras; mujeres
qgue trascendieron por sus capacidades curativas como Maria del
Transito Sorrozal®; pero también mujeres cacicas indigenas que
administraron grandes extensiones de tierras como Maria Caiche',
Maria Magdalena Pudi y Juana Guare que heredaron su cacicazgo
desde 1690; mujeres encomenderas que no permitieron que los
indigenas trabajen sin ser recompensados como Maria Magallanes,

100 Vivio en Guayaquil, en el siglo XVIII. Era lo que en la época se conocié como
“esclava jornalera”, es decir, trabajaba por su cuenta y pagaba diariamente una
cantidad fija - jornal - al presbitero Cepeda. Su marido, un artesano sastre, atendia
su negocio en una tienda ubicada en los bajos de la casa del presbitero Cepeda, la
cual también les servia de morada. Levanté procesos legales contra sus opresores
para lograr la libertad de ella y su hija. “En su tiempo debié ser un ejemplo de
resistencia y oposicion hacia un sistema esclavista “ colonial de sometimiento,
dio pie para que muchos afroecuatorianos de su época valoren y concienticen su
condiciéon humana, y batallen por tener una vida digna” (Yanchatipan, 2014:50).

101 Esclavizada que a finales del siglo XVIII presentd varias quejas ante el presidente
de la Real Audiencia, José Dibuja, a nombre de las y los esclavizadizados de la
hacienda La Concepcidn, ubicada en la actual provincia del Carchi. Su lucha llevd
a mejorar las condiciones de vida en la hacienda La Concepcidn, en la cual se
aplicaban castigos fisicos, verbales, alimenticios, entre otros (Yanchatipan, 2014).

102 Mujer rebelde de corazén, habitante de Ambato que se levanté contra la
imposicién descabellada de Espafia para humillar a las mestizas de la Real
Audiencia de Quito al prohibirles utilizar vestimenta que era utilizada por la
realeza (Costales, 2009).

103 Habitantes de Guano y Guamote respectivamente. Levantaron a sus comunidades
para impedir la aplicacion de la Cédula Real del 10 de noviembre de 1776, donde
se queria imponer nuevos impuestos a indigenas y mestizos (Goetschel, 2010).

104 Habitante de Bafios. En 1780 convocd a la poblacidn a rechazar las imposiciones
del Estanco de Aguardiente, fue sentenciada a doscientos azotes (Goetschel,
2010).

105 Vivio en la actual Guayaquil en el siglo XVII, sobresalié por sus dotes de partera,
lo que le valid el reconocimiento por la sociedad Guayaquilefia como “Manos de
seda” (Yanchatipan, 2014: 52).

106 Cacica de Daule, posesion dada por el Virrey Juan de Velasco en 1599.
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en Daule y Yaguachi; Maria Figueroa Manjarrés y Leonor de Robles,
en el sector de Puerto Viejo, actual Provincia de Manabi (Goetschel,
2010).

La independencia del yugo espafiol no hubiese sido posible sin el
aporte de mujeres que gestaron, apoyaron o defendieron sus ideales
sin importar su origen o condicion, y que fueron parte de la historia
de nuestra nacidn. Aparecieron mujeres que cultivaron la ciencia
y apoyaron los ideal libertarios como Manuela Espejol®, Martina
Fernandez y Micalea Quascotal®®, Baltazara y Manuela Chivizal®;
mujeres que defendieron las causas realistas como Teresa Calisto??,
Josefa Saenz''!; mujeres que lucharon por la independencia como La
Pallashca!?, Manuela Churubingo, Margarita Pingucha, Rosa y Dolores

107 Nacié en Quito en 1753, su cardcter decidido y su clara inteligencia la pusieron en
la avanzada del pensamiento y las actividades separatistas en la Real Audiencia
de Quito. Estuvo presente en las reuniones en las que se confabulaba contra el
dominio espafiol y muchas veces sirvid de correo para llevar y traer misivas entre
los conspiradores (Costales & Costales, 2008: 151).

108 Mujeres de Cayambe que lideraron las revueltas de 1777 contra la corona.

109 Martires de la Independencia que fueron sentenciadas a la orca por encabezar la
sublevacion de Guano en contra de la orden del censo llegada del rey de Espafia
en 1778 (Costales, 2009).

110 Habitante de la ciudad de Quito, colaboré llevando y trayendo informacién
en apoyo al partido de su padre, Pedro Calisto, que estaba en defensa de los
realistas. Es posible que también haya participado en la logistica, al igual que lo
hicieron muchas otras mujeres, realistas o insurgentes (Salazar y Sevilla, 2009:
205).

111 Esposa del oidor Manzanos, realista convencida que no se conformaba con
sostener sus ideas a favor de la monarquia, sino que las defendia del modo mas
decidido. Era tia paterna de Manuela Saenz, aquella que pocos afios después
seria defensora a ultranza de la independencia y salvadora de Bolivar (Costales y
Costales, 2008: 157).

112 Llamada Misia Bertica, formé parte de las mujeres jévenes de distintos estratos
sociales que defendieron Quito contra los ejércitos reales en 1812, afio en que se
funda el Estado de Quito (Quinatoa, 2009).




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

y Larrain’*, Rosa Montufar'®, Josefa Tinajero!®, Maria Mercedes

Pililiana®'®, Micaela Espinoza''4, Isabel Bou'?®, Manuela Valdez'®, Teresa
Flores!¥, Maria de la Vega!'é, Baltasara de la Bastida'?®, Josefa Lozano'?,
Antonia Vela'?!, Mercedes Avila'??; Rosa Zarate!®, Maria Ontaneda
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Habitantes de Quito, acusadas de alta traicién por los delitos de nueva rebelién y
perfidia a las tropas del rey en las luchas de 1812 (Quinatoa, 2009).

India Capitana de Pinglotura, poblacion cercana (a donde), acusadas de alta
traicién por los delitos de nueva rebelion y perfidia a las tropas del rey en las
luchas de 1812 (Quinatoa, 2009).

Noble criolla del Barrio de San Sebastian que apoyd las causas independentistas
(Costales, 2009: 99).

Joven Guayaquilefia que apoyo las causas de los patriotas y que murid el 2 de
agosto 1810 (Costales, 2009: 99).

Ambatefa que liderd y apoyo las causas independentistas en su region (Costales,
2009).

Patriota que fue torturada y humillada por apoyar las causas independentistas
(Costales, 2009).

Esposa de Manuel Quiroga asesinado el 2 de agosto de 1809, acuso al Conde Ruiz
de Castilla y defendi6 las causas independentistas (Costales, 2009).

Patriota que lideré motines y rebeliones en contra de la Corona (Costales, 2009).

Patriota de Latacunga que fue acusada por la corona como seductora de las
tropas (Costales, 2009).

Patriota que acufid las causas independentistas (Costales, 2009).

Participd junto a su esposo, Nicolas de la Pefia, en el levantamiento de la
poblacién contra el conde Ruiz de Castilla: (Salazar & Sevilla, 2009: 201). Juntos
fueron pasados por las armas en Tumaco, luego de haber huido por la selva,
tratando de sobrevivir a la tenaz persecucidn de la que fueron objeto (Salazar &
Sevilla, 2009: 201).

Formaron un cuerpo miliciano de voluntarios que atrajo a la causa
independentista, con el que participaron activamente durante las batallas que
se dieron tras la separacién formal que Carlos de Montufar hizo de Espafia para
formar el Estado de Quito en 1811. En junio de 1812, y ante la falta de municiones
que asolaba al ejército quitense o quitefio, debido al bloqueo comercial de
Guayaquil, Maria comandé un grupo de mujeres que se apoderaron de varias
casas de monarquistas que no habian aportado con objetos de metal para ser
fundidos y convertidos en armas, y se llevaron lo que les servia para tales efectos
(Borchart, 2010).

Montufar'?’, Antonia Ledn (La Bandola)!%, Josefina Barba'?®, Manuela
Valdez!*°, Rosaura Vélez'*!, Teresa Flores'*?, Josefa Herrera'*3, Manuela
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Mujer de espiritu indomable y coraje para la lucha en todos los frentes, se
convirtio en angel guardian de su padre, su tio, sus hermanos y los demds
patriotas que conspiraban contra la Corona (Costales & Costales, 2008: 159).

Mujer llustrada que trabajé incansablemente por la independencia.

Fue una gran auxiliar de Rosa Montufar en el espionaje y en las comunicaciones
entre los revolucionarios, y junto con ella sufrié por la dura suerte de los hombres
de la familia (Costales & Costales, 2008: 161).

De familia de abolengo, la llamaban La Bandola porque tocaba la guitarra de tres
cuerdas y también porque solia estar acompafiada de bandoles o revolucionarios.
Participaba activamente en su causa. Para 1809 trabajé intensamente en calidad de
espia de los rebeldes y viajaba a menudo acarreando de ida y vuelta noticias y correo.
Tenia la ventaja de su elevada posicidn social, de modo que guardaba los mejores
contactos con los propulsores de la emancipacion (Costales & Costales, 2008).

Al igual que el resto de quitefias (entiéndase a todas las del territorio de la Real
Audiencia de Quito), tenia prohibida la intervencién en la vida publica, en la lucha
armada y en la politica, pero no habia prohibicién alguna que le impidiera ir al
patibulo. Tuvo entereza de sobra para arriesgar la vida por el ideal que ardia en
su corazon (Costales & Costales, 2008: 178).

Compartia el ideal libertario, perdié su vida en la masacre del 2 de agosto
(Costales & Costales, 2008: 179).

Nuera de Rosa Zérate, cobijé los ideales independentistas y entregd su vida por
sus ideales (Costales 6 Costales, 2008).

Amiga y confidente de Rosa Zarate, “su entusiasmo y su fervor por los ideales
republicanos colaboraron para que las autoridades de Ambato se inclinaran en
1820 por la causa patriota” (Costales & Costales, 2008: 194).

Fue una de las Matronas de Quito que cobijo los ideales independentistas y que
financid la lucha (Salazar y Sevilla, 2009).

“La falta de documentacion sobre dofia Manuela Iturralde y su cardcter no nos
permite aseverar nada al respecto. Pero lo que si estd claro es que, como en muchos
otros casos, aqui también las mujeres de la familia tuvieron un papel preponderante
en la manutencion de la guerra. Sus casas se convirtieron en escondites para los
rebeldes y luego se encargaron de la defensa de los presos y de lo que quedd de los
intereses econdmicos familiares” (Salazar y Sevilla, 2009: 228).
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Iturralde®®*, Baltazara Teran!*, Rosa Campuzano'* y Ana Garaicoa de
Villamil**¥, Manuela Cafiizares'®, Paula Vallejo!*, Maria Zambrano,
Cecilia Torres*, Clara Fuel'*?, Clara Elena Vega'*®; mujeres que pelearon
junto al ejercito libertario como Manuela Sdenz!*, Jonatas y Rosalva'®®,

135 Estuvo involucrada activamente en el financiamiento de la Revolucién. Sin tener
encumbrados nombres o alcurnia, exclusivamente con su trabajo, logré hacer
una importante fortuna que constaba de varias propiedades, entre ellas una
hacienda en Tiobamba, un molino, obrajes y una casa en Latacunga (Salazar y
Sevilla, 2009: 229).

136 Nacida en Guayaquil, cooperé con la independencia brindando sus salones para
las reuniones vinculadas con los circulos de la conspiracién. Fue conocida como
“La Protectora del General San Martin” (Costales, 2009).

137 Nace en 1793, en Guayaquil. En un evento social realizado en su casa efectud
el juramento de los patriotas para su participacion en la independencia de
Guayaquil a lo que se llam¢ “la Fragua de vulcano” (Goetschel, 2010).

138 Considerada una heroina de nuestra independencia “puso en peligro su propia
vida al auspiciar y dar cobijo a las reuniones clandestinas de los conjurados, por
amor a la libertad. Tuvo sentimientos amorosos hacia el doctor Rodriguez de
Quiroga, el mds decidido de los patriotas” Costales & Costales, 2008: 203-204).
En su casa se dio el Primer Grito de Independencia.

139 Patriota que acufid las causas independentistas (Costales, 2009).

140 Patriota Manabita que apoyo econdmicamente al ejército independentista
(Costales, 2009: 100).

141 Nacié en Azogues, fue una de las conspiradoras que mas largos viajes realizé
distribuyendo las proclamas y las consignas de los patriotas (Costales, 2009: 101).

142 Habitante de Tulcén, fue de las colaboradoras mas importantes de los patriotas
para sacar a los fugitivos hacia las tierras del norte (Costales, 2009: 101).

143 Noble Azuaya, “quien a pesar del pensamiento de su ciudad, conservador y
apegado a la monarquia, por aquellos tiempos, se manifestoé a favor de las ideas
libertarias” (Costales, 2009: 1001).

144 Conocida como la libertadora del libertador, es el personaje insigne de las luchas
independentistas pues fue informante y espia entre 1817 y 1822 para la campafia
independentista, y entre 1826 y 1844 para derrotar las facciones antibolivarianas
gue amenazaban a los nuevos gobiernos en el poder. Apoyé a las tropas patriotas
con respaldo econdémico y las protegié por medio de la fuga y la participacion
bélica en el campo de batalla” (Taxin, 1999: 96).

145 Mujeres afrodescendientes esclavizadas que pelearon junto a Manuela Sdenz
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Inés Maria Jiménez, Gertrudis Esparza, Rosa Robalino*, entre otras.

En la Republica del Ecuador, desde 1830, las voces y representaciones
en el espacio publico de las mujeres fue la base para visibilizarse
y reclamar a la sociedad equidad e igualdad (Goetschel, 2006).
En este proceso se devela el liderazgo de mujeres indigenas que
levantaron su voz para mejorar las condiciones de su pueblo como
Manuela Ledén y Lorenza Abemafay'¥’, Baltazara Calderén*,
Dolores Cacauango'®®, Transito Amaguafa®®, Angelita Andrango,
Clotilde Tarabate, entre otras; la poesia de mujeres como Dolores
Veintimilla de Galindo®?, Marieta de Veintimilla'®?; la contribucion

(Costales, 2009).

146 Pillarefias que participaron en las luchas independentistas, fueron condecoradas
por su valentia (Carrasco, 2009).

147 “Que junto con Daquilema protagonizaron el levantamiento mds sonado que
registra el pais en el gobierno de Garcia Moreno, consideradas por la historia
indigena como heroinas valerosas por conseguir una vida con mejores condiciones
para su pueblo” (Quinatoa, 2009: 73).

148 Junto a Vicente Rocafuerte, su esposo, participé activamente en los primeros
afios de la Republica (Goetschel, 2010).

149 Fue una lider indigena ecuatoriana que luchd por los derechos de los indigenas
y campesinos en su pais y una de las referentes del feminismo ecuatoriano de
principios del siglo XX (Rodas, 2007). Nacid en Pesillo, cantén Cayambe, el 26 de
octubre de 1881, fallecié en Yanahayco el 23 de abril de 1971.

150 Fue una lider indigena ecuatoriana que en 1946 fundo la Federacion Ecuatoriana
de Indios, junto a otros lideres campesinos, y que en los afios 1950 impulsé la
fundacion de escuelas bilinglies, en espafiol y quechua. Vinculada al Partido
Comunista, luché por implantar un sistema cooperativista en el campo, en 1961
fue acusada de trafico de armas, y permanecié cuatro meses en la carcel (Rodas,
2003), Naci6 en 1909 en la localidad de Pesillo, provincia de Pichincha, junto al
volcan Cayambe, y fallecié en 2009, en el mismo lugar.

151 Poeta Quitefia que gestd una intensa actividad cultural en la ciudad de Cuenca,
convirtiendo su casa en un espacio de mucha expresion cultural y artistica (Loza, 2006).

152 Fue una librepensadora nacida en 1858, que se destaco en su época tanto por su
participacion politica cuanto por sus escritos y conferencias. Ademas liderd las
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a la realizacién de la revolucién liberal de Joaquina Galarza, Felicia
Solano de Vizuete, Sofia Moreira de Sabando y de Filomena Chavez
de Duque; la presencia en las batallas liberales de mujeres como
Maria Gamarra de Hidalgo, Dolores Usubillaga y Delia Montero,
Ana Maria Merchan; la activa participacion y criticidad de escritoras
como Jacinta de Calderdn, Antonieta Mosquera, Carolina Febres
Cordero, Dolores Sucre, Dolores Flor, Dolores Miranda; Amelia
Narvaez, Lucinda Pazos, Florencia Campana, Zoila Ugarte!, Zoila
Renddn, Maria Piedad Castillo, Raquel Verdesoto, Blanca Martinez
de Tinajero, Areceli Gilbert; el invaluable aporte de maestras como
Matilde Hidalgo de Procel'**, Rita Lecumberri’®>, Aurora Estrada y
Ayala de Ramirez Pérez**®, Eliza Ortiz de Aulestia’’, Dolores Torres®,
Maria Angélica Idrobo®*°, Angélica Carrillo de Mata Martinez'®, Maria

filas del ejército que defendid a Ignacio de Veintimilla (Goetschel, 2010).

153 Fue la primera mujer en ejercer el periodismo en Ecuador, nacié en 1889 en la
provincia del Oro, Cantén Machala, fue una de las pioneras en el ambito de la
defensa del sufragio femenino en Ecuador (Staff, 2005).

154 “Fue la primera mujer en graduarse de doctora, su camino fue largo y su lucha
constante por culminar su carrera y participar en la vida politica y social del pais.
Fue la primera Bachiller, la primera licenciada y también la primera mujer en
ejercer el sufragio” (Goetschel, 2010: 31).

155 “Situada a medio camino entre la formacién autodidacta y el saber profesional,
desde su juventud, se dedicd a la ensefianza en la ciudad de Guayaquil y en el
medio rural” (Goetschel, 2010: 32).

156 Nacida en la provincia de los Rios, “fue una de las primeras licenciadas en la
Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Central en 1931” (Goetschel,
2010: 32).

157 Guayaquileiia que ejercié la docencia en Quito, Guayaquil y Estados Unidos
(Goetschel, 2010).

158 Cuencana, fundadora de varias instituciones educativas (Goetschel, 2010).

159 Formadora de las nuevas generaciones, dedico esfuerzos a la formacién integral
femenina impulsando innovaciones pedagdgicas (Goetschel, 2010: 33).

160 Fundadora del Colegio “24 de Mayo” en el Gobierno de Velasco Ibarra en Quito,

Luisa Gémez de la Torre; el aporte en el arte de Manuela Goémez
de la Torre, Teolinda Teran, lidia Noboa, Carlota Jaramillo, Marina
Moncayo; el esfuerzo deportivo de Carola Castro'®'; asi como la lucha
popular u obrera de Leonor Mesones de Darquea y Maria Reyes'®?,
Rosa Vivar!®; las acciones de las integrantes del Centro Feminista
Rosa Luxemburgo que participaron en la huelga general de 1922 que
termind en la masacre del 15 de noviembre, con mas de un centenar
de obreros y obreras muertas.

Las personas citadas, junto a cientos de nombres mas, se constituyen
en referentes pues su aporte permiti6 romper con patrones
establecidos y construir una sociedad mas equitativa e igualitaria.

Por otra parte y con respecto a las luchas sociales, a nivel global, los
registros histéricos muestran que a partir de “la Déclaration de Droits
de la Femme et de la Citoyenne de Olimpia Gouges”, publicada en
Francia en 1791, y de la obra de Mary Wollstonecraft, denominada
“A Vindication of the Rights of Woman”, publicada en Inglaterra en
1792, se fue configurando los ideales feministas conocidos como la
primera ola del feminismo. En América, el Congreso Internacional
Feminista, que se reunié en Buenos Aires en 1910, presentd un
programa que incluia el tema del sufragio femenino y la necesidad del
acceso a la educacién y de la introduccién de legislacion social para
proteger y apoyar a las mujeres trabajadoras. Asimismo, la primera
Conferencia Panamericana de la Mujer se reunié en Baltimore,

promulgé la formacidn integral de la mujer (Goetschel, 2010: 33).

161 Esmeraldefia, campeona sudamericana en los 100 metros en 1939 (Goetschel,
2010).

162 Representantes del Centro feministas “La Aurora” en el Segundo Congreso
Obrero en Guayaquil de 1920 (Goetschel, 2010).

163 Lider en la Huelga del 10 de noviembre de 1934 en las minas de oro de Portovelo
(Goetschel, 2010).
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Estados Unidos, en 1922, haciendo de la condicién juridica de la
mujer y su derecho al sufragio una prioridad (OEA, 2017: 2). En este
contexto, las organizaciones feministas en el Ecuador aparecen en el
espacio publico hacia la década de 1920. Segiin Ana Maria Goetschel,
posiblemente los ideales feministas surgieron de noticias, referencias
y experiencias sobre dichos hitos histéricos que fueron compartidas
por las mujeres y que posibilitaron la conformacién de procesos
organizativos (2006).

De tal forma, asociaciones como el Centro Feminista La Aurora, en
1918; la Alianza Femenina Ecuatoriana (AFE), en 1938; la Unidn
Nacional de Mujeres (UNME) y la Unién Revolucionaria de Mujeres
del Ecuador (URME), en la década de 1960, se constituyeron en
espacios de apoyo para la participacion y visibilizacion de las mujeres.

Estas organizaciones feministas incentivaron la participacion
de mujeres en los mitines politicos, asi como en las reuniones;
también impulsaron la incursion laboral de éstas y la oposicion
a la influencia de la Iglesia (que era en extremo conservadora y
ligada a los grupos de hacendados y terratenientes sobre todo
de la oligarquia serrana), en las subjetividades y practicas de las
mujeres (Najera, 2009: 40).

Fue en este contexto, donde se resalta la decidida participacion
de Matilde Hidalgo de Procel, “primera médica del pais, quien al
acercarse a las urnas electorales y dar su voto, en 1924, no sélo se
convirtio en la primera mujer votante del Ecuador, sino que contribuyd,
a través de su ‘ejercicio civico, a introducir modificaciones en la
propia organizacion politica del Estado” (Goetschel, 2006: 29). Esto
permitié que por ejemplo:

A partir de 1925, el Partido Conservador se mostré partidario
para el voto de las mujeres y en las discusiones previas al voto
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explicito de las mujeres, que promulgé la Constitucion de 1929,
al parecer participé en forma favorable. En los afios posteriores
a 1929, alin después de concedido el voto explicito, los politicos
liberales siguieron discutiendo sobre su conveniencia. Y es que
la correlacion de fuerzas habia cambiado y el voto femenino era
importante en las listas conservadoras (Goetschel, 2006: 29).

Varios estudios e investigaciones muestran que la presencia de las
mujeres en la politica fue logrando terreno y comenzd a ampliarse a
partir de la década de 1920. En ese proceso “jugo un papel importante
la crisis econémica y social que afecté tanto a los sectores medios
como populares, diluyendo las fronteras entre las preocupaciones
domeésticas y las publicas” (Goetschel, 2006: 35). Esto permitié que
se amplie el debate y se forje “un clima de confrontacion ideoldgica
generado por las reformas liberales y del nacimiento de ideas
socialistas, en el que asumieron una participacion activa los propios
actores sociales y entre ellos las mujeres” (Goetschel, 2006: 35).

Otro elemento que visibilizd el aporte de las mujeres a la sociedad
fue la publicacidon de revistas como “La Mujer (1905), La Ondina
del Guayas (1907-1910), Flora (1918), Iniciacién (1934-1935), Alas
(1934) “de Quito, Guayaquil y Ambato- que expresaron diversos
posicionamientos sobre las demandas de las mujeres” (Prieto &
Goetschel, 2008: 312). Dichas publicaciones se constituyeron en
espacios desde los que se establecieron alianzas tanto a nivel local
como internacional, por ejemplo:

La revista Nuevos Horizontes dirigida por Rosa Borja de Icaza y
Maria Esther Martinez, tuvo conexidn con la Unién de Mujeres
Americanas (UMA), creada en Nueva York en 1935, que se
plantea como uno de sus objetivos “la lucha por la igualdad
politica, civil, social y econémica de las mujeres”. Nuevos
Horizontes publicité eventos de la UMA, reprodujo articulos de
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revistas latinoamericanas, asi como planted algunos problemas
que se discutian en los foros feministas internacionales:
reivindicaciones de las mujeres, nacionalidad de las mujeres
casadas con extranjeros, etc. También fue parte de esta
asociacion Maria Piedad Castillo de Levi, quien fue delegada del
Ecuador en la Comisidn Interamericana de Mujeres entre 1940
a 1962 y elegida en 1955 “Mujer de las Américas” por la UMA
(Goetschel, 2006: 31).

Sobre las publicaciones referidas, Goetschel (2006) sefiala que, en la
mayor parte de las revistas y publicaciones examinadas, se observan
tematicas que destacan el aporte de las mujeres, ubicandolas junto a
los héroes, la presencia de las heroinas de |a patria. De esta manera,
“Las autoras expresaron, en ensayos y poemas, la necesidad de
inscribirse en el imaginario de la nacion” (Goetschel, 2006: 26).

Paralelamente a estas luchas, las mujeres indigenas aportaron desde
diversos espacios como dirigentes, motivadas por las ideologias del
partido socialista y del comunista, posibilitaron el establecimiento
de sindicatos en poblaciones y haciendas del sector de Cayambe,
principalmente (Goetschel, 2010). Al respecto Quinatoa (2010)
sefiala que:

La historia del proceso indigena donde la mujer fue y es uno
de los puntales fuertes en el Ecuador, se conoce desde el afio
1927, en el que se organizan en sindicatos, los huasipungueros,
arrimados y yanaperos de las haciendas de Cayambe, por
conseguir las reivindicaciones de la tierra, el derecho al agua,
los pastos, el salario, la educacién, el cese de los abusos,
etc. Donde aparecen las lideres mujeres: Dolores Cacuango,
Rosa Alba y Transito Amaguafia, junto con Ricardo Ulcuango,
Félix Alomocho, Jesus Gualavisi, entre otros. Donde nuestra
heroina Dolores Cacuango lideré la lucha por la educacién y

la reivindicacion de los indigenas. Las demandas de Dolores
fueron por las mujeres y los nifios indigenas (Quinatoa, 2010:
98).

Por consiguiente, desde 1934, los lideres y lideresas indigenas
constituyeron la base ideoldgica que logré que en 1937 se expidiera
la Ley de Comunas!®, misma “que alterd la estructura tradicional
de comunidad y puso un marco legal segun los cdnones del Estado.
En 1944, se constituyo la Federacion Ecuatoriana de Indios FEI con
el apoyo del partido Comunista y de la Confederacion Ecuatoriana
de Obreros CTE” (Quinatoa, 2010: 97). Esto a su vez posibilitd que,
al final de la década de los cuarenta, “con el apoyo de la maestra
normalista Maria Luisa Gomez de la Torre, Dolores Cacuango junto
a su hijo Luis Catucuamba, formaron las primeras escuelas indigenas
bilingiies, las cuales se mantuvieron por 15 afios” (Goetschel, 2010:
44). La Junta Militar de Gobierno cerrd dichas escuelas en 1963.
Estos fueron espacios donde “trabajaron maestros indigenas de las
mismas comunidades utilizando la lengua materna, revalorizando
la cultura y la defensa de la tierra” (Conejo, 2008: 64). El aporte de
Dolores Cacuango y de Maria Luisa Gdmez de la Torre permitié que se
establezcan varias propuestas de educacién intercultural en diversos
lugares del Ecuador?®®,

164 Expedida mediante decreto supremo numero 142 del 30 de julio de 1937
y publicada en el registro oficial nimero 558 del 6 de agosto del mismo afio.
Ley que fue creada con el propdsito de establecer y reconocer los derechos y
obligaciones inherentes a las comunas, para su desarrollo y desenvolvimientos
sociales.

165 “LaJunta Militar de Gobierno (1963-1966) enmarcd su accion dentro de la ténica
general impuesta por la influencia norteamericana en el subcontinente. Fue, por
una parte, ferozmente anticomunista, como reaccién al “peligro cubano”; por
otra parte, buscé una modernizacion que readecuara al pais, y especialmente sus
sectores mas tradicionales, a las nuevas condiciones del desarrollo capitalista”
(Ayala, 2008: 38).




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

Segun Carrasco (2009), para 1975 llega a América la segunda ola
feminista a través de la “Primera Conferencia de la Mujer”*®® realizada
en México. Misma que puntualizd un plan de accion mundial para la
consecucion de los objetivos del Afio Internacional de la Mujer (1975),
que incluia la necesidad de reestructurar las relaciones econdmicas
internacionales de forma que ofrezcan mas posibilidades de integrar
a las mujeres en la vida econdmica, social, politica y cultural (Fondo
de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer, 2005). Dicha
coyuntura fortalecié la movilizacién social de mujeres en toda
América y también aportd a la constitucién del Centro Ecuatoriano
para la Promocion y Accion de la Mujer (Cepam).

En el afio de 1979 se reformd la Constitucion ecuatoriana de 1945
y se otorgd derechos politicos a la poblacion analfabeta, en su gran
mayoria indigena y femenina.

Esta apertura movilizé y politizd a la poblacién indigena que
en la década de 1980 se articuld en torno a la Confederacion
de Nacionalidades Indigenas del Ecuador (CONAIE) como un
mecanismo de convergencia de las distintas nacionalidades
y pueblos originarios del pais. Junto con la creacion de la
Confederacion se empezd un proceso de organizacién de
secretarias de la mujer a nivel local, regional y nacional. En
este marco se llevé a cabo la primera reunién de las mujeres
de la CONAIE, quienes deciden crear la Dirigencia de la Mujer
con el propésito de convocar a las mujeres de las comunidades

166 La Comision de la Condicidn Juridica y Social de la Mujer inst6 a organizar la
primera conferencia mundial sobre la mujer en ocasién del Afio Internacional de
la Mujer. Posteriormente, se celebré la Conferencia Mundial del Afio Internacional
de la Mujer en Ciudad de México; participaron en ella representantes de 133
gobiernos, al tiempo que 6.000 representantes de ONG asistian a un foro
paralelo, la Tribuna del Afio Internacional de la Mujer (Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer, 2005).
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e involucrarlas en sus procesos organizativos. Su llamado e
integracion se legitima en funcién de su papel central en la
reproduccién cultural del grupo (Prieto, et al., 2005: 179).

En la década de los ochenta, “las mujeres dejaron de ser invisibles y
pasaron con mds fuerza de lo privado a lo publico. México, Argentina,
Brasil, guerrilleras, feministas, madres de la plaza de mayo, mujeres
de sectores populares, toda una multiplicidad de identidades,
irrumpieron en el escenario publico con demandas por sus derechos”
(Carrasco, 2009: 68). Fue en 1981 cuando se evidencié uno de los
avances mas significativos: Ecuador suscribid y ratificé la Convencién
Internacional sobre todas las formas de Discriminacién contra la
Mujer (CEDAW), conocida como la “Carta Magna de las Mujeres”.

En este contexto, segun Francisco Pareja (1984), las demandas de
las mujeres trabajadoras e indigenas a inicios de la década de los
ochenta podrian ser caracterizadas como demandas por derechos
legales y servicios sociales para las mujeres.

Ya en esta época las demandas de las mujeres abordaban
timidamente demandas en torno a salud y sexualidad, sobre
todo informacion sobre anticonceptivos y su libre distribucién,
educacion sexual, derecho de optar por numero de hijos,
derechos y obligaciones compartidos en la crianza de los hijos,
etc. (Valdéz, 2005: 2).

Para Carrasco (2009), esta década fue la época de oro del feminismo
en el Ecuador, surgieron importantes organizaciones de mujeres
creadas para la defensa de sus derechos, “las mismas que han
cumplido y siguen cumpliendo un importante rol en el reconocimiento
de los derechos de las mujeres” (Valdéz, 2005: 2). Para finales de los
ochenta einicios de los noventa, las reformas neoliberales impactaron
profundamente en la sociedad vy la violencia recrudecié en todo el
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pais, por lo que “las organizaciones de mujeres convergieron hacia
el tema convocante de la violencia contra la mujer, y se plantean
varias propuestas para enfrentarla” (Valdéz, 2005: 2). Paralelamente,
la sociedad fue permitiendo el reconocimiento de la poblacidon
afrodescendiente, pero siempre dentro del esquema de dominacién
(Walsh, 2011).

El afio de 1990 constituyé un punto de quiebre en la historia
ecuatoriana, el levantamiento indigena de ese afo abrid la puerta
para que ciertos cambios se incorporen en la vida nacional. Segun
Rodas (2005), en los noventa se crearon las primeras organizaciones
nacionales de mujeres, se ratificaron convenios internacionales
gue promovieron sus derechos, se expidieron leyes a favor de ellas:
Ley contra la Violencia (1995), Ley de Amparo Laboral (1997) que
evoluciond hacia la reforma de la Ley Electoral, mas conocida como
la Ley de Cuotas y la Ley de Maternidad Gratuita (1998).

De igual manera, a pesar de la crisis, la década de los noventa
fue significativa para madurar el proceso organizativo del pueblo
Afroecuatoriano, en el que las mujeres de este colectivo consolidaron
procesos organizativos que se constituyeron en referentes de lucha
por la igualdad en provincias como Esmeraldas, Imbabura, Carchi,
Guayas, entre otras.

Al tiempo en que las politicas neoliberales se profundizaban
ahondando la brecha de pobreza, liberalizando la economia y
debilitando la accién social de los Estados, muchas naciones
sufrieron profundas transformaciones de tipo social y cultural.
Distintos grupos sociales, en especial indigenas, ambientalistas,
minorias sexuales, afrodescendientes y grupos cristianos
ven oportunidades politicas para fortalecer sus repertorios,
profesionalizar sus organizaciones y mejorar sus estrategias de
movilizacién (Antdn, 2011: 16).

En el contexto global, para mediados de los noventa, la Conferencia
Mundial de Beijing'®’, que establecid6 una agenda mundial de
igualdad de género, permitié que las organizaciones de todo el pais
se articulen para crear el “Foro Permanente de la Mujer Ecuatoriana”,
que coordind actividades con la Direccion Nacional de la Mujer,
instancia creada desde el Estado para tratar temas relacionados con
ellas. En esta coyuntura, nuevamente el tema de la violencia contra la
mujer volvid a convocar y permitié construir socialmente “el proyecto
de ley contra la violencia a la mujer y la familia y, posteriormente,
se logro su aprobacion en el Congreso Nacional, gracias a masivas
movilizaciones de mujeres” (Valdéz, 2005: 3). A esto se suma que en
1997 el movimiento de mujeres organizadas consiguio la creacién del
Consejo Nacional de las Mujeres, CONAMU, ente rector de politicas
con enfoque de género (Carrasco, 2009: 69).

El proceso organizativo sumado a la gestion de investigaciones,
encuentros y didlogos entre el movimiento de mujeres indigenas,
afroecuatorianas, montuvias y mestizas, al apoyo de diversos
partidos, especialmente de izquierda, permitié que la promocién de
la igualdad de género y de los derechos humanos de las mujeres se
integre al cuerpo legal de la Constitucién de 1998.

La Constitucién vigente en el Ecuador desde el 10 de Agosto
de 1998, por primera vez en la historia del pais, incorpora
especificamente el reconocimiento de derechos de las mujeres
largamente demandados por el movimiento de mujeres,

167 La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Beijing en 1995,
marcé un importante punto de inflexion para la agenda mundial de igualdad de
género. La Declaracion y Plataforma de Accidn de Beijing, adoptada de forma
undnime por 189 paises, constituye un programa en favor del empoderamiento
de la mujer y en su elaboracidn se tuvo en cuenta el documento clave de politica
mundial sobre igualdad de género (ONU Mujeres, 2017).
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asi como el reconocimiento de derechos de otros sectores
tradicionalmente relegados, como las nacionalidades indigenas,
los pueblos afroecuatorianos y los sectores vulnerables de
nifiez, juventud, personas con discapacidad y de la tercera edad
(Valdéz, 2005: 2).

En este panorama es necesario sefalar que desde 1997 hasta el 2005,
ningun presidente elegido constitucionalmente en Ecuador termind
su mandato debido a que fueron derrocados por la presion ejercida
por los levantamientos sociales y movilizaciones ciudadanas. “La
inestabilidad politica vivida por el Ecuador durante esos afios, se debid
fundamentalmente al continuo debilitamiento de la institucionalidad
del Estado nacional y su manejo econémico, a una profunda crisis de
la representacion politica y a la falta de credibilidad en los liderazgos
gubernamentales” (Chiriboga, 2012: 14).

Dicha inestabilidad politica, econdmica y social sufrié un punto de
inflexion cuando llegd a la presidencia el economista Rafael Correa
Delgado, quien, junto a organizaciones politicas y movimientos
sociales, en un proceso de cerca de dos afios, dio paso a la Asamblea
Constituyente de Montecristi, en la que los diversos movimientos
ciudadanos, instituciones, partidos politicos y sociedad civil
establecen propuestas y realizan aportes para la construccién de una
nueva Constitucidn que se forjé en el afio 2008.

Este cuerpo legal recogiéo demandas de los diversos sectores de los
movimientos de mujeres. En este se logré separar derechos sexuales
de derechos reproductivos, se reconocieron los diversos tipos de
familias, se garantizaron las condiciones formales para proteger a
las mujeres embarazadas; se establecié el caracter del Estado Laico;
se garantizé el deber del Estado para elaborar una politica publica
con perspectiva de género, entro otros elementos que reconocen
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y garantizan los derechos de las mujeres e invitan a ecuatorianas y
ecuatorianos a vivir y construir una sociedad igualitaria.

Estos avances muestran que frente a las luchas organizadas de
las mujeres por la conquista de su plena ciudadania, se fueron
incluyendo, poco a poco, sus demandas, lo que ha ayudado a romper
algunos modelos y estereotipos discriminatorios que histéricamente
han enfrentado:

De ser asumidas como dependientes y pasivas en la historia
por largas décadas, ellas rompieron los margenes donde los
regimenes las ubicaban y se tomaron poco a poco el centro
de los debates publicos sobre derechos, justicia, democracia,
y sus reclamos, cada vez mas articulados, lograron que sus
derechos especificos quedaran consagrados en muchas de
las constituciones. (...) Este proceso de conquista vendria
acompafiado de una nueva historiografia que, con rigurosidad,
empezaria a documentar la participacién activa de las mujeres
en la construccién de sociedad, Estado y nacién. A estas
conquistas se afiadiria el logro de que las violencias de las
que eran y son objeto dejaran de ser vistas como eventos
casuales y privados cometidos por individuos patoldgicos, e
irrumpieron en el ambito publico para transformarse en delitos
punibles asociados a contextos de discriminacidon mas amplios
hasta convertirse en algunas sociedades democraticamente
avanzadas en inadmisibles politica, moral y penalmente
(Sanchez, 2011:17).

La revolucion silenciosa ha facilitado que en la actualidad el Ecuador
cuente con un Plan de Igualdad de Oportunidades y una Politica
Nacional de las Mujeres, constituido en un Programa Nacional de
Equidad de Género o Igualdad de Oportunidades, que entre sus
objetivos tiene la prevencion y erradicacion de la violencia contra las
mujeres.
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Sin embargo, a pesar de los logros y avances de las mujeres
expresados a nivel social y en diversos cuerpos legales nacionales y
convenios internacionales, en la sociedad ecuatoriana se mantienen
vigentes procesos de relacionamiento y de convivencia heredados de
la Colonia, propios de la sociedad patriarcal, que no han permitido
la equidad de género. Esto no resulta sencillo de manejar, puesto
que la intolerancia, el desconocimiento, la reproduccién naturalizada
del sexismo y la falta de comprensién de los efectos negativos de
las prdcticas y discursos discriminatorios, refuerzan su vigencia de
manera sutil y su arraigo en la sociedad y en las formas como las y
los ecuatorianos nos comunicamos y nos relacionamos. Por lo tanto,
es fundamental continuar con las acciones orientadas a la garantia y
la proteccidn de los derechos humanos de las mujeres, el desarrollo
de politicas publicas con enfoque de género y la promocién de la
equidad entre hombres y mujeres.

2.7 Conclusiones

A continuacion se presentan las principales conclusiones sobre las
representaciones de las mujeres en cada uno de los periodos histéricos
estudiados, elementos que seran retomados posteriormente en el
capitulo sobre representaciones mediaticas.

Las mujeres de las culturas precolombinas contribuyeron al
florecimiento de sus culturas y ocuparon sitios predominantes,
incluso fueron representadas como el vinculo sagrado entre la
“Pachamama” (madre tierra) y las nuevas generaciones. En el periodo
incaico se evidencid que las mujeres de las élites gobernantes fueron
las corresponsables de administrar a las poblaciones ante la ausencia
del inca, representandolas como las hijas de la luna, quienes velaban
por todo el ciclo del cosmos invocando la abundancia de las cosechas

y la reproduccién de la vida. Paralelamente, las mujeres de las
poblaciones adscritas al incario, ubicadas por debajo de las élites,
tuvieron que cumplir tareas agricolas y textiles, fueron representadas
como las responsables de varias actividades del hogar lo que se
configuré como un “patriarcado de baja intensidad”.

En la Espafia del siglo XVI, se evidencid la consolidaciéon de la
organizacién patriarcal donde la mujer y los hijos aparecen
subyugados al vardn, configurandose este como autoridad en
el hogar, como el trabajador y, por lo tanto, como el proveedor
econdmico, con dominio en lo publico. En contraste, se representd
a las mujeres como las responsables de la maternidad, dedicadas al
hogar, a la crianza, con dominio en lo privado y protegidas por los
varones, consolidandose asi el sistema ideoldgico androcéntrico
(sobre la base de la division sexual del trabajo y la asignacion de roles
de género).

La Iglesia en la Espafia del siglo XVI elabord, a través de sus escritos
y sermones, el prototipo femenino que tuvo como base la historia
cristiana, caracterizada por ser androcéntrica, estableciendo, por un
lado, la representacion de las hijas de Eva y, por otro, de las hijas de
Maria o marianismo, mismas que fueron instauradas en las colonias
de América.

La representacion de “Eva” tuvo como base la Biblia, quién segln este
escrito fue la primera mujer que condujo al hombre a la perdicién
al comer la fruta prohibida, la establecié como el equivalente de lo
demoniaco, la maldad y lo oscuro, la que arrastra a la perdicion, la
qgue se deja seducir por el mal, la que fue culpable de la condena
de Adan y de sus hijos. Tanto en la Espafia del siglo XVI como en el
periodo colonial, el mito de las “hijas de Eva” justificd que la sociedad
otorgue al hombre el derecho de determinar los comportamientos
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de la mujer en la sociedad vy, por lo tanto, que la mujer debia estar
siempre sometida a su autoridad, en el seno de la institucidn
matrimonial y familiar para garantizar el equilibrio social. Dicha
determinacién afianzo la estructura jerarquica de dominacion hacia
la mujer, consolidando el machismo y el orden social del patriarcado
(un orden heteronormado).

El marianismo se instituyé en uno de los modelos de la feminidad,
configurando la idea de la mujer como madre, un ser sacrificado,
generoso, humilde, dedicado a su familia y sagrado, lo que
sustentd la creencia de que la mujer debia tener como referencia
comportamental a la Virgen Maria, una mujer, madre, sacrificada,
puray buena. De igual manera, tanto en Europa como en las colonias
de América, la ideologia de la pureza de sangre responsabilizé a las
mujeres del mantenimiento de la nobleza de su familia, demostrada
por el “honor” que esta debia conservar. Representando a las
mujeres como seres a los que era necesario vigilar para mantener el
honor de la familia y durante el matrimonio, cuyo principal rol era el
de satisfacer los deseos del esposo.

Las representaciones en relacion a las “hijas de Eva” y de “Maria”
también se reprodujeron durante el periodo de la Colonia.

En la Conquista y en la Colonia se impusieron las ideologias del
colonizador sobre las culturas de América, estableciendo regimenes
de dominacidn y conquista que reconfiguraron y fundaron sociedades
a través del mestizaje, en donde se representd a las mujeres que
no pertenecia a las élites blanco-mestizas, es decir, a las mujeres
indigenas, afrodescendientes y mestizas a través de categorias
como la acompanante, la concubina, la esclava, la interprete, la no
valorada, la que debia brindar satisfaccion en todos los sentidos,
es decir, un ser-objeto que estaba a disposiciéon del hombre para
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satisfacer sus necesidades (normalizando roles de comportamiento
sexuales masculinos y femeninos).

En las colonias de América, la estratificacion socio-racial justifico
la diferenciacion social, la insercién social de las mujeres dependia
del color de su piel. Asi se acuii6 el ideal de la belleza con base en
el conquistador “blanco”. El ideal de belleza representé a la mujer
como el ser que debe ejercer el altruismo para procurar, mediante
su belleza espiritual y corporal, la felicidad del resto de la sociedad,
propagando los cédigos morales. Por lo tanto, se la representé como
la mujer blanca, con facciones delicadas, de cuerpo torneado, de
actitudes nobles y con acciones generosas propias de su “honor”.

La herencia de la sociedad espafiola, impuesta por la doctrina
cristiana, permitié que el modelo ideal de conducta fuera severa y
muy exigente para las mujeres de la Colonia, representandolas como
seres que tenian menos resistencia a la tentacion, menos racionales,
mas violentas y mas emocionales que los hombres. En la sociedad
colonial también se develd la existencia de un alfabetismo funcional
expresado en las acciones de mujeres que debian encargarse de
actividades comerciales, familiares y del hogar, dichas actividades
siempre debieron ser autorizadas por sus esposos, padres, hermanos
o albaceas.

Las mujeres que a partir de la educacidn informal lograron acufiar
conocimientos, valorados por la Iglesia como esotéricos, fueron
acusadas de brujas y en tiempos de la Colonia fueron perseguidas
por la Inquisicidn, representandolas como las brujas, las peligrosas,
las que atentaban contra la fe y el buen decoro.

Durante toda la Colonia las rebeliones indigenas fueron constantes y
en ellas, las mujeres intervinieron masivamente en las luchas por la
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tierra y en defensa de su etnia. Fueron lideresas y protectoras de la
cultura de sus ancestros.

El aporte de las mujeres a las luchas de independencia, sobre la base
de los ideales libertarios, permitié que la Real Audiencia de Quito se
uniera a la Gran Colombia. En este periodo, la mujer era representada,
por un lado, con el estereotipo femenino de ser siempre buena,
pasiva, obediente, servil y sin iniciativa y, por otro, con el estereotipo
de luchadora, la que estuvo peleando, codo a codo, por sus ideales.

EnlanuevaRepublicase mantuvieronyreprodujeron lasestructurasde
explotacién y dominacién, configurando un proyecto de construccién
del Estado Nacion que se fundamentd en la ideologia colonial del
mestizaje, donde mujeres y hombres indigenas y afrodescendientes
fueron representados como los “otros”, estableciendo la base de las
desigualdades de etnia y género que perviven hasta nuestros dias.

En la conformacion del Estado Nacién, hasta bien entrado el
siglo XX, la herencia colonial origind que la sociedad ecuatoriana
mantenga los diversos estereotipos de género heredados y que las

mujeres fueran representadas como seres que no contaban con
las capacidades intelectuales, psicoldgicas o bioldgicas necesarias
para participar y aportar en los diversos espacios publicos del
acontecer nacional. Situacion que fue confrontada a través de las
diversas luchas y resistencias de las mujeres, quienes promovieron
los ideales del feminismo y de la equidad de género, permitiendo
alcanzar importantes conquistas y reconocimientos en lo relativo a
sus derechos econdmicos, politicos, sociales y culturales.

Las conquistas de las mujeres fueron amparadas en diversos cuerpos
legales nacionales y convenios internacionales, los que permitieron la
construccidn de una nueva historiografia que empezé a documentar
la participacion activa de las mujeres en la construccién de la
sociedad y el Estado. Sin embargo, a pesar de los logros y avances,
en la sociedad ecuatoriana se mantuvieron vigentes procesos de
relacionamiento y de convivencia heredadas de la Colonia, propios
de la sociedad patriarcal, que obstaculizaron y obstacuilizan hasta
hoy la plena equidad de género.
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3. MUJER Y VIOLENCIA EN ECUADOR

Para entender la relacidn entre mujer y violencia es necesario partir
del reconocimiento de la igualdad entre hombres y mujeres, puesto
que “la mujer no se encuentra ni fisica, ni mental, ni juridicamente
subordinada al vardn y no existen razones naturales para considerarla
en situacion de subordinacion y dependencia al mismo” (Lujan, 2013:
32). Sin embargo, la violencia contra la mujer se ha establecido por
el patriarcado a través de las relaciones de poder y de dominacién
“que se manifiestan en una serie continua de formas multiples,
interrelacionadas y a veces recurrentes” (Naciones Unidas, 2006:
41). Por lo tanto, para comprender el impacto de este fendmeno
se vuelve urgente definirlo, analizar las tipologias y las estadisticas
existentes sobre la violencia en contra de las mujeres, elementos que
se exponen a continuacion.

3.1 La violencia contra la mujer

La violencia contra la mujer es una manifestacion de las relaciones
de poder histéricamente desiguales entre mujeres y hombres, que
han conducido a la dominacién masculina, a la discriminacién contra
las mujeres y a impedir su pleno desarrollo (Naciones Unidas, 1996).
Se define como “la conducta que incluye cualquier agresion fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial, econdmica y feminicida dirigida
contra ellas por el hecho de serlo” (Vega, 2010: 49). Esta se produce
en el marco de:

Un esquema de poderes desiguales, que busca someter y
controlar a las mujeres y a las nifias, que las dafia y lesiona,
y que transgrede sus derechos humanos. En este tenor, el
sistema patriarcal establece y naturaliza jerarquias entre las

mujeres y los hombres, designa al hombre como sujeto de
poder y autoridad, y a la mujer como objeto de sometimiento,
discrimina y al mismo tiempo violenta sus derechos humanos.
En consecuencia, el ejercicio de la discriminacién y la violencia
contra las mujeres implica la negacién de su humanidad, es
decir no sélo de sus derechos sino de su existencia (Vega, 2010:
49).

Este concepto es esencial para entender las consecuencias reales
de las relaciones desiguales de género en nuestra sociedad, pues
evidencia “la asimetria existente en las relaciones de poder entre
varones y mujeres, que perpetua la subordinacion y desvalorizacion
de lo femenino frente a lo masculino” (Rico, 1996: 8). Ademas, permite
evidenciar el patriarcado como sistema simbdlico que “determina un
conjunto de prdcticas cotidianas concretas, que niegan los derechos
de las mujeres y reproducen el desequilibrio y la inequidad existentes
entre los sexos” (Rico, 1996: 8).

Las consecuencias de la violencia de género son amplias y severas,
incluyendo dafos psicoldgicos, fisicos, econdmicos y emocionales
que pueden persistir por generaciones. Este tipo de violencia atenta
“contra los derechos de la mujer en sus expresiones universales:
libertad, justicia y paz, derechos elementales para la vida digna de
un ser humano. Su entendimiento, por ende, debe trascender la
diferencia sexual hombre-mujer, hacia una dimensidn sociopolitica y
filosdfica” (Lamas, 2002 en Inegi, 2006: 50).

De esta manera, la violencia contra la mujer es un fendmeno
asentado en relaciones culturales, sociales y econémicas asimétricas
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entre géneros, las cuales poseen serias consecuencias sobre los
derechos humanos de las personas. Para dar una mejor visién de este
fenémeno, en el siguiente acapite se caracteriza los diferentes tipos
de violencia contra las mujeres.

3.2 Tipologia y definiciones de las
violencias contra las mujeres

La violencia contra la mujer no es un fendmeno uniforme sino que
se ejerce de diferentes maneras y en diversos contextos sociales.
Paralelamente, la violencia contra la mujer no solamente es ejercida a
través de acciones directas, sino que también puede ser desarrollada
como resultado de relaciones estructurales o culturales al interior de
una sociedad'®®, Segln la ONU, las principales acciones en las que
se ejecuta la violencia constantemente contra la mujer en diversos
ambitos son:

Golpes y otras formas de violencia dentro de la pareja, en
particular la violacidn en el matrimonio; la violencia sexual; la
violencia relacionada con la dote; el infanticidio femenino; el
abuso sexual de las nifias en el hogar; la ablacién o mutilacion
genital femenina y otras practicas tradicionales nocivas para
las mujeres; el matrimonio precoz; el matrimonio forzado; la
violencia no proveniente de la pareja; la violencia cometida
contra las trabajadoras domésticas, y otras formas de
explotacion (Naciones Unidas, 2006: 43).

168 En este sentido, se evidencia que existe una violencia contra la mujer directa, que
es aquella en la que existe un actor concreto que ejerce maltrato o agresiones
fisicas contra la mujer y que se manifiesta principalmente a través de acciones
fisicas; una estructural, la cual no posee un actor concreto sino que ejerce en
base a las desigualdades de género existentes dentro de la sociedad; y una
cultural, que es aquella que se basa en las caracteristicas propias de una cultura
para justificar la violencia directa o estructural (Jduregui, 2006).
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Estas diferentes acciones de violencia contra la mujer pueden
clasificarse en: fisica, psicoldgica, sexual y patrimonial. La violencia
fisica es entendida como “todo acto de fuerza que cause dafio, dolor
o sufrimiento fisico en las personas agredidas cualquiera que sea el
medio empleado y sus consecuencias, sin considerarse el tiempo que
se requiera para su recuperacion” (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género et al., 2014: 25).

La violencia psicoldgica, por su parte, “constituye toda accion u
omision que cause dafio, dolor, perturbacion emocional, alteracion
psicoldgica o disminucion de la autoestima de la mujer o el familiar
agredido” (Consejo Nacional para la Igualdad de Género et. al, 2014:
25). También forman parte de este tipo de violencia, “la intimidacion
o amenaza mediante la utilizacion de apremio moral sobre otro
miembro de familia infundiendo miedo o temor a sufrir un mal grave
e inminente en su persona o en la de sus ascendientes, descendientes
o afines hasta el sequndo grado” (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género et. al, 2014: 25).

La violencia sexual es todo acto “que constituya imposicion en el
ejercicio de la sexualidad de una persona, y que la obligue a tener
relaciones u otras prdcticas sexuales con el agresor o con terceros,
mediante el uso de la fuerza fisica, amenazas o cualquier otro medio
coercitivo” (Consejo Nacional para la Igualdad de Género et. al, 2014:
25)

La violencia patrimonial es “el dafo, pérdida, transformacion,
sustraccion, destruccion, retencion, o distraccion de objetos,

instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores,
derechos o recursos econdmicos destinados a satisfacer las
necesidades de las victimas” (Consejo Nacional para la Igualdad de
Género et. al, 2014: 25).
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Ademas, algunas formas de violencia, en particular contra las
mujeres, estan tan arraigadas en la sociedad “que se toman como
algo ‘normal’, inherente a los seres humanos y por lo tanto imposible
de alterar. En otras palabras, estdn naturalizadas, como si fueran
independientes de las prdcticas sociales y simbdlicas” (Salazar, 2016:
20). En este sentido, el concepto de violencia simbdlica aborda esta
situacion y permite evidenciar que:

La dimensién simbdlica de lo social no seria, desde este punto
de vista, un aspecto accesorio sino, muy por el contrario, un
componente esencial de la realidad en la que los agentes viven
y actuan. Y al considerar que el mundo funciona a través de
lenguajes, codigos mas y menos desarrollados, la dimensidn
simbdlica de la existencia en el mundo se hace patente!®
(Salazar, 2006: 20).

169 Elconcepto de violencia simbdlica, entendido como una de las formas de violencia
en contra de las mujeres, ha sido utilizado en la jurisprudencia de algunos paises
como: Argentina, en la “Ley de Proteccidn Integral para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres en los ambitos en que desarrollen sus
relaciones interpersonales”, cuyo inciso 5, del articulo 5, define a la violencia
simbdlica contra la mujer como “la que a través de patrones estereotipados,
mensajes, valores, iconos o signos transmite y reproduce dominacion, desigualdad
y discriminacion en las relaciones sociales, naturalizando la subordinacion de la
mujer en la sociedad” (Congreso de la Republica de Argentina, 2009). El Salvador,
en la “Ley Especial Integral para una Vida Libre de Violencia para las Mujeres”,
cuyo articulo 9 literal G, conceptualiza la violencia simbdlica como “los mensajes,
valores, iconos o signos que transmiten y reproducen relaciones de dominacion,
desigualdad y discriminacion en las relaciones sociales que se establecen
entre las personas y naturalizan la subordinacion de la mujer en la sociedad”
(ISDEMU, 2011). En Bolivia, en la “Ley Integral para Garantizar a las mujeres
una vida libre de violencia”, que en su articulo 7 inciso 5, se refiere a violencia
simbdlica y/o encubierta como “los mensajes, valores, simbolos, iconos, signos e
imposiciones sociales, econémicas, politicas, culturales y de creencias religiosas
que transmiten, reproducen y consolidan relaciones de dominacion, exclusion,
desigualdad y discriminacion, naturalizando la subordinacién de las mujeres”
(Asamblea Legislativa Plurinacional de Bolivia, 2013); y en Venezuela, en la “Ley
Orgdnica sobre el Derecho de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia”, que,
en su articulo 1, inciso 17, hace referencia a violencia simbdlica bajo los mismos
parametros de la Ley Boliviana (Asamblea Nacional de la Republica Bolivariana de
Venezuela, 2007).

De esta manera, la violencia simbdlica es entendida como “esa
violencia que arranca sumisiones que ni siquiera se perciben como
tales apoydndose en unas ‘expectativas colectivas’, en unas creencias
socialmente inculcadas” (Bourdieu, 1999: 173). Es decir, es “todo
poder que logra imponer significados e imponerlos como ‘legitimos’
disimulando las relaciones de fuerza en las que se basa su fuerza,
agrega su propia fuerza, es decir, una fuerza especificamente simbodlica,
a estas relaciones de fuerza” (Bourdieu, 2001: 4). Mas concretamente,
la violencia simbdlica se entiende como una accién que:

Se instituye a través de la adhesion que el dominado se
siente obligado a conceder al dominador (por consiguiente,
a la dominacion) cuando no dispone, para imaginarla o para
imaginarse a si mismo o, mejor dicho, para imaginar la relacion
que tiene con él, de otro instrumento de conocimiento que
aquel que comparte con el dominador y que, al no ser mas que
la forma asimilada de la relacion de dominacién, hacen que
esa relacion parezca natural; o, en otras palabras, cuando los
esquemas que pone en practica para percibirse y apreciarse,
o para percibir y apreciar a los dominadores (alto/bajo,
masculino/femenino, blanco/negro, etc.), son el producto de la
asimilacién de las clasificaciones, de ese modo naturalizadas,
de las que su ser social es el producto (Bourdieu, 1999: 51).

Esto implica que a través de un extenso proceso de socializacidn y de
internalizacidn del orden social se ocultan y naturalizan relaciones
asimétricas de poder, lo que permite que las percepciones,
apreciaciones y visiones del mundo dominantes se conciban como
“normales” o “naturales” y no sean cuestionadas, lo que puede
conllevar a una vulneracién de los derechos de los agentes que la
padecen (Bourdieu, 2000). Es aqui donde los agentes socializadores
como la familia, la escuela, la iglesia, los medios de comunicacion,

87




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

entre otros, cumplen un rol importante a la hora de crear imaginarios
sociales, pues, a través de ellos se generan procesos que “ensefian a
pensar sobre qué es el mundo, la sociedad o qué son las relaciones
humanas” (Salazar, 2006: 21).

La violencia simbdlica, aunque imperceptible, plantea una dinamica
entre un ente dominador y uno dominado, donde ambos aceptan
inconscientemente esta condicion asignada por la sociedad. El origen
y la permanencia de esta violencia simbdlica estd en el hecho de que
los dominantes se piensan a si mismos como tal, lo que les otorga una
posicidon de poder por sobre los dominados. A su vez, el grupo que
se asume como dominado no presenta resistencia ante el ejercicio
del poder del grupo preponderante (Fernandez, 2005). Al respecto,
Bourdieu afirma que este hecho se ve reflejado en la asignacion y la
reproduccion de los roles (Bourdieu, 1998) que ubican a los hombres
en actividades relacionadas con lo publico, lo limpio y lo prestigioso,
mientras que a las mujeres se les asignan las actividades de lo privado,
tales como el cuidado de los nifios y los animales; y también con
una parte de los trabajos exteriores que involucran las tareas “mds
mondtonas, las mds penosas y las mds humildes” (Bourdieu, 1998:
18). Este hecho se encuentra inserto en las estructuras simbdlicas de
la sociedad, es decir en sus valores dominantes (Galarza, 2016).

Es en el espacio de las estructuras simbdlicas donde se gesta la
complicidad inconsciente del oprimido con el opresor, que dard lugar
a la hegemonia de los hombres y de la cosmovisién masculina. Esto
se explica porque los valores instalados en la sociedad constituyen la
base del consenso social (Galarza, 2016), es decir, que este hecho es
aceptado por el grupo. De tal manera:

En este espacio simbdlico se gesta la complicidad inconsciente
del oprimido con el opresor, que facilitara la hegemonia de los
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varones. Por eso, los valores instalados en el centro simbdlico
social constituyen la base del consenso social. Cuando las
estructuras simbdlicas funcionan adecuadamente, el consenso
estd garantizado y se oscurece el origen de la violencia
masculina (Galarza, 2016: 822).

De esta forma, cuando las estructuras simbdlicas son eficientes y
los valores son consensuados, se invisibiliza la violencia simbdlica
patriarcal y se acepta el dominio masculino. Es decir, este tipo de
violencia es menos evidente que la fisical’®. Se trata de una violencia
amortiguada, insensible, e invisible, que ni sus propias victimas son
capaces de identificar como violencia (Bourdieu, 1996). Ademas,
se la puede ejercer a través de mecanismos puramente simbdlicos
presentes en la estructura social y que han sido transmitidos de
generacion en generacion, a través de los diferentes agentes de
socializacion'’.

170 Thompson (1998) distingue cuatro tipos de poder presentes en la sociedad:
econdmico, politico, coercitivo y simbdlico. Sobre este Ultimo dice que “procede
de la actividad productiva, transmisora y receptora de las formas simbdlicas
significativas” (33). En este sentido, utiliza el término para referirse a la capacidad
de “intervenir en el transcurso de los acontecimientos, para influir en las acciones
de los otros y crear acontecimientos reales, a través de los medios de produccién
y transmision de las formas simbdlicas” (34). Entonces, la actividad simbdlica
se expande en la vida social mediante un conjunto de instituciones culturales
(religiosas, educativas y medidticas) que han asumido un papel histdrico
esencial en la acumulaciéon de los medios de informacién y comunicacion.
Las Instituciones mediaticas estan orientadas hacia la produccién y difusion
generalizada de formas simbdlicas en el tiempo y el espacio. Ademads, consideran
a la comunicaciéon como un tipo diferenciado de actividad social, la cual es
responsable de transmitir el sustrato material de las formas simbdlicas; en otras
palabras, los elementos materiales con los que se fija y transmite la informacion
y el contenido simbdlico entre un emisor y un receptor (Thompson, 1991).

171 Como lo son, la familia, la escuela, el grupo de iguales, el Estado, la iglesia y los
medios de comunicacion.
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Estos acontecimientos pueden mostrar a la mujer en una forma
denigrante, en base alos estereotipos que la ubican como subordinada
al hombre. La violencia simbdlica hacia las mujeres esta presente en
la emisién de mensajes, iconos o sefiales que refuerzan y reproducen
la dominacién masculina y justifican su subordinacién como género
dentro del imaginario colectivo patriarcal (Galarza, 2016). De esta
manera, la violencia simbdlica hacia la mujer se encuentra en
actos cotidianos que forman parte del contexto social y que son
de conocimiento y practica popular. De manera que “esta violencia
simbdlica se [puede] ejercer [también] a través de la publicidad, las
letras de canciones, del refranero y de los dichos populares, juegos de
video, novelas, revistas, caricaturas politicas, entre otros” (Martinez
2011: 1).

Este hecho contribuye a reforzar la desigualdad entre los hombres y
las mujeres y perpetuar la violencia de género. Reproducir este tipo
de contenidos en los medios de comunicacidon masivos podria ayudar
a naturalizar la violencia simbdlica patriarcal (Galarza, 2016), y a
través de su discurso, difundir “prdcticas que validan los mandatos
estructurales de dominio y control sobre las mujeres” (Carcedo, 2010:
13).

Por otro lado, es importante sefialar que uno de los elementos
mas graves de la violencia contra la mujer es el femicidio, que es
“la muerte violenta de mujeres por razones de género, ya sea que
tenga lugar dentro de la familia, unidad doméstica o en cualquier
otra relacion interpersonal; en la comunidad, por parte de cualquier
persona” (Fiscalia General del Estado, 2016: 8). El Cédigo Organico
Integral Penal del Ecuador tipifica este delito de la siguiente manera:
“la persona que, como resultado de relaciones de poder manifestadas
en cualquier tipo de violencia, de muerte a una mujer por el hecho

de serlo o por su condicion de género, serd sancionada con pena
privativa de la libertad de veintidds a veintiséis afios” (2014, articulo
141).

Para tener una perspectiva sobre el alcance de los diferentes tipos
de violencia contra la mujer es pertinente analizar a continuacion las
estadisticas sobre este fendmeno en Ecuador.

3.3 Datos estadisticos sobre la
violencia contra la mujer

Los datos estadisticos nos otorgan un panorama general sobre
el fendmeno de la violencia contra la mujer. Estos cuantifican las
consecuencias reales de un fendmeno de alcance global. Ademas,
la cantidad de informacién cuantitativa disponible sobre violencia
contra la mujer ha crecido notablemente durante los Ultimos afios
brindando un mayor sustento a dichas cifras. Si bien es cierto que
los datos de violencia contra la mujer varian de pais en pais, a nivel
mundial la informacién estadistica demuestra una alta prevalencia
de este fendmeno, tanto en paises desarrollados como en vias de
desarrollo.

Numerosas investigaciones desarrolladas por organismos
internacionales, por universidades, por instituciones de
gobierno y por partidos politicos evidencian que las distintas
formas de violencia contra las mujeres se manifiestan a
escala mundial. Mujeres de todas las nacionalidades, niveles
econdmicos, educativos y edades parecen compartir una
experiencia que viene determinada por su condicidn de género:
la discriminacion y la violencia. No importa el pais, entorno
social, econdmico, cultural o politico particular cuando de
identificar los golpes, las humillaciones, el hostigamiento, el
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abuso sexual y el control econédmico se trata: es un denominador
comun en la experiencia vivida de todas (Vega, 2010: 47).

Ecuador no constituye una realidad alejada de las tendencias
mundiales sobre violencia contra la mujer, dado que este fenédmeno
se encuentra amplia e histéricamente difundido en la sociedad:

En el Ecuador, la violencia contra la mujer y la familia, es un
fendmeno que estd inmerso en todas las familias ecuatorianas,
el mismo que no ha respetado edad, condicién social,
condicién econdmica, etnia, religion, etc., al igual las mujeres
han sido violentadas en todas las esferas, violencia recibida
generalmente por su pareja, ex pareja, cényuge, novio,
enamorado, conviviente, compariero sentimental o ajena a ésta
(Villa, 2013: XVIII).

Grafico Nro. 1:
Mujeres que han vivido algun tipo de violencia de género a nivel
nacional

| Sl
NO

Numeros Absolutos
Si 3.260.340
No 2.119.916

Fuente: INEC “ Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género
contra las Mujeres, 2011
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La Encuesta de Relaciones Familiares y Violencia de Género contra
las Mujeres, realizada en el Ecuador en el 2011, muestra la magnitud
y la persistencia de este problema. Asi, se observa que “6 de cada
10 mujeres de 15 y mds afios (60,6%) declaran haber vivido una o
mds formas de violencia de género “fisica, psicoldgica, sexual o
patrimonial”por parte de cualquier persona conocida o extrafia, en
los distintos dmbitos del quehacer social” (Consejo Nacional para la
Igualdad de Género, et al. 2014: 32).

La encuesta mencionada muestra que la forma de violencia mas
frecuente es la psicolégica, un 53,9% de mujeres de mas de 15 afios la
han sufrido; a esta le sigue la violencia fisica con un 38%; la violencia
sexual aparece con un 25,7%, es decir, 1 de cada 4 ecuatorianas han
sido victimas de este tipo de violencia; finalmente esta la violencia
patrimonial con un 17,7 % (Consejo Nacional para la Igualdad de
Género, et al. 2014). Estos datos confirman el amplio alcance de la
violencia de género en nuestro pais.

Grafico Nro. 2:

Porcentaje de mujeres que han sufrido violencia de género por
parte de cualquier persona y en cualquier ambito, segun tipo de
agresion

% de mujeres

Tipo de Violencia Mujeres Violentadas

violentadas
Psicolodgica 2.902.369 53.9%
Fisica 2.046.644 38.0%
Sexual 1.380.642 25.7%
Patrimonial 897.905 17.7%

Fuente: INEC “ Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género
contra las Mujeres, 2011
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La violencia de género es multiple, la encuesta de relaciones
familiares y violencia de género revela que la variable étnica juega un
importante papel en las estadisticas de violencia de género. Cuando
se trata de violencia psicoldgica, las mujeres afroecuatorianas
aparecen en la parte mas alta (67,1%), seguidas por las mujeres
indigenas (62,9%), en el extremo mds bajo se ubican las mujeres
blancas con el 52,7%, es decir, la distancia entre los dos extremos
es de 15 puntos.

La violencia fisica es notoriamente mayor entre las mujeres indigenas
(52,2%) y afrodescendientes (47,3%); en tanto, las mujeres blancas
(32,9%) presentan una tasa menor en 20 puntos con respecto a las
primeras.

En el caso de la violencia sexual, también, su incidencia es mas
elevada entre las mujeres afrodescendientes (31,2%), seguidas tanto
por las indigenas como por las mestizas con tasas menores en 7
puntos; mientras la menor incidencia corresponde a las montubias
(20%).

Finalmente, se observa que la violencia patrimonial es similar en
todos los grupos, excepto en el caso de las mujeres afroecuatorianas
gue nuevamente presentan la mas alta incidencia (Consejo
Nacional para la Igualdad de Género, et al. 2014). En el grafico No.
3 se pueden observar los porcentajes de mujeres que han sufrido
violencia de género de cualquier persona por etnicidad y tipo de
agresion.

Grafico Nro. 3:
Porcentaje de mujeres que han sufrido violencia de género de
cualquier persona por etnicidad y tipo de agresion.
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Fuente: INEC “ Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género
contra las Mujeres, 2011

Con respecto a los perpetradores de la violencia en contra de las
mujeres, la encuesta evidencia que del total de mujeres que han
sufrido alguna de las formas de violencia de género por parte de
cualquier persona en el entorno familiar, laboral, estudiantil o
en otros espacios publicos, mas de las tres cuartas partes de ellas
(76%) sefialan como responsables de las agresiones a sus esposos,
enamorados, novios o convivientes; mostrando que es en el ambito
de la relacién de pareja y/o familiar donde mas se irrespetan los
derechos de las mujeres a su integridad fisica, emocional y sexual
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(Consejo Nacional para la Igualdad de Género, et al. 2014). Del total
de mujeres que han vivido algun tipo de violencia de género, el 76%
han sido violentadas por su pareja o ex parejas.

Es decir, los principales agresores en las diversas violencias de género
son los hombres con quienes las mujeres violentadas mantienen o
mantuvieron una relacién sentimental. Asi, en orden de magnitud, la
violencia fisica impuesta por la pareja o expareja registra el mas alto
porcentaje (87,3%), seguida por la violencia psicolégica o emocional
(76,3%), la violencia patrimonial o econdmica (61%) y al final consta
la violencia sexual (53,5%) (Consejo Nacional para la Igualdad de
Género, et al. 2014). Con respecto a esta Ultima, se sefala que “es
el tipo de agresion en la cual mds intervienen otras personas; pues
el 46,5% de la violencia sexual ha sido perpetrada por parientes,
conocidos o extrafios” (Consejo Nacional para la Igualdad de Género,
et al. 2014: 35). Esta problematica se profundiza cuando el 90%
de mujeres que han sufrido violencia con sus parejas, no se han
separado de ellas.

Las cifras sobre la violencia contra las mujeres se vuelven mas
alarmantes al centrarse en el indicador de mujeres divorciadas,
puesto que 9 de cada 10 mujeres en esta condicién han vivido alguin
tipo de violencia de género. Finalmente, debemos mencionar que
en Ecuador, la violencia contra las mujeres es la principal causa de
muerte de mujeres entre 15 y 44 afios, superando a las muertes por
cancer, los accidentes de transito y la malaria (Vallier, 2011: 57).
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Segun el reporte de la Unidad de Muertes Violentas de la Direccién
Nacional de Delitos Contrala Vida, Muertes Violentas, Desapariciones,
Extorsion y Secuestros (Dinased), en el 2018 existieron 59 casos de
femicidio y, entre el 2014 al 2018, un total de 318. Lo que significa
gue cada tres dias una mujer es violentamente asesinada por razones
de género en Ecuador.

Estos datos no coinciden con el monitoreo realizado por la Red de
Casas de Acogida, la Comisién Ecuménica de los Derechos Humanos
(Cedhu), el Taller de Comunicaciéon Mujer y la Fundacion ALDEA,
que reportan del 1 de enero al 31 de diciembre de 2018, 88 mujeres
asesinadas violentamente por el hecho de ser mujeres en el pais'’?;
y cerca de 600 mujeres victimas de la violencia machista desde el
2014. Esto indica que la cifra oficial Unicamente retne los femicidios
reportados como tal. Es alarmante que en el 83% de los casos los
femicidas fueran sus parejas o exparejas.

De esta manera, se evidencia que la violencia de género es un
indicador alarmante de la situacién de las mujeres en el pais, por
lo que es fundamental continuar desarrollando y fortaleciendo las
politicas publicas orientadas a garantizar los derechos de las mujeres
y la equidad de género.

172 El registro del 2018 del Centro Ecuatoriano para la Promocion y Accién de la
Mujer (Cepam) muestra una cifra de 98 casos de femicidio en el pais.
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4. REPRESENTACIONES Y ESTEREOTIPOS HACIA LAS
MUJERES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

| presente capitulo tiene como objetivo analizar la participacion y las representaciones de las mujeres en la publicidad y en los medios

de comunicacién social del Ecuador. Para cumplir con este fin, el documento se encuentra dividido en cinco partes: en la primera se
estudia la propiedad, acceso y participacion de la mujer en la industria de medios de comunicacion del pais a partir de los datos reportados
en el Registro Publico de Medios del 2017. En la segunda, se desarrolla una reflexién conceptual sobre los procesos de socializacion y de
las representaciones tanto sociales como mediaticas, asi como del rol del periodismo y de los medios para garantizar una comunicacién con
enfoque de derechos. En la tercera parte se realiza una conceptualizacidn de la publicidad y un estudio histérico sobre las representaciones y
estereotipos de la mujer que fueron reproducidos en la publicidad ecuatoriana durante el siglo XX y comienzos del siglo XXI.

Posteriormente, se elabora un andlisis alrededor de la imagen de las mujeres y de las representaciones mediaticas hacia este colectivo en
contenidos de crénica roja, reality show, comedias de situacion, contenidos de entretenimiento, de humor, contenidos informativos y de
opinidén, que fueron difundidos en medios de comunicacion social del Ecuador en las uUltimas décadas. Finalmente, en la quinta parte, se
exponen varias recomendaciones para desarrollar una publicidad y una comunicacion que no discriminen por razones de género.

El postulado metodoldgico que orienta este analisis ha sido que todo contenido comunicacional debe ser interpretado en el marco del contexto
sociocultural en el que fue difundido, puesto que los roles, las representaciones y los estereotipos de género son aprehendidos a través de
un amplio y complejo proceso de socializacidn, de manera que se configuran como un reflejo de las relaciones de poder y de dominacion
previa e histéricamente configuradas, que llegan a poner en posicién de inferioridad a un colectivo y vulnerar sus derechos humanos. En este
sentido, el capitulo que se desarrolla a continuacion se complementa y enriquece con la informacidn sobre representaciones de las mujeres
que fueron mostradas tanto en el capitulo tedrico como en el capitulo histérico.
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4.1 Propiedad, acceso y participacion
de las mujeres en los medios de
comunicacion

En este apartado se estudiara la participacion de las mujeres en la
industria mediatica, asi como los obstaculos que deben atravesar para
ascender a los niveles mas altos de direccién o a posiciones que les
permitan tener una mayor influencia en la definicidon de contenidos.
Posteriormente, se analizara la situacidn actual de las mujeres en los
medios de comunicacidn social ecuatorianos.

4.1.1 Participacion de las mujeres en la Industria
Mediatica

De acuerdo con Byerly (2004; 2006) y Vega (2011; 2014; 2015),
existe una relacién directa entre la propiedad de los medios de
comunicacion, histéricamente en manos de hombres, los cargos
directivos y los contenidos. Para entender bien esta relacion, la
investigadora Aimée Vega establece la necesidad de identificar

las intersecciones entre economia politica de la comunicacion y el
feminismo.

La economia politica de la comunicacidn busca explicar el crecimiento
y expansién de la industria de la informacion y la comunicacidén a
nivel global. Al enfocar el analisis en los procesos de propiedad y
control de estas industrias, la economia politica pone en evidencia la
forma en que éstas determinan la produccién cultural en la sociedad.
Ya en la década de los setenta, los académicos de esta corriente
determinaron que los medios son sobre todo organizaciones
industriales y comerciales que producen y distribuyen mercancias
(Wasko, 2005: 28).
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Al ser parte de la dindmica capitalista de libre mercado, la industria
de la informacion y la comunicacion tiende a dejar de lado aquellos
contenidos menos atractivos para las audiencias y que, por tanto,
menos réditos econdmicos producen, los cuales generalmente se
enfocan en produccion educativa o cultural en favor de aquellos de
interés masivo. Por tanto, los contenidos que los medios producen y
reproducen estan sujetos a generar ganancias.

Sin embargo, desde la visidn feminista este analisis de la economia
politica de comunicaciéon resultaria limitado respecto de las
repercusiones sociales del modelo actual de la industria cultural.
Para esta corriente, “la [economia politica] ha ignorado la naturaleza
genérica del capitalismo, invisibilizando la posicion y situacion
de las mujeres en el sistema capitalista” (Vega, 2014: 191), que,
al privilegiar el andlisis marxista del materialismo histérico, las
corrientes dedicadas al estudio de la economia politica como el
Neomarxismo, la Teoria Critica o la Teoria de los Sistemas Mundiales,
basados en el analisis de la division del trabajo, de las clases sociales
y la explotaciéon, no considera la naturaleza patriarcal del sistema
capitalista (Vega, 2014). De tal manera, al constituirse como una
industria manejada mayoritariamente por hombres, la mujer
desempefia un rol minimo en la administracién y la produccidn de la
informacién y la comunicacion.

En este sentido, la Economia Politica Feminista sefiala que las
estructuras del patriarcado y el capitalismo generan condiciones de
desigualdad de género. En el dmbito de la comunicacion, a parte
de la forma en la que la industria representa al género femenino,
las practicas de consumo y las experiencias de las mujeres que
se desenvuelven en el mundo de la comunicacién son producto
del capitalismo patriarcal, que exalta las formas masculinas de
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organizacidn y conocimiento (Byerly & Ross, 2006). Estos elementos
limitan el derecho que las mujeres, como seres humanos, tienen
de comunicar y desarrollarse profesionalmente, replicando la
injusticia y la discriminacidn presentes en otros dmbitos en los que
se desenvuelven.

Acorde con estos referentes conceptuales, en la estructura
organizacional de las industrias de la informacién y la comunicacion,
los estudios e investigaciones realizados a nivel mundial evidencian el
predominio masculino tanto en los cargos directivos, como aquellos
de produccion. En el afio 2001, el Global Report on the Status of
Women in the News Media, elaborado por la International Women'’s
Media Foundation (IWMF), reporté que a nivel global el 73% de los
directores de la industria periodistica son hombres frente al 27% de
mujeres. Asimismo, en el drea de produccion periodistica, dos tercios
de los puestos son ocupados por hombres en cargos de reporteros
y periodistas, frente al 36% de mujeres con los mismos puestos. En
los Estados Unidos, las cifras muestran que las mujeres constituyen
apenas el 24% de directoras de television y 20% de directoras de radio
(Vega, 2014: 193). Adicionalmente, en este pais solo el 5.8% de todos
los canales de televisién y el 6% de las radios pertenecen a mujeres,
los que histéricamente han estado en manos de los hombres, pese a
que las mujeres representan el 51% de la poblacidn.

Por otra parte, el Proyecto de Monitoreo Global de Medios
(GMMP, por sus siglas en inglés), correspondiente a 2015, indica
que Unicamente el 37% de las notas en los diarios y programas
informativos en la televisidn y la radio eran reportados por mujeres,
lo que representaba que en 15 afios, apenas se habia presentado
un incremento de un punto porcentual en su participacion como
reporteras y periodistas (GMMP, 2015). Sin embargo, durante estos

ultimos 15 afos, esta brecha se redujo en América Latina en 14
puntos, pasando del 27% en el 2000 al 41% en el 2015 (GMMP, 2015).

Estos estudios concuerdan en que las mujeres que logran acceder a
la industria de la comunicacion deben enfrentar multiples barreras
que dificultan e incluso impiden su desarrollo profesional. Estos
obstaculos se adjudican a su condicidn de género, es decir, por el
hecho de ser mujeres. La investigadora Aimée Vega destaca, entre
estos obstaculos, los siguientes:

* La violencia verbal y acoso sexual perpetrado por los periodistas
a sus colegas mujeres, o en contra de otras mujeres en posicidon
inferior en la jerarquia del medio;

= La masculinizacién de las practicas de trabajo, que obligan a las
mujeres a asumir rutinas creadas por hombres, en términos de
fuentes, temas u horarios;

= Desigualdad en el reconocimiento y remuneracién econémica
qgue percibe una mujer frente a un hombre que realiza el mismo
trabajo;

= El fendmeno llamado “techo de cristal”, por el que las mujeres,
a pesar de alcanzar un progreso notable para colocarse en la
industria, no alcanzan los puestos de direccidn y decisidn. Esta
situacion estd asociada con la condicién de mujeres como esposas
o0 madres;

= Marginacion de las mujeres de algunas areas de trabajo,
consideradas como “masculinas”, sobre todo en las areas técnicas
como operacidn, iluminacion, musicalizacién, etc. (Vega, 2014).

Aunque estos resultados dan cuenta de la desigualdad en el acceso
de las mujeres a los cargos tanto directivos como técnicos en
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comparacion con los hombres, esta diferencia se acentia cuando
se revisan los contenidos audiovisuales e impresos que los medios
difunden, los cuales serdn analizados en el acapite siguiente.

En este sentido, resulta evidente la relacién entre el predominio
de los hombres directivos de los medios y los temas y contenidos
que se trasmiten y/o publican en los medios, dado que, tanto
la seleccion de los tépicos que se tratan en los medios de
comunicacién, como los contenidos que se difunden, privilegian
los intereses masculinos sobre los femeninos, situacion que
persiste incluso en medios donde existe presencia femenina en
cargos de toma de decisiones.

La ausencia o escasa presencia de mujeres en los cuerpos directivos,
consejos de administracion y otros drganos de gobierno, asi como la
poca injerencia de las mismas en la toma de decisiones al interior de
los medios, ocasionarian una poca influencia directa en los contenidos
mediaticos, de ahi que muchos de estos promuevan la violencia y la
discriminacion contra las mujeres y las nifias (Vega, 2015). Por otra
parte, esta ausencia se relaciona con el hecho de que las industrias
mediaticas no consideran como principio “garantizar la participacion
paritaria de las mujeres en todos los niveles, y en la persistencia de
otras formas de desigualdad de género, como el techo de cristal y
la inequidad salarial que sigue existiendo en algunos sectores de los
medios” (Vega, 2015: 3823).

En sintesis, se puede observar que la desigualdad hacia las mujeres
existente en la industria de la informacion y la comunicacion presenta
tres aristas importantes y que estan directamente relacionadas entre
ellas: 1) la concentracién de la propiedad de los medios en manos
de los hombres; Il) los obstaculos a los que se enfrentan las mujeres
para alcanzar el acceso a puestos gerenciales, directivos y de toma de
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decisiones; y 1ll) la representacion de las mujeres en los contenidos
de la programacion y la marginalizacién de los temas de interés de
las mujeres, que veremos mas adelante. A continuacion se mostrara
cual es la situacion actual de las mujeres que trabajan en los medios
de comunicacion en Ecuador.

4.1.2 Situacidn actual del acceso de las mujeres a la
propiedad de los medios y los cargos que ocupan

En su estudio sobre género y medios de comunicacién, Maria Pessina
encontré que quienes predominan en las facultades y carreras de
comunicacion social de las universidades ecuatorianas son mujeres.
Segun datos de 2013 del Consejo de Evaluacion, Acreditacion y
Aseguramiento de la Calidad de la Educacidén, Ceaaces, las mujeres
representan el 56% de estudiantes en 9 universidades principales
del pais. En la Universidad Central, la segunda mas grande del
Ecuador, las mujeres inscritas en la carrera de Comunicacion Social
representan alrededor del 55% de los estudiantes de pre-grado y
46% de los de postgrado (Pessina, entrevista febrero 17 de 2017). Sin
embargo, esta cifra no guarda relacién con la realidad de las mujeres
que trabajan en la industria de la comunicacién ecuatoriana, donde
apenas el 30% de todos quienes la conforman son mujeres (Pessina,
entrevista febrero 17 de 2017).

Adicionalmente, teniendo en cuenta los datos del Registro Publico
de Medios, RPM?73, hasta octubre de 2017, de los 5.267 trabajadores

173 Con la aprobacién de la Ley Orgdnica de Comunicacién en el afio 2013, el
Ecuador cuenta con el Registro Publico de Medios (RPM), un catastro tanto de
medios audiovisuales como impresos que cada afio se actualiza, proporcionando
una valiosa informacién sobre la realidad de los medios en el pais. Uno de los
requisitos para que un medio pueda registrarse, es presentar la informacion laboral
concerniente a numero de personas que trabajan en el medio, sus cargos, titulos
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registrados, 3.755 se auto definen como masculinos, cifras que
corresponden al 71,29% de toda la fuerza laboral de los medios de
comunicacion social, mientras que el nimero de personas que se
auto definen de género femenino, que trabajan en medios es de
1503, lo que representa el 28,54% de la fuerza laboral de los medios,
los trabajadores que se autodefinen en otro género (9 personas)
representan el 0,17%. (CORDICOM-RPM, 2017).

Grafico Nro. 4
Distribucion de trabajadores por género en medios de comunicacion
social en Ecuador
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Fuente: Registro Publico de Medios “Direccidn de Investigacidn y Analisis”,
CORDICOM, 2017

académicos, género y su autodefinicidn étnica. Para efectos de esta investigacion, la
informacion laboral nos permitird tener una radiografia mas precisa de la situacion
de las mujeres en los medios de comunicacion ecuatorianos.

Por otra parte, los datos del RPM 2017 muestran que existen 772
personas responsables de la alta gerencia de los medios, que incluye
propietarios, presidentes, gerentes generales y, en general, todas
las maximas autoridades de los medios. De este total, el 70,85%
se autodefinen como masculinos (547), mientras que el 29,02%
(224) se autodefinen como femeninas. Unicamente una persona se
autodefinen en otro género (0.13%), como se puede apreciar en el
siguiente grafico:

Grafico Nro. 5
Participacion por género en la alta gerencia de los medios de
comunicacion Ecuatorianos
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Fuente: Registro Publico de Medios “Direccién de Investigacién y Andlisis”,
CORDICOM, 2017

Estos datos muestran que existe en proporcién un mayor nimero de
mujeres trabajando dentro de los medios de comunicacién en puestos
relacionados con las areas de produccion, contenidos, técnicos,
etc. (30%), que mujeres asumiendo cargos de alta responsabilidad
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y toma de decisiones (24%). Sin embargo, la cifra es bastante baja
al compararla con la de los hombres, mismos que alcanzan el 70%
de cargos de produccién, contenidos, técnicos, etc., dentro de los
medios; y el 76% de la propiedad de los mismos, lo que confirma
que en Ecuador todavia la desigualdad laboral en el sector de la
comunicacion es una realidad que debe irse modificando.

Adicionalmente, la investigadora Maria Pessina sefiala otro dato que
llama la atencidn: pese a que existe una mayor presencia de mujeres
en los ultimos afos en television, quienes participan son mujeres
jovenes entre 25 a 35 afios, mientras que los hombres tienen edades
entre los 30 a los 65 afos, lo que segun la investigadora tiene como
base el imaginario que considera que los hombres mientras mas
adultos y maduros tienen mayor experiencia y conocimiento; en
cambio, la figura femenina es utilizada para “recrear una imagen
de frescura, de elegancia, de un estereotipo especifico”. En este
sentido, son pocas las mujeres con mayor edad para las que cuenta
su trayectoria y credibilidad, las que también representan una clase
social, una cultura y un tipo de mujer determinado® (Pessina,
entrevista febrero 17 de 2017).

Respecto al rol que juegan las mujeres que trabajan en los medios a
la hora de incidir en la opinidn publica, Maria Pessina encuentra que
“en los espacios de mayor rating en radio, las mujeres y reporteras

174 Esta idea se ve reforzada en los datos proporcionados por el GMMP Ecuador,
que revelan que en los canales de television, en el rango de edad de reporteros
y periodistas entre 19 y 24 afios, el 18% son mujeres y el 0% hombres; de 35 a
49 el 71% son mujeres y 85% hombres; de 50 a 64 afios 12% son mujeres y de
65 afios en adelante solo se registra el 15% de hombres (GMMP Ecuador, 2015).
Esto refleja que la participacion de las mujeres en los medios estaria supeditada
directamente a su edad, a diferencia de los hombres, quienes sin figuran en los
diferentes medios sin importar su edad y consecuente apariencia fisica, lo que
agudiza las brechas de género.
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representan un 17%, en television aumenta a un 40%, ademds
el 18% de los editorialistas en medios impresos son mujeres”'’®,
Adicionalmente, la experta afirma que “las mujeres que estdn insertas
en los medios trabajan [principalmente] en temas relacionados con
el dmbito doméstico y social, al igual que las mujeres que aparecen
como parte de la informacion en los corpus informativos” (Pessina,
entrevista febrero de 2017).

De acuerdo con los datos publicados por el Proyecto de Monitoreo
Global de Medios (GMMP), en 2015 para Ecuador'’®, la presencia
global de las mujeres en radio, prensa y television representa el
26%, mientras que en medios digitales (Internet y Twitter) es del
16% (GMMP Ecuador, 2015). Al desagregar estos datos, las mujeres
reporteras en prensa representan el 29%, frente al 79% de hombres;
en radio el 23% son reporteras, mientras que el 77% son hombres;
y en television el porcentaje de reporteras corresponde al 24%,
contrastando con el 76% de reporteros (GMMP Ecuador, 2015).
Adicionalmente este reporte sefiala que:

Si comparamos con la cantidad de hombres sujetos de la
noticia en cada area de trabajo, se obtiene que la cantidad
de mujeres es inferior en la mayoria de ambitos analizados,
en dreas como gobierno/politicos/ministras solamente
representan el 28% y como abogadas/jueces/magistradas el
27%. Las mujeres aumentan su presencia en ambitos como:

175 Su estudio se basé en tres periddicos nacionales, cuatro radios y cuatro canales
de televisidn.

176 Las investigaciones fueron realizados por el Grupo de Apoyo al Movimiento de
Mujeres del Azuay “ GAMMA para el GMMP. Se monitorearon un total de 795
notas (307 prensa escrita, 112 radio, 131 televisién, 73 noticias de internet y 172
Twitter) en 22 medios entre periddicos (9), radios (5), canales de television (6),
noticieros de Internet (2) y cuentas de medios en Twitter (11) (GMMP Ecuador,
2015).




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

comerciantes/artesanas 39%, celebridades/actrices/artistas
33%, periodistas/profesional de medios 29%. No obstante, en
otras areas el porcentaje es alin menor, asi como activistas/
sindicatos/ONG 13%, agricultura/mineria/pesca 17% y el 11%
como académicas/expertas/docentes. En las Unicas dreas en
gue el porcentaje de mujeres es representativo, es en noticias
relacionadas con estudiantes/alumnos 100%, amas de casa
80% y como deportistas/atletas 75% (GMMP Ecuador, 2015:
10).

Finalmente, aunque el Ecuador ha dado importantes avances
en materia de equidad de género, hay todavia mucho por hacer
desde el ambito de la comunicacion; es fundamental fomentar su
participacion en puestos decisorios desde los que puedan influir
en nuevas formas de hacer comunicacién que no discriminen vy
promuevan la inclusién, cambiando la manera en que las mujeres
son representadas como consecuencia de un sistema en el que
prima el capital. En este sentido, el Proyecto de Monitoreo Global
de Medios Ecuador concluye que:

La discriminacidn y exclusidon de las mujeres en los medios
de comunicacidén continda siendo muy fuerte y marcada,
después de cuatro Monitoreos Mundiales de Medios de
Comunicacidn, se constata que los avances son lentos y por
lo tanto el trabajo se debe reforzar; en general, la presencia
de las mujeres en los medios es débil y cuando figuran lo
hacen de manera estereotipada, es decir cumpliendo roles de
género asignados socialmente, relacionandola directamente
con el ambito doméstico; en muchas ocasiones, no siendo
presentadas de manera independiente y auténoma sino por el
contrario en funcidn de su relacidn familiar como esposa, hija,
madre, etc.; finalmente la no aparicién de las mujeres en los
medios da cuenta aun de su invisibilizacién en la sociedad asi

como de su aporte para el desarrollo global (GMMP Ecuador,
2015: 20-21).

Es necesario avanzar en la igualdad de oportunidades de desarrollo
profesional, tomando en cuenta que mas alld de rostros jévenes
que atraen a los consumidores de los medios, las mujeres también
poseen experiencia y conocimiento en areas que tradicionalmente
han sido asignadas a los hombres.

4.2 Comunicacion mediatica,
socializacion y representaciones
sociales

La comunicacion medidtica posee la capacidad de transmitir
mensajes a miles o millones de personas por su amplio alcance, lo
que produce una enorme expansion de los flujos de informacion,
en cuanto las personas tienen cada vez mas acceso a materiales
informativos y simbdlicos que pueden ser transmitidos por distintos
medios, provocando una reordenacién de las pautas de interaccion
humana (Thompson, 2010).

Debido a estas caracteristicas, los medios de comunicacién, junto
con instituciones como la familia, la escuela, los grupo de iguales, la
Iglesia, el Estado, entre otras, funcionan como agentes socializadores
que aportan una gran parte de la informacion con la que construimos
nuestra imagen de la realidad, de acuerdo a la que desplegamos
nuestros comportamientos, asi como valores, normas, modelos,
simbolos, etc., que son base de los procesos de construccién de la
personalidad (Murano, 1997).

En este sentido, es esencial tener en cuenta que la socializacién es
el proceso mediante el cual las personas aprenden e interiorizan, en
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el transcurso de su vida, los elementos socioculturales de su medio
ambiente, los integran a la estructura de su personalidad, bajo la
influencia de experiencias y de agentes sociales significativos, y se
adaptan asi al entorno social en cuyo seno deben vivir, constituyendo
las maneras de obrar, de pensar y de sentir del entorno en el que han
de vivirt”” (Rocher, 1980: 133-134).

Al ser los medios de comunicaciéon “capaces de transmitir
informacion de forma simultdnea e impersonal a un gran numero
de individuos” (Macionis & Plummer, 1999: 143), y al tener la
capacidad de emitir “mensajes informativos y juicios de valor,
concepciones del mundo y actitudes especificas” (Gutiérrez,
2005:18), son considerados base de procesos complejos de
socializacién, aprendizaje y educacion.

Los medios son ventanas a través de las cuales mira y se mira
una sociedad. Tienen un lugar central en la construccion de
practicas y representaciones sociales. Son formadores de
opinién y agentes de socializacion. Las interpretaciones que
aportan sobre hechos, temas y personas influyen y moldean
nuestra conducta personal y social (Lippmann, 1992, citado en
Conapred, 2011: 9).

Entonces, debido a que los medios de comunicacién poseen una
relevante capacidad para difundir masivamente pautas culturales

177 El proceso de socializacién “consiste en la interiorizacion de los simbolos, valores,
normas, etc., de la cultura a la que el individuo pertenece, lo que le permite
no solo desarrollarse como un ser humano, sino también hacerse socialmente
competente. (...) Este proceso de transmision cultural muestra el poder de la
sociedad sobre las personas, sobre su forma de pensar, de sentir y de actuar”
(Macionis & Plummer, 1999: 152-153), lo cual no niega la capacidad de
agencia de los individuos, por el contrario ambos elementos son componentes
fundamentales de la vida cotidiana (Macionis & Plummer, 1999; Bourdieu &
Wacquant, 2005).
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imperantes en la sociedad, una de sus principales incidencias es
la naturalizacién de las representaciones que por medio de ellos
se difunden (Gutiérrez, 2005). Como, por ejemplo “a través de
los héroes que realizan proezas en television se puede transmitir
a nifios pequefios valores como el gusto por el esfuerzo, el sentido
de la igualdad, el patriotismo, la honradez, etc.” (Sander, 1986 en
Brée, 1995: 146). Es decir, las concepciones o percepciones sobre
el mundo, valores, ideas, praxis, normas y formas de vida pueden
adquirirse o reforzarse a partir de representaciones difundidas en
medios de comunicacion®’,

Asi, por una parte, los medios de comunicacion aportan conocimiento
respecto a diversos aspectos del mundo, y presentan contenidos
que pueden ser usados con el propdsito manifiesto de provocar
aprendizajes y facilitar la educacion; y, por otra parte, “también
pueden dar informacion incorrecta sobre actitudes y valores, de tal
manera que refuerce los estereotipos negativos frente a algun sector
social, cultural o racial” (Brée, 1995: 56).

Es fundamental referirse, entonces, al potencial poder comunicativo
y socializador de los medios de comunicacion, y resaltar su papel
esencial en la difusién de percepciones, imagenes y representaciones
sobre individuos o colectivos, dado que, tanto los periodistas como
los medios masivos, no solo reflejan la realidad sino que también
contribuyen a su construccién social.

178 De acuerdo con Joel Brée, “una investigacion experimental comprobé como
nifios que estaban al contacto con publicidad en la que se veia a una mujer juez o
especialista en informdtica eran mds proclives que los demds a aceptar que esa
profesion podia también ser desempefiada con éxito por la poblacion femenina”
(1995: 150). Asimismo, “ver incesantemente publicidad en la que el retrato
tradicional de los papeles sexuales se presenta constantemente puede llevar al
desarrollo de concepciones estereotipadas de la sexualidad” (1995: 148).
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Junto con otros poderosos grupos e instituciones de élite, tales
comolospoliticos, los dirigentes empresariales, los profesionales
y los profesores, los medios de comunicacidn ejercen “a veces
indirectamente una gran influencia sobre la vida de gran parte
de las personas de la sociedad (...). El poder de los medios de
comunicacién es fundamentalmente discursivo y simbdlico. El
discurso mediatico es la fuente principal del conocimiento, las
actitudes y la ideologia de las personas, tanto de las élites como
de los ciudadanos de a pie (Van Dijk, 2005: 37).

Es importante tener en cuenta que los medios de comunicacién no
son “la tnica fuente de adquisicion de estereotipos sociales””’, existen
otros agentes socializadores y otros factores que inciden como “la
habilidad mental, los grupos sociales, la edad, el sexo, las necesidades
y la personalidad” (Vilches, 1993: 163). Asimismo, se debe tomar en
cuenta que gran parte del imaginario social se ha construido con
base en representaciones que “por haber sido aprendidas desde
temprana edad suelen mostrarse como algo natural” (Valencia, 2001:
8). También existe “la posibilidad de cuestionar las categorias y los
estereotipos con los que a diario percibimos la vastedad del mundo
exterior y la forma como los seres humanos nos relacionamos entre
si” (Valencia, 2001: 8).

Estos imaginarios y representaciones que se expresan en el lenguaje
cotidiano trascienden a los medios de comunicacion, que recogen y
utilizan este lenguaje en sus contenidos. El mismo que, “contribuye
y refuerza nuestra apreciacion de las relaciones sociales a nivel

179 “Por el modo en que los nifios van a aprehender los programas televisados,
parece que no van a hacer otra cosa que imitar a sus padres en sus actitudes
y sus comportamientos y desarrollar hdbitos parecidos”. Ademas, “los juguetes
ocupan un lugar importante en este fendmeno, por lo que el papel de los padres
es importante en el aprendizaje de la televisidn, y les corresponde a ellos hacer
nacer en sus hijos una mirada critica” (Brée, 1995:150).

individual*®® o a nivel social, cuando a través de la ensefianza de ese
lenguaje’® reproducimos estereotipos y jerarquias” (Isaias, 2005: 40).

Alrespecto, Norman Fairclough sefiala que silas representaciones que
emergen de los modelos mentales de los participantes, consienten o
se muestran funcionales a las relaciones de poder del dmbito macro,
sus discursos seran constitutivos de lo social de manera reproductiva.
Pero silos modelos contextuales discrepan y se muestran contrarios a
tales relaciones de poder, los discursos serdn constitutivos de manera
creativa y socialmente transformadora®? (Fairclough, 2008).

Una vez mencionado el papel de los medios de comunicacion como
agentes socializadores, es pertinente reflexionar sobre su rol social,
teniendo en cuenta que se han generado contenidos mediaticos en
los que personas o colectivos sociales no se han visto adecuadamente
representados, generandose casos en los que su imagen en los
medios de comunicacién ha sido distorsionada o histéricamente
invisibilizada. En este sentido no debemos olvidar que:

El periodismo y los medios de comunicacidn son un reflejo de
la cultura social y también reproducen prejuicios, estereotipos
y estigmas. Por eso es tan importante que participen en
la promocidn de la igualdad y el combate hacia todas las

180 “Cuando nos vuelve ‘naturales’ las divisiones injustas entre las personas” (lIsaias,
2005:40).

181 En general, se puede clasificar el lenguaje discriminatorio de tres formas: a) la
discriminacion léxica, debida a la eleccidn de ciertos términos; b) la discriminacion
sintactica, basada en la forma en que construimos ciertas oraciones, y c) la
discriminacion retdrica, por el empleo, a través de diversas estrategias para
persuadir de manera indirecta sobre la inferioridad de ciertos grupos (lsaias,
2005:29).

182 Por otro lado, corresponde a la familia hacer de mediadora para moderar los
efectos de la socializacidon, caso contrario habra fallado en su misién (Brée, 1995:
222)
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formas de discriminacion, violencia, machismo, misoginia y
homofobia, situaciones absolutamente inaceptables, que a
menudo se asumen como circunstancias que inevitablemente
vivimos en el pais. Los medios pueden ser un motor de cambios
culturales, no sélo difundiendo o visibilizando los efectos de la
discriminacion, sino también teniendo mucho cuidado en la
formay en el manejo de la informacién (Conapred, 2011: 11).

Transmitir contenidos mediaticos sin un enfoque de derechos,
representando a las personas o los grupos sociales con base en
generalizaciones o prejuicio y no a partir de conocimientos o
investigaciones profundas, responde a visiones hegemdnicas que
reproducen y representan a personas o colectivos de forma negativa,
pudiendo con ello afectar sus derechos humanos?®,

En este contexto, la presente investigacion busca determinar y
analizar las diferentes representaciones que se han realizado de las
mujeres en los contenidos de los medios de comunicacién social
del Ecuador, con el objetivo de conocer y visibilizar la situacidn
simbdlica existente, asi como los logros alcanzados y que se han
ido institucionalizando tanto a través del tiempo como de la lucha

183 Por ejemplo, de acuerdo con la investigacion “Igualdad, diversidad vy
discriminacion en los medios de comunicacién”, en Ecuador “han sufrido especial
afectacion medidtica negativa los pueblos y nacionalidades, los indigenas,
los afrodescendientes, los montubios, las mujeres (utilizadas y cosificadas
permanentemente en la publicidad en los medios), los jévenes y adolescentes
(considerados incapaces cuando no delincuentes, violentos, inmorales y
peligrosos), las personas con discapacidad y los adultos mayores son escondidos,
invisibilizados, incluso despreciados: cuando no se les estigmatiza como indtiles
se los expone como victimas y cargas sociales. Las personas con opciones
sexuales diversas son satanizadas, declaradas inmorales, objetos de burla y
extremadamente peligrosas. En la propaganda, las nifias y nifios son usados
para conseguir adeptos. En la publicidad son manipulados hacia el consumo
indiscriminado” (MIES, 2014:12).
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feminista, con el objetivo de ser un instrumento de sensibilizacion
para todas y todos los ciudadanos.

4.3 Recorrido histérico sobre las
representaciones y estereotipos de la
mujer en la publicidad ecuatoriana

En esta seccidn se presenta una introduccidn sobre la comunicacidn
publicitaria, sus caracteristicas basicas y conceptualizacién desde
diferentes vertientes tedricas. Se expone, ademas, la relacidn
entre discriminacién y publicidad, acompafiada de un analisis
sobre los elementos que configuran este tipo de mensaje. En la
segunda parte del andlisis, se desarrolla un estudio diacrénico, de
corte tedrico y empirico, sobre las representaciones de la mujer
en la publicidad ecuatoriana desde comienzos del siglo XX hasta la
actualidad, elaborado mediante la revision, analisis y sistematizacidn
de investigaciones académicas y de bibliografia especializada
que contribuyen a generar una mirada histérica del proceso de
representaciéon de la mujer en nuestra sociedad y en los medios de
comunicacion. Finalmente, se analizan las principales caracteristicas
de la publicidad que no discrimina por razones de sexo.

4.3.1 Introduccion

La publicidad estd inmersa en el entorno social y cultural donde
nos desenvolvemos y su comprension requiere tomar en cuenta los
cambios que ocurren en el contexto tecnolégico, comercial, social
y politico en los que se desarrolla (Alvarado, 2010: 83). Su estrecha
vinculacién con los medios de comunicacidn se explica porque éstos
ultimos actiian como vehiculos, funcionan como soportes de difusion
con gran alcance de llegada, forman parte del entorno social externo
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en el que se desenvuelven actividades, empresas y organismos
participantes del proceso de comunicacién publicitario, es decir, son
instituciones que afectan y se ven afectadas por la publicidad, a la vez
qgue generan interrelacion entre el sistema publicitario y el entorno
social (Alvarado, 2010: 64).

La publicidad tuvo sus origenes a inicios del siglo XIX con la Revolucién
Industrial, momento en el que se empezaron a usar medios masivos
y directos para publicitar (Pellicer, 2011). En el dmbito académico,
la publicidad fue definida, inicialmente, como “cualquier forma
pagada o impersonal de presentacion y promocidn de ideas, bienes
o0 servicios por un patrocinador identificado” (Kotler y Armstrong,
2012: 408). En la actualidad, se reconoce la utilizacién de la
publicidad m3s alla del campo comercial®®*, como en los casos de
publicidad institucional*®, politica’® o social'®’, de manera que se

184 La publicidad comercial es una forma de comunicacion persuasiva con el objetivo
de cambiar las creencias, actitudes y conductas de los publicos, para conseguir la
compra, contratacion o consumo de los productos o servicios anunciados. (Garcia
& Lema, 2008: 8).

La publicidad institucional o de orientacién al ciudadano hace referencia a
mensajes persuasivos transmitidos a través de los medios de comunicacién
y emitidos generalmente por las instituciones publicas y los érganos de las
diferentes administraciones del Estado, con el objetivo de difundir mensajes de
servicio a los ciudadanos (Garcia & Lema, 2008: 11).

185

186 La publicidad politica es una comunicacion persuasiva de caracter ideoldgico
que generalmente se desarrolla durante periodos de campanias electorales. Son
mensajes emitidos por las organizaciones politicas, transmitidos a través de los
medios de comunicacién, y dirigidos a los electores para provocar en ellos una

conducta de voto favorable (Garcia & Lema, 2008: 12).
187

El componente principal de la publicidad social son los productos vinculados
con la mejora de los individuos y de las sociedades, su finalidad prioritaria se
orienta a contribuir a este propdsito. De acuerdo con Maria Cruz Alvarado,
se entendera por publicidad social “la comunicacion publicitaria, es decir, la
actividad comunicativa de cardcter persuasivo, pagada, intencional e interesada
que sirve, a través de los medios publicitarios, a causas concretas de interés

la ha concebido como “una herramienta comunicacional de enorme
trascendencia social, uno de los elementos bdsicos que contribuye a
la creacidn de la cultura en la nueva sociedad de la comunicacion”
(Alvarado, 2010), y, en este contexto, se ha definido como:

Una actividad de comunicacidn pagada, intencional einteresada,
que sirve a causas de caracter comercial, politico o social, y
que ocupa un papel primordial en el espacio publico actual,
reproduciendo la sociedad de la que parte, representando
el contexto en el que se desenvuelve y contribuyendo a la
creacion de consenso social (Alvarado, 2010: 51).

De acuerdo con Maria Mercedes Galan y Maria Isabel Sanchez, “el
fin genérico de la publicidad, con independencia de la entidad que la
realice (publica o privada, lucrativa o no lucrativa), es el de conseguir
que el publico al que va destinada responda favorablemente al
contenido del mensaje, se venda un determinado producto o
se cambie un comportamiento” (Galan & Sanchez, 2005: 790). Por
otra parte, Philip Kotler y Gary Armstrong plantean que segun los
objetivos de la publicidad, ésta puede ser:

Publicidad informativa que se utiliza cuando se introduce una nueva
categoria de producto con el fin de crear una demanda primaria,
por ejemplo a través de la transmisién de datos sobre la calidad
de la imagen y beneficios del producto. Por su parte, la publicidad

social. Por lo tanto, la publicidad social se plantea objetivos de cardcter no
comercial, buscando efectos que contribuyan, ya sea a corto o a largo plazo, al
desarrollo social y/o humano, y formando parte, o no, de programas de cambio y
concienciacion social” (2005: 266). Por su parte, el marketing social se ha definido
como “la aplicacion sistemdtica de los conceptos de marketing para alcanzar un
determinado bienestar (mds que un beneficio comercial), y comportamientos
especificos claramente definidos y acotados en un sector de la poblacion”
(Sorribas & Sabate, 2006).
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de recordacion suele usarse para los productos “maduros” ya que
ayuda a mantener a los consumidores pensando en éstos; sirve
para establecer y mantener las relaciones entre la marca y los
clientes, por ejemplo, a través de estrategias que buscan modificar
las ideas o sentimientos de los consumidores respecto a la marca.
Finalmente, la publicidad persuasiva se dirige a crear preferencia
en la marca (persuadir a los clientes a comprar ahora), fomentar
el cambio hacia la propia marca (persuadirlos de recibir una visita
de ventas) o cambiar la percepcion acerca del valor del producto
(convencerlos para que hablen con otras personas acerca de la
marca).

Para cumplir con estos objetivos, las estrategias publicitarias apelan
alo racional, por ejemplo, cuando informan sobre las caracteristicas
del producto, pero también a lo emocional'®, puesto que se trata
de influir en las actitudes, estimular apetencias, crear necesidades
bajo la promesa de que el producto las lograra satisfacer
(Instituto Vasco de la Mujer, 2013). En este contexto, los estudios
especializados sefialan que “en la publicidad contempordnea tiene
mads peso lo persuasivo que lo informativo, la sugestion emocional
que el raciocinio” (Ferraz, 1993: 11), de manera que se elabora la
imagen de marca del producto a partir de valoraciones sociales y
emocionales.

Esa persuasion emocional ha ido ganando peso en la
comunicacién publicitaria, de forma que los anuncios asocian
a los productos valores positivos (libertad, juventud, rebeldia)
con los que se transmite que éstos satisfaran sus aspiraciones

188 La publicidad emocional “entendida como la persuasidn dirigida a los sentimientos
del publico, se centra ante todo en cubrir deseos y anhelos profundos de manera
real o simbdlica (...) es una forma publicitaria al servicio de las marcas para lograr
una vinculacion afectiva con el consumidor” (Lopez, 2007: 32).
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e impulsos emocionales. Es decir, para incitar al consumo, la
publicidad intenta que soflemos con ciertos estilos de vida
y que deseemos los productos que se anuncian. Pero, ese
proceso, también contiene un efecto didactico: en la publicidad
encontramos modelos de referencia que influyen en nuestro
imaginario colectivo. No sélo se trata de valores, sino que
también percibimos cdmo actuan, se expresan, gesticulan,
etc. los hombres y mujeres que protagonizan sus anuncios,
transmitiendo qué modelos son atractivos y cuales no, qué
actitudes son sinénimo de éxito social y cudles no (Instituto
Vasco de la Mujer, 2013: 36).

Estas valoraciones sociales y emocionales agregadas a los productos
a través de la publicidad han sido analizadas por el investigador
Antonio Caro por medio del concepto semiocapitalismo®, con
el que indica que ahora se usa la marca ya no sdlo para significar
productos sino como produccion semidtica (como signo o icono),
capaz de dotar al producto de una diferenciacion, no basada ahora
en sus caracteristicas o cualidades materiales, sino obtenida como
resultado de un trabajo semidtico.

Surge de este modo, junto a la produccion material que es
inherente a cualquier sistema productivo, una produccion
semidtica que en las condiciones del capitalismo de consumo,
constituye la verdadera produccion (pues es en ella donde

189 Para Antonio Caro el semiocapitalismo o capitalismo del signo/mercancia es
“un nuevo género de capitalismo cuyo centro lo ocupa la produccion semidtica
cuyo objeto es la marca “ con el consiguiente desplazamiento de la produccion
material cuyo objeto es el producto “y cuya principal fuente de valorizacion ya
no es el excedente de valor que generan los trabajadores en el seno del proceso
productivo, sino la expropiacion que lleva a cabo el capital en prdcticamente
cada acto de consumo cuando el valor de cada transaccion, especialmente en
el ambito de los mercados de productos de gran consumo, se ve inflado por la
significacion imaginaria construida en torno a la marca” (Caro, 2014: 3).
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proviene el valor producido). La produccidn esta centrada
en la marca y no en el producto, y cuyo objetivo es dotar al
producto de una significacion imaginaria (puesto que no
proviene de la materia del producto y no es verificable mas alla
de su percepcion como marca) basada en la significacion de la
marca (y por ello distanciada del valor de uso del producto),
mediante la cual se intenta construir una imagen de la misma
que promueva la adhesién emocional del consumidor, con
independencia (relativa) de los valores materiales atribuibles al
producto que esta en su base!®® (Caro, 2008: 9-10)

Desde esta perspectiva, la publicidad y la marca funcionan como
instrumentos semidticos de simulacién, en donde el lugar central
del proceso productivo ya no esta dado por la produccidon material
destinada a dotar de valor de uso al producto, sino a la significacidn
qgue adquiere tal producto y a las expectativas de consumo
generadas en favor de determinado signo/ marca (Caro, 2001). Es
asi como:

La marca nos indica en las condiciones actuales a nosotros, los
consumidores, que cuando creemos estar eligiendo un producto
en funcidn de nuestras necesidades, en realidad lo que estamos
haciendo es adherirnos a la significacién construida con
relacién a la marca que marca al producto y que ha terminado
por ocupar su lugar. No compramos, con arreglo a la légica

190 En este mismo sentido, Antonio Caro sefala que la actual “globalizacion
capitalista constituye un fendmeno de institucion imaginaria de la sociedad,
mediante la cual el imaginario capitalista estd impregnando el modo de entender
la realidad y de ejercer la cohesidn social de todos los habitantes del planeta. Y
ello, desde el momento que la produccion capitalista hoy vigente se ha dotado de
un componente imaginario que, en paralelo a su funcionamiento estrictamente
econdémico, ejerce en la prdctica la funcion ideoldgica que antes correspondia
a instancias directamente supraestructurales como la religion, la familia, las
instituciones estatales, la politica, etc.” (Caro, 2008: 3).

del sistema, unas zapatillas Nike con objeto de practicar el
deporte al que en principio estan destinadas. Compramos tales
zapatillas para significarnos ante los demas en la medida que
participamos del imaginario que Nike ha construido en torno a
su marca y con objeto de experimentarnos a nosotros mismos
como personas deportistas, proclamando ante quien quiera
observarnos el hecho de estar a la page, de ser modernos,
agresivos, espontdneos. Y asi, en virtud de esta expropiacion,
la marca ha ocupado por completo el lugar del producto (Caro,
2014: 2).

Adicionalmente, es importante tener en cuenta que la publicidad
se encuentrainmersa dentro de lasindustrias culturalesy mantiene
“relaciones intertextuales con otros discursos canalizados a través
de medios de comunicacidn, con los que estdn familiarizados los
receptores, lo que facilita el descifrado e interpretacion de los
mensajes. Para mejor conectar con el publico, los publicitarios
recrean o adaptan muchos elementos de la cultura de masas;
es decir, tienen en cuenta unos saberes compartidos por los
potenciales destinatarios de sus mensajes” (Ferraz, 2008: 41).
De hecho, la légica de la sociedad de consumo en la cual esta
inmersa la publicidad amerita definir su funcionamiento como
forma linglistica que se traduce en un “proceso de significacion
y de comunicacion, basado en un cdédigo en el cual se inscriben
y adquieren sentido las prdcticas de consumo. El consumo es,
en este caso, un sistema de intercambio y el equivalente de un
lenguaje” (Baudrillard, 2009: 55).

En este contexto, Antonio Ferraz explica que la publicidad es un
fenédmeno complejo que requiere un enfoque multiple para su
interpretacion, por eso la define, en primer lugar, en el marco de una
sociedad tecnificada con capacidad de producir y consumir bienes,
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una sociedad de consumo, producto de profundas transformaciones
socioecondmicas, que le da el caracter de institucidn social*®?.

En segundo lugar, la define como una técnica comercial, que
forma parte del marketing pero que se diferencia de otras técnicas
comerciales por la difusién de sus mensajes a través de los medios
de comunicacion social. Este hecho, a su vez, permite que sea parte
constitutiva de la industria cultural. Ademas, los medios publicitarios
contribuyen a la denominada cultura de masas cuando llegan a un
publico muy amplio, heterogéneo y disperso, pretendiendo cierta
nivelacion homogeneizadora, de suerte que en la “mentalidad del
hombre contempordneo también se integran los estereotipos o
imdgenes de marca promovidos por la publicidad” (Ferraz, 1993: 10).

En tercer lugar, manifiesta que la publicidad puede ejercer una
funcién social e ideoldgica, puesto que “no solo difunde sino que
también conforma los valores sociales de la ideologia y ‘mitologia’
de nuestro tiempo” (Ferraz, 1993), en ella intervienen la creatividad e
investigacidn para hacer mas persuasivos los mensajes, es guiada por
un caracter pragmatico ya que estd orientada a influir en la conducta

191 Sobre esta base, Jean Baudrillar explica que en la sociedad de consumo, las
necesidades y aspiraciones estan activadas por cierta exigencia de estatus y de
diferenciacion social, donde “las necesidades y las aspiraciones, activadas por
la diferenciacion social y la exigencia de estatus, siempre tienden a ir un poco
mds répido que los bienes disponibles o las oportunidades objetivas” (Baudrillard,
2009:60). Sefiala ademas que el valor estratégico bajo el cual funciona la
publicidad se da en virtud de una relacién referencial y diferencial debido a que
precisamente busca llegar a cada individuo en funcién de los demas, de manera
que “la publicidad nunca se dirige al hombre solo, lo aborda en su relacion
diferencial y, aun cuando parezca dirigirse a sus motivaciones <<profundas>>, lo
hace siempre de manera espectacular, es decir que siempre convoca al préjimo,
al grupo, a la sociedad en su conjunto jerarquizada en el proceso de lectura y de
interpretacion, en el proceso de hacerse valer que instaura” (Baudrillard, 2009:
61).
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de los receptores y funciona también como un sistema de creacién
de signos sociales y de difusién de valores.

Finalmente y en sintesis, puede identificarse que la publicidad es una
actividad comunicativa pagada’®?, en donde una serie de sujetos se
interrelacionan entre si con intenciones y objetivos especificos; es un
constructo cargado de signos, significaciones y sentidos; transmite
ideas sobre bienes, productos y servicios; constituye un elemento
clave en la configuracion de creencias y valores puesto que representa
y forma parte del entorno en donde nos desenvolvemos, a la vez que
reproduce parte de la sociedad de donde emerge; se trata de una
actividad mediadora, con gran protagonismo social debido al accionar
de los medios de comunicacion. En la actualidad, la publicidad no
es soélo comercial, sino que también se ha desarrollado la publicidad
institucional, politica y social.

Por otra parte, en algunas ocasiones a través de la publicidad se
ha reproducido, consciente o inconscientemente, estereotipos,
prejuicios o estigmas hacia determinados colectivos que podrian
llegar a menoscabar o anular sus derechos, razén por la cual
diferentes cuerpos legales han “establecido explicitamente que
aquella publicidad que promueva algun tipo de discriminacion,
incluida la realizada por sexo, es considerada publicidad ilicita y, por
tanto, es denunciable tanto por las personas que se sientan afectadas
por la misma como por los organismos que defienden los derechos
de las personas y de colectivos discriminados” (Instituto Vasco de la
Mujer, 2013: 45).

192 Es importante tomar en cuenta que la publicidad se encuentra circunscrita en
una sociedad de consumo en la que se intercambian, no solo los productos
sino también ideales y un constructo simbdlico elaborado alrededor de éstos.
Adicionalmente, que en la actualidad, la publicidad comercial es una de las mas
extendidas a nivel global.
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En Ecuador, el articulo 19 de la Constitucién de la Republica “prohibe
la emision de publicidad que induzca a la violencia, la discriminacion,
el racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o
politica y toda aquella que atente contra los derechos” (Constitucion
de la Republica del Ecuador, 2008). Esta normativa también se
evidencia en el articulo 94 de la Ley Organica de Comunicacién!®® y
su reforma 20194,

A continuacion se realizara una conceptualizacion sobre la publicidad
sexista, y se elaborard una sistematizacion de las principales
investigaciones que han abordado la representacion de la mujer
en la publicidad ecuatoriana, desde comienzos del siglo XX hasta la
actualidad.

193 El cual seiiala que “El Superintendente de la Informacion y Comunicacion
dispondrad la suspension de la publicidad que circula a través de los medios de
comunicacion cuando ésta viole las prohibiciones establecidas en este articulo o
induzca a la violencia, la discriminacion, el racismo, la toxicomania, el sexismo,
la intolerancia religiosa o politica y toda aquella que atente contra los derechos
reconocidos en la Constitucion” (LOC, 2013).

194 Art. 94.- Proteccion de derechos en publicidad y propaganda.- La publicidad y
propaganda respetaran los derechos garantizados por la Constitucidon y los
instrumentos internacionales.

Se prohibe la publicidad engafiosa asi como todo tipo de publicidad o propaganda
de pornografia infantil, de bebidas alcohdlicas, de cigarrillos y sustancias
estupefacientes y psicotropicas.

Los medios de comunicacién no podran publicitar productos cuyo uso regular
o recurrente produzca afectaciones a la salud de las personas, el ente rector de
Salud Publica elaborara el listado de estos productos.

La publicidad de productos destinados a la alimentacion y la salud se someterd a
control posterior por parte de la autoridad sanitaria nacional.

La publicidad que se curse en los programas infantiles serd debidamente
calificada por el Consejo de Regulacién, Desarrollo y Promocidn de la Informaciéon
y Comunicacién a través del respectivo reglamento.

La inobservancia de estas disposiciones acareara sanciones de acuerdo a la
normativa correspondiente.

4.3.2 Publicidad y sexismo

Una de las construcciones sociales que requiere ser analizada debido
aque se encuentra presente en las relaciones cotidianas y se configura
como fuente de discriminacion es el sexismo y su reproduccion
a través de la publicidad. De acuerdo con el Diccionario de la Real
Academia de la Lengua, el sexismo se define como la “discriminacion
de las personas por razén de sexo” (DRAE, 2017). Por su parte, la
investigadora Alda Facio explica que el sexismo es:

La creencia, fundamentada en una serie de mitos y
mistificaciones, en la superioridad del sexo masculino, creencia
que resulta en una serie de privilegios para ese sexo que se
considera superior. Estos privilegios descansan en mantener al
sexo femenino al servicio del sexo masculino, situacion que se
logra haciendo creer al sexo subordinado que esa es su funcién
“natural’, y Unica (Facio, 1992: 23).

De esta manera, el sexismo representa una actitud “que propicia
la dominacion y subordinacion del sexo femenino con respecto
al masculino” (Consejo de Transicién hacia el Consejo de las
Mujeres y la lgualdad de Género, 2011: 52). Una de las formas
contemporaneas de este fendmeno es el sexismo ambivalente que
propone la coexistencia de dos tipos de sexismo, uno hostil y otro
benevolente:

El sexismo hostil trata de justificar el poder masculino a
través de la defensa de los roles tradicionales de género, la
vision de la mujer como objeto sexual y una caracterizacion
despectiva de la mujer. El sexismo benevolente propone
una vision romdntica de la mujer, que le otorga cualidades
afectivas y altruistas que el hombre no posee, y le atribuye
una debilidad natural, ante la cual el hombre debe funcionar
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como protector. Ambos, sexismo hostil y benevolente,
promueven la defensa de los roles de género tradicionales
en defensa de las estructuras sociales patriarcales
(Rottenbacher, 2010: 10).

Esta construccion de un orden simbdlico, en el que las mujeres
son consideradas inferiores a los hombres, implica una serie de
comportamientos y actitudes que tienen como base estereotipos'®®
de género, los cuales se refieren a “una pre-concepcion de atributos o
caracteristicas poseidas o papeles que son o deberian ser ejecutados
por hombres y mujeres respectivamente. Es posible asociar la
subordinacion de la mujer a prdcticas basadas en estereotipos de
género socialmente dominantes y socialmente persistentes” (Salgado,
2013: 165).

Bajo este contexto, el sexismo se manifiesta como “un ejercicio
discriminatorio por el cual se adscriben caracteristicas psicoldgicas
y formas de comportamiento y se asignan roles sociales fijos a las
personas, por el solo hecho de pertenecer a un determinado sexo,
restringiendo y condicionando, de este modo, la posibilidad de un
desarrollo pleno para todos los sujetos sociales, sean éstos hombres o

195 El estereotipo “es una generalizacion basada en la aceptacién de una imagen o
idea por parte de un grupo o sociedad sobre la personalidad, conducta, apariencia
fisica, comportamiento social y/o moral, etc., asociados con un determinado grupo
étnico, sexual, de clase, etc., que se da como consecuencia de la imposibilidad
de aceptar un entorno social complejo y cambiante, asi como por los prejuicios
construidos socialmente” (CORDICOM, 2015). Es importante destacar que “a
menudo, los prejuicios y estereotipos se transmiten de una generacion a otra, y
se combinan con miedos irracionales, generalmente al ‘contagio’, a la ‘impureza’
0 a la alteridad” (ONU, 2012). Situacion que se agrava por la falta de acceso a
informacién exacta y a que, en muchos casos, las personas “no tienen conciencia
de que estdn estigmatizando a determinados grupos, ya que sus estereotipos
estdn tan extendidos en la sociedad que se consideran ‘normales’ y aceptables”
(ONU, 2012: 6).
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mujeres” (Instituto de la Mujer, 2008: 15). Por otra parte, la publicidad
sexista se entiende como aquella que:

Representa a las mujeres de forma indigna, bien utilizando
particular y directamente su cuerpo o partes del mismo
como un objeto, sin relacion directa con el producto que se
pretende promocionar o bien utilizando su imagen asociada
a comportamientos tradicionalmente asignados a la mujer de
forma discriminatoria, que pueda generar violencia contra ellas
(Rodriguez, 2014: 9).

La investigadora Florence Montreynaud sefiala que “estos roles
sociales, trasmitidos por la publicidad, actian como una identidad
simbdlica que colocamos sobre la propia para adaptarla y hacerla
coincidir con los estereotipos de género o de sexo dominantes en la
sociedad a la que aspiramos” (Citada en Vidal & Nufio, 2014: 18).
Al respecto, cabe identificar que existen varios estereotipos, tales
como el de la mujer ideal “dada por la imagen del cuerpo perfecto
con las medidas establecidas por la sociedad” (Rodriguez, 2014: 13).
Otra es la de la mujer como objeto sexual “para prometer algtn tipo
de gratificacion sexual para el vardn, o de poder de seduccion para
la mujer” (Rodriguez, 2014: 14). O la de las mujeres amas de casa,
encargadas del mundo doméstico, “dedicadas a las tareas del hogar
y a satisfacer las necesidades de su marido y sus hijos” (Rodriguez,
2014: 13). Adicionalmente, existen otras caracteristicas presentes en
un anuncio publicitario sexista:

1. Anuncios que hacen uso de un lenguaje en el que las
mujeres no aparecen explicitas y pasan a ser invisibles
bajo el falso género masculino. 2. Mensajes que excluye
e incluso a veces agreden a las mujeres. Esléganes como
“es cosa de hombres”. 3. Anuncios en los que se presenta
a la mujer como dependiente del hombre y son ellos los
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gue toman las decisiones. 4. Transmiten la idea de que
las mujeres no trabajan y son mantenidas por el género
masculino. 5. Identifican a las mujeres como amas de casa
y madres Unicamente. 6. Se refleja la idea de que las tareas
domésticas son exclusivas para el género femenino y que la
realizacion de estas da la satisfaccién y el reconocimiento
social (Rodriguez, 2014:9).

La relacién entre publicidad y comunicacion sexista se manifiesta
en representaciones que se hacen de la mujer en funcion de roles
socialmente establecidos para cada sexo, que han afectado a mujeres
pero también a hombres'®®. La comunicacion “como hecho cultural
estd vinculada a las formas de percibir, entender, imaginar y actuar
que tenemos como seres humanos” (Unicef, 2006:48). Y, si bien la
comunicacion no se reduce alos medios masivos, esimportante tomar
en cuenta su enorme potencial en la construccion de imaginarios y
mensajes, ya que “se tornan espacios privilegiados en la construccion
de lo publico, escenarios de disputa por el poder de la significacion”
(Unicef, 2006: 57).

Finalmente, en términos analiticos debemos tener en cuenta que “los
mensajes publicitarios no se codifican con un unico lenguaje, sino que
son el resultado de una conjugacion de lenguajes y, en consecuencia,

196 Uno de los principales problemas a los que se enfrentan “los hombres tiene que
ver con una educacion emocional de tendencia ‘0, o lo que es lo mismo, dirigida a
ocultar, negar o relativizar los sentimientos (...). Expresiones que siguen siendo de
uso comun como “los nifios no lloran”, “tienes que ser fuerte” o “eso es de nifias”,
siguen reflejando un modelo estereotipado de masculinidad, cuyo cumplimiento
y conquista se sigue relacionando con la idea de “hacerse hombre”. De este modo,
el mundo afectivo y emocional queda fuera de los elementos definitorios bdsicos
de la masculinidad hegemdnica. Cuando un hombre es sensible, empdtico, se
muestra vulnerable, sabe consolar y busca consuelo, expresa sus emociones y no
es competitivo, automdticamente se aleja de ese modelo” (EMAKUNDE- Instituto
Vasco de la Mujer, 2008: 28).

pertenecen a la categoria de los mensajes multiples” (Ferraz, 1993:
12), lo que significa que se establecen diversas relaciones entre las
imagenes, palabras y/o sonidos con los que se construyen estos
contenidos comunicacionales!’. De igual forma, en el analisis de los
contenidos publicitarios es esencial el estudio tanto de los mensajes
icénicos como de los mensajes iconograficos que son reproducidos
en la pieza comunicacional.

Mensaje icénico. Es el mensaje informativo o denotativo
de la imagen, centrado en la representacién analdgica de la
realidad. Es un mensaje continuo o global constituido por la
imagen entera (un escenario, unos personajes, unos objetos),
que se agota en la percepcion “literal” de esa realidad
representada.

Mensaje iconografico. Al ver una imagen publicitaria, también
interpretamos una serie de connotaciones [mensaje persuasivo
o connotativo] superpuestas a la representacién. Pasamos
entonces del plano de la realidad representada al plano de los
valores asociados a ella: prestigio, erotismo, juventud, etc. 1%
La “lectura” de la imagen ya no es global sino discontinua o

197 No debemos olvidar que el lenguaje publicitario esta regido por las leyes
de la eficacia, la libertad y la economia informativa puesto que se propone
establecer una comunicacion rapida, innovadora y efectiva, en consecuencia,
hace suyos los mds heterogéneos lenguajes, medios expresivos y signos
multiples (palabras, imagenes, sonidos, etc.) con el objetivo de conquistar a los
receptores.

198 Este andlisis se configura como relevante en la actualidad puesto que “en
muchas ocasiones, lo que realmente quiere adquirir el comprador son esos
valores asociados o connotativos mds que el objeto en si. Esto explica el
fenomeno actual de que las marcas ya no sefialen o identifiquen unicamente
los productos, sino también a sus consumidores, que pasan a ser parte de un
grupo connotado con unas determinadas cualidades (modernidad, juventud,
lujo, etc.)” (Ferraz, 1993: 10).
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analitica, puesto que se interpreta el enfoque, la luz, los colores,
los objetos. Estas interpretaciones pueden ser, sin duda, muy
variables segun los distintos receptores; sin embargo, esta
pluralidad interpretativa queda contrarrestada por la cultura
(...) que comparten los receptores, saberes que los orientan en
el descifrado (Ferraz, 1993: 13-14).

La denotacion hace referencia al significado “conforme a la letra
del texto, o al sentido exacto y propio, y no lato ni figurado, de
las palabras empleadas en él” (DRAE, 2016), es decir, alude a su
significado literal (Payne, 2008). Por el contrario, la connotacion se
refiere a los significados agregados, implicaciones y asociaciones,
que la palabra toma cuando es utilizada en contextos especificos
(Payne, 2008). En general, la connotacidén remite a otras ideas o
evocaciones no presentes directamente en la denotacion, por lo
que es “aquello que es sugerido sin ser referido, digamos que son
los significados e informaciones agregadas a la denotacion y mds
dependientes de factores extradenotados”*® (Zechetto, 2002: 111).
De esta manera, en el analisis de publicidad presuntamente sexista es
fundamental estudiar y comprender tanto los mensajes informativos
y denotativos, asi como los mensajes persuasivos y connotativos, o
sus posibles combinaciones, puesto que:

La publicidad sexista crea argumentos para tratar
de convencernos de realidades y formas de ser que,
aparentemente, son aceptables dentro de la comunidad

199 En la connotacidn hay valores adicionales que si bien son agregados por los
individuos, dependen siempre también de los soportes significantes, en este
sentido Zechetto afirma que “existen barras de contencién connotativas y son las
que establecen en primer lugar los mismos significantes de los signos y discursos,
cuya estructura, en cierta medida, otorga una orientacion de sentido. En segundo
lugar existen los cddigos culturales que actian como sistemas que definen los
sentidos y fijan criterios de racionalidad interpretativa” (2002: 113).
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en nuestras sociedades patriarcales. Mediante anuncios
publicitarios, y por medio de sus discursos, trasmitira modelos
de comportamiento y valores sociales, creando un sistema
de razonamiento que, inconscientemente, al interpretarlos
o decodificarlos, integraremos en nuestra cognicidén social,
determinando la manera en que percibimos las relaciones
de sexo-género en parte de nuestra realidad existencial.
Socializandonos en ella y persuadiéndonos de la conveniencia
de percibir y asumir los argumentos, valores y modelos que
sobre las relaciones de sexo-género proyectan como la mejor
forma de ser personas, miembros sociales aceptables dentro
de la ideologia social predominante: el androcentrismo (Vidal
& Nufio, 2014: 37).

Teniendo en cuenta estos referentes conceptuales, a continuacion se
presenta la sistematizacion de varios trabajos académicos alrededor
de la representacién de la mujer en la publicidad ecuatoriana, desde
comienzos del siglo XX hasta la actualidad.

4.3.3 La representacion de la mujer en la publicidad
a comienzos del siglo XX

Durante el siglo XIX, la religion y la moral catdlica continuaban
siendo las modeladoras de las costumbres, el comportamiento
y lo que se consideraba “virtuoso” o no en la mujer. Para
comprender el clima moral catélico predominante en la formacidn
de las mujeres podemos percatarnos de cdmo la virgen Maria o
la beata Mariana de Jesus fueron ejemplos de imdagenes de vidas
femeninas a seguir, vidas en donde la sujecion del propio juicio
al ajeno, la mortificacién, la humildad, la caridad, recibir agravios
no solo con humildad sino con alegria, el desprecio del cuerpo y
la muerte del amor propio, entre otros, fueron varios preceptos
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considerados y predicados como valores a imitar por las mujeres
(Goetschel, 1999). De esta manera, los canones morales, propios
de la ideologia religiosa, fueron calando en la subjetividad de
la mujer y funcionaron como arquetipos mas o menos fijos de
comportamiento por largo tiempo:

La ideologia religiosa estaba afirmada en un tipo de literatura
clerical, que junto con un habitus condicionaron en gran parte
el comportamiento de las personas. La iglesia y en especial
los padres de familia catdlicos eran los encargados de inculcar
en hijos e hijas los valores cristianos, varios de estos valores
en el plano femenino fueron: la sumisidn y resignacion, la
mortificacidon del cuerpo y el sentido de la culpa (Goetschel,
1999: 20).

En esta época, la religion, la vida social y la politica de Estado estaban
muy ligadas, de tal manera que al revisar la historia se puede
constatar por ejemplo, que el ex presidente Gabriel Garcia Moreno,
si bien marcé un hito impulsando el ingreso de las nifias al sistema
escolar, ese hecho respondié a un proyecto de civilizacion cristiana
(Goetschel, 2007: 39) o, desde la perspectiva de Enrique Ayala Mora,
la necesidad de incorporar a la mujer al campo educativo tuvo que
ver con el ideal de reforzar la identidad nacional catdlica del pais
(Ayala Mora, 2015), y, por ende, el programa de estudios disefiado
para las nifias estuvo orientado de manera prevalente a fortalecer su
rol como amas de casa o madres de familia catdlicas: “La mujer debia
culturizarse, pero hasta un punto, el limite constituia el cumplimiento
de los deberes religiosos y las tareas domésticas” (Goetschel, 1999:
26).

Hasta ese entonces existia una division marcada entre las esferas
publica y privada, “el hogar era el contenido social predominante;

la vida se fundamentaba puertas adentro, siendo la familia el
soporte bdsico de una civilidad” (Cifuentes, 1999:17). En este
tiempo, el romanticismo constituyé “una cosmovision cargada de
moralidad y exaltacion de las pasiones y sentimientos humanos
(...) que se presentaba como la formula para exaltar los valores
mds profundos del ser humano al rescate de su alma” (Cifuentes,
1999: 95 y 96). De esta manera, el romanticismo, junto con la
religion, constituyeron un nexo donde lo concerniente a lo moral,
la estética y el gusto se encontraban orientados por estas ideas y
tendencias.

Mas adelante, hacia finales de 1910 y principios de 1920, se
suscitaron cambios tanto a nivel econdmico, social como politico
y el Ecuador pasé de una prevalencia en el Estado de la ideologia
conservadora a una liberal, que vio la necesidad de incluir a la mujer
en la educacién pero también en el trabajo?®y bajo este marco, por
una parte, “las mujeres se insertan poco a poco en el proceso de
adquisicion de un capital economico y simbdlico; es decir, ya no son
solamente madres, hijas y esposas, sino que se convierten en sujetos
con posibilidades de produccién y consumo de bienes e ideales”?*
(Vaca, 2013: 79), y, por otro lado, surge una constante tension

200 Si en el siglo XIX, fundamentalmente durante el gobierno de Garcia Moreno,
el discurso oficial sobre la mujer enfatizé su funcién materna, doméstica y su
formacion desde el hogar y colegios religiosos como contribucién al proyecto de
civilizacion cristiana. A partir de la Revolucidn Liberal, la vision estatal de alguna
manera se desplazoé. El Liberalismo cred, por primera vez en el Ecuador, fuentes
de trabajo en el sector publico para mujeres de clase media quienes empezaron
a trabajar en las oficinas de correo, telégrafos y teléfonos y en mandos medios de
la administracion publica (Goetschel, 2002: 9).

201 De acuerdo con Marilu Vaca, “esta decision involucraba todo un contingente de
ideales econdmicos y politicos en los que, en definitiva, la presencia de la mujer
permitia fortalecer el sentido ideoldgico y prdctico de un proyecto que intentaba
conformar una nacion productiva” (Vaca, 2013: 79).
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“entre lo que se espera de la mujer en la familia, ‘queremos a la
mujer ante todo en el hogar, pues para esto la formd la naturaleza’,
y lo que se espera de ella como potencial ciudadana util al proceso
modernizador” (Vaca, 2013: 80).

Todo este acontecer se desarrolld bajo el modernismo, que fue tanto
un movimiento artistico como un fenémeno historico- estético, ligado
a un cambio de mirada que puso a circular “el valor de lo ‘nuevo’
o de la ‘novedad’, y que constituyd “la posibilidad de renovar las
estructuras vigentes (...) de poner en circulacion ‘nuevos’ modos
de vivir en sociedad”?? (Vaca, 2013:75). De esta manera, tanto el
liberalismo como el modernismo fueron dos coyunturas en las que
entra en tension el rol de la mujer en el ambito publico y privado;
su formacién educativa aparece separada, aunque no del todo, del
ambito religioso y se configura un nuevo discurso, nuevas ideas y
representaciones, alrededor de la mujer.

La modernidad implic6 un cambio de mirada a través de la
secularizacion y una vez que la burguesia se consolida como clase
social dominante, empiezan a surgir manifestaciones urbano
burguesas derivadas de nuevas condiciones de produccién que
traen consigo cambios estéticos en la vida cotidiana debido a que
existen mercados masivos y nuevas formas de consumo (Pontdn,
2014).

202 Marilu Vaca explica que el modernismo significa “un movimiento que busca un
modo de ser, a nivel del pensar, del sentir, del ser y comunicar” (...) En él “la esfera
de lo éticoy lo estético estd ligada a la esfera de lo prdctico y de lo util, y las revistas
se convierten en un canal que permite llegar a un gran publico, son espacios a
través los cuales se reunen grupos de ‘intelectuales-artistas’ comprometidos con
el deseo de libertad y la busqueda de la belleza” (Vaca, 2013:76).
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Adicionalmente, Marild Vaca sefiala que con el desarrollo del
modernismo y de las nuevas condiciones materiales y sociales
creadas por el liberalismo se aumentd, por ejemplo, la impresién
de diarios, revistas y panfletos?®, se afianzé en toda lberoamérica la
opinién publica y el consumo de masas y también existio un influjo
de los proyectos civilizatorios (Vaca, 2013). Este escenario incidié
directamente en la produccién discursiva alrededor de la “cuestién
femenina” y “los anuncios publicitarios de los diarios y revistas
de varias ciudades del pais se llenaron de imdgenes en donde se
posicionan representaciones de nuevos cuerpos que comercializan
belleza, glamour, estatus, salud, higiene, entretenimiento y roles
profesionales, es decir, los valores esenciales del ser moderno” (Vaca,
2013:79).

Al respecto, Pontdn expone que la condicion de género de las mujeres
constituyé un factor por el cual se vinculd su existencia con la moda,
con el estilo de vida y con la sociedad de consumo. Sefiala ademas
que la fascinacion por el mundo de las mercancias tuvo sus origenes
en la sociedad burguesa europea de fines del siglo XIX e involucré a
las mujeres en el consumo de una estética que a su vez hizo de ellas
el principal icono de propagacion publicitaria.

Uno de los ejemplos mas claros de este hecho son las coronaciones de
belleza, que constituyeron una practica urbana de Europa y Estados
Unidos, eventos en los que se usd el cuerpo de la mujer joven como
parte del espectaculo publico para representar la nacion moderna,
expresar orgullo civico, obtener visibilidad local, mostrar los logros
de las ciudades o promocionar en los periddicos la oportunidad de

203 La autora sefiala que el influjo de la Revolucién Liberal a finales de siglo XIX
incidié en el aumento de publicaciones, un aspecto crucial para la consolidacion
de los medios impresos y de la “opinién publica” (Vaca, 2013).
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comprar articulos que permitan obtener la imagen de la “musa”?®,
Eventos de este tipo tuvieron réplicas en el pais, como se observara
mas adelante.

Es asi que el escenario internacional, sobre todo el europeo, no fue
extrafio alarealidad latinoamericana niecuatoriana de inicios del siglo
XX, debido a que “constituyd un referente que influencid y se replegé
a nivel regional y local como pardametro civilizatorio” (Pontdn, 2014:
108), fue transmitido y propagado por los contenidos que difundian
los medios de comunicacién impresos y cald principalmente en
las clases altas “que adoptaron cdnones europeos en la busqueda
de progreso, civilizacion y urbanidad como simbolo de distincion”
(Pontdn, 2014: 118). En este sentido:

La transformacion que se dio en Europa de la apariencia del
cuerpo femenino a comienzos del siglo XX “con vestidos lisos
y sueltos”, no fue ajena al medio ecuatoriano. Los periddicos
y revistas nacionales daban cuenta de las nuevas tendencias:
trajes mas ligeros que cefifan cuerpos estilizados, uso de
trajes deportivos y, paralelamente, una mayor preocupacion
por el uso de cosméticos y el arreglo personal (Pontén, 2014:
109).

Ademas, el acceso al cine, al teatro o a los salones de entretenimiento
generd cambios en la cotidianidad y en las costumbres, sobre todo
de los sectores medios y altos de la sociedad ecuatoriana. Bajo este
contexto, las revistas aparecieron como vehiculos de socializacién

204 En este sentido, la musa fue un fendmeno que conectd cultura y comercio,
que ademas emergié como un icono de buen gusto burgués que podia ser
adquirido por las mujeres de todos los sectores. Pues esto hizo que incluso
jovenes de escasos recursos econémicos se vuelvan consumidoras frecuentes del
espectaculo, las tiendas, el teatro, la prensa, la publicidad, la exhibicién y el cine
(Pontén, 2014: 108).

de la moda externa, de Europa y Estados Unidos, especialmente.
Fueron a la vez receptoras y difusoras de las novedades estéticas de
estilo moderno, las cuales “no se refieren unicamente a los espacios
de produccion literaria y estética, sino que ademds promociona
informacién, productos, comportamientos, lugares, actividades,
que se ofrecen al lector/consumidor como alternativas a su contexto
tradicional” (Vaca, 2013: 78).

De esta forma, las imagenes “que proporcionan las revistas de
literatura y variedades eran de mujeres espirituales y romdnticas,
distantes y bellas, casi divinas”, pero también comenzaron a aparecer
en esas mismas revistas “imdgenes ‘modernas’: mujeres que
participaban de manera activa en la vida mundana y empezaban a
practicar deportes” (Goestchel, 2004: 110).
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En el contexto de los primeros afos del siglo XX, la belleza corporal
s se muestra estrechamente ligada con la “belleza moral”. Un ejemplo
Miloes Padecon de Anemia ; i “ i
Ay o de esto se puede apreciar en la Revista Flora “donde se exhiben
y no se Dan Cuenta de Ello ; ., R .
e - fotografias de jévenes y damas bonitas de alta sociedad como un
factor de adorno y distincion” (Pontén, 2014: 190).

Imagen Nro. 1
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Fuente: Publicidad Pildoras, 1900

Imagen Nro. 2

Fuente: Portada de Revista Flora, 1918

De igual forma, la investigadora Maria Cifuentes sefiala que en el
Ecuador de principios del siglo XX, existio un evidente deseo por
lograr canones europeos e ideales de progreso que se reflejaron en
cambios de comportamiento, sobre todo en los estratos sociales de

clase media y de la élite.

Fuente: Portada Revista Patria N° 12, 1907
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Imagen Nro. 4 Imagen Nro. 5

Fuente: Revista Caricatura N° 15, 1919 I"H.I.IFII"I_Z.‘I'I '“‘L
Cigairgp 3 Cigarriics
Asimismo, se difundieron varios anuncios en los cuales se Fuente: Publicidad Cigarrillos, 1914
promocionaban cigarrillos y licores. Al respecto, Marilu Vaca explica
gue este fendmeno respondid a la doble condicidon que presentaba
el consumo: la del producto y la de la imagen misma de la mujer, en
la que se “denota un mayor esfuerzo en la mano del disefiador que
intenta llenar de belleza y elegancia la venta de estos productos”, de
manera que también “la publicidad se convierte en un mecanismo de
difusion de un modelo que la mujer ha de consumir, modelo que no es
de creacion propia; es un modelo en donde hay una representacion
femenina preconcebida y naturalizada por la mirada masculina”
(Vaca, 2013:86).

Imagen Nro. 6
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Fuente: Caricatura N° 39. Serie Cigarrillos Corona, 1919
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Los anuncios publicitarios de los medios impresos de la época también
ofrecieron productos de belleza asociados a un ideal de sofisticacién
y “pasan a conformar el gran conjunto de infaltables que toda mujer
que desee distinguirse del resto, deberia tener”*® (Vaca, 2013: 85).
La distincion parece ser un elemento recurrente en los anuncios de
moda ofertados para el cuerpo femenino y en estrecha relacion, la
belleza se configura como uno de los valores modernos esenciales,
de manera que “se promocionan talcos, perfumes, cremas que dardn
lozania y hermosura a las usuarias” (Vaca, 2013: 83).

Desde la perspectiva de Maria Cifuentes “se transformo en algo
cotidiano la publicacion en periddicos o revistas el anuncio de algun
producto ilustrado con la fotografia, dibujo o caricatura de una mujer,
para asociarla a una belleza contemplativa a manera de parametro”
(1999: 84), es asi que la representacién de lo femenino asociado con
el sentido de lo bello y atractivo adquirié popularidad. Este discurso
sobre la imagen de la mujer estuvo reforzado por la institucidn
educativa que ayudd a poner en circulaciéon nuevos dispositivos
relacionados con el cuerpo y el entorno. Es asi que en 1913, las
Escuelas Normales Elementales de Sefioritas incorporaron en su
malla de estudios materias de gimnasia, musica y educacion fisica
“orientada a la formacion de un nuevo cuerpo: grdcil, dgil, esbelto,
sano y limpio (...) El cuerpo enuncia transformacién y cambio, donde
cultivar, vestir y limpiar ese cuerpo denota valores modernos” (Vaca,
2013: 81).

205 Distribuidores de telas, accesorios y prendas se promocionan como los Unicos
en tener los accesorios de moda, traidos directamente de Paris. Medias de seda,
sombreros, telas y vestidos forman parte de los productos que fueron presentados
como los mas codiciados para alcanzar la anhelada belleza. Los nuevos modelos,
vestidos cortos, escotes y hasta pantalones para las mujeres son parte de las
innovaciones del disefio de modas de Europa y Estados Unidos y llegan al Ecuador
para llenar los armarios de las sefioritas mas chic (Vaca, 2013: 85).
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Bajo este marco, la corporalidad y la esbeltez se transformaron
en valores y representaciones de lo bello y lo saludable. El cuerpo
femenino se convirtio en objetivo primario de otro de los valores
modernos por excelencia: la higiene, ya que “al estar expuestas
a actividades fisicas, las mujeres requieren de una ‘higienizacion’
corporal: el bafio, el jabodn, y los productos de uso intimo delatan la
intencidn de que los cuerpos femeninos se hagan eco de la necesidad
de asumir la higiene como un valor”, ademas que “serd la mujer quien
deberda introducirlo en el hogar” (Vaca, 2013:83).

Las representaciones sobre el cuerpo femenino “también lo
convertirian en un objeto que precisa, para poder mantenerse como
tal, de una serie de productos que comienzan por la higiene personal,
pasan por la moda y terminan en el entretenimiento”*® (Vaca,
2013:82). A continuacion, se pueden observar dos ejemplos de este
tipo de anuncios publicitarios. La Imagen N° 7, muestra el primer
producto publicitado de uso intimo: Listerol de Ayala, aparecié en
Revista Patria N°145 en 1917, cuyo mensaje dice: “‘aconsejo a usted
que use Listerol de Ayala como el mejor desinfectante antiséptico y
microbicida, indispensable para la higiene intima de la mujer” (Vaca,
2013:83). En el segundo ejemplo, (Imagen Nro 8) se encuentra la
publicidad de “Val de Rosas sin Rival” difundido en la revista Savia
N° 12 de 1926. El anuncio dice: “Del val de rosas el polvo usaba una
pecadora, el santo casi la adora al decirle: ‘ego te absolvo’” y continda
“Use Ud. El polvo Val de Rosas”.

206 De acuerdo con Vaca “el entretenimiento es el espacio en donde el nuevo
cuerpo se expone a una mirada que, como dice Pierre Bourdieu, lleva al limite
la experiencia universal del cuerpo-para-otro, incesantemente expuesta a la
objetividad operada por la mirada y el discurso del otro” (2013: 82).
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Imagen Nro. 7

b AN 4 :l‘"'
| JAconseso a Un. qut use [
E AISYERL, ¥
o 93 gl il
eomo el meyor desinfee-
lante anhséplico y mi
=\ crobicida; indispensa-
ble para Ia higiene
Cl infima de [a miyer:

Fuente: Revista Patria N° 145, 1917

Imagen Nro. 8
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Fuente: Revista Savia N° 12, 1926

En la Revista Ecuatorial de 1924 aparecen, por ejemplo, los productos
“Blanca Nieve”, cuyo anuncio decia: “Crema, Polvo, Talco, Blanca
Nieve, 3 productos deliciosamente preparados para embellecer el
cutis, que no deben faltar en el tocador de ninguna persona elegante”
(Vaca, 2013: 83). Asi, el influjo “civilizatorio” aparece asociado a un
simbdlico modo de ser, comportarse, parecer y las imagenes de las
mujeres representan construcciones culturales en las que entraron
en juego tanto elementos locales como internacionales?. Una época
en la que crecia el cuidado obsesivo por el cuerpo: “uso de cremas
para el cuidado de la piel, de maquillaje, de fajas para modelar la
figura, de perfumes y aguas de colonia eran cada vez mds frecuentes
en los anuncios publicitarios” (Pontén, 2014: 109).

En este tenor, la cotidianidad “de la mujer moderna se ve alterada al
enfrentarse a una condicion de mercado que le ofrece belleza, moda,
esbeltez, salud y que promociona modos de ser, sentiry pensar” (Vaca,
2013: 91), la tensidn entre lo publico, lo privado y la independencia
personal —ligada al trabajo y a la educacién—, termina “trasladdndose
0 quiza iniciandose en el cuerpo, es en él en donde se disputan los
espacios de poder y donde la norma social (a través del mercado)
intenta moldear y representar los nuevos ideales” (Vaca, 2013: 81).

De igual manera, las representaciones de la mujer moderna incluyen
la idea de mujer trabajadora, deportista y compradora, aunque sigue
existiendo de fondo la mujer madre, hijay esposa, pasa a ser también

207 De acuerdo con Jenny Pontdn, dado que las imagenes difundidas por las revistas
fueron resultado de construcciones culturales en las que intervinieron factores
locales e internacionales, si bien, varias revistas modernistas empezaron a
presentar nuevos elementos “mundanos”, no dejé de sobresalir la imagen de la
mujer tradicional, asociada con la idea de la hija, esposa o madre virtuosa de
la época romancista, en donde la religion marcé parametros morales del ser y
comportarse (Pontén, 2014:109).
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“estudiante, maestra, secretaria, telefonista, etc.; es decir, productora Imagen Nro. 9
y consumidora” (Vaca, 2013: 91).
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Asistimos a un proceso en el que se fueron posicionando nuevos =) ‘*-,_:':; —
ideales, los anuncios publicitarios pusieron en circulacién el ideal de . lir
mujer que fue al mismo tiempo consumidora y representacion por
consumirse. De tal manera: A ,'
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En revistas como Ecuatorial, Savia y Patria se combinan
imagenes de mujeres ‘modernas’ en los anuncios publicitarios *IFl PEMTALES
con las fotografias de ‘damas virtuosas’ en las ‘galerias de e

pidnanls Jempreas e

bellezas’. Tampoco se descuidan los consejos para el hogar y
el comportamiento social que estan vinculados con un tipo de
deber ser moral y doméstico que naturaliza, sobre todo en la FARTA DENTIFRICA
imagen femenina, esta doble connotacidn de valores: mujeres P E B E t u
trabajadoras, honestas, bellas, limpias, elegantes virtuosas,
pero ante todo madres y esposas (Vaca, 2013: 80).

Fuente: Revista Savia N° 47, mayo de1928

Este proceso de transformacion que fue de la mano con el
crecimiento de la sociedad de consumo “ejercio una presion cada vez
mayor para la adquisicion de productos estéticos, lo cual fue apoyado
por los medios de comunicacion a través de una explosion masiva
de publicidad que condicionaba fuertemente el comportamiento de
mujeres y hombres” (Pontdn, 2014: 109). En este sentido:

Imagen Nro. 10
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Las imagenes visuales despertaban la atencién femenina, lo
cual adquirié una importante aceptacion en las mujeres de élite
de las principales ciudades ecuatorianas, por lo que la moda
marcd un cambio de nociones respecto a la imagen de las
mujeres en el pais. Los nuevos cdnones estéticos aproximaban
a modelar una imagen que denotase la figura de una mujer
elegante, delicada y a la vez desenvuelta y sociable, es decir,
hacia una nueva feminidad (Pontén, 2014: 110).

Fuente: Publicidad Revista Social Cine N° 35-36




Imagen Nro. 11

Fuente: Goetschel, 2004. Eleccidn de Miss Ecuador 1930

Otra de las revistas difundidas en aquella época fue Claridad,
cuyo mayor numero de publicaciones fotograficas mostraban las
coronaciones de las reinas de belleza. El primer certamen de este tipo
en el pais tuvo lugar en 1930 y fue un evento que se llevé a cabo en
Guayaquil, en cuya organizacidn participd la revista Claridad, desde
Quito. Este suceso constituyd, por una parte, todo un acontecimiento
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social y, por otra, no fue bien visto por todos los sectores de la
sociedad, especialmente porlos conservadores (Goetschel, 2004). Por
ejemplo, Jenny Pontdn precisa que varias personas: “sostenian que
esta eleccion contradecia la imagen romdntica, maternal y virtuosa
de lo femenino” (Pontén, 2014:109). En este sentido, las imagenes
“mds mundanas y ‘modernas’ de la época habrian correspondido a
las ‘Misses”?% (Goetschel, 2004: 112). Al contrario de lo que ocurrié
en Europa, estos eventos despertaron las contradicciones y criticas
de una sociedad que arrastraba el peso de la formacién religiosa que
castigaba el cuerpo (Goestschel, 1999).

Por otra parte, la utilizacion del cuerpo femenino no solo sirvid
para fines mercantiles o como recurso para promocionar el ideal de
nacion productiva, sino también como recurso para revelar el ideal de
entretenimiento y placer en relacion con la satisfaccion de la mirada
masculina. A continuacién, podemos observar el articulo titulado:
“Los caprichos de la moda”, publicado en la revista Ecuatorial de 1923
y firmado por Roger:

Al decir de una revista parisien de actualidad, lo mas chic de
las fantasias ultramodernas es la que, con el nombre de moda
estival, han adoptado todas las mujeres bellas deseosas de
dar un golpe. Puesto que la falda corta ha perdido su prestigio
volviendo a ser restaurada a sus antiguas proporciones, algo
debian inventar en desquite las partidarias del exhibicionismo,
ya que les esta vedado perturbarnos con las lineas mas o menos
sugestivas y perfectas del hermoso polo austral de su aparato

208 Ana Maria Goetschel, investigadora y profesora asociada de Flacso- Ecuador,
realiza en 2004 el articulo académico “Musas, ondinas y misses: estereotipos e
imdgenes de las mujeres quitefias en los afios treinta del siglo XX”, su objetivo fue
identificar las imagenes que proporcionan las revistas de literatura y variedades
sobre las mujeres, asi como las visiones estereotipadas que se revelan en las
representaciones de esta etapa histdrica.
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locomotor, las encubren resignadas, pero en cambio nos Imagen Nro. 12
deslumbran al dejar espaldas, brazos y pechos ampliamente
expuestos (Vaca, 2013: 85).

Cabe indicar que los peridédicos desempefiaron un papel cardinal
en este proceso, puesto que algunas de las ilustraciones fueron
popularizandose en varios medios que usaron la figura femenina con
fines comerciales:

La prensa escrita fue una de las fuentes mas directas para la
promocién de anuncios dirigidos a explotar el ideal de una
figura altiva, los cuales intentaban complementar el gusto
del traje con el cuidado del cuerpo (...) la figura femenina fue
tomando cuerpo dentro de la publicidad en base a las multiples
ilustraciones que aparecian con rostros y cuerpos delicados.
La percepcién de lo bello hacia referencia preferentemente a
todo lo que tuviese relaciéon con la mujer, y en esa medida la
figura femenina adquirié popularidad en lailustracidn de firmas
comerciales o medios informativos, sea en periddicos, revistas,
folletos, calendarios, etc. La fotografia también fue aprovechada
por la publicidad para introducir la imagen femenina hacia
niveles comerciales, adquiriendo mayor atenciéon aquellos
cédigos enunciativos que manifestaban mayor sensualidad en Fuente: Pontén, 2014, Publicidad Pilsener, 1939
la mujer (Ponton 2014: 110).

Es asi como durante la segunda mitad del siglo XX los productos

Esta situacién se puede evidenciar, por ejemplo, en la siguiente ;0 ciados en las revistas se relacionaron en su mayoria con la moda,

publicidad de la cerveza Pilsener difundida en el afio 1939: la belleza, la higiene personal y las nuevas actividades de la mujer
en los dmbitos laborales, educativos y de consumo, como sostiene
Cifuentes a modo de sintesis: “Buena salud y belleza, gusto y placer,
prevencion para alcanzar la perfeccion: pueden resumirse asi los
principales sefialamientos de la publicidad que aparecia a principios
de siglo dirigida a la mujer para configurar los lineamientos de la
‘nueva’ imagen femenina” (1999: 54).
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A partir de este periodo se puede apreciar cobmo empieza a
configurarse con fuerza una cultura visual comercial propia del
capitalismo, misma que marca ciertos pardmetros que atraviesan el
entorno ecuatoriano. De tal manera, coexiste una transformacion
mutua entre cultura visual y comercio en una sociedad que va
generando ciertas identificaciones y adaptaciones de cdnones
estéticos, principalmente europeos y norteamericanos.

4.3.4 La representacion de la mujer en la publicidad
durante la segunda mitad del siglo XX e inicios del
siglo XXI

Para iniciar este analisis esimportante tener en cuenta tres elementos
del contexto histérico, relacionados con acontecimientos sociales y
mundiales de mediados del siglo XX y con la representacién de la
mujer en la publicidad en este periodo®®. El primero tiene que ver
con la expansidn acelerada del capitalismo alrededor del mundo
como fenédmeno que afecté a todo nivel, en tanto fue un precedente
estructural que permeé el ordenamiento y relacionamiento social.

El segundo estd dado por la reconstruccion econdmica posterior a
la Segunda Guerra Mundial que no sdlo impulsé el crecimiento del
capitalismo, sino que trajo consigo nuevos rasgos en la cultura, un
nuevo tipo de vida social y de orden econdmico y que se manifestd

209 Varios trabajos analizan las imagenes publicitarias difundidas en los medios
de comunicacion del pais en el periodo estudiado en este apartado. Contamos
con los aportes de Delgado (2011), Jdcome (2012), Goetschel, et. al (2007),
Cérdova (2005), asi como con los trabajos desarrollados por Carina Lépez y Jenny
Pontén Cevallos, ésta ultima, como la autora que ha dedicado mayor analisis
e investigacion al tema y quien permite identificar que la publicidad puede
aparecer tanto como un factor enajenante pero también como un hecho que
proporciona significados e identidad cultural (Pontén, 2015: 86).

como un periodo “a partir del cual se consolidé mundialmente el uso
de la publicidad como una politica de mercado que ha posibilitado la
expansion inagotable del mismo, constituyendo una de las ramas de
la industria audiovisual que mejor ejemplifica las diferencias entre
modernismo temprano y posmodernismo” (Pontén, 2014: 112). El
tercero, desarrollado de manera paralela, fue el fendmeno de la
mediatizacion, el crecimiento del uso de los medios de comunicacion y
el surgimiento de la espectacularizacion del consumo?, en donde los
sujetos “comienzan a vivir una relacion muy diferente con el espacio y
el tiempo, la experiencia existencial y el consumo cultural (...), donde la
imagen es la mercancia del presente’” (Pontén, 2014: 112).

Mientras ocurrian estos cambios, Ecuador vivia una situacion
econdmica positiva*'! y la publicidad, que con el apoyo de estrategias
de mercado se fue consolidando a nivel mundial como actividad
econdmica, se introdujo especialmente en el mercado nacional hacia
1950 por medio de la creacidn de nuevas agencias publicitarias que
permitieron el desarrollo de esta actividad en el pais.

En este contexto, Cecilia Pefaherrera detalla que la publicidad que
surgio en Europa®?y luego en Estados Unidos identificé a las mujeres
como el sujeto mas receptivo a sus proposiciones y sugerencias,
ya sea “objetualizadas como parte del mensaje publicitario o bien

210 De acuerdo con Guy Debord “el espectdculo no es un conjunto de imdgenes, sino
una relacion social entre personas mediatizada por imdgenes” (1967: 2).

211 Hubo un crecimiento acelerado de la produccién y exportacion del banano, en
particular “entre 1950 “ 1965, el Ecuador fue lider en el mercado internacional”
(Carrasco, 2009: 65).

212 Pontdn subraya que las principales influencias en la construccion de anuncios
publicitarios dentro de los cuales participan las mujeres son la europea donde
“empieza la mujer a mirarse como consumidora pero también su belleza empieza
a ser usada para promocionar articulos para venderse” (entrevista, febrero 9 de
2017).
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consideradas como publico receptor de estos mensajes. En la
historia, las mujeres han sido el motivo predilecto de la publicidad”
(Pefiaherrera, 1993: 1). En este panorama, el terrero mas fértil, con
mayores niveles de desarrollo, poder y efectos, fue el del capitalismo
norteamericano: “el consumismo tiene patente estadounidense”
(Pefiaherrera, 1993).

Con respecto a la publicidad norteamericana, Jenny Pontdn sefiala
que “a través de la publicidad también se estd operando un modelo
ideoldgico politico que es la expansion del capitalismo (...) las grandes
agencias ya empiezan a tener sus sedes en diferentes paises del
mundo y de aqui de la regidon. Entonces, las primeras agencias que
llegan al Ecuador son netamente filiales de agencias estadounidenses,
bdsicamente, que a través de su publicidad nos muestran sus estilo
de vida y sus cdnones de belleza y que el Ecuador empieza a imitar”
(entrevista, febrero 9 de 2017).

La irrupcion de la publicidad en la escena social se realizé de la mano
del crecimiento de los medios de comunicacidn, tales como la radio,
la televisidn, la prensa, y estos referentes mediaticos se trasladaron
con significativo éxito hacia América Latina.

Con el desarrollo de la industria, los mercados norteamericanos
empiezan a observar con interés su incursion en otras areas
geograficas. Latinoamérica se convierte en un espacio apetecido
ya no solamente como proveedor de materias primas, sino
también como un extenso mercado al cual habia también que
trabajar (...) los mecanismos de la persuasion, adaptados a
los parametros latinoamericanos empiezan a operar con gran
fuerza ya hacia los afios sesenta, cuando se produce también
la expansion de medios como la radio, la TV y la prensa
llamada “femenina”. De origen norteamericano, impulsada
masivamente en Estados Unidos por las grandes cadenas como
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la Hearts, se traslada con significativo éxito a América Latina
(Pefiaherrera, 1993: 3).

En relacion con este panorama mundial y nacional, Carina Lopez
identifica que en los afios cincuenta la publicidad era agresiva y
denigrante: “los anuncios ubicaban a la mujer como ‘ama de casa-
esposa’, reforzando el criterio de que el hombre es mejor que la mujer,
a través de spots en el que se utiliza frases como ‘@l tiene razon’ y
otras tantas” (2014: 32). La investigadora sefiala que este tipo de
publicidades fomentaron la asociacién del hombre con la inteligencia,
el éxito, negocios, dominar, atraer; mientras que a la mujer, aspectos
vinculados con los hijos, el cuidado del hogar, la debilidad emocional,
entre otros (Lépez, 2014).

A continuacidon, se pueden identificar dos tipos de anuncios que
circularon en el contexto de la sociedad de consumo a través de
los medios de comunicacién externos, entre los afios cincuenta
y sesenta?'®, El primero (Imagen Nro. 13) expone la cabeza de una
mujer como parte de una alfombra, sobre ella se encuentra el pie de
un hombre. El slogan del anuncio dice “It’s nice to have a girl around
the house”, que se traduce: “Es bueno tener a una chica por casa”, a
través del cual se da “a entender como normal el sometimiento y la
agresion a una mujer” (Lépez, 2014: 36).

213 No se ha podido corroborar el que estos anuncios hayan sido difundidos en
Ecuador, lo cual implica que en el pais, este tipo de publicidad, tan explicitamente
denigratoria hacia la mujer no necesariamente circuld para esos afios. Aun
asi, estas divulgaciones, citadas por Lopez, sirven para conocer varias de las
representaciones que en el contexto mundial empezaron a propagarse en el
imaginario global y que se circunscriben a un periodo importante dentro de la
historia de la publicidad en América Latina: “los mecanismos de la persuasion,
adaptados a los pardmetros latinoamericanos empiezan a operar con gran fuerza
ya hacia los afios sesentas” (Pefaherrera, 1993:3).
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En el segundo anuncio (Imagen No. 14), la marca PICOT dirige su Imagen Nro. 14

slogan a una madre de familia, que estd ubicada en el espacio

privado: la cocina, y se insta a ensefiar a su hija a lavar platos usando @ Ensénela
guantes de latex, a través de un anuncio que dice: “Enséfiale desde desde ¢

nifia a proteger sus manos, en las labores caseras, con guantes de

Igtex” (Lopez, 2014: 36). ;‘llm‘.l...

Imagen Nro. 13

...a proteger sus manos, en las labores caseras, con

GUANTES
de LATEX

Con fas Guantes do Latex "PICOTY . §i fuvo la pravenddn de
podrk raalnsr lan M pandea la- gers ton Guontar de Lotex
bores de w hogor, protegleads sa  “PICOT" podrd, en cualgquier
manos ¢ imposibificndo el deslive-  mamenio, lucic fodo el encante
rlanta du los objeior que 10 cojun. fersaine de sws manow

s w0 Duoguarios, Parfumaries  Extoblecknlentos de Articalon Senflories.

Fuente: Carina Lépez, 2014

Por otra parte y en el contexto local, en junio de 1957 se identifico
un anuncio (Imagen Nro. 15), difundido en la revista Vistazo®!, con
una imagen “muy reveladora de la situacion mundial en los afios 50

IF pice o haen 8 gird Brodund tha heuse. que estuvo marcada por la reconstruccion econdmica posterior a la

et e e e e i
T T~ e e ey 214 “El cuatro de junio de 1957 circuld por primera vez en la Revista Vistazo, por
Diciil *HSH' iniciativa de dos jovenes - Xavier Alvarado Roca (actual director) y Rodrigo
p : Bustamante (actual gerente) - que inspirados en la revista cubana de actualidad
S —— M—— “Bohemia” iniciaron este proyecto editorial en el Ecuador (..). la principal

F . Carina L3 2014 caracteristica de Vistazo en sus inicios fue ser portadora de opinién y modernidad
uente: Carina Lopez, para el pais” (Pontén, 2015: 100 y 101).
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segunda Guerra Mundial” (Pontén, 2014: 112). Impresa en blanco
y negro, la publicidad de los electrodomésticos General Electric
promocionaba, a su vez, el almacén que los comercializaba, el
“General de Comercio y Mandato”.

Imagen Nro. 15

GENERAL §2 ELECTRIC

Fuente: Pontdn, 2014. Revista Vistazo, 1957

Py

El anuncio muestra a una ama de casa de cabello claro y vestimenta
recatada, pero, a la vez, elegante, que perteneceria a una clase
media alta. Ella se encuentra “en actitud de sorpresa y alegria por la
oferta que ofrece el almacén, representando aun a esa mujer madre
“ esposa tradicional espiritual, romdntica y bella (...) como un factor
de adorno y distincion de las revistas y publicaciones” (Pontén, 2014:
112).

Este tipo de publicidad, como lo explica la autora, expone
caracteristicas de una mujer “virtuosa”, vinculada tradicionalmente
a las labores del hogar, junto a un electrodoméstico “novedoso” y
“moderno”. La disposicién corporal de la mujer y su expresion facial
se encuentran directamente relacionadas con el tipo de producto
que ella contempla. Asi, la composiciéon grafica de la publicidad
asocia el producto con la marca, el ama de casa y el desempefio de
un rol especifico fuertemente difundido en esa época.

La investigacion sefiala que en los afios cincuenta empezaron a
introducirse en el pais este tipo de anuncios, aunque “mds que
constituir asistentes domésticos para apoyar a hombres y mujeres
trabajadores (como sucedio en paises desarrollados de Europa y EE
UU), fueron accesorios novedosos o incluso lujoso para amas de casa
que econémicamente podian comprar este tipo de nuevas tecnologias
mundiales como simbolo de distincion” (Pontén, 2014: 113).
Adicionalmente, resefia de forma general que en Ecuador, “en los afios
50 se representaba a la mujer como para servir, agradar, para cuidar
del hombre” (entrevista, febrero 9 de 2017). Desde la perspectiva de
Jenny Pontdn, ha existido una reiterada utilizacion del cuerpo femenino
como estrategia de mercado que ha permitido la naturalizacién de la
representacion de las mujeres como un gancho comercial®®®.

Mads adelante, las publicidades mostraron cambios, por ejemplo,
ya no eran a blanco y negro, sino a color y aunque siguieron
utilizandose ilustraciones, se empezaron a usar fotografias en varios
de los anuncios. Estos aspectos, permitieron a la investigadora Jenny
Pontdn percatarse que, entre 1957 y 1963, los productos publicitarios

215 Sus estudios, alrededor de la imagen de la mujer en la revista Vistazo, le permiten
identificar ademds que en Ecuador, la audiencia a la que tradicionalmente ha
estado dirigida la publicidad ha sido masculina y/o de estrato medio- alto, con
poder adquisitivo.




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

difundidos en la revista Vistazo mostraban de forma predominante a
mujeres “de tipo blanco y cabello rubio -sin representar étnicamente
a la mayoria de mujeres ecuatorianas - lo cual da cuenta de la fuerte
influencia norteamericana y de un etnocentrismo en los conceptos
publicitarios que desde entonces se han manejado en el pais”(Pontdn,
2015: 113), tal como se puede apreciar en las siguientes piezas
publicitarias:

Imagen Nro. 16

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1958

Como se observa en la Imagen Nro.17, algo usual era manejar la
estrategia de incentivar la compra de productos de belleza a través
de la imagen de estrellas famosas, como en el caso de Jabdn Lux,
de la mano de la actriz Jane Fonda, reproduciendo con este tipo de
publicidad imdagenes etnocéntricas como modelo estereotipado de
belleza, como simbolo de modernidad y distincion a la vez.

Imagen Nro. 17

S 1 s
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1962

En los afios sesenta se fortalece la visualizacidn medidtica de las reinas
de belleza y la publicidad ecuatoriana no fue la excepcién, utilizé la
“fama” y el “atractivo” fisico de las “misses” para promocionar diversos
productos, como en el caso de la publicidad de “Plus Férmula”. Dado
que en aquella época estaba de moda la figura robusta, el slogan
del producto expone de forma explicita: “no se deje llamar flaca”,
con lo cual se incita a mantener este tipo de estética como un ideal
de belleza promovido por la actriz hollywoodense de la época y ex
Miss Universo Corinna Tsopei, quien recomienda el consumo del
suplemento vitaminico para ganar peso y obtener energia.
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Imagen Nro. 19

Imagen Nro. 18

——
o s¢ doje llomar FLAT 4

Plus=Foims
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1969

Por otra parte, de manera paralela, aparecen imagenes de mujeres
vinculadas con el espacio publico. En 1965 se pueden apreciar
publicidades como la de la marca “Max Muller”, imagen Nro. 19,
sobre sus maquinas de escribir “Hermes Baby”, la mujer se presenta
como empleada oficinista. Como lo sefiala Pontdn, aunque este tipo
de representaciones muestran un cambio, pues el contexto en el
cual la mujer aparece ya no se limita solo al espacio doméstico, sigue
exteriorizandose su quehacer bajo relaciones de dependencia y para
esta época contintia ausente como tomadora de decisidon (Pontdn,
2014).
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1965

Durante los afios sesenta aparecié la pildora anticonceptiva, hecho
que marco un precedente a nivel mundial y que significé la antesala
de una nueva representacion iconografica de las mujeres en la
publicidad: el acceso a la sexualidad por placer y no solo reproductiva
fue usada junto con el destape del cuerpo femenino para apelar a
una mayor sensualizacion de la mujer como estrategia comercial.
Pontdn expone que “ya en los sesentas empieza a aparecer la mujer
no tanto como trabajadora sino la sensualidad en la mujer, antes no
eran [representadas como] mujeres sensuales, eran mujeres blancas,
amas de casa, distinguidas” (entrevista, febrero 9 de 2017).
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Sucede que de la mano de la segunda ola feminista, donde las
mujeres luchaban por la reivindicacién de los derechos sexuales y
reproductivos, surgio la pildora anticonceptiva, se dio un cambio de
concepto sobre la mujer, aparecieron nuevos imaginarios sociales y
politicos desde y alrededor de ella que incidieron en sus formas de
mostrarse en publico como un hecho positivo, sin embargo, Pontdn
subraya un elemento critico: “lo que pasa es que la publicidad
exacerba eso y queda lo que queda hasta hoy por hoy, que es una
sobreexposicion de las mujeres, digamos, publicitario y medidtico,
porque la publicidad es como el ejemplo mds concreto donde se
visibiliza todo eso, pero eso presentan a todo nivel en los medios,
en la programacion en la ficcion, en todo” (entrevista, febrero 9 de
2017).

En este sentido, la visualizaciéon de la mujer aparecié de forma
contradictoria, se la representd entre lo tradicional y lo liberador,
entre el umbral de la autonomia y la opresion: “la exhibicion del
cuerpo femenino como gancho publicitario para promover el
consumo de articulos y productos medidticos si bien en apariencia
apela a una mayor autonomia de las mujeres sobre sus cuerpos al
poder mostrarlos publicamente, el trasfondo de esto implicaria una
posicion conservadora al reducir la corporalidad de las mujeres a un
elemento de promocion publicitaria” (Pontén, 2015: 123).

Sobre este particular, el catedratico e investigador Edgar Vega pone
en tension la relativa autonomia de la mujer en el siglo XX y en la
actualidad, expone que:

El desarrollo del capitalismo ha creado la falacia de que la
mujer en el mundo publico va a tener mayores posibilidades
de emancipacién éno? Pero yo digo es una falacia porque
la publicidad le prepara a esa mujer para el mundo de lo

publico y écédmo le prepara? En términos cosméticos, por
ejemplo la mujer que va al mundo publico tiene que sobre-
ocuparse en su presentacidn exterior, y para esto tiene que
ser delgada, tiene que ser fina, tiene que no envejecer, no
tiene que ser madre y peor no, tiene que ser soltera (...)
es la vuelta de una representacidon de un estereotipo de
la mujer mucho mas rigido porque ademas se le prepara
para que vaya al escenario publico y para esto la publicidad
juega un papel muy importante, pero ademads se le prepara
para que una vez que deje el espacio publico se ocupe de
lo privado con una serie de productos que, entre comillas,
van a hacer mucho mas amigable su vida privada, entonces
qué tenemos, tenemos un retrotraer a la mujer a su mundo
de lo privado paraddjicamente aun estando en lo publico es
decir se le sigue asignando el mismo rol (entrevista, febrero
2 de 2017).

De 1966 en adelante se da un cambio mucho mas notorio en cuanto
a la representacion sensualizada de las mujeres en los anuncios
publicitarios, en donde se evidencid “una modernizacion radical en
la representacion publicitaria de las mujeres, basada esta vez en una
total sensualizacion de los anuncios difundidos en el pais” (Pontdn,
2015: 119), tal como se puede apreciar a continuacion:
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Imagen Nro. 20 Imagen Nro. 22

- =t -

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1968

La imagen Nro. 20 muestra la portada de la revista Vistazo de 1966,
afio en el que aparece por primera vez en el pais la fotografia de
una modelo en bikini. Esta representacion se usé en adelante como
estrategia comercial para llamar la atencidn del publico lector,
predominantemente masculino. Asimismo, las imagenes de mujeres
empiezan a aparecer de manera recurrente para promocionar licores,
“siempre con frases sugestivas que asocian el deleite de ingerir
alcohol con el placer sexual” (Pontén, 2015: 119).

Se puede identificar, por ejemplo, en la publicidad de Cerveceria
Nacional (imagen Nro. 21), como se juega con el doble sentido:
“una para cada gusto”. Este slogan es usado para promocionar tres
marcas de cerveza que ofrece la misma empresa, de la mano de tres
modelos que la promocionan, asociando asi, el gusto por la cerveza
con la atraccion hacia las mujeres. Esta fue la primera ocasién en

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1967
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gue modelos extranjeras posaron en bikini para promocionar un
licor nacional y que constituyd un referente que puso de moda esta
prenda de vestir en el cuerpo femenino como recurso de “destape”
y como mecanismo para generar atraccién en articulos de consumo
(Pontdn, 2015).

La publicidad de Cristal (Imagen Nro. 22) es otro ejemplo, se
promociona esta marca de licor como uno de los auspiciantes de las
reinas mundiales de belleza, ademas la marca exhibe sus cualidades,
asociandolas a la imagen de la modelo, quien viste un bikini del
mismo color del producto ofertado?'®.

Hasta este punto, cabe valorar que por una parte, el “destape
publicitario de las mujeres fue un fendmeno relevante de este periodo
en términos de que constituyd un vehiculo de modernidad cultural,
que aunque condujo a otro tipo de inequidades, finalmente posibilité
una mentalidad mds abierta y libertaria en términos de género que
rompid con los cdnones tradicionales” (Pontén, 2015: 124), y, por
otra parte, que la imagen del cuerpo de la mujer fue usada como
vehiculo mediatico, cada vez con mas asiduidad, para promocionar
productos a través de la erotizacidon del cuerpo y servir como un
gancho publicitario para la venta de articulos que poco o nada tenian
que ver entre si.

Por otra parte, también se identifica una dicotomia entre lo erdtico
y lo tradicional en funcién de la audiencia a la que iba dirigida la
produccion visual. Por un lado, la mujer con un mayor destape
corporal para publicidades direccionadas hacia lectores masculinos y,

216 Pontdn explica que la Revista ha utilizado imagenes sensuales de mujeres en sus
portadas como una herramienta de mercadeo constituyéndose un espacio de
auto- anuncio publicitario para incentivar su compra. (Pontén, 2015).

por otra, construcciones publicitarias donde la mujer no deja de estar
vinculada con temas de cuidado doméstico??’, tal como se puede
reconocer en las imagenes Nros. 23y 24:

Imagen Nro. 23

. P |
Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1978

217 Estos anuncios permitieron identificar a Pontdn que dentro de la revista Vistazo
“Esta dicotomia o contradiccion en la representacion de las mujeres implica
también la existencia de una division sexual de la audiencia a la que van dirigidas
las publicidades, de modo que las que se centran en el destape femenino estarian
dirigidas a los varones que pueden comprar la revista, mientras que las que se
vinculan al cuidado de lo doméstico estarian destinadas a las mujeres que leen
y hojean la Vistazo adquirida, pese a no ser el publico objetivo de la misma. En
este sentido, es evidente que las propagandas difundidas estarian reproduciendo
también la dicotomia privado / publico en las representaciones que realizan,
por lo que se podria decir la publicidad divulgada en el pais estd cargada de
binarismos y esencialismos” (Pontdn, 2015:126).
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Imagen Nro. 24 En esas piezas publicitarias, los cuerpos y rostros siguieron siendo
presentados en funcion de los parametros predominantes e
internacionales que se iban posicionando como los “deseables”, asi,
“se aprecia un resurgimiento con fuerza de la mujer blanca y rubia
de los primeros anuncios publicitarios de los afios 50, pero esta vez a
través de imdgenes cargadas de sensualidad” (Pontdn, 2015:127), tal
como se evidencia a continuacion:

Imagen Nro.25
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1979

Paralelamente siguieron apareciendo publicidades de articulos de
tocador y cosméticos, en donde la mujer fue utilizada para apelar la
idea de “belleza”, asociada con el patréon de juventud bajo parametros
hegemodnicos?®. Es asi que a finales de los setenta y principios de los
ochenta, cuando llega el neoliberalismo, se enfatizé mas lo global
que lo local y las publicidades que promovian aquel parametro e o ~
continuaron manejando estereotipos eurocéntricos- occidentales. “Towsch o Gilow” =

218 “Lo extranjero “ especialmente lo norteamericano o europeo “ ha constituido un - Ry s,
referente y una fuente de prestigio en los productos culturales que se difunden en = S e

el Ecuador; y la publicidad es el ejemplo mds claro de ello (...) los imaginarios, el Toweh & Glow” e
estilo de vida y los rasgos étnicos de estas regiones constituyeron desde los inicios
mismos de esta actividad un referente mundial” (Pontén, 2015: 127). Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1980

132




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

Imagen Nro. 26
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Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1981

Imagen Nro. 27

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1984

Mds adelante, las publicidades fueron cada vez mas transgresoras,
se puede identificar por ejemplo, en la Imagen Nro. 28, la presencia
de una mujer de estilo “hippie”, promocionando un licor escocés,
al lado de un eslogan que dice: “tal como a usted le gusta”. Como
se puede ver, por una parte, se utiliza nuevamente el doble sentido
en la promocion de un producto asociado con la figura femenina
y, por otra, se expone la imagen de una joven perteneciente a un
movimiento contracultural de ese entonces, mas como moda, que
como representacion de una ideologia politica, puesto que “la
imagen nada tiene que ver con el producto promocionado ya que ella
no lo estd tomando, no obstante, el eslogan que se emplea es ‘i TAL
COMO A UD. LE GUSTAY’, el cual sugiere que si un hombre consume
este producto podrd conquistar a una mujer igual a la fotografiada
jtal como le gusta!” (Pontdn, 2014: 114).

Imagen Nro. 28

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1971
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Imagen Nro. 29 Para 1970 se naturalizé la sensualizacion de la mujer en la publicidad,
“se observa que las marcas que irrumpieron en esta etapa usando
publicidades sensuales, transgresoras, y por lo tanto modernas,
son principalmente las de licores, vehiculos, productos de belleza”
(Pontdn, 2015: 121). Un ejemplo de esto en la publicidad es la Imagen
Nro. 29, en la que se muestra a una joven, cuya disposicion corporal
esta dirigida al espectador, posa su mano izquierda sobre su cadera,
mientras con la mano derecha sostiene un arma. Entre sus piernas se
aprecia un apilamiento de carros, del que sobresale uno, mientras en
la parte inferior izquierda del anuncio, la leyenda expone: “disfruta
de la AGRESIVA POTENCIA de GASOLINA ANGLO”. Tanto la mujer,
representada y calificada como agresiva, asi como los elementos
textuales de la publicidad, exponen una relacion de semejanza entre
la representacién icdnica de la mujer, la “potencia” y agresividad de
Fuente: Pontén, 2015, Vistazo, 1972 la misma, con el desempefio de la gasolina ofertada.

Imagen Nro. 30 También, la imagen Nro. 30, que corresponde a la publicidad del
whisky Old Parr, cuyo mensaje pregunta: “éPor qué junto a lo mas
bello y exquisito de la vida, esta siempre Old Parr?”. A continuacion, la
respuesta articula: “iPorque no hay whisky mas fino en el mundo que
Old Parr!”. Dentro de la publicidad, la imagen de una mujer desnuda,
sentada junto al whisky, ocupa la mayor cantidad de espacio del
anuncio, también se evidencia una pequena descripcion del producto
que dice: “Whisky escocés de lujo”, de tal manera que la composicidén
grafica y el mensaje explicitan, por un lado, la condicion de belleza,
asociada con el “lujo” y, por otro, la sensualidad del destape del cuerpo
femenino con el sabor de la bebida publicitada, de esta manera el
deleite al ingerir alcohol se relaciona con el placer sexual.

Posteriormente, se pasdé de una sensualizacidn a una marcada
erotizacidn de las mujeres retratadas en los anuncios, con una estrategia

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1974
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de mostrar fragmentos del cuerpo femenino?, es decir, en varias
publicidades de ese entonces se muestra en el anuncio Unicamente la
parte de la figura femenina que sirve para promocionar el producto.
El anuncio de cigarrillos Doral (Imagen Nro. 31), por ejemplo, muestra
“en primer plano y exclusivamente la cadera de una mujer en traje de
bafio portando el producto promocionado (...) da a entender que es
suave fumarlo y a la vez es suave portarlo pegado a la piel o que tanto
el sabor del cigarrillo como la piel de la modelo son suaves” (Pontdn,
2014: 115). Algo similar ocurre con la publicidad de la gaseosa Tropical,
imagen Nro. 32, en donde la figura del dorso femenino semi-desnudo
deja ver los gluteos de la modelo como gancho para vender la bebida
bajo el eslogan: “La Gente Tropical DA la espalda a la Sed”.

Imagen Nro. 31

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1985

219 “Estafragmentacion se traduce, por un lado, en una representacion que toma un
aspecto de la vida de las mujeres y lo muestra como su Unica identidad, sin que
se tome en cuenta las diferentes facetas y dmbitos que conforman su existencia;
y por otro lado, en una desintegracion del cuerpo femenino, ya que al mostrarlo
en partes sueltas o resaltar planos de sus zonas erégenas, cosifica a las mujeres”
(Pontén, 2015:14).
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Imagen Nro. 32

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1997

Durante la década de los noventa se continta utilizando el cuerpo
femenino para vender todo tipo de articulos y servicios, tengan o no
que ver con el tema ofertado, ejemplos al respecto son las publicidades
de laimportadora de llantas de Guayaquil “Andrés Borbor”, en donde
las fotografias de mujeres en bikini eran usadas para promocionar
los neumaticos a través de eslogans como: “Esta negra es rendidora,
confiable y servicial”, “Que negra tan rendidora!”2%,

220 Para una mayor informacion sobre representaciones del pueblo afroecuatoriano
serecomiendalalecturade lainvestigacion “Guia Informativa sobre Discriminacion
al Pueblo Afroecuatoriano y su Representacién en Medios de Comunicacion”,
elaborada y publicada en 2017 por el CORDICOM. Versién digital disponible en:
http://www.cordicom.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2017/03/guia
informativa_afroecuatorianos/
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Imagen Nro. 33 Como vemos, en las imagenes Nros. 33 y 34 existe como eje
central una imagen caricaturizada de una mujer afrodescendiente
con rasgos hiperbolizados de sus caderas y piernas. Los vestidos
cortos y escotados resaltan partes especificas de su cuerpo, en
concordancia con el estereotipo de la hipersexualidad, asignado
socioculturalmente a este grupo étnico. En los dos casos, el titulo de
la publicidad se refiere tanto a la mujer afrodescendiente como a las
llantas, configurandose entonces como un discurso de doble sentido
en el que los adjetivos empleados sirven para equiparar a la mujer
con las llantas. Asi, epitetos como “rendidora”, “confiable”, “servicial”
estan dirigidos también a caracterizar a las mujeres afroecuatorianas,
reforzando con ello el discurso discriminatorio y sexista.

Imagen Nro. 35

Fuente: Revista Vistazo. Inicios de los afios 80

Imagen Nro. 34

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1990

Al respecto, cabe indicar que a nivel sociocultural el discurso que se

o o . ha elaborado alrededor de la mujer afrodescendiente la ha concebido
Fuente: Revista Vistazo. Inicios de los afios 80
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como un “ser hipersexual, como objeto para uso sexual” (Hernandez,
2009: 36). Este tipo de publicidad continué difundiéndose durante
los afios noventa, como puede evidenciarse en piezas publicitarias
de la importadora de llantas de nombre Andrés Borbor, que fueron
reproducidas en el mes de enero de 1990 y 1995.

Imagen Nro. 36

Fuente: Pontdn, 2015. Vistazo, 1995

En la Imagen Nro. 35 se puede identificar el eslogan: “buenas negras”,
utilizado en doble sentido con el objetivo de promover la compra de
neumaticos, éste se encuentra acompafiado por la fotografia de una
mujer en traje de bafo, la imagen de cuatro llantas y una palanca de

cambios. En esta publicidad se presenta “el cuerpo esbelto de una
joven que mira al infinito en una actitud que nada tiene que ver con
el articulo que se publicita y, frente a ella, diferentes tipos de llantas
negras, sugiriendo que tanto éstas como la modelo muy bronceada
(negra) son buenas: las llantas en términos de resistencia y la mujer
en términos sexuales” (Pontén, 2014: 116).

Esta construccidon se repite en la imagen Nro. 36, publicidad en Ila
que de manera simbdlica nuevamente se equiparan las llantas en
términos de resistencia, con la mujer en términos sexuales. Ademas
el mensaje que acompana a esta Ultima imagen: “todo Guayaquil lo
sabe, si quieres averiguarlo...te espero!”, lo que connotativamente
“da a entender al lector/espectador masculino que tan solo con
comprar las llantas tendrd acceso a su cuerpo” (Pontén, 2014: 116).

Imagen Nro. 37
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Fuente: El Universo, 14 de febrero de 1996
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En la publicidad Nro. 37 se utiliza la imagen de una llanta sobre
el cuerpo de una mujer afrodescendiente como metafora para
evidenciar los beneficios del producto promocionado, sefialando
en doble sentido que “en las lomas” y “en curvas peligrosas” de la
carretera (cualidades también del cuerpo de la mujer afroecuatoriana)
las llantas no tendran problema alguno. Ademads, es importante
fijarse que la imagen solo enfoca las partes erotizadas de su cuerpo,
excluyendo su rostro. De tal manera, esta publicidad refuerza la
representacion de la mujer afroecuatoriana como “objeto de deseo”,
a disposicién del hombre blanco-mestizo.

Imagen Nro. 38
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Fuente: El Universo, 14 de febrero de 1996

La imagen Nro. 38 muestra a una mujer afrodescendiente desnuda,
desabotonando la camisa de un hombre blanco. El texto principal que
acompaiia la imagen dice: “iEmocionante al ponérsela emocionante
al quitarsela!”, con lo cual se configura un discurso que representa
a la mujer perteneciente a este colectivo como una persona
provocadora y dispuesta a satisfacer los deseos sexuales del hombre
blanco. Al respecto, Rahier profundiza en el andlisis del imaginario
de la hipersexualizacién de la mujer afrodescendiente, mencionando
gue en nuestra sociedad:

Una mujer negra o de piel oscura serd imaginada como un
ser de facil acceso sexual para los hombres, ella destapara
su cuerpo en espacios publicos en ‘formas indecentes’, ella
eventualmente tendra hijos de diferentes hombres, ella sera
ineducada y empleada como sirvienta o cocinera, sus modales
seran no-refinados, la forma de su cuerpo voluptuosa, casi
concebida como un ser naturalmente obsceno o vulgar; serd
ocasionalmente amante de un hombre blanco, blanco-mestizo
o blanco-mulato casado, quien comentara con locuacidad en
reuniones de amigos la "habilidad sexual de la mujer negra’ y las
curvas de su cuerpo con expresiones como es una buena negra,
una negra caliente, o incluso se referira a partes especificas de
su cuerpo, usualmente las nalgas y las piernas (Rahier, 2011:
63).

El mismo autor, a través de una entrevista a profundidad a una mujer
afroecuatoriana da cuenta del malestar que produce el constante
acoso a causa de este estereotipo:

Cuando caminaba por un barrio blanco-mestizo desconocido
yo experimenté agresiones racistas. Si yo pasaba por la
calle y algunos blanco-mestizos estaban pasando, ellos
inmediatamente gritaban cosas como "negra rica’, ‘que guapa
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Imagen Nro. 39

negra’ y cosas por el estilo. Usualmente, ellos insistian en las
curvas y piernas de las mujeres negras diciendo ‘Esa negra
tiene un lindo culo’. Yo pude comprender que ellos no estaban
diciendo simplemente cumplidos, sino que al contrario eran
profundamente irrespetuosos. Ahi es cuando empecé a sentir
mi condicién como mujer negra y como un objeto sexual. Ellos
tienen muchos imaginarios sobre el hecho de que un hombre
puede curarse una enfermedad teniendo sexo con una mujer
negra, como curar sus rifiones. Ellos dicen que una mujer
negra tiene mucha energia sexual... Me di cuenta de que ellos
en realidad estaban detras de mi cuerpo, solo querian tener
sexo conmigo. Es algo extrafio ver a un hombre blanco-mestizo
deseando estar con una mujer negra de por vida (Rahier, 2011:
74-75).

De esta manera, el discurso de la hipersexualidad de la mujer
afrodescendiente, ademas de cosificarla y estereotiparla, justifica
actos de violencia hacia ellas, conllevando profundas implicaciones
en su vida cotidiana. Otro de los estereotipos dominantes respecto a
las mujeres afrodescendientes se encuentra en las representaciones
casi exclusivas que se realizan de ellas como empleadas domésticas
o bien ejerciendo funciones relacionadas con esta labor. Esta
representaciéon es tan extendida que “muchos blancos y mestizos,
cuando ven a una negra y no piensan que podria ser un objeto sexual,
inmediatamente asumen que es empleada doméstica” (De la Torre,
2002: 50).

Fuente: Comercial detergente Deja

Imagen Nro. 40

Fuente: Comercial detergente Deja
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Un ejemplo de este tipo de representacién lo podemos encontrar en
la publicidad de detergente “Deja”, en donde la mujer que aparece
como protagonista se encuentra ejecutando tareas domésticas
relacionadas con el detergente y donde la categoria del producto:
limpieza, indica el concepto del anunciante ligado a la condicidn
étnica de la protagonista (Imagenes Nros. 39 y 40):

En los afios noventa, la primera vez que salia una mujer
afroecuatoriana en television fue para publicitar un
detergente de ropa de marca “Deja”. Esta publicidad
mercantil racista reproduce estereotipos: la mujer negra se
llama Blanquita asociada a la idea de limpieza con blancura,
su cuerpo negro podria llegar a blanquearse, es decir, a ser
limpio, incluso Blanquita aclara “yo soy negra pero limpiecita”
en contraposicion a lo que supone la asociacién negro/negra-
suciedad. La mujer sale con un pafuelo amarrado en su
cabeza y con un delantal, y se ubica en la piedra de lavar ropa,
es decir, se reproduce el estereotipo mujer negra-empleada
doméstica o lavandera, cuando camina Blanquita baila y
mueve sus caderas, muestra un estereotipo que asocia cuerpo
mujer negra-exdtico-voluminoso con el baile. Finalmente,
Blanquita esta siempre sonriente, estereotipo que reproduce
la idea de que los negros y negras de naturaleza son alegres
(Vera, 2016: 46).

Para inicios del siglo XXI, se pueden apreciar varios anuncios
comerciales en los cuales se enfatiza mds sobre la sensualidad del
cuerpo expuesto que sobre las propiedades, funciones o beneficios
del producto ofertado, de esta manera “el erotismo, la sensualidad
y la desnudez forman parte de las herramientas utilizadas por los
publicistas para provocar a la audiencia y estimular la compra de una
manera consciente o inconsciente” (Cérdova, 2005:73).
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Podemos observar varios ejemplos del uso de la imagen femenina
como gancho para satisfacer la mirada escopofilica??!, guiada por el
“instinto que considera a los demds como objetos sometiéndolos a
una mirada escrutadora y curiosa, es decir, posee la base erdtica de
mirar a otra persona en tanto objeto” (Pontén, 2014: 117). Una mirada
inscrita dentro de una cultura androcéntrica que ha propugnado los
valores patriarcales tradicionales.

Si se toma en cuenta que la feminidad “es la distincion cultural e
histéricamente determinada, que caracteriza a la mujer a partir de
su condicion genérica y la define de manera contrastada, excluyente
y antagonica frente a la masculinidad del hombre” (Lagarde, 1990:2),
se puede comprender la perspectiva de Ponton al inferir mediante su
estudio, que en varias publicaciones de Vistazo la mujer es objeto de
esta mirada, de esta forma de enunciarla. Esta aseveracion implica
tener en consideracién que en ciertos casos la mujer se encuentra
inscrita en un determinado orden simbdlico y aparece como ente
pasivo, la mujer es la portadora de sentido, no la creadora del
mismo, su apariencia es codificada para producir cierto impacto
visual y erdtico y, en esta construccion, la cosificacion hace visible
el cuerpo, que es el objeto de la mirada para tornarlo fuente de
dominio (Pontdn, 2014). Casos en los cuales “las caracteristicas de la
feminidad son patriarcalmente asignadas como atributos naturales,
eternos e historicos, inherentes al género y a cada mujer” (Lagarde,
1990:2) que permean en la subjetividad y construccién de la identidad
de las mismas.

221 De acuerdo con Jenny Pontdn, “precisamente Mulvey (1986) asocia la mirada del
espectador masculino con la escopofilia, un instinto que considera a los demds
como objetos sometiéndolos a una mirada escrutadora y curiosa, es decir, posee
la base erdtica de mirar a otra persona en tanto objeto, lo cual sucede con la
representacion publicitaria de las mujeres” (2015: 18).
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Por ejemplo, la Imagen Nro. 41 muestra una publicidad de Murano,
donde el concepto arquitecténico de fondo esta acompaiiado por
la figura de una mujer que aparece en primer plano y de la cual
destaca un escote que resalta la apariencia de sus senos. En esta
representacion se puede ver cémo el cuerpo, la belleza y la esbeltez
son usadas junto con la grafia que dice: “curvas espectaculares”, para
establecer un simil?*2 entre la figura femenina con la idea de la marca
Murano.

Imagen Nro. 41

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2000.

222 El simil es la “produccion de una idea viva y eficaz de una cosa relaciondndola
con otra que también expresa” (DRAE, 2017), por ejemplo: decir “el oro de
tus cabellos”, en vez de “tus cabellos rubios”. Como figura retdrica consiste en
comparar un término real con otro imaginario que se le asemeje en alguna
cualidad, como el hechos de decir: “eres duro como el acero” o “es manso como
un cordero”.

Imagen Nro. 42
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2001

En la imagen Nro. 42, en cambio, puede leerse: “Juliana una calefia
de fuego”, junto a laimagen de la modelo. En este caso, la centralidad
de la corporalidad femenina se conjuga con la nacionalidad de la
mujer para promover la compra de la revista. Pontdn da cuenta que
la otredad colombiana y su contexto ha sido fuente de estereotipos
en nuestro pais a raiz de la migracion masiva de desplazados
colombianos que llegaron al Ecuador desde el afio 2000, por efectos
del conflictoarmado que vivié esta poblacidn. En ese periodo se fueron
posicionando imaginarios negativos alrededor del varén colombiano
asociados con la violencia, la delincuencia y el narcotrafico, mientras
que a las mujeres se las ha asociado con particularidades del género
como la belleza, el poder de seduccidn y el deseo (Pontdn, 2015).
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Otros ejemplos los encontramos en las Imagenes Nros. 43 y 44. En
estas publicidades no solo aparecen mujeres, sino también hombres,
sin embargo, la mujer aparece en actitud provocadora hacia ellos,
representacion que, a pesar de romper en cierta forma con la
histérica pasividad de las mujeres frente a los hombres, forma parte
de la estrategia publicitaria que atrae al publico target de la Revista:
masculino y con poder adquisitivo, en otros términos, se vuelve mas
que emancipadora, utilitaria y transitoria (Pontén, 2015).

Imagen Nro. 43

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1991.
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Imagen Nro. 44

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 1998

Adicionalmente, desde una visién macro, la autora contrasta este
tipo de anuncios con otros en que los hombres no aparecen, al
respecto expone: “en el resto de anuncios ellos constituyen la mirada
masculina que consume el mensaje y por lo tanto el producto; es
decir, que la mujer le da un valor sensual al articulo promocionado y
el hombre se convierte en el comprador persuadido por ella” (Ponton,
2015:131).

Para 1984 la aparicion de la computadora personal marca un quiebre
tecnoldgico a nivel mundial e influye, de manera decisiva, en la
industria publicitaria de Ecuador a partir de 1990, ya que la fotografia
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digital permite el retoque de las imagenes usadas para la produccién
de los anuncios.

El avance tecnoldgico ha permitido la ilusion de perfeccion
fisica de las mujeres que aparecen en las publicidades, gracias a
la posibilidad de crear efectos y modificaciones en las imagenes
que alimentan imaginarios ficticios de feminidad, con lo cual se
ha reforzado la maquinaria de generacién de deseo material
e incluso humano - inalcanzable, que como menciona Graeber
(2011), es el principal artificio al que apela el mercado para
la creacién de necesidades, consolidando asi la cultura de
consumo (Pontdn, 2015:132).

De acuerdo con Ménica Delgado, las formas de representacion de
las mujeres responden a construcciones simbdlicas e histéricas. Esta
investigadora, a través de un estudio sobre las imagenes de mujeres
publicadas en revista Familia??®, pudo identificar que en ellas existia
una dualidad “gue pretende, por un lado, resaltar una suerte de
sacralidad del cuerpo femenino, relacionada con la pureza, belleza,
salud, juventud, de mano de lo natural, en lo que seria un retorno
hacia las esencias y raices; mientras, por otro, buscan evidenciar
que el cuerpo femenino debe ser permanentemente mejorado,
transformado, modelado y tecnologizado” (Delgado, 2011: 69).

La autora dividio su corpus de andlisis en dos décadas, de 1987 a 1997
y de 1997 a 2007, y revisé 36 ejemplares de la revista en mencion,
correspondientes a los meses de marzo, mayo y diciembre, en donde

223 Familia circulé por primera vez en Ecuador en 1985. Uno de sus publicos
objetivos han sido las mujeres por ser “las responsables primarias de la crianza,
educacion y salud de los hijos. Ademds, son ellas quienes manejan los temas de
economia doméstica y necesitan informacion sobre todo lo relacionado con el
manejo del hogar” (Delgado, 2011: 72). De acuerdo a una entrevista realizada
a la editora del medio, Delgado observa que en Familia los temas sobre salud,
estética y belleza son considerados de elevado interés y alta recepcion por parte
del publico lector (Delgado, 2011).

existe una amplia circulacion comercial, por ser meses asociados a
celebraciones culturales, como el dia de la mujer, dia de la madre y
navidad, respectivamente. Delgado pudo constatar asi, que a lo largo
del periodo estudiado se dio un incremento del uso de la imagen
de la mujer en las publicidades. “La diferencia es marcada: en 1987
apenas aparecen 18 imdgenes, para 1997 son 104 imdgenes y en
el 2007 aparecen 197 imdgenes de mujeres en anuncios” (Delgado,
2011: 76).

Delgado resefia que para 1987 la publicidad abordaba temas de
adelgazamiento y modelacidn anatémica, en donde el cuerpo de la
mujer aparece de manera fragmentada para promocionar un modelo,
como se puede identificar en la siguiente imagen:

Imagen Nro. 45

Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1987
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La autora sefala que a lo largo de la historia, el cuerpo de la mujer ha
sido fuente y campo para la continua experimentacién tecnoldgica,
ha tenido que ver, por ejemplo, con el uso de fajas y ropa interior
“modeladora”, intervenciones quirurgicas con el fin de ajustar el
cuerpo a los cadnones estéticos establecidos, implantes, liposucciones,
modelacidon de rostro, tratamientos y terapias para conservar la
juventud vy la belleza del cuerpo, “en una suerte de carrera por la
perdurabilidad”*** (Delgado, 2011: 62), de la que ha sido participe la
publicidad al saber explotar “los ideales de belleza determinados por
los intereses de mercado, dejando de lado particularidades culturales,
de salud, étnicas, entre otras, y mostrando un unico patron de belleza
a sequir”’ (2011: 63).

Delgado corrobora que hacia finales del siglo XX e inicios del XX, el
uso de imagenes de mujeres sigue siendo utilizado como recurso para
la venta, con la particularidad de que en esta época se intensifica
el uso de la modelacién real o ficticia de la figura femenina que
aparece en los anuncios. La autora logra identificar varios ejemplos
respecto a la supuesta necesidad de modificar el cuerpo, que se
traduce en imagenes que “remiten al mejoramiento, modelacion,
rejuvenecimiento y prdcticas de cuidado estético que buscan frenar
el paso del tiempo y los cambios normales que enfrenta el cuerpo
femenino” (2011: 84).

224 De acuerdo con esta autora la “modelizacion corporal tiene que ver, ademds,
con la necesidad de crear una sociedad homogénea, que anule las diferencias
estéticas, étnicas y etarias, con el fin de que las industrias puedan tener mayor
acogida de sus productos y, por ende, mayores ganancias. Esto supone que,
al anular las diferencias y unificar las formas de ver y representar el cuerpo
femenino, también se afecta la forma en que las mujeres se perciben a si mismas
y construyen su identidad a través de su cuerpo” (Delgado, 2011: 65).

144

Imagen Nro. 46

Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1997

Imagen Nro. 47
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Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1997




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

En las imagenes Nros. 46, 47, 48, 49, 50 y 51, se pueden apreciar
varias de las caracteristicas propias de este tipo de anuncios: se
propone un modelo de delgadez de un cuerpo que hay que modelar
y representa el “deber ser” fisico; los anuncios estan acompafados
por textos que sirven de eslogan y refuerzan los contenidos de las
imagenes, se lee por ejemplo: “’La felicidad de una mujer estad escrita
ensus formas”, “Para la mujer audaz de hoy”, “Imagen nueva”, “Efecto
visual inmediato”, “Para unir resultado, experiencia y tecnologia Bella
le ofrece tratamientos faciales europeos”, “los beneficios que solo la
crema americana Renewal para ROSTRO y MANOS le ofrece”, “Usted
no lo creerd hasta verlo”, “El mds completo y moderno tratamiento
correctivo del Busto, Gluteos, Abdomen”, “¢Acné, Flacidez, Arrugas,
Manchas? Ya no son un problema, quiere cambiar la piel y olvidar
de un solo gesto el ambiente sombrio, es dar un nuevo espiritu a la
piel”. Es asi como el ideal de belleza propugna un rostro y un cuerpo
tonificados, las prendas brindan la posibilidad de modelar, levantar
y ocultar las imperfecciones del cuerpo, en tanto las cirugias laser e
inyecciones de botox y otros productos prometen eliminar manchas,
disminuir arrugas, desvanecer pecas, eliminar acné y flacidez o

rejuvenecer la apariencia.

Imagen Nro. 48

Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1997.

Imagen Nro. 49

Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1997.
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Asimismo, estas publicidades muestran por lo general mujeres
jovenes sin “imperfecciones”, como si esas imagenes ya fueran el
resultado esperado del producto; no muestran ningin otro elemento
que pueda probar la efectividad, riesgo o seguridad del articulo
o procedimiento ofertado, se centran fundamentalmente en un
futuro lograble y ocultan la posibilidad de que la persona no llegue a
alcanzar el ideal en tallas o facciones ofertadas debido a que, como
sefiala Delgado, existen configuraciones culturales, étnicas, herencia
genética, habitos alimenticios que podrian incidir al respecto.

Imagen Nro. 50
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Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1997.
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Imagen Nro. 51
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Fuente: Delgado, 2011. Revista Familia, 1997.

Bajo este marco, Delgado muestra que el cuerpo aparece como espacio
de representacion corporal e identitario, las imagenes analizadas “son,
a su vez, formas de construccion identitaria que se proyectan con una
intencion de consumo” (Delgado, 2011: 98) que han legitimado un
“deber ser”, invisibilizando otras diversidades de género, clase y etnia a
través de la imposicidn del patrén homogeneizante de la mujer blanco-
mestiza -delgada, construcciones que tienen correspondencia con la
identidad de género, que al ser una construccién social, en donde
intervienen elementos culturales y psicoldgicos, también permean en
la subjetividad de la mujer y, por ende, en su autoestima, en relacién
con el entorno social (Delgado, 2011).
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En este sentido, el semidlogo José Finol explica que la publicidad

“ha encontrado en el cuerpo un campo predilecto para promover el

consumo de una enorme variedad de productos que van desde los

odorificos y vestimentarios hasta los de maquillaje y alimentarios”

(2016: 67), el autor sostiene que:

Entre los distintos tipos de mensajes que los medios de
comunicacién vehiculan constantemente, los de la publicidad
ocupan un lugar privilegiado en la creacién, formacién y
refuerzo de estereotipos. Por un principio de economia
comunicativa, la publicidad se aprovecha de estereotipos
sociales, a menudo creados por ella misma, para lograr
una mayor eficacia en la aceptacion del mensaje, es decir
para persuadir mas rapida y facilmente a los potenciales
consumidores” (Finol, 2016: 67).

Un ejemplo de publicidad que utiliza estereotipos alrededor del
cuerpo y el “deber ser” femenino estd en la imagen Nro. 52, “segun
el cual la mujer de hoy tiene que ser bella para ser exitosa y solo es
bella, atractiva y exitosa en sus relaciones de pareja si es delgada”
(Finol, 2016: 70).

Como sefiala Finol, esta publicidad realiza una conminacién? o
apelacion para bajar de peso, situacion que es expresada en el
apelativo linglistico principal: “Tus razones de peso para bajar
de peso”. El término “peso” que aparece dos veces en el texto se
maneja connotativamente, como sindnimo de “importancia” o de
“trascendencia” la primera vez que aparece, mientras que en la
segunda, el término se refiere al significado denotativo general: como
magnitud cuantitativa de los cuerpos. Asi se transforma el sentido

225 El término conminar significa “apremiar con potestad a alguien para que
obedezca” (DRAE, 2017).

del segundo uso del término “peso” en sindnimo de “delgadez”, una
condicidon definitoria del modelo mediatico de la belleza, condicion
visible no solo en los medios sino también en los concursos de belleza.

Imagen Nro. 52
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Adicionalmente, al percatarse de la forma en que estdn expuestas
las seis razones a las que se refiere el apelativo inicial, se constata
que aparecen en primer orden aquellas referidas a las relaciones
amorosas, valor expresado en la razén nimero uno (“Enamorar a tu
pareja”), y a la belleza, elemento expresado en la razén nimero dos
(“Entrar en tu ropa”). La cuarta y quinta razén (“Estar saludable” y
“Tener vitalidad”) pueden considerarse como razones sanitarias, con
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un apoyo en lo que las ciencias médicas han establecido claramente:
el exceso de peso afecta la salud y la vitalidad. No es una casualidad
gue estas dos razones aparezcan casi de Ultimas: su contenido apela a
una isotopia cientifica, que el publicista considera de menor impacto
que las tres primeras, pues da como sentado que la salud tiene
menos trascendencia social, menos interés por parte del consumidor,
que las relaciones amorosas y que la belleza.

Mientras que con un signo de visto que sirve para resaltar la orden a
la que se apela, aparece en sexto lugar el término “cambia”. A nivel
semantico, el cambio que se propone supone la transicion de un
“antes” hacia un “después”. El antes esta marcado negativamente,
mientras que el después-referente a la nueva vida-supondria la
obtencion de presuntos logros, jerdrquicamente numerados: relacién
de pareja + belleza + felicidad + salud.

En el plano icénico- visual, las dos imagenes del mensaje establecen
una jerarquia ya que existe una que aparece completa, nitida y en
primer plano, mientras que la segunda aparece incompleta, difusa y
en segundo plano. A esos dispositivos que diferencian y jerarquizan
las imagenes corporales se afiade la pose: elegante y abierta en la
primera imagen, recogida y cerrada, en la segunda. Luego se observa
que el cabello de la mujer en la primera imagen aparece cuidado y
arreglado, mientras que el de la segunda aparece con una caida no
elaborada. Finalmente, a nivel cromatico, el vestido de la primera
imagen aparece en un color primario, juvenil, de alto impacto visual,
en tanto que el de la segunda aparece en un color secundario, mas
moderado, de menor impacto visual. Gracias a los dispositivos
semidticos mencionados, se establece una clara distincion cualitativa
entre una imagen de mujer y otra. El relegamiento de las mujeres
obesas o con mucho peso, rayando en lo despectivo, proyecta sobre
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ellas una menor valoracidn cualitativa que el mensaje socializa como
legitimo y natural. Finalmente, este mensaje:

Al atribuir valores euféricos a la delgadez y a la belleza y al
considerarlas razones para “ser feliz” y “enamorar a tu pareja”,
realiza, por ausencia o por oposicién, una distincion cualitativa
que conduce a una exclusion vy, luego, a una restricciéon o
limitacion, a una denegacion, real o simbdlica, de la igualdad.
Dichadistinciénysusconsecuentesrestriccionesydenegaciones,
no se fundamenta en condiciones naturales, objetivas, sino
en patrones culturales, histéricos, convencionales. En otros
términos, el mensaje al atribuir propiedades eufdricas a un tipo
de mujer atribuye también, aun sin mencionarlo, propiedades
disféricas a los otros tipos de mujeres, un efecto de significacion
y comunicacion que es posible porque las ausencias, como los
silencios, también son significativos (Finol, 2016: 71).

De esta manera, al hacer solo énfasis en la mujer como destinatario del
mensaje se tiende a atribuirle un rol de complacencia y dependencia
con respecto al hombre, lo que confirma y reproduce una divisidén de
roles entre lo propiamente masculino y lo propiamente femenino.

Otra autora que ha indagado en las formas de representacién de
la mujer en la publicidad es Evelyn Cérdova (2005), ella realizé el
andlisis de varios spots publicitarios de diferentes marcas®® y luego
indagd, mediante un estudio de impacto entre estudiantes de la
Universidad Salesiana del Ecuador, sede Quito, la forma en que la
mujer y el sexo se configuran como dos elementos que juegan para
atraer la atencién del espectador.

226 Entre ellas, de la cerveza Brahma y Clausen; de la empresa de Internet “Punto
Net” y de varios comerciales de AXE. En estos uUltimos existe una predominante
presencia de la mujer como objeto sexual y en si un alto contenido sexual dentro
de sus comerciales.
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En este marco, se identificéd que dentro de varias piezas publicitarias Imagen Nro. 53
del producto AXE, la mujer, por lo general, porta poca ropa o, a
su vez, de manera constante usa ropa ajustada, escotes variados, it [ T r—

faldas, shorts, minis o pantalones ajustados, transparencias, etc.; h’
los cuerpos son atractivos y voluptuosos, presentados en posturas
eroticas. La trama de los comerciales propende a asegurar el éxito
del flirteo?” (coqueteo) y del sentido de atraccion sexual de los
hombres hacia las mujeres, “una vez que eres o te transformas en un
‘hombre AXE’” (Cordova, 2005). El concepto de la publicidad de AXE
“se basa en fragancias para jovenes que imprimen su personalidad
en todo lo que hacen y que buscan perfumes que refuercen su

atraccion, su masculinidad y su poder a la hora de seducir” (Jdcome,
2012: 69).

Varios de estos elementos los podemos encontrar en el comercial de
Academias AXE Unlimited??® (Imagen Nro. 53), en donde se muestra a
una mujer “tipo Marilyn Monroe, rubia, delgada, buen cuerpo, labios
rojos y carnosos” (Cérdova, 2005: 86) frente a un hombre: su supuesta
pareja, quien debe mantener con ella una “escucha obligatoria”, sin
distraerse. Mientras esto ocurre, el hombre debe pasar por “duras
pruebas”, resistirse a mirar: el motor de un carro, un partido de futbol
o a dos mujeres en bikini, en el momento en que una de ellas pone
crema en el cuerpo de la otra y cdmo una de ellas es acariciada por
la otra.

227 Flirtear es “coquetear, dar sefiales sin comprometerse”, mientras que flirteo se refiere
al “juego amoroso que no se formaliza ni supone compromiso” (DRAE, 2017).

228 “Con mas de 15 afios en el mercado, AXE es el lider en el segmento de

desodorantes masculinos, la marca viene ampliando su participacién de mercado Fuente: Escenas del comercial “Escucha Obligatoria”- Academias Axe Unlimited??®
a medida que se afirma como una marca cool, innovadora y como referente para
los jovenes” (Jacome, 2012:69). 229 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=gQBIR_GgtCc
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Los hechos ocurren dentro de un salén de clase o en un auditorio
lleno de hombres jévenes, que profieren exclamaciones ante las
pruebas a las que es sometido el individuo. Un hombre de mayor
edad es representado como el director o profesor y es el encargado
de calificar la actuacién del aspirante. En medio de esta construccién
audiovisual, las mujeres son presentadas como objeto de conquista,
como objeto de fantasia, sensualidad y distraccion. Tal como lo sefiala
Cérdoba:

A lo largo de la historia, la seduccidn y la posesion de las
mujeres ha constituido uno de los rasgos fundamentales que
han sido utilizados para definir la masculinidad; seduccién
llevada a cabo, de manera frecuente, mediante la fuerza o
el engaio, donde el varéon es el motor del deseo sexual, en
contraste con la pasividad o el sentimentalismo femenino
(2005: 69).

De igual forma, en el estudio “El rol de la mujer en la publicidad de
AXE y su percepcidn en jovenes universitarios de la ciudad de Quito”,
realizado por Tatiana Jacome, se sefiala que los comerciales de esta
marca se valen de la estrategia de utilizar el sexo como gratificacion
por la compra de un producto, espacios en los que la explotacién del
cuerpo femenino se encuentra de manera mas abundante y donde
“la mujer se convierte en objeto de deseo que tiene un valor en el
mercado” (2012: 62).

Concordante con esta estrategia publicitaria, existen determinados
comerciales en donde la mujer como objeto de gratificacion es
usada también como “premio”, por lo que los hombres compiten
en una carrera, principalmente contra si mismos, la mujer “es
mostrada como un trofeo, a través del cual el hombre conseguird
reconocimiento y admiracion, la mujer va a ser el simbolo del triunfo

masculino, convirtiéndose en una posesion que el hombre ha de tener
para mostrar su posicion social” (Suarez, 2014:8). Este estereotipo
acude a un orden simbdlico, en virtud de un modelo estético-
comportamental, que es la meta. A continuacion se exponen varios
ejemplos.

En laImagen Nro. 54 se pueden observar varias escenas del comercial
“Clic AXE”, que tuvo como protagonista al actor de Hollywood Ben
Affleck, quien compite con un chico ascensorista para ver quién
conquista o logra flirtear (coquetear) con mayor cantidad de mujeres
en un mismo dia. Valiéndose de un contador (clickear) registran el
numero de personas que demuestran atraccion por Affleck. Al final,
éste pierde ante el joven ascensorista. Dentro del comercial, las
mujeres aparecen como objetivo de conquista dentro de un juego
basado en el interés por ganar su voluntad y/o atraccion para afirmar
el poder de seduccion del hombre.
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Imagen Nro. 54

Fuente: Escenas del comercial “Clic - AXE”%°

230 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=B2rBVXtF9-A

En cambio, el Comercial “Iglesia “ AXE” (Imagen Nro. 55), pone en
contraste el arquetipo del deseo de matrimonio - tradicionalmente
vinculado con la mujer-, encarnado de manera irénica en un hombre,
quien supuestamente siente deseos de casarse por el hecho de usar
jabon de mujer y, por lo tanto, pensar como ella (se afirma en la
publicidad: “eljabdn de mujer te hace pensar como mujer”). Al final del
comercial aparece el anuncio del nuevo gel de ducha promocionado e
inmediatamente después la leyenda: “el efecto AXE llegé a tu bafio”.
En la escena final el protagonista se deja ver acompafiado de dos
mujeres en bikini que le bafian, de tal manera que se evidencia un
cambio de actitud como parte del “efecto AXE”, asi como un cambio
de relacionamiento afectivo en donde, por contraste, el hombre
piensa nuevamente como hombre y se encuentra acompafiado de
dos mujeres. Las alusiones estan relacionadas con el estereotipo del
hombre conquistador o “don juan” dentro de una construccién que
presenta de manera connotativa estereotipos de género. También el
uso del cuerpo femenino aparece como simbolo sexual.
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Imagen Nro. 55
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Fuente: Escenas del comercial “Iglesia - AXE”?3!

231 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=wvDD5YQQPPo
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En el comercial “AXE 3 Choques” se muestra: “el chico joven (target
primario) que se pone Axe en todo el cuerpo y consigue a una chica
muy sexy (promesa) que debe caer a sus pies incondicionalmente”
(Payan & Ramirez, 2011: 43). En la Imagen Nro. 56, se pueden
apreciar varias escenas del comercial en donde un joven pasea por
la ciudad en motocicleta, lleva puesto AXE 3, que es la combinacion
de dos fragancias AXE, por lo que atrae la atencion y la voluntad de
todas las mujeres que aparecen a su paso. Cuando ellas perciben su
presencia buscan fusionarse unas con otras para convertirse en una
“mujer ideal” para él, representada como mas bella y llamativa. Al
final del comercial se encuentra rodeado por varias mujeres que le
siguen (Jacome, 2012).
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Imagen Nro. 56

I.l

Fuente: Escenas del comercial “AXE 3 Choque”?*?

232 Disponible en: Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=2mQx9gzI05Y

Con respecto a lo anterior, es importante tener en cuenta que la
publicidad “en muchas ocasiones, utiliza al sexo como enganche para
cumplir con sus objetivos de venta, donde la imagen de la mujer,
especialmente su cuerpo, ha sido utilizado para que el televidente
juegue con su imaginacion y pueda ser seducido por esas imdgenes
que quedardn en su mente y al mirar el producto que se publicita,
sentird el impulso de adquirirlo” (Cérdoba, 2005: 121).

Por otra parte, se ha evidenciado la permanencia de la publicidad
que reproduce imaginarios basados en roles de género, por
ejemplo, en el caso de las publicidades en las cuales las mujeres
se desenvuelven como madres y amas de casa (Imagenes Nros. 57
y 58), en donde lo femenino es ligado a la maternidad, en actitud
de cuidado de los miembros de la familia y al desempefio de las
labores domésticas dentro del ambito privado, haciendo eco del
marianismo social latinoamericano?3. Asimismo, cuando aparece
la figura masculina lo hace reforzando el modelo de familia
nuclear tradicional, generalmente de tipo blanco- mestizo y de
clase media alta- alta.

233 “Eneste modelo tradicional “mariano” el sujeto femenino estd asociado al ambito
doméstico y a la maternidad, su lugar en la sociedad pasa por la influencia que la
mujer ejerce en el hogar y su poder sobre los hijos. Sus cualidades son su valor
moral superior y su rol de mediadora frente a lo sagrado, pues ella detenta el
honor familiar colocado en su pureza sexual (Fuller, 1995)” (Pontén, 2015: 150).
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Imagen Nro. 57

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo: 2002

Imagen Nro. 58

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo: 2008
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Imagen Nro. 59
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo: 2011

A comienzos del siglo XXI persisten publicidades en las que se
presentan a las mujeres para promocionar electrodomésticos. A
pesar de que este tipo de publicidades se vieron reducidas desde que
las mujeres empezaron a ocupar el espacio publico, aun subsisten
varias en las que se las muestra como las responsables exclusivas
del arreglo y la administracidn del hogar (Pontén, 2015). Tal como se
puede apreciar en las Imagenes Nros. 60y 61.
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Imagen Nro. 60

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo: 2001

Imagen Nro. 61

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo: 2008

Tanto la figura de madre como de cuidadora del hogar y de los
miembros de sufamilia, asicomoladeamade casaaparecenasociados
al estereotipo de que estas funciones son, por naturaleza, atributivas
de las mujeres y, por lo tanto, sigue vigente un emplazamiento del
espacio privado al género femenino.

Otro hallazgo resefiado son los anuncios que aluden a los noviazgos
y matrimonios, todos heterosexuales, convencionales, proyectados
como meta para la mujer, quien al conseguirlo puede llegar a disfrutar
de un estado de realizacion futura y felicidad idealizada, como se
puede apreciar en las imagenes No. 62, 63 y 64.

Imagen Nro. 62

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2004
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Imagen Nro. 63 En cuanto a las relaciones entre hombres y mujeres, Pontén logré
identificar que fuera del ambito de la maternidad y de la familia
nuclear, la principal representacion de la mujer en la década del
2000-2012 es en la que ella seduce al hombre, quien, a su vez, esta
relacionado con la compra de algin producto promocionado, tal
como se puede observar en las Imagenes Nros. 65 y 66. Después
estan publicidades en las que la mujer es seducida, sin embargo, el
hombre que lo hace, generalmente, calza con el prototipo: blanco-
mestizo, exitoso, de clase media- alta, elegante (Imagen Nro. 67).

Imagen Nro. 65

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2008

Imagen Nro. 64

mm . Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2004

—

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2011




Imagen Nro. 66
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2012

Imagen Nro. 67

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2001
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Respecto a la representacion de las mujeres como estudiantes,
profesionales o empleadas, Pontén rescata que el mismo hecho de
mostrarlas implica ya una ruptura de viejos patrones comerciales,
puesto que en la actualidad la publicidad no puede mostrarse ajena
frente a nuevas tendenciasy avances dentro del desarrollo profesional
y laboral de las mujeres. A pesar de lo expuesto, existen varios sesgos
de género dentro de este grupo, especialmente de clase y de etnia,
como se puede ver en las publicidades de la Universidad Espiritu
Santo, UEES, universidad privada, “en donde aparecen chicas en un
ambiente universitario, que cumplen fisicamente con los pardmetros
occidentales publicitarios; es decir, son jovenes, delgadas, de estrato
alto, blancas y en su mayoria rubias, como si las mujeres que no
poseen estas caracteristicas no estudiaran en universidades privadas”
(Pontén, 2015: 160).

Imagen Nro. 68

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2006
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Imagen Nro. 69
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2009

Otro tipo de sesgo se encuentra en varias publicidades donde las
mujeres se desenvuelven en el dmbito publico (Imagenes Nros.
70 y 71). Por ejemplo, se utiliza la figura de la mujer ejecutiva y
profesional, cuyas imagenes coinciden con “mujeres jévenes, de clase
media alta, blanco - mestizas y/o rubias, estilizadas, bien vestidas y
magquilladas, y eficientes en su trabajo” (Pontdn, 2015: 160). En este
sentido, aparece también la imagen de la “superwoman”, es decir, “la
mujer que lo hace todo con éxito y a la vez es bella” (Pontdn, 2015:
160). Las mujeres ejecutivas presentan como parametro constante
la belleza occidental: “las mujeres ejecutivas son representadas en
las publicidades siempre y cuando denoten belleza como puerta de
éxito, de lo contrario, pasan a ser simplemente empleadas comunes”
(2015: 160).
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Imagen Nro. 70
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2002

Imagen Nro. 71

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2007
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De igual forma estdn las publicidades en las que aparecen mujeres Imagen Nro. 72
practicando deportes, en donde se resalta su imagen en actividades
de ejercicio fisico, competencia, entretenimiento y aventura, que
refleja mayor autonomia. Esa autonomia se vuelve relativa cuando
la vinculacién entre mujer, deporte, ejercicio y salud lleva implicita
la necesidad de modelar el cuerpo para reforzar los parametros
estéticos convencionales: una figura esbelta y atlética vinculada
con deporte, juventud y deseo en un contexto actual que imprime
“como una prioridad del ‘deber ser’ actuales, modernas y deseables”
(Pontén, 2015: 163).

En otro orden, aparecen varias publicidades que representan
excepciones dentro de las representaciones tradicionales,
“precisamente porque visualizan algunos cambios en el tipo de
vinculacion entre géneros”, como se puede identificar en lasimagenes
Nros. 75, 76 y 77, en las cuales las funciones laborales se desarrollan
de forma conjunta y la actividad deportiva es compartida, al igual que Imagen Nro. 73
las labores domésticas.

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2003

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2008
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Imagen Nro. 74 Imagen Nro. 75

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2005

Imagen Nro. 76

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2012. Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2007




Imagen Nro. 77
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2009

Existen otro tipo de representaciones de mujeres trabajadoras,
(Imagenes Nros. 78 y 79), donde ellas aparecen como parte dela
empresa, comprometidas con la labor que desempeiian, junto
a colegas y que no necesariamente responden al tipo de belleza
occidental, sino que ya reflejan caracteristicas mas diversas:
“son funcionarias comunes, de clase media y de varias edades,
rostros y cuerpos, de acuerdo al promedio de la poblacion
nacional [este es] un paso en lograr una representacion mds
real de la diversidad de mujeres en la publicidad, lo cual permite
afirmar que por lo menos en términos de mercadeo institucional
los referentes van adaptdndose a la realidad ecuatoriana, lo
cual contrasta con los prototipos utilizados en la promocion
de productos de consumo, (...) cargados de estereotipos que
niegan las diferencias e imposibilitan una representacion mds
compleja, estableciéndose una nueva fractura entre las mujeres
trabajadoras reales e ideales” (Ponton, 2015:161).
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Imagen Nro. 78
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Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2009

Imagen Nro. 79

Muestira garie es la clave

Fuente: Pontdn, 2015. Revista Vistazo, 2008
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En este contexto, se puede observar que en la actualidad existen varias
actividades y funciones de la publicidad en las que se presenta a la
mujer, dentro de las que se destaca, actualmente, la figura femenina
sensualizada como gancho comercial, en donde las representaciones
se ubican en la ambigliedad, entre lo tradicional y lo moderno.

Al respecto, Jenny Pontén afirma que: “si bien la publicidad difundida
en el Ecuador en la ultima década se ha abierto a mostrar nuevas
funciones y ciertas representaciones menos tradicionales de las
mujeres “ como la participacion femenina en diferentes actividades
publicas en las que antes no aparecia (trabajo, estudio, deporte)”
(2015: 183), también se ha evidenciado que existe una proyeccion
cada vez mas fracturada y fragmentada de las identidades y de la
corporalidad femenina, esta fragmentacion “se traduce, por un lado,
en una representacion que toma un aspecto de la vida de las mujeres
y lo muestra como su unica identidad, sin que se tome en cuenta las
diferentes facetas y dmbitos que conforman su existencia; y por otro
lado, en una desintegracion del cuerpo femenino, ya que el mostrarlo
en partes sueltas o resaltar planos de sus zonas erdgenas, cosifica
a las mujeres” (Pontdn, 2015). Por lo tanto, uno de los focos de
reflexidn critica que deja esta autora es contrarrestar un capitalismo
que se valga del cuerpo y la estética para promover a través de la
publicidad una unica forma de ser o parecer, debido a que este tipo
de comerciales terminan por negar la diversidad, la complejidad de
la vida, la apariencia y capacidades de las mujeres al estar basados
en estereotipos o prejuicios que simplifican su potencial y logros
politicos a lo largo de la historia.

En este sentido es importante recordar que la Plataforma de Accién
de Beijin invita a que los medios de comunicacién se “abstengan
de presentar a la mujer como un ser inferior y de explotarla como
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objeto sexual y bien de consumo, en lugar de presentarla como un ser
humano creativo, agente principal, contribuyente y beneficiaria del
proceso de desarrollo” (ONU MUJERES, 2014: 175).

4.3.5 Conclusiones

A lo largo de este recorrido histdrico observamos cémo la publicidad
se adapta a los tiempos y como ciertas coyunturas pasan a ser la
matriz para que la mujer sea representada como reflejo de los
modelos de relacionamiento social, econdmico, politico, cultural y
religioso, que se entretejen a nivel local, pero siempre circunscritos
a hechos internacionales que influyen en los imaginarios sociales y
construcciones simbdlicas que se tejen alrededor de ellas. En este
sentido, existe una fuerte relacion entre los modelos que se van
construyendo en la publicidad alrededor de la representacion de las
mujeres con los roles que se le han asignado histéricamente.

Recordemos que los roles de género son “las tareas o papeles que se
le asignan a hombres y mujeres en la sociedad, los cuales se convierten
en modelos a sequir, o sea en estereotipos”?** (CTCMIG, 2011: 51), y
que los estereotipos de género son “creencias generales acerca del
sexo, asociadas a roles, caracteristicas psicoldgicas y conductas que
describen a hombres y mujeres” (Velandia & Rozo, 2009: 20). De esta
manera, el problema de los roles no es si son positivos o negativos
en si mismos sino, que en la practica y la vida cotidiana, cuando
existe una asignacién Unica de determinadas labores hacia personas
en funcidn de su sexo, esto se convierte en una forma simplificada y
reducida de concebirlas y considerarlas, pudiendo llegar a excluirlas
de otras areas, formas de participacion y campos de conocimiento,

234 Un rol es la funciéon que alguien desempefia (DRAE, 2017) e implica una forma
determinada de desenvolverse en un espacio prefijado.
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factores que inciden en el tipo de relacionamiento social que se
va construyendo cada vez que se va incorporando esta matriz de
pensamiento y practica social como normal y/o natural.

Por lo tanto, la problematica implica que el hombre, pero con mayor
fuerza la mujer, han sido objetos del ejercicio y reproduccién de
un disciplinamiento social, moral, corporal y espiritual con efectos
practicos y consecuencias que pueden ser terreno fértil para la
violencia entre géneros, el trato vejatorio y el abuso de poder.

A lo largo de la historia en la publicidad ecuatoriana se han
desarrollado determinadas construcciones idealizadas alrededor de
la mujer, tales como: la de la mujer virtuosa, estrechamente ligada
con la practica de los valores cristianos, que forman parte estructural
del deber ser que se entreteje alrededor de la mujer y que permea
en otras construcciones como la de la mujer ama de casa- madre de
familia, la mujer bella, la mujer objeto de contemplacidn, la mujer
sensual, la mujer objeto sexual, la mujer trabajadora, presentando
como constante el parametro de belleza occidental.

Asi, la publicidad del siglo XIX muestra ciertas particularidades
estrechamente ligadas a la influencia ideolégica de la Iglesia,
que como institucién social ha establecido varios parametros de
comportamiento, especialmente, de la mujer, quien personificé la
figura de la virgen Maria a través de la pureza, el recato, el sentido
de culpa y el sufrimiento del cuerpo, como simbolos de honor de
la familia, operando sobre ella una carga simbdlica que se mantiene
con cierta rigidez hacia inicios del siglo XX y que, a pesar de existir
grandes quiebres, producto de las luchas sociales de mujeres
que abogaron por la equidad y no discriminacién hacia el género
femenino, persisten encubiertas hasta la actualidad.

Hacia fines del siglo XIX e inicios del XX, bajo influencia europea, se
apeld por una feminidad espiritual, sublime, delicada y romantica.
En este periodo, la publicidad que en Europa se dirigié a las clases
burguesas, en Ecuador llegd a calar en las clases altas, quienes las
asumieron como signo de distincion frente a otras clases sociales en
una poblacién mayormente rural hasta ese entonces. A través de las
imagenes de esa época se transmitié una forma de vida idealizada
en el progreso, la civilizacién, la moda y la urbanidad. La belleza de
la mujer fue utilizada en relacién con el proyecto modernizador de
la Nacion que la incorporé en el espacio publico, antes restringido
totalmente para ella. Esta transicién generd tensiones paraddjicas
que se trasladaron nuevamente al cuerpo de la mujer y al “deber
ser” que de ella se propugna: la mujer debe ser buena trabajadora
sin dejar de ser buena madre y esposa. Esta imagen sigue siendo de
manera prominente la funcion mas importante y la que le otorga mds
valor a la mujer, el cuidado de su casa y su familia.

A raiz de la expansidn agresiva del capitalismo a mediados del
siglo XX, la mujer empezoé a ser vinculada con el consumo, tanto
como productora como compradora. Su imagen aparecié de esta
manera, aparecié de manera predominante junto a la promocion de
electrodomésticos que en el contexto ecuatoriano fueron, mas que
herramientas, articulos de distincion.

A lo largo del siglo XX se mantuvo el uso de las imagenes de reinas
de belleza para apelar a través de su fama y atractivo el consumo
de ciertos productos. Se emplearon como parte de una estrategia
de legitimacion en la sociedad del espectaculo, imagenes que fueron
mostradas como ejemplos del “deber ser femenino”. El deseo fue
un componente al que se apeld y del cual también se valieron los
anuncios. Este empezd a transitar entre el canon de belleza occidental
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promovido como marca que se importéd para luego ser utilizado
como recurso y anhelo que puede ser logrado u obtenido a través
del consumo.

Para los afios sesenta, el aparecimiento de la pildora anticonceptiva
marco un quiebre en la historia con trascendentales implicaciones
politicas en el ejercicio de derechos sexuales y reproductivos de
las mujeres. En este contexto, por una parte, la publicidad sirvié de
escenario para que las mujeres empezaran a mostrar un cuerpo que
no solo existe para la procreacion y el cuidado, sino también para
el disfrute propio, es decir, surgié una representacién mas liberal de
la mujer. Por otra parte, también aparecid como terreno opresor:
el cuerpo femenino utilizado en ciertas publicidades como gancho
comercial para promocionar productosy servicios, llegando a cosificar
la humanidad de la mujer al mostrarla de manera fragmentada,
aislada y sélo a través de partes erdticas, como parte del artificio de
venta que apunta a la mirada masculina para su fin.

Mas adelante, la publicidad apunté al modelamiento corporal
y estético, las modificaciones se hicieron de forma digital, en
quiréfanos, a través de productos como cremas, rayos laser,
fajas, etc.; promulgando un estereotipo de mujer delgada-
occidental. Finalmente, en el siglo XXI la publicidad empezé a
mostrar representaciones menos tradicionales de las mujeres
que evidenciaron su participaciéon dentro de actividades en las
que antes no aparecian: trabajo, estudio, deporte. Esto supuso un
signo de cambio e inspiraciéon para modificar las construcciones
tradicionalmente simplificadas que se han hecho de la mujer. A su
vez, existen otras en las que, a pesar de mostrar a la mujer en nuevos
roles, actitudes y/o funciones, se siguen conservando estereotipos
de belleza y roles de género.
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4.3.6 Marcadores sobre publicidad sexista,
cosificante o denigrante

Dado que las representaciones sexistas, cosificantes o denigrantes
tienen mucha relacién con la violencia contra las mujeres al estar
sustentadas en logicas tradicionales que han permitido una desigual
distribucion del poder en el relacionamiento entre hombres y
mujeres, es importante considerar varios elementos en su conjunto
y asi poder valorar correctamente la forma en que la mujer estd
siendo representada. Los siguientes marcadores pueden dar pautas
de un tratamiento no adecuado de la imagen de la mujer en la
comunicacion mediatica:

= Cuando existe participacion de mujeres en publicidades
fundamentadas en estereotipos de género. Por ejemplo, a través
de la reproduccién del imaginario en el que se muestra a las
mujeres exclusivamente en los roles de ama de casa o madre de
familia?*®, en detrimento de aquellas representaciones en donde
aparecen como estudiantes, profesionales, personas preparadas
con multiples habilidades.

= Cuando los mensajes han sido construidos en un lenguaje que
invisibiliza, excluye o subordina a la mujer (lenguaje sexista),
por ejemplo, en los casos en los que se sitla a las mujeres en
posiciones de inferioridad, con menores capacidades o no aptas
para asumir responsabilidades. Si se menosprecia o ridiculiza las
actividades o valores atribuidos a las mujeres.

235 Como en los casos que se asignan a las mujeres, de manera clara y diferenciada,
la responsabilidad exclusiva o principal de cuidados a terceros y al ambito
doméstico, excluyendo o asignando un plano secundario a los hombres en dicha
responsabilidad.




Cuando en el contenido se frivoliza o justifica, de cualquier
manera, comportamientos o actitudes que impliquen alguna
forma de violencia contra las mujeres. Si se ridiculiza, infravalora
o presenta de forma vejatoria a las mujeres en cualquier clase de
actividad profesional.

Cuando se fomenta un modelo de belleza femenino basado en
la juventud, la delgadez o la perfeccién corporal, de acuerdo a
canones poco reales, y que puedan proponer comportamientos
lesivos para la salud de las mujeres o asociarse a su éxito personal
y social, o cuando el atributo actitudinal se centra exclusivamente
en el estereotipo de mujer seductora, pasiva, rival, dependiente
y/o incompleta.

Cuando la publicidad usa el cuerpo femenino en la construccién
del mensaje con el fin de vender productos que no tienen relacién
con éste, hecho que sucede con mayor frecuencia en mujeres
que en hombres o cuando la mujer es presentada como objeto
decorativo. También si se utiliza a la mujer y su cuerpo reducido
exclusivamente a un mero objeto sexual, pasivo y al servicio de la
sexualidad y los deseos del hombre.

Cuando se reproducen diferencias de género en cuanto a los
mundos considerados exclusivos para mujeres y otros propios
solo de hombres, sugiriendo asi que determinada labor debe ser
realizada por una persona y no otra, debido a que una de ellas no
pueda o deba hacerlo en funcidn de su sexo. Por ejemplo, en los
casos que se restringe la representacion de la mujer Unicamente
al especio privado, equiparando el lugar con la funcion que “debe”
o “puede” desempeniar.

Cuando las mujeres mantienen un permanente rol de cuidado,
servicio y complacencia hacia los demds y nunca hacia ellas
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mismas. Ademas, cuando los mensajes naturalizan la doble
jornada de las mujeres?3.

Cuando existe una subrepresentacion de los grupos étnicos en
la publicidad o al representarlos aptos solo para ciertos roles,
poco valorados o incluso prejuiciados socialmente. Invisibilizar la
diversidad étnica es otra forma de fomentar estereotipos sobre la
sociedad a la que pertenecemos.

236 Elfendmeno del doble trabajo o doble jornada se refiere al tiempo invertido por

las mujeres tanto en las actividades del espacio publico como del privado que es
mayor al de los hombres. La investigacion “Frenos e impulsos en la trayectoria
profesional de la mujeres directivas”, realizada por el Centro Internacional
de Trabajo y Familia de la Universidad de Navarra, evidencié que “numerosos
estudios sefialan que las mujeres contintan encargdndose de las tareas de la
casa y, en especial, de los nifios, sean cuantas sean las horas de trabajo fuera
de casa. Segun Hochschild (1989), a causa del reparto desigual del trabajo de la
casa, las mujeres manifiestan tener una ‘segunda jornada’ en casa, aparte de su
jornada laboral. Hochschild considera que las mujeres cargan con esas segunda
jornada porque su trabajo es considerado como de menos importancia que el de
su marido” (Chinchilla et al., 2006: 2).
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4.4 Recorrido histérico sobre las
representaciones y estereotipos de
la mujer en medios de comunicaciéon
social ecuatorianos

4.4.1 Introduccion

En la segunda parte del presente capitulo, se elabora un analisis
alrededor de la imagen y de las representaciones hacia las mujeres
en contenidos de crénica roja, reality show, comedias de situacion,
contenidos de entretenimiento, de humor, contenidos informativos y
de opinién, que fueron difundidos en medios de comunicacidn social
del Ecuador en las uUltimas décadas. Posteriormente, se presentan
varias recomendaciones para desarrollar una publicidad y una
comunicacion social que no discriminen por razones de género.

Metodoldgicamente, el presente estudio tuvo como base una
minuciosa revision de las investigaciones realizadas en el pais
sobre representaciones mediaticas de las mujeres a partir de libros
y articulos, monografias de postgrado elaboradas en la Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales y en la Universidad Andina
Simon Bolivar, monografias de pregrado desarrolladas en la
Universidad Central, la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador,
la Universidad Politécnica Salesiana, la Universidad de las Américas
y la Universidad de Guayaquil, estudios especializados en esta
tematica tanto del Centro Internacional de Estudios Superiores de
Comunicacién para América Latina como de la Revista Chasqui, de
la Defensoria del Pueblo, del Grupo de Apoyo al Movimiento de
Mujeres del Azuay, y del Consejo Nacional para la Igualdad de Género.
Asimismo, investigaciones y andlisis del discurso de contenidos

desarrollados por la Direccién de Evaluacion de Contenidos® y por la
Direccion de Investigacion y Analisis del Consejo. El objetivo principal
ha sido obtener un estado del arte especializado y actualizado en
esta tematica que permita develar cudles son las representaciones
medidticas y estereotipos hacia las mujeres con mayor nivel de
institucionalizacidon y reproduccién en el pais. Asi como para
desarrollar una serie de recomendaciones y sugerencias para lograr
una comunicacion que no discrimine por razones de sexo.

4.4.2 Representacion de la mujer en cronica roja

En el marco del analisis de la representacién de la mujer en los medios
de comunicacidn, este apartado considerard a la crénica roja. Para
ello se eligieron las secciones “Lunes Sexy” y “La Diva del Viernes”
del Diario Extra. A continuacion es pertinente definir los conceptos
de sensacionalismo, prensa amarilla y crénica roja, puesto que estos
términos, por lo general, han sido utilizados como sinénimos por la
estrecha relacidn que poseen en la forma de presentar las noticias
(Buitrén, 1997; Macassi, 2002). Sin embargo, cada elemento posee
caracteristicas particulares que las diferencian y las ubican como
categorias separadas.

El sensacionalismo se encarga de presentar las noticias en los medios
de comunicacidén con un estilo narrativo detallado, esta forma de
mostrar las noticias es mas recurrente en la prensa escrita (Ramirez,
2001). La manera de comunicar un evento adopta y reproduce como

237 La elaboracién de los analisis de discurso de contenidos por parte de la Direccion
de Evaluacidén de Contenidos tiene como base la “Metodologia de Evaluacion de
Presuntos Contenidos Discriminatorios” y la “Propuestas para una metodologia
de andlisis de contenidos de los medios de comunicacién masiva en Ecuador
con énfasis en contenidos discriminatorios, violentos y sexualmente explicitos”,
desarrollados por el CORDICOM. Recomendamos su revision.
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estrategia a la narrativa policial, ya que se presentan detalladamente
los acontecimientos que son objeto de la noticia (Brunetti, 2011).
Ademas, el sensacionalismo toma los elementos que generan un
impacto en el publico a través del manejo intencional de la forma en
la que se presenta la noticia®® (Buitrén, 1997). Es asi que es posible
entender al sensacionalismo como un discurso a través del cual se
construyen y relatan los eventos.

El periodismo sensacionalista es una actividad de identificacion
y exacerbacion del caracter singular de los acontecimientos
a través del énfasis, incremento o sustraccion de elementos
linguisticos, visuales (sonoros) e ideoldgicos, por medio de la
repeticidn de temdticas que contienen conceptos y valores
que se refieren a la violencia, la muerte y la desigualdad social
(Pedrosso 1994: 146).

Es decir que el sensacionalismo constituye una modalidad
periodistica y, sobretodo, discursiva con la intencién de despertar en
el publico diversas sensaciones. Por medio de la provocacion de estas
se busca obtener una reaccion, despertar el morbo y conmover al
publico (Brunetti, 2011). En los medios de comunicacién impresos,
por ejemplo, esta reaccidén se consigue a través del uso de este
discurso acompanado de imagenes y fotografias que responden a lo
inmediato, es decir al hecho que provoca sensacién en el momento.
Mattelart se refiere a la ley inmediatista que rige el sensacionalismo
que le permite “elegir de manera andrquica los hechos relevantes”
(2005; 202).

238 En 1898, el periddico de Hearst (Examiner y Morning Journal) precipit6 la
declaratoria de guerra entre EEUU y Espafia, este Ultimo se encontraba en medio
de la guerra independentista con Cuba. El hecho ocurrié cuando se produjo el
hundimiento del Maine de la flota de Washington, debido a desperfectos. Hearst
envio a cubrir la noticia pero al ver que no existia nada extrafio qué reportar, este
le dijo al periodista: “usted mande sus dibujos, yo pondré la guerra.

En este contexto, el sensacionalismo se encarga de exponer lo que
no es comun, lo que es prohibido y todo aquello que rompe con el
discurso hegemonico, en relacién a temas como el sexo, el crimen, lo
magico y el deporte competitivo (Matterlart, 2005).

Esta manera de presentar las noticias persigue un objetivo econémico-
comercial o econdmico-politico, entonces, la seleccidén de la noticia
sensacionalista esta enfocada en la generacién de un incremento del
consumo de informacién por parte del publico (Redondo, 2011), que
consecuentemente dara paso a un aumento en la venta del nimero
de ejemplares. Este hecho es definido por Martha Redondo como
“valor-noticia”, que se refiere a todo acontecimiento que contiene
informacién de impacto para llamar la atencién publica, conseguir
protagonismo y garantizar una amplia cobertura que apele a la
emocién de los receptores y que le permita atraer al publico a un
tema escandaloso, vibrante e intenso (Redondo, 2011).

Ademas sefiala que un tratamiento sensacionalista de las noticias
es buscado por el publico como una forma de entretenimiento
(Redondo, 2011). Esta caracteristica presenta a la noticia, texto o
imagen sin dejar mayor espacio a la reflexion; al contrario, debido a la
crudeza de sus contenidos es posible que este “juegue a neutralizar
el deseo de profundizacion e inhibe el desarrollo de la duda” (Cerbino,
2004: 9). Cabe mencionar que el publico al que, principalmente, va
dirigido este discurso sensacionalista en las noticias, corresponde
mayormente al sector popular. Por este hecho, se dice que esta forma
de presentar la noticia es una estrategia para incluir a este grupo
dentro de los discursos dominantes de los medios de comunicacién
masivos (Brunetti, 2011).

El sensacionalismo como discurso esta presente en varios géneros
y formatos del periodismo (Sunkel, 2002). Es usado en la prensa
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amarilla o amarillista y la crénica roja. Elementos que son definidos
a continuacion.

En cuanto a la prensa amarilla, Berti menciona que “resalta el morbo,
incentiva la violencia y banaliza la vida social” (2010: 43). Este tipo de
prensa se construye en base a los siguientes elementos:

= El gusto por el entretenimiento externo por encima de la
veracidad.

= Enfoques trasgresores, es decir, sin reparar en aspectos estéticos,
morales o de valores.

* Labusquedade “horizontalidad social”, o la busqueda de espacios,
rostros y lenguajes similares a los de los grupos excluidos.

= Y, finalmente, la preferencia por las narrativas de accién en
desmedro de una actitud mas analitica. (Macassi, 2002).

Por otra parte esta la crdnica roja. En primer lugar, la crénica en los
medios refleja el uso de elementos descriptivos mucho mas efectivos
gue un texto tradicional noticioso, por medio de una narrativa que
matiza, realza e imprime dinamismo a la historia (Di Palma, 2010: 55).
Por su parte, la crénica roja se constituye como un relato detallado
de noticias generadas a partir accidentes, crimenes o suicidios, razén
por la cual es vista como un género periodistico de gran controversia
por tener a la muerte y a la desnudez femenina como un objetivo
central. Los textos estan redactados en un lenguaje coloquial (Ruiz,
2010: 7), ya que recoge expresiones y dichos populares como recurso
atractivo para un publico que se ve identificado a través del lenguaje.

Lacrdnicarojapresentaalamuerteyeldesnudoatravésde undiscurso
sensacionalista. El analisis de su estética y lenguaje puede dar cuenta
del estado de la sociedad, las preocupaciones y las urgencias de los
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grupos populares, el estado de la seguridad ciudadana, las distancias
entre los grupos sociales y la percepcion de la sociedad hacia la mujer
(Ramirez, 2001). Finalmente, la crénica roja despierta el morbo del
publico. La presentacidon del cuerpo muerto ensangrentado, las
personas a su alrededor llorando, la mujer casi desnuda exhibiendo
su cuerpo y la estética de la noticia estan configurados para despertar
las pasiones de las personas (Buitrén, 1997), sin embargo, estas
imagenes son de alto consumo ya que exhiben estos elementos que
han sido escondidos y relegados al considerarseles “inapropiados” y
“amorales”.

En este contexto, Diario Extra puede ser considerado como prensa
de crdnica roja. Fue fundado el 21 de octubre de 1974, en Guayaquil,
por Galo Martinez y Nicolas Ulloa. Durante gran parte de su existencia
Henry Holguin se desempefié como director del periddico, tiempo
durante el cual cred la escuela sensacionalista no amarillista?®
(Checa, 2010). Su produccion llega a todo el Ecuador e incluye el sur
de Colombia y el Norte de Peru. Segun indicadores de Ibope??, es el
medio mas leido del pais (Ciespal, 2013: 07).

El diario se caracteriza como medio de crénica roja que muestra a los
accidentes, los asesinatos, los suicidios, los crimenes, los homicidios

239 En 1986, Henry Holguin describe a Diario Extra como un periddico sensacionalista
no amarillista, que segun su declaracién en una entrevista, trata de presentar
al lector la noticia tal como sucedio, porque es deber del periodista darle toda
la informacién maquillaje, sin eufemismos, pero con un profundo respeto y con
profunda seriedad, y que esa noticia que se muestra al lector sea absolutamente
veras (tomado de la entrevista realizada por Jennifer Ruiz a Henry Holguin).

240 Kantar IBOPE Media es lider en el mercado de investigacion de medios de
comunicacidon en América Latina y, después de su adquisicién en 2015, forma
parte de Kantar Media, lider global en inteligencia, que proporciona a los clientes
informaciones importantes para la toma de decisiones sobre todos los aspectos
relativos a la medicidn, el monitoreo y la planificacién de medios.
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como acontecimientos que reflejan la realidad de la sociedad, ademas
otorga secciones especiales para exhibir a mujeres semi desnudas en
fotografias de gran tamafio (Checa, 2001). En sus primeras ediciones
este Diario mostraba fotografias que exhibian un alto contenido
sexual y violento, las que generaron una gran incomodidad en el
publico (Ruiz, 2010). Una particularidad del Extra “es la visibilidad
que este le otorga a los recursos grdficos” (Jaramillo, 2015:37).

Ofrece una mirada caracterizada por la opulencia iconografica,
por titulares y sumillas coloridos con una gramatica delirante.
Su composicién llena al méximo, los espacios en blanco son
casi inexistentes, es la organizacién del collage que rompe los
esquemas formales del disefio y donde el color y las formas
conforman a esas sobrecargas representativas (Checa, 2003:
66-67).

Otro particular de la composicion del Diario Extra es “el color rojo
caracteristico en las portadas, que ademds de apelar a la sangre,
tiene un impacto sicoldgico fuerte en los lectores, es por esto que
el color se conserva en los elementos internos, en los que se vacia
junto con el blanco” (Checa, 2001:74). Siendo los recursos visuales los
absolutos protagonistas de las portadas de este diario, colocando al
texto como secundario (Checa, 2001: 66).

El publico al que va dirigido este periddico es popular por lo que el
lenguaje coloquial es un recurso que utiliza para atraer a los lectores.
El Diario Extra no solamente exhibe imagenes de homicidios,
suicidios o crimenes sino que también muestra desnudos. En algunas
ediciones es posible observar la presencia de mujeres semi desnudas
en locaciones de lugares comunes o populares. Debido a estos
hechos este periddico ha estado permanentemente en la mira de la
critica ya que distintas agrupaciones se han sentido ofendidas por
las imagenes que se muestran en sus paginas (Checa, 2010). Una

caracteristica de su portada es el estilo barroco: completamente
llena, casi sin espacios blancos, donde se observa una sobrecarga de
colores y formas.

Si bien el texto de las portadas de este diario se puede ver
opacado por los elementos visuales, como la fotografia y las
ilustraciones, los titulares también cumplen una funcién
importante de denotacion. Los titulares no utilizan las reglas
normales de la gramatica, (...) recurren con frecuencia a
ciertas figuras retoéricas y a otros recursos: adjetivacion,
hiperbolizacion, el doble sentido, la fiesta del lenguaje y las
expresiones coloquiales -en particular de la jerga popular-
(Checa, 2001: 77).

Diario Extra se encuentra impreso en formato tabloide, a todo color,
se divide en varias secciones, entre ellas: judiciales, provincias,
comunidad, opinidn, info-general, especial, deportes, fardndula,
clasificados, extra diversion, etc., que, dependiendo del dia
cambian?*, Asi, por ejemplo “en el 2000 se crea el segmento ‘Lunes
Sexy’ con la demostracion corporal de una mujer bella y voluptuosa.
En el 2007 aparece la seccion ‘No las amamos jlas matamos!” y
se empieza a publicar noticas relacionadas a crimenes pasionales”
(Mufioz, 2014: 16). Existe también un despliegue de |la tematica sexual
que se evidencia en secciones como el “Sexihordscopo”, el “Lunes

241 Sucesivamente han ido apareciendo nuevas secciones fijas y remozandose las
anteriores: “Extra en mi barrio” (de lunes a viernes, informacion de interés
barrial, sobre todo de Guayaquil y Quito), “Extra en mi tierra. La voz de los
pueblos olvidados” (lunes, miércoles y viernes), “Mi raro Ecuador” (martes,
jueves y sabado, personajes y lugares insdlitos). “Machete y garabato”, destinado
a los agricultores (los sabados, “dia en que salen los campesinos a los centros
poblados y pueden comprar el Extra”). “Pareja y hogar”(los domingos).
“Preguntale al angel” (espacio para la reflexion, los domingos). “Curvas y frenos”
(los martes, dirigido a choferes, ahora ya no se publica). El boletin de la loteria
(los viernes) (Checa, 2001: 31).
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Sexy”, y “Secretos de alcoba, una historia erdtica”, todo gracias a un
publico mayoritariamente masculino (Checa, 2001).

En el siguiente apartado se procedera a realizar un analisis del
discurso de tres contenidos comunicacionales que fueron difundidos
por el Diario Extra, en los segmentos: “Lunes Sexy”, “La Diva de los
Viernes” y “No las amamos, las matamos”.

4.4.2.1 Seccion “Lunes Sexy”

El diario Extra de los dias lunes contiene el segmento “Lunes Sexy”,
que presenta “fotografias de mujeres semidesnudas acompafiadas
de varias frases que realzan ciertas caracteristicas fisicas de la mujer
y que construyen ‘una fantasia’, una experiencia ‘vicarial erdtica’
que se recrea en el imaginario del consumidor-hombre, incitando al
consumo del diario los dias lunes” (Checa, 2001: 76). En particular:

La seccion especial del Lunes Sexy ocupa alrededor de 5 a 6
paginas del diario, aproximadamente el 19% del total de
paginas (...). Las fotografias de cuerpos semidesnudos también
forman parte de la caracterizacion de la prensa sensacionalista.
Se despliega una iconografia opulenta donde el cuerpo de una
mujer modelo semidesnuda ocupa la mitad de la portada del
tabloide y en paginas interiores al menos 3 paginas (Checa,
2001: 77).

Segin Fernando Checa (2001) es basicamente su portada (la
opulencia de sus fotografias, titulares y el color) la que esta orientada
a la seduccidn, a las satisfacciones inmediatas, la que apela al deseo
y al voyeurismo de las personas.

Esta portada presenta una constante: la presencia de una mujer
en ropa interior, en diferentes poses, junto a diversos titulares e
imagenes, tal como se puede ver a continuacién:

Imagen Nro. 80
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Fuente: Diario Extra, 13 de agosto de 2012
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A continuacion, se desarrollara el analisis del discurso de un contenido Imagen Nro. 81
comunicacional difundido en el afio 2013 con el titular “Claudia
Hurtado iTremenda Potra Carajo!”, en la seccidn Lunes Sexy.

“Tremenda potra Carajo”

La diagramacion del “Lunes Sexy” del 26 de agosto del 2013 une,
mediante la imagen de una mujer, la portada y la contraportada de
este diario en una sola carilla, dentro de la que se distinguen los
siguientes topicos: en la esquina superior izquierda el nombre del
Diario Extra, en la esquina superior derecha el nombre de la seccién
“Lunes Sexy” y el nombre de la Modelo “Claudia Hurtado”, seguido
por una frase con la que se la identifica: “iTremenda Potra Carajo!”.
En la esquina inferior izquierda se aprecia el titular “lo mandaron a la
fosa”, dos imagenes respecto a la nota y una sinopsis de la misma. En
la parte inferior derecha el titular: “jAy, Qué bikincito!”, acompafiado
de la foto de una mujer en bikini; en la parte central, izquierda dos
notas: “iMuerte en la laguna de Colta!” y “Salté la cerca y jPlaf!”; y,
en la parte central derecha, una publicidad del pozo millonario y una
nota cuyo titular dice: “jEl langostino tiene su reina!”, acompanado
de la imagen de una mujer con corona y cinta, como se puede ver a
continuacion:

[rere)

~.5Hu§ﬂ

Fuente: Diario Extra, 26 de agosto del 2013. Portada “Lunes Sexy”
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Esta portada y contraportada presentan en el centro a una mujer
joven en ropa interior, viste un baby doll color fucsia y zapatos de
tacén alto color plata, se encuentra de pie, apoyada en una puerta,
de espaldas a la camara, con su cabeza levemente girada sobre su
hombro. En el costado derecho de la pdgina, bajo el nombre del
segmento “Lunes Sexy”, se identifica el titular de la imagen que
dice: “Empieza bien parado la semana con tu lunes sexy picante.
Claudia Hurtado jTremenda “potra” carajo!”. Y, en letras pequefias:
“con un besito en la orejita su cabeza da vueltas, conoce mds de ella
en las pdginas calientes 15, 16, 17 y 18”.

La imagen de la modelo en esta pagina: su postura de espaldas y
levemente inclinada hacia delante. Su expresion facial con la boca
entre abierta y la mirada de lado. Su vestimenta: zapatos de tacén
puntiagudo y baby doll color fucsia, asi como el angulo de camara
desde el que se toma la foto?*?, que resalta su cuerpo y maghnifica sus
caderas (que se encuentra en el centro de la imagen), hacen alusién
a una postura erdtica que exotiza su figura fisica. Es decir, se aprecia
una serie de recursos que en conjunto configuran un sentido erdtico
en la imagen.

En cuanto al texto que complementa laimagen: “Empieza bien parado
la semana con tu Lunes Sexy picante”. Este se sirve de una oracion
imperativa que expresa una orden explicita sobre como iniciar la
semana: “bien parado”, frase idiomatica que significa “tener una
buena posicion economica, tener fortuna*3®” (Asale, 2017), es decir,
con esta oracion se estaria ordenando iniciar en buena posicién o

242 Contrapicado: el fotégrafo estd en posicion mas baja que el objeto a fin de
resaltarlo con superioridad o grandiosidad, con respecto a quien observa la
fotografia (Mingo, 2010).

243 Por ejemplo: si haces este negocio quedaras bien parado.
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con buena fortuna la semana “con tu Lunes Sexy picante”. Esta Ultima
frase indica el recurso con el que se puede lograr la accidn anterior.

Ahora bien, el término “sexy”?4, cuyo significado es “que tiene
atractivo fisico y sexual” (DRAE, 2017), junto al término “picante”,
que significa “que tiene cierto cardcter mordaz u obsceno” (DRAE;
2017), connotan que lo que se mira los dias lunes es algo atractivo
fisica y sexualmente, algo que tiene un caracter “mordaz u obsceno”.

La siguiente expresidn: “Claudia Hurtado jTremenda “potra” carajo!”
utiliza el adjetivo “tremenda” que en su primera acepcidn significa:
“terrible, digno de ser temido” (DRAE, 2017),y en susegunda acepcion:
“digno de respeto y reverencia” (DRAE, 2017); y, el sustantivo “potra”,
el cual es un “término utilizado popularmente para referirse a una
persona digna de admiracion por sus cualidades, especialmente
por su fisico” (Asale, 2017), es decir, con esta expresidon se haria
referencia a la modelo como algo terrible, digno de ser valorado,
especificamente por su fisico.

Esta frase termina con la interjeccion malsonante “carajo”, que es
“usada para expresar sorpresa y/o contrariedad” (DRAE, 2017). Esta
expresion se encuentra entre signos de admiracion, lo que indica
gue es una oracion exclamativa, cuya funcion es expresar emocion o
énfasis en el contenido. Ademas, se aprecia la utilizaciéon de comillas
en el término “potra”, signo ortografico “usado para las palabras y
expresiones que se desea resaltar por ser impropias, vulgares o de
otras lenguas” (DRAE, 2017). Al respecto, la utilizacion de comillas,
signos de admiracién y el término “carajo” funcionan como recursos
para hacer énfasis en la belleza y figura fisica de la modelo.

244 Voz inglesa que en espafiol es “sexi” (DRAE, 2017).
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Por su parte, la frase: “con un besito en la orejita su cabeza da
vueltas”, utiliza los diminutivos “besito” y “orejita”, cuya funcién es
“expresar disminucion y/o atenuacién de lo denotado” (DRAE, 2017),
aludiendo a una acciéon minima: “un besito”, realizada en un lugar
minusculo: “la orejita”, que genera una reaccién por parte de la
modelo: “su cabeza da vueltas®”. Esta expresion se referiria a que
con una pequeiia accion como “un besito en la orejita”, la cabeza de
la modelo va de un lado a otro buscando algo, sin especificar qué es
lo que Claudia Hurtado busca.

Luego se lee: “conoce mads de ella en las pdginas calientes 15, 16, 17
y 18”. Oracién imperativa que funciona como invitacion a los lectores
y anclaje hacia las paginas internas del diario, a las que califica como
“calientes”. Término que indica que su contenido “tiene o produce
calor” (DRAE, 2017). Ahora bien, dado que el texto acompaiia a la
fotografia de la modelo, sobre la que se configurd previamente un
sentido erdtico, la frase: “conoce mds de ella en las pdginas calientes
15, 16, 17 y 18", genera una percepcién de tipo sensual, acorde a
la acepcidn quinta del término “caliente”, que es “lujurioso, muy
propenso al apetito sexual” (DRAE, 2017), lo que indicaria que las
imagenes de las paginas internas presentan a la modelo como algo
lujurioso y propenso al apetito sexual, algo que produce el disfrute
de quien lo mira.

Ensintesis, la portada en mencién presenta elementos de connotacién
sexual, cuya composicién visual resalta la belleza y enfatiza la figura
fisica de la modelo como Unica caracteristica a valorar. Lo que sumado
a la parte textual, cuya alusion erética enfoca a la modelo como algo
lujurioso y propenso al apetito sexual, configuran a la mujer-modelo

245 La locucién verbal coloquial “dar vueltas” significa “ir de un lado a otro buscando
algo” (DRAE, 2017).

como un objeto de satisfaccidon sexual que otorga placer, como algo
que produce el disfrute de quien lo mira, como un cuerpo del deseo.
Al respecto, una vez establecido este sentido de connotacién sexual,
afirmar que la cabeza de Claudia Hurtado da vueltas, contextualmente
hablando, se referiria a que ella, con “un besito en la orejita”, pierde
o no tiene control o estabilidad racional, representando a la modelo
como alguien pasional, descontrolada e inestable. A continuacién se
procederd a analizar las paginas internas en mencion.

Imagen Nro. 82
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Fuente: Diario Extra, 26 de agosto del 2013. Pagina interna Nro. 15
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La diagramacion de la pagina No. 15 presenta en la esquina superior
izquierda el nombre de la seccion: “Lunes Sexy Picante”, elemento
que permite identificar continuidad entre la portada y esta pagina.
En el centro superior de la misma, se lee el titular en mayusculas:
“las modelos mds lindas de Colombia”, frase que indica que las
modelos fotografiadas en esta seccidon son de origen colombiano,
a las que califica como “las mds lindas”, utilizando un superlativo?*®
que indica que estas modelos poseen belleza superior. Abajo se
observan dos fotografias de la modelo de la portada, quien al
encontrarse fotografiada en esa seccion, adquiere las caracteristicas
mencionadas: es de Colombia y posee mayor belleza, es decir, se
enfatiza en la belleza fisica de la modelo a la que se identifica con un
lugar especifico de origen.

La primera fotografia presenta a la modelo vestida con un bikini
negro y zapatos de tacén plateados. El angulo de la cdmara desde
el que se toma la foto es lateral, lo que permite apreciar de lado
su cuerpo. Su posicion inclinada de frente hacia la mesa de billar,
sobre la que ubica su rodilla derecha, asi como el taco que sostiene
con sus manos, la colocan en posicion de jugadora de billar, no
obstante su mirada y su sonrisa estan dirigidas hacia el lector y
no hacia el juego, lo que indica que los dispositivos mencionados
(mesa y taco de billar) funcionan como elementos accesorios en
la fotografia.

La segunda fotografia presenta un plano americano?”’ de la modelo

246 El superlativo se usa para hacer una comparacion entre dos cosas o mas en la
que se define la relacién de superioridad. Para formar el superlativo siempre es
necesario el uso del articulo definido. Por ejemplo: Juan es el alumno mas alto
de la clase; La ciudad mas grande de Espafia es Madrid. Los platanos de las Islas
Canarias son los mejores del mundo (Cilloniz, (S/F).

247 En este plano la figura humana esta cortada por las rodillas, se aproxima al
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con el mismo vestuario de la portada: baby doll color fucsia. El
angulo de camara enfoca a Claudia Hurtado de frente, con la espalda
apoyada en una puerta, permitiendo apreciar la parte superior de sus
senos, configurandose este fragmento de la imagen como centro de
atencién de la misma. Su brazo derecho levanta la esquina inferior de
la lenceria, lo que deja ver su piel y destaca la parte interior de esta
prenda.

En conjunto, la composicion visual e icénica de las dos fotografias
presenta elementos que exponen y resaltan Unicamente la figura
fisica de la modelo.

Ahora bien, existe un cuadro de texto entre las fotografias, cuyo
titulo es: “jUyyy! iQué lindura!”, oracién exclamativa®*® que utiliza
el término “lindura” que significa “persona o cosa linda” (DRAE,
2017), indicando asombro respecto a la belleza y el aspecto fisico
de la modelo, la cual es calificada como persona linda. Significado
que se enfatiza tanto a través de los signos de admiracién
existentes, asi como la repeticion de la “y” al final del término

”i Uyyy!"-

Asimismo, el cuadro de texto dice: “La blancura de su piel iluminé
toda la produccion de esta bella modelo vestida con una sexy
lenceria”, oracidn que utiliza una metafora?* segun la cual, su color
de piel incidié “en la produccion de esta bella modelo”, expresidon
con la que denotativamente se hace referencia a la hermosura de

personaje y muestra la expresividad del rostro e insinta algo del escenario
(Cilloniz, (S/F).

248 Es aquella oracién cuya finalidad es expresar emociones y sentimientos como
alegria, sorpresa, dolor, miedo, etc. (Cilloniz, (S/F).

249 Figura Literaria que designa una realidad con el nombre de otra con la
que mantiene alguna relacion de semejanza (Cilloniz, (S/F).
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Claudia Hurtado, que esta “vestida con una sexy lenceria”. Esta Ultima
parte de la frase, hace referencia a que la modelo utiliza ropa interior
femenina que es atractiva de forma fisica y sexual.

El texto sigue: “Claudia es un bombdn de muestra de la belleza de
la mujer colombiana”, expresién que denotativamente califica a la
modelo como un “bombdn”, término cuyo significado coloquial es
“persona joven especialmente atractiva” (DRAE, 2017). Es decir, se
estaria calificando a la modelo como una persona joven especialmente
atractiva, enfatizando en la belleza de la mujer originaria de dicho
pais. En conjunto, esta frase evidencia una alusion a la juventud y la
hermosura de la modelo como caracteristicas valorativas de la misma.

Luego se lee: “Nos encanto con sus miradas, con la sensualidad de
sus ojos. Lo mejor de todo, su sencillez, su cordialidad y sonrisa a
cada instante”, Esta expresion refleja el criterio de las personas que
escriben, las mismas que afirman que la modelo les “encantd”. Si
se toma en cuenta que el término encantar es “atraer o ganar la
voluntad de alguien por dones naturales, como la hermosura, la
gracia, la simpatia o el talento” (DRAE, 2017), se estaria afirmando
que la modelo les atrajo con sus dones naturales, en este caso
“sus miradas”, “la sensualidad de sus ojos”, “su sencillez”, “su
cordialidad”, “su sonrisa a cada instante”. Refiriéndose a la modelo
desde categorias referentes, tanto a su fisico como a su forma de
ser y comportarse.

Debajo de las dos fotografias y separado mediante una linea gris, se
identifica la publicidad de una motocicleta que combina la imagen de
la parte delantera de una moto con las caracteristicas de la misma y
su costo. De manera indirecta, y a través de la diagramacidn, articula
la publicidad con la seccién en mencidn.

La composicidn visual e iconica de la pagina Nro. 15, presentan
elementos que en su mayoria, exponen, resaltan y magnifican la
figura fisica de la modelo como cualidad de valoracién. No obstante,
también se hace referencia a su forma de ser y comportarse.

Respecto a las paginas centrales (Nro. 16 y 17), se aprecia en la
esquina superior derecha el nombre del diario y la seccidn:
“EXTRA”, “Lunes Sexy Picante”, elementos que por una parte
indican continuidad de lo presentado, tanto en la portada como en
la pagina Nro. 15, y por otra parte trasladan hacia la nueva pagina
elementos configurados en las anteriores, como la connotacidn
sexual y de valoracion fisica.

Esta nueva plana, formada por dos paginas, presenta en el centro
una fotografia de Claudia Hurtado, desde un angulo de camara
lateral posterior, quien viste la misma lenceria de la portada:
Baby doll fucsia. Su postura de pie, junto a unas escaleras, con la
pierna izquierda levantada sobre una grada permite destacar sus
caderas, siendo este fragmento de la imagen el que se configura
como centro de atencion de la misma, como se puede ver a
continuacion:
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Imagen Nro. 83 La frase: “en Sexy poster”, indica que las paginas centrales del diario
funcionan como un péster o “un cartel que se fija en la pared sin
finalidad publicitaria” (DRAE, 2017), que al utilizar el término sexy,
designa a la imagen de esa pagina un atractivo fisico y sexual,
otorgandole una connotacidn de corte sexual. Entonces, esta imagen,
al no tener como propdsito la promocién y/o venta de productos,
se constituye en una carilla que presenta un elemento visual de
atractivo fisico y sexual para los lectores, un adorno que se puede
pegar en la pared (debido a su disefio).

En la esquina inferior derecha se aprecia un recuadro de texto, cuyo
titulo es: “En privado”, tomando en cuenta que el significado de
privado es “que se ejecuta a vista de pocos, familiary domésticamente”
(DRASE, 2017). Se anticipa que lo que se va a leer en este recuadro
de texto es algo que no es publico ni de conocimiento de todos, sino
algo intimo, familiar y de conocimiento de pocos. Acto seguido, se lee
el siguiente texto:

Frase que mas usas: Qué lindo es estar sola que mal
acompafiada.

Qué no harias nunca: Botar a un gatito a la calle.

Donde te dieron el beso mas sensual: Fue en la orejita y la
cabeza me dio vueltas.

Fuente: Diario Extra. 26 de agosto 2013. Paginas centrales: Nro. 16y 17 Anécdota: En pleno desfile de modas tuve un mal paso y

resbalé. Solo cai de rodillas, todo pasé rapido, y dije nadie se

En la esquina superior izquierda se aprecia otra fotografia de la acuerda. Al otro dia, salié ese tropezén en un periédico local.
modelo, esta vez tomada desde un angulo frontal. En esta, Claudia iMira qué horror!

Hurtado viste sombrero, poncho y carriel, objetos propios de la
region y de la cultura paisa, elementos connotativos que enfatizan

su lugar de origen. Estudios: Modelaje y Lenguaje.

Edad: 24 afios.
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Estas preguntas indagan sobre la forma de hablar, de ser, de pensar Imagen No. 84
y de actuar de Claudia Hurtado, sobre su edad y estudios. Incluso la
respuesta de la tercera pregunta argumenta la frase de la portada:
“con un beso en la orejita su cabeza da vueltas”, esta frase, al estar
también en la portada, adquiere simbdlicamente mayor peso, asi
como un cariz de informacion de interés respecto a conocer algo
“supuestamente” intimo, que se hace publico.

En la esquina inferior izquierda se aprecia un dvalo con el texto:
“envia S al 7007. Aplican restricciones”, lo que indica que esta imagen
de Claudia Hurtado puede ser enviada via celular a los lectores que lo
soliciten mediante mensaje de texto. En la parte inferior de la pagina,
nuevamente se encuentra una publicidad de las motocicletas Honda,
que presenta la imagen y precio de una moto.

En sintesis, la composicidn visual e icdnica de las paginas Nros. 16 y
17 presentan elementos que exponen y resaltan la figura fisica de la
modelo, acordes al contexto referencial de alusidn fisica y apreciacion
de la belleza como cualidad de valoracién. Esta imagen se configura
como un elemento visual de atractivo fisico y sexual para los lectores,
un adorno como tal que se puede pegar en la pared o llevar en el
celular. No obstante, en el cuadro de texto se evidencia referencias
también hacia su forma de hablar, de ser, de pensar y de actuar.

Respecto a la pagina Nro. 18, su diagramacién presenta tres fotos de
la modelo en mencidn, dos verticales y una horizontal. En la parte
superior central, se lee el nombre de la secciéon: “Lunes Sexy Picante”.
Es decir, el contenido es secuencia de lo presentado en la portada,
asi como en las paginas 15, 16 y 17. Se aprecia una columna de texto
intermedia entre las fotos verticales, cuyo titulo es “cuéntanos”, y
cuyos subtitulos dicen: “...tus secretos para encantar”, y “...tus trucos Fuente: Diario Extra. 26 de agosto 2013. Pagina Nro. 18
de belleza”. Tal como se puede ver a continuacion:
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La primera foto cubre toda la parte izquierda de la pagina, y muestra
a la modelo recostada sobre las gradas, lleva la misma lenceria
y zapatos de la portada, su pierna derecha levemente levantada y
girada hacia la derecha permite destacar sus caderas y muslo como
centro de atencion de la foto, contrastando con su torso y cabeza
ligeramente girados hacia la izquierda.

La foto de la derecha muestra a Claudia Hurtado con la misma
vestimenta, esta vez de pie apoyada en una puerta, el dngulo de
camara es lateral, ligeramente posterior, lo que permite apreciar la
figura de Caludia Hurtado de lado, levemente hacia atras, enfocando
y convirtiendo en centro de atencién de la imagen un fragmento
especifico de su cuerpo: sus caderas y muslos.

Latercera foto muestra a Claudia Hurtado recostada boca abajo con su
espalda levantada, sus piernas entrecruzadas y sus manos apoyadas
en el suelo. Viste un bikini de color negro y zapatos de tacdn color
plata. La posicidon permite enfatizar en las curvas de muslo, cadera y
espalda de la modelo.

Respecto a la columna de texto, inicia con el término “Cuéntanos”,
con lo que se le solicita a la modelo que les mencione o enumere, de
inicio: “...tus secretos para encantar” , frente a esta peticion, se lee:

Siempre me han gustado las blusas escotadas que dejan
entrever mi linda “pechonalidad”. Mira. Creo que si una chica
tiene sus atributos naturales muy lindos, tiene la fortuna de
encantar y llamar un poquito la atencién. Hay que hacerlo,
también con cierta elegancia, sin excesos.

Declaraciones que indican que segun el criterio de la modelo, su
“linda Pechonalidad” y “sus atributos naturales muy lindos” son
caracteristicas favorables para atraer o ganar la voluntad y “llamar un
poquito la atencion”, asignando principalmente a las caracteristicas
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fisicas de su cuerpo cualidades de valoracion positiva. Luego,
menciona la elegancia, asi como evitar lo que va mas alld de la
medida.

“«

La columna de texto, por otra parte, se refiere a “... tus trucos de

belleza”. Abajo se lee:

Soy muy temadtica con mis uias, me encanta lucirlas bellas,
por eso cuando veo que alguna modelo las tiene con algun
color algo amarillento le doy la solucién. Para blanquearlas hay
que remojarlas en una taza de agua con unas gotitas de agua
oxigenada aproximadamente diez minutos. A la semana ese
problema en sus ufias desaparece.

Topico que se centra en el cuidado de las uiias e incluso en un tip
casero sobre su cuidado.

En sintesis, la composicién visual e iconica, asi como el contenido
textual de la pagina 18, presenta elementos que en su mayoria,
exponen y maghnifican la figura fisica de la modelo como cualidad
de valoracién, incluso desde la perspectiva de Claudia Hurtado, se
enfatiza en el aspecto fisico como caracteristica favorable para atraer
o ganar la voluntad.

El segmento “Lunes Sexy Picante”, del dia 26 de agosto del 2013,
reune elementos visuales, iconicos y textuales, que:

= Hacen alusidén a un componente sexual que erotiza la figura fisica
de la modelo.

= Connotan que lo que se expone los dias lunes es algo atractivo
fisicay sexualmente, algo que tiene un caracter mordaz u obsceno,
algo terrible, digno de ser valorado, especificamente por su fisico.

= Presentan a la modelo como algo lujurioso y propenso el apetito
sexual, algo que produce el disfrute de quien lo mira.
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* Ponderan la belleza y la sensualidad de la mujer, por sobre otras
caracteristicas y se especifica que la modelo es originaria de
Colombia.

* Presenta elementos que exponen, resaltan y magnifican la figura
fisica de la modelo, asi como su juventud y su hermosura como
caracteristicas valorativas trascendentales de la misma.

En conclusidn, el segmento en mencidn configura una isotopia de
tipo sensual y pasional, ademas, presenta elementos de connotacion
sexual, recursos que en conjunto configuran un sentido erdtico, cuya
composicidn visual resalta la belleza y enfatiza la figura fisica de la
modelo como principal caracteristica a valorar®°. Lo que sumado a
la parte textual, cuya alusion erdtica enfoca a la modelo como algo
lujurioso y propenso al apetito sexual, convierte a la mujer-modelo
en un objeto de satisfaccion sexual que otorga placer, como algo
que produce el disfrute de quien lo mira, como un cuerpo del deseo.
Connotacion que se refuerza cuando se la presenta en un pdéster o
como una aplicacion a descargar en el celular, un adorno como tal
gue se puede pegar en la pared o llevar en el celular.

250 El concepto de isotopia se refiere a “la constancia en una direccion que un texto
exhibe cuando es sometido a las reglas de coherencia interpretativa” (Eco,
1986: 201), es decir, se refiere a las recurrencias o reiteraciones del contenido
semantico a lo largo de un conjunto de enunciados, que “hacen posible la
lectura uniforme del discurso, tal como ella resulta de las lecturas parciales de
los enunciados que lo constituyen, y de la resolucion de sus ambigiiedades que es
guiada por la busqueda de una lectura tnica” (Greimas & Courtés, 1979: 197). En
este sentido, en el contenido analizado se evidencia el desarrollo de una isotopia
de tipo sensual y pasional que se logré determinar a través del estudio de las
reiteraciones de palabras e imdagenes a lo largo del fragmento comunicacional
que pueden llegar a hipersexualizarlo, en este sentido el analisis semidtico del
texto y el andlisis del discurso permiten su comprobacién de manera técnica, no
para reproducirlo o perpetuarlo, sino para hacerlo consciente y, en relacién con
las teorias de género y el enfoque de derechos, pueden servir como herramientas
técnicas orientadas a la exigibilidad de derechos.

Cabe mencionar que existen referencias hacia la modelo desde
categorias relacionadas con su forma de hablar, ser, pensar y
comportarse, que resultan minimas respecto al conjunto de alusiones
sexuales y fragmentadas de Claudia Hurtado, incluso ella misma
realiza declaraciones con las que enfatiza en su aspecto fisico como
caracteristica favorable para atraer o ganar la voluntad, por sobre
otras particularidades.

Estos elementos en conjunto configuran a Claudia Hurtado como
un objeto sexual, asociada a una representacién de tipo erdtica
y pasional. Evidenciando una cosificacidon de la mujer, a la que se
presenta fragmentada, su representacion es la de un objeto sexual, al
servicio y para el placer de quien la mira, que admira, como atributos
validos, su belleza y figura fisica.

Esta forma de representarla se encuentra acorde con los estereotipos
de la mujer fatal (voluptuosa, insinuante) y de la mujer objeto sexual
(“cosa” para satisfacer necesidades sexuales), y va en contra de
lo establecido en la Plataforma de Accién de Beijin (1995), ya que
presenta a la mujer como un ser inferior y la explota como objeto
sexual y bien de consumo, lo que impide lograr el objetivo estratégico
respecto a “fomentar una imagen equilibrada y no estereotipada de
la mujer en los medios de difusion” (ONU Mujeres, 2017).

A continuacion se realizara el analisis del discurso de un contenido
comunicacional (portada y paginas interiores) de la seccién “la Diva
de los viernes” del Diario El Extra.

4.4.2.2 Seccion “La DIVA de los viernes”

En este espacio se realiza el andlisis de la Portada del Diario Extra
del viernes 28 de octubre del 2016, que exhibe la imagen de Roxana
Palma, joven modelo, oriunda de la Provincia de Portoviejo, quien fue
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participante del concurso “Chica monumental del mes”, organizado
por Barcelona Sporting Club.

Esta nota ocupa la mitad de la portada del diario, se extiende a las
paginas internas 13, 14 y 15, comparte espacio con cuatro notas:
“dijo permiso y se boto de la terraza”, “Una neumonia cerro sus ojitos
para siempre”, “Descompuesto en el Machdngara” y “Quiere unas
lecciones de amor”, que se ubican en la parte inferior de la portada 'y
gue tratan temas tragicos desde la linea de la crdnica roja, como se
puede ver a continuacion:

Imagen Nro. 85

Fuente: Diario Extra del viernes 28 de octubre del 2016

En esta portada se puede observar a la modelo con sus rodillas
y sus manos sobre el piso, sus piernas y sus brazos semi-abiertos,
su espalda ligeramente arqueada, similar a la posicién de un
cuadrupedo, posicidn que segun el uso popular es conocida como “la
posicion del perrito” (Alcantara & Gonzales, 2016).

Respecto al vestuario de la modelo, consiste en una tanga de
encaje negro con pequefios lazos blancos, un par de mitones de
cuero con pasadores en la parte posterior y zapatos negros de
tacén de aguja. La combinacion de los tacones, la tanga negra y los
mitones corresponde a un vestuario utilizado en contextos erdticos
y seductores.

Su rostro se presenta ligeramente inclinado, su mirada fija, sus ojos
completamente abiertos, su maquillaje resalta sus labios con un
color rojo intenso, pdmulos marcados con rubor, ojos delineados
de color negro y su cabello tefiido de color dorado en forma de
mechas y estilizado con rizos largos, que caen por encima de
sus hombros hasta llegar al piso, cubren una parte de sus senos.
Tiene el mentén inclinado y muestra una expresiéon semejante
a una sonrisa que evidencia sus labios ligeramente abiertos. En
conjunto, la vestimenta, correspondiente a un atuendo utilizado
en contextos eréticos y seductores (tacones, la tanga negra y los
mitones), sumado a la posturay los gestos del rostro de la modelo,
hacen que se la observe como una mujer erética con expresiéon
sensual.

En cuanto al escenario, corresponde al campo de futbol del estadio
del Barcelona Sporting Club. Detras de la modelo se puede observar el
escudo del equipo mencionado. No existen objetos adicionales cerca
de Roxana, lo que la convierte en el punto central de la fotografia. En
relacion a la composicion fotografica, esta muestra dos planos: en el
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primero, se ubica la modelo y, en el segundo, se observa el graderio
del estadio mencionado. En cuanto a la combinacién de colores se
observa el uso de tonalidades amarillas, blancas, rojas y verdes, que
resaltan el tono de piel de la modelo.

Esta portada presenta ademas el siguiente texto que acompania la
imagen de lamodelo: “jPASEN ALINO PARA EL PAVO!”. Este enunciado
se encuentra al lado izquierdo de la portada junto a la modelo, con un
tamafio prominente y de color blanco de manera que sobresale en la
imagen. Este titular utiliza los términos “alifio” y “pavo”. Si se toma
en cuenta que la definicion de alifio es “Condimento. Aquello que
sirve para sazonar la comida y darle buen sabor” (DRAE, 2017), esta
expresion indicaria la peticiéon de una sustancia para darle mas sabor
a algo, en este caso al pavo. No obstante, al estar ubicado junto a la
imagen de la modelo, se crea un vinculo entre este titular y la imagen
mencionada. Relacién que no es ldgica, a menos que se considere
la imagen del cuerpo de Roxana Palma como el equivalente de un
animal que sirve de alimento, como el pavo. Es decir, se considera a
Roxana Palma como algo que se come, cuyo cuerpo sera revestido de
una sustancia que le dard mas sabor y gusto.

Debajo de este enunciado se encuentra un parrafo donde se expone
la posibilidad del equipo Barcelona Sporting Club de convertirse en
el campedn nacional de futbol del afio 2016, temdatica que tampoco
tiene relacidn con el titular. Al lado derecho de la portada, se exhiben
los siguientes enunciados: “LA DIVA DE LOS VIERNES”, “ROXANA
PALMA”, “SABE A CARAMELO” y una descripcion corta del recorrido
profesional de la modelo, asi como sus deseos de incursionar en la
actuacion.

Respecto al primer enunciado, éste utiliza el término “DIVA”,
adjetivo que tiene significados poéticos relacionados con “lo divino”

(DRAE, 2017) y que se usa para referirse a “un artista del mundo del
espectdaculo”. Es decir, se califica a Roxana Palma como algo “divino”
0 como una artista del espectdculo, en su calidad de modelo y futura
actriz. De esta manera, se califica a Roxana Palma como una artista
del espectaculo, en su calidad de modelo y futura actriz, o como algo
“divino”, es decir, como una diosa.

El siguiente elemento que se puede observar es el nombre de la
modelo impreso en letras mayusculas de color rojo, a manera de
titular, que relaciona las descripciones del resto de enunciados
directamente con Roxana. Debajo de su nombre se encuentra la
frase: “SABE A CARAMELO”. Enunciado que indica que Roxana Palma
tiene un sabor especifico, el de “caramelo”. Ahora bien, este término
en su significado literal hace referencia a un dulce y en su significado
coloquial, se usa para referirse a una “persona atractiva” (Asale,
2017). Entonces, la frase afirma que la modelo es considerada como
una persona atractiva o como un dulce que puede ser saboreado?!
y consumido.

A continuacién de este enunciado se encuentra el relato de las
intenciones de la modelo de participar en el concurso de la “chica
monumental” y su futura incursién en la carrera de la actuacién.
Sobre esta pequefia nota, a manera de subtitulo se lee, también en
letras mayusculas, “Esta hermosa portovejense”, enunciado que la
califica como “hermosa” y que agrega un dato, su lugar de origen.
Al finalizar la nota existe una referencia que direcciona al lector a las
paginas internas 13, 14 y 15.

251 Saborear un caramelo implica “apreciar detenidamente y con deleite sus sabores”
(DRAE, 2017).
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Imagen Nro. 86

Fuente: Diario Extra del viernes 28 de octubre de 2016. Pagina interna Nro.13

En la pagina 13 se expone una fotografia con una postura distinta de la
modelo. En esta ocasidn se encuentra de pie en medio de la banca®?,
con la espalda apoyada sobre la barda que separa el graderio del
campo de futbol, se puede observar que usa el vestuario previamente

252 “En algunos deportes de competencia, lugar donde permanecen los jugadores a
la espera de su turno.” (Asale, 2017).
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descrito. La fotografia exhibe a Roxana hasta las rodillas, muestra
su rostro ligeramente inclinado con la mirada fija en el horizonte y
una pequefia sonrisa. Su cabello cubre parte de sus pechos y deja
al descubierto gran parte del torso. Muestra un brazo por sobre su
cabeza que agarra una de las vigas de la barda mientras que su otro
brazo estd apoyado por detras de sus caderas. Se puede observar que
tiene una de sus piernas ligeramente doblada con lo que se crea una
curvatura en su espalda que enfatiza sus caderas.

En el lado superior derecho de la pagina se observa una sobre
posicién de tres encabezados: el primero corresponde al nombre
de la seccion del periddico “LA DIVA DE LOS VIERNES”, presentado
dentro de un cuadro de color café y escrito con letras mayusculas
en colores blancos y amarillos, elemento que sirve de anclaje con
la portada; es decir, lo que se ve en esta pagina corresponde a una
secuencia de lo que se mostré en la portada.

Bajo este encabezado, se encuentra el nombre de la modelo en letras
mayusculas en tonos negros y rojos, seguido de la oracion: “Una
manabita monumental”. Esta frase utiliza el gentilicio “manabita”
que relaciona a Roxana con la provincia de Manabi como su lugar
de origen. Este término se combina con la palabra “monumental”,
misma que acorde al contexto referencial, se referiria al estadio del
equipo Barcelona. No obstante, si nos referimos a la definicién literal
del término en mencién, que es “muy grande” (DRAE, 2017), o “que
destaca por sus grandes dimensiones o su categoria” (OED, 2017), se
referiria, a nivel connotativo, a Roxana como una mujer que destaca
por sus dimensiones, en este caso fisicas, las cuales se encuentran
relacionadas con su lugar de origen®3.

253 Alrespecto, se debe mencionar que en Ecuador existe el estereotipo que reconoce
el aspecto fisico de las mujeres de la provincia de Manabi como un atributo
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Finalmente, existe un recuadro amarillo que funciona como
hipertexto®* en el que se lee: “revisa mds contenido en nuestra
edicion tablet”, que permite acceder a la edicion digital del periddico.
En la esquina inferior izquierda se encuentra un cuadro de texto con
la informacién de la modelo:

Repite con orgullo que es 100% ‘manaba’. Roxana Palma nacié en
Portoviejo, Manabi, hace 27 afios, y, es modelo profesional. Ella
es una de las participantes del concurso ‘Chicas Monumentales
del mes’, que organiza cada 30 dias Barcelona en su aplicacion
celular. Roxana empezé en el modelaje por consejo de su
amiga Tatiana Macias, ex modelo del programa Haga negocio
conmigo. Ha formado parte de realities de televisiéon y ha
sido imagen de varias marcas a nivel nacional. También su
espectacular figura aparecié en varias portadas de revistas. Le
encantan las pasarelas, la televisién y uno de sus suefios es ser
actriz. “Siempre me digo a mi misma que hay que hacer lo que a
uno le gusta y disfrutarlo. Luchar incansablemente por nuestras
metas”, dijo la portovejense.

Como se puede leer, este cuadro de texto presenta un resumen de la
carrera de la modelo. Es decir, denotativamente cumple una funcién
informativa, exponer sus datos biograficos, un breve resumen de su
recorrido como modelo y sus planes futuros. Este texto la presenta
como una mujer emprendedora que busca incursionar en un ambito
diferente del que se ha desenvuelto hasta el momento.

natural caracteristico de ellas. De hecho, el Gobierno Auténomo Descentralizado
de Manabi, durante el 2016, construyé una galeria donde se exhiben las
fotografias de las Reinas de Belleza de la provincia, como un reconocimiento al
atractivo de sus mujeres del cual se sienten orgullosos (Gobierno Provincial de
Manabi, 2016).

254 Hipertexto.- “Texto que contiene elementos a partir de los cuales se puede
acceder a otra informacion” (DRAE, 2015).

Por otra parte, las frases: “100% manaba”, “nacié en Portoviejo,
Manabi” y “dijo la portovejense”, enfatizan su lugar de origen,
evidenciando una relacion entre éste y “su espectacular figura”.
Referencia que nuevamente alude al aspecto fisico de Roxana,
esta vez por ser de Portoviejo. El cuadro de texto culmina con una
declaracién de ella, que la muestra como una persona que lucha
por cumplir sus metas, se la representa como una mujer joven de
caracteristicas fisicas majestuosas, orgullosa de haber nacido en
Manabi.

La siguiente imagen que se presenta en el reportaje ocupa las
paginas centrales 14 y 15 del diario Extra. Esta fotografia presenta
los siguientes elementos: un plano entero de Roxana Palma
apoyada en sus rodillas y sus brazos sobre el pasto del campo de
futbol. El vestuario es una constante en las tres fotografias (zapatos
de tacon de aguja, tanga negra con lazos blancos y mitones negros
con pasadores). La posicion de su cuerpo permite ver el costado
derecho de la modelo; desde esta perspectiva se genera la ilusidn
de desnudez en su cuerpo. La seccidén del cuerpo, del mismo que
sobresale sus caderas y muslos, que ocupan la parte central de la
pagina.
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Imagen Nro. 87

Fuente: Diario Extra del viernes 28 de octubre de 2016.
Paginas Centrales Nro. 14y 15

En cuanto a su rostro, éste se encuentra ligeramente inclinado con el
cabello llevado hacia la izquierda de manera que permite observar
los rasgos de su cara. Tiene su mirada fija a un costado, dirigida hacia
a la cdmara, su boca esta ligeramente abierta con un gesto similar
a una sonrisa. Respecto a sus brazos, estos se encuentran rigidos
de manera que permiten que la modelo tenga el torso firme. A su
vez, esta posicidn de los brazos cubre sus senos, sin embargo, aun es
posible observar una parte de ellos. En relacién a sus piernas, estas
dan la idea de movimiento, similar a un gateo; la modelo sostiene su
pie izquierdo en el aire mientras que el derecho esta recostado en el
suelo. Un rasgo sobresaliente en esta disposicion de sus piernas es
la presencia de sus zapatos de tacon. Postura que se aprecia en la
portada, con un dngulo de cdmara lateral.
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Al fondo de la fotografia se puede observar el graderio del Estadio
Monumental. Sobre este existen dos elementos que sobresalen, la
leyenda: “UN SOLO /DOLO”, pintado en letras negras mayusculas;
y el nombre del exjugador Enrique Pajarito Cantos®®, el cual no se
lo puede observar por completo debido a que estd parcialmente
cubierto por la espalda de la modelo. En el graderio predominan los
tonos amarillos, que corresponden a los colores del equipo de futbol
en mencion.

Al lado izquierdo de Roxana se identifican cuatro enunciados
adicionales: en la parte superior izquierda se encuentra el logo de
la seccion del periddico al que pertenece el anuncio, dentro de un
recuadro café, con una combinacion de letras en mayusculas y tonos
blancos y amarillos esta escrito: “La Diva de los viernes. Talento y
Sensualidad”. Respecto a estos dos Ultimos términos, el primero califica
a Roxana como una “persona inteligente o apta para determinada
ocupacion” (DRAE, 2017), en este caso el modelaje. Y, el segundo hace
referencia a su “cualidad de sensual”. Si nos remitimos al significado
de este adjetivo, que en su tercera acepcion es “Dicho de una persona:
Inclinada a los placeres sensuales, especialmente a los relacionados con
el sexo” (DRAE, 2017), con este ultimo término, se estaria calificando a
la modelo como alguien inclinada al placer sensual.

A continuacién de este elemento se encuentra un recuadro de menor
magnitud con el texto: “+ FOTOS en nuestra seccion digital”, frase
con la que se indica que existen fotografias adicionales de Roxana

255 Enrique Cantos, fue una leyenda del equipo. Cantos jugaba de mediocampista
de ataque del equipo. Participd en los torneos mas importantes de la historia
del Club: Campeonatos Amateurs del Guayas (1950), Campeonato de Guayaquil
(1955, 1961) y Serie A de Ecuador (1960). Su nombre consta en uno de los muros
del estadio como homenaje a sus logros con el equipo. Ver pagina oficial del
equipo deportivo: https://barcelonasc.com.ec/
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Palma que forman parte de la version digital del diario. Con esta
afirmacién se ofrecen mds elementos del producto que se presenté
en la nota, reforzando la idea de la modelo como un objeto deseable
de consumo.

El siguiente elemento se encuentra ubicado debajo de los recuadros
mencionados, en forma vertical y con letras mayusculas se exhibe
el nombre de la modelo: “ROXANA”, a la vez dentro de la letra O
del nombre y en forma horizontal se encuentra escrito su apellido:
“PALMA”. En combinacidn, estos tres enunciados demuestran que el
tema principal de las paginas centrales es la modelo, por lo que los
contenidos de los textos se refieren directamente a ella.

Junto a estos textos se encuentra un recuadro de fondo café con
letras blancas con la frase: “ESCANEA EL CODIGO Y DESCARGARLA
EN TU DISPOSITIVO” y un recuadro con el cddigo QR** que permite
a los lectores acceder al contenido expuesto desde sus aparatos
electronicos (tabletas, teléfonos inteligentes, computadoras, etc).
La palabra “DESCARGARLA", que desde su uso informatico significa:
“transferir informacion desde un sistema electrénico a otro” (DRAE,
2017), y la existencia del cédigo QR, transforman a la imagen de la
modelo en un objeto digital de consumo. De esta forma, la modelo
se configura como un elemento visual de atractivo fisico y sexual
para el lector, como un objeto de consumo cuyo acceso responde a
la voluntad del consumidor quien, a través de su celular, puede tener
su imagen y verla en cualquier momento.

256 Los cddigos QR, (en inglés QR Code) son un tipo de cddigos de barras
bidimensionales. A diferencia de un cédigo de barras convencional (por ejemplo
EAN-13, Cédigo 3 de 9, UPC), la informacion estd codificada dentro de un
cuadrado, permitiendo almacenar gran cantidad de informacién alfanumérica.
Los cadigos QR son facilmente identificables por su forma cuadrada y por los tres
cuadros ubicados en las esquinas superiores e inferior izquierda.

Por ultimo, existe un elemento adicional que estd ubicado en la parte
inferior derecha del anuncio. En esta ocasién se trata de un texto
aparentemente escrito por la modelo que dice: “CON AMOR PARA
EXTRA DE ROXANA”. Debido a que este texto mezcla letras con los
caracteres como un corazén en lugar de la letra O, combinado con
la naturalidad de los rasgos de la escritura, genera el efecto de ser
previamente escrito, con el fin de colocarlo como un autégrafo de la
modelo, elemento con el que se crea la ilusidn de cercania de Roxana
Palma con el lector.

En general, a pesar de que en la pagina 13 se realiza una referencia
hacia la modelo como una mujer emprendedora que busca
incursionar en un dmbito diferente al modelaje, existen elementos
(término, frases, referencias e imagenes) que en conjunto configuran
un sentido de sensualidad, que por una parte exalta de manera
predominante el aspecto fisico de la modelo, relacionandolo con su
lugar de origen, realzando la belleza de la mujer de la provincia de
Manabi, y, por otra parte, mostrando a Roxana Palma como un objeto
sensual, o como un objeto de deseo, como algo que esta para placer
de quien la mira.

En sintesis, el segmento “La diva del viernes” de Diario el Extra
presenta una serie de elementos que configuran un sentido
sensual, dentro del que Roxana Palma es considerada como un
objeto o cosa que se puede saborear, consumir y que esta a libre
disposicion. Es decir, se la deshumaniza y se la cosifica, asignandole
una representacion de tipo erdtica, al servicio y para el placer de
quien la mira, valorandola principalmente por su atractivo fisico,
relacionandola con el estereotipo de la mujer fatal, al destacar su
imagen voluptuosa, misteriosa e insinuante. Esta representaciéon de
la mujer como un cuerpo hipersexualizado, obstaculiza los esfuerzos
de construir estrategias concretas, planteadas en la Plataforma de
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Beijin, para la erradicacién del hostigamiento sexual y la violencia
simbdlica contra las mujeres y nifas, en lo privado y lo publico (ONU
Mujeres, 1995).

Cabe mencionar que, a pesar de la existencia de textos que la
presentan como una mujer emprendedora en busqueda de
incursionar en un ambito diferente del que se ha desenvuelto hasta
el momento, estas referencias son minimas en relacion a la cantidad
de elementos que la configuran como un elemento visual de atractivo
fisico y sexual para el lector, como un objeto de consumo, como una
imagen - adorno que puede ser llevada en el celular.

Por otra parte, desde el afio 2007, Diario Extra empez6 a abordar
y dar seguimiento a los asesinatos de mujeres perpetrados por sus
cényuges o convivientes, dando origen al especial: “No las amamos,
las matamos” (Mufioz, 2014:16), el mismo que serd analizado a
continuacion.

4.4.2.3 Seccion “No las amamos, las matamos”

El especial de Diario Extra, titulado “No las amamos, las matamos”,
expone sucesos ocurridos a mujeres en los que ellas son victimas,
sea de crimenes o de agresiones. Este especial “maneja las historias
de violencia a las mujeres por medio de la crénica roja, describe los
diferentes casos, acompafiados de imdgenes que trasgreden los
derechos de las victimas” (Muioz, 2014: 1). En este sentido:

Los medios graficos utilizados en la descripciones de los casos
publicados en el especial del diario Extra, van mas alla de una
simple ilustracién, es decir; imagenes de sangre hacen que el
morbo del lector aumente y que cada publicacidn sea vista
como natural. Los titulares para poder tener la atencién del

lector suelen ser: crimen pasional, rifia y disputa matrimonial,
bajos instintos, crimenes por amor, crimenes de honor o por
cuestion de celos, sin tener en cuenta que tales expresiones
pueden atentar contra las mujeres, justificando la accion y
favoreciendo a quién la comete (Mufioz, 2014:20-21).

Las fotografias, por su parte, “refuerzan con imdgenes y hace que
los lectores no tengan imaginacion y se den por servidos con la
informacion otorgada por el medio” (Mufioz, 2014:21). Al respecto,
la primera edicidén de la columna “No las amamos, las matamos”,
que se tituld: “Cuando el amor se convierte en tragedia”, muestra
claramente la constancia fisica de la agresion en la o las mujeres que
son presentadas:

Imagen Nro. 88

Fuente: Extra, domingo 1 de agosto 2010




La edicion niumero trece del especial analizado se titula: “La violencia
no conoce de edad, sexo, raza ni condicion social”, y presenta las
secuelas generadas por la agresion a este colectivo, condiciones de
violencia que reflejan una situacion real, la afectacion a las mujeres
independientemente de su condicion de etnia, edad, clase, religion,
etc. Sin embargo, en el Especial en consideracion, “la omision mds
flagrante es que solo habla de victimas y no de perpetradores®’, o
cuando éstos aparecen, jes fugaz!, no poseen sexo” (Eichler, 1997:
22). De tal manera, cuando se los nombra, “las categorias son extrafio,
conocido de vista o solo el nombre, conocido cercano, pariente,
esposo, otro miembro de la familia, otro miembro del hogar, otra
persona, y sin datos” (Heiskanen et al., 1991: 112). En este sentido:

Ninguno posee sexo. Esta es una incidencia de la insensibilidad
de género que no puede ser superada volviendo a analizar los
datos provistos. La informacidén podria verse muy diferente
si el sexo del perpetrador y la victima fueran especificados
simplemente identificando el sexo dentro de cada categoria
actual de los perpetradores. Puesto que la violencia se practica
en su mayoria por hombres, la mayoria de estos datos caeria
presumiblemente en las categorias masculinas, con solo una
infima proporcidn en las categorias femeninas (Eichler, 1997:
23).

Es decir, la informacion referente al perpetrador es importante
debido a que “podria alterar nuestra apreciacion de los otros datos
proporcionados de manera muy significativa” (Eichler, 1997: 23). Se
evidencia ademas que las imagenes explicitas de las agresiones fisicas

257 Con el fin de evitar el sexismo, “los perpetradores necesitan ser responsables
de sus acciones, el papel de los varones necesita ser considerado con el mismo
cuidado que el de las mujeres participantes, y los factores estructurales generales
deben ser tomados en cuenta”.
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en esta seccion ocupan mayor parte de la pagina, y se combinan
con fotografias de la campafia “Reacciona Ecuador, el machismo es
violencia”, mismas que contrastan con los hechos expuestos en la
parte superior y que ocupan el 10% restante.

Imagen Nro. 89
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Fuente: Extra, sdbado 28 de julio 2010

La novena parte del especial se titula “La solucion a los problemas”
y cubre el tema de la violencia hacia la mujer ignorando la voz de las
victimas. Se basa en las opiniones de un sacerdote eclesiastico y un
pastor evangélico (no desde una perspectiva femenina), sin abordar
la violencia hacia la mujer como una cuestiéon estructural sino a
partir de criterios y aseveraciones realizadas desde una perspectiva
androcéntrica que, en un mundo sexualmente jerarquizado, hace
qgue las mujeres acepten como evidentes, naturales, obvias ciertas
prescripciones establecidas, y saben claramente lo que pueden hacer

187




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

y lo que no pueden hacer, naturalizando la violencia y la dominacién
(Munoz, 2014).

Este fendmeno sexista se denomina invisibilizacién, “un sesgo
tedrico e ideoldgico que presta unicamente o mayor atencion a
las relaciones sociales de los hombres. Como concepcion de la
realidad, el androcentrismo situa al hombre como el patrén para
construir y evaluar la realidad social, pensamiento que conlleva a la
invisibilizacion de las mujeres y de lo adscrito a ellas” (Dominguez,
2013: 4). En sintesis:

En el especial del diario “No las amamos, las matamos” la
representacion de la mujer contrasta con la presencia de
imagenes erdticas de mujeres sexis y voluptuosas que el
medio presenta, lo cual deja la idea de que en un momento
se las representa como un objeto sexual, como un cuerpo de
deseo, mientras que en otro se las representa como victimas
hiperviolentadas que viven vidas tragicas y al mismo tiempo
precarias (Mufoz, 2014: 26).

Al respecto, es importante tener en cuenta que representar a la
mujer ya sea como objeto de deseo sexual o como una victima
hiperviolentada implica que en ambos casos se haga énfasis en un
determinado aspecto de su condicién, ya sea como ser sensual /
sexual o como ser débil / victimada y no en su condicidon de mujer
como una totalidad, lo que incluye su aspecto afectivo, su rol social,
su importancia dentro del hogar, la familia, el grupo de pares, etc?®,

258 Por otra parte, de acuerdo con una investigacion realizada por el Centro
Internacional de Estudios Superiores de la Comunicacién para América Latina,
Ciespal, respecto de los contenidos que transmiten y publican seis medios de
comunicacion a escala nacional (EI Comercio, Diario Hoy, El Universo, Expreso,
Extra y El Telégrafo), de 370 notas analizadas que incluyen mujeres, tan solo
58 (15,6%) las ubicaron en titulares; lo que implicé que la mujer no se destacd
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Este tipo de representacién expone la existencia de una jerarquizacion
en las relaciones sociales, econdmicas y de parentesco de las mujeres
y evidencia la existencia de una estructura de orden patriarcal
basada en relaciones asimétricas de poder. Refleja una perspectiva
androcéntrica y uno de los sub-aspectos del androcentrismo que es la
ginopia (omisidn del punto de vista de la mujer en casos de violencia
hacia ella). Formas de comunicar que contrastan con lo propuesto por
la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Contra la Mujer, conocida como “Convencion de Belem Do
Para”, en la que se propone “alentar a los medios de comunicacion
a elaborar directrices adecuadas de difusion que contribuyan a
erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar
el respeto a la dignidad de la mujer” (OEA, 1994).

4.4.3 Representacion de la mujer en Reality Show

Los programas que se transmiten por television responden a
géneros®™° y formatos®® determinados que permiten distinguir el

como contenido principal de la informacién periodistica, lo cual fue recurrente
en los seis diarios analizados durante esta semana. Al respecto, diario Extra
fue el periddico que aun cuando posee las cantidades mds bajas de notas con
mujeres, presentd el nimero mas alto de notas que incluyen mujeres en los
titulares. Asimismo, el 11,76% del total de notas en el que aparecieron con mayor
frecuencia las mujeres en titulares se refirieron a delitos violentos, con un total
de 20 casos (Ciespal, 2013: 17).

259 El concepto de género atiende “a elementos que explicitan el pacto comunicativo
establecido entre emisor y receptor a partir de una serie de normas, unidades de
contenido y rasgos de estilo que tienen como base la repeticion, el reconocimiento
y la creacion de expectativas (...) El género organiza la esencia ontoldgica de
cada espacio televisivo, mientras que el formato lo configura y materializa sus
componentes morfoldgicos y sintdcticos” (Gordillo, 2009: 42). Por ejemplo:
el género informativo, el género ficcional, el género docudramatico, el género
publicitario o el género de entretenimiento.

260 El formato es “una plasmacion de una idea compleja en todos sus componentes,
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objetivo que estos persiguen. En la actualidad, uno de los géneros
mas populares en la television es el docudrama?®*. De este género se
desprende el formato correspondiente al reality show, cuyo principal
objetivo es organizar una situacién especifica no fingida mediante
una puesta en escena, grabacion y montaje, tal y como se lo hace con
las historias de ficcion. Al respecto Gordillo argumenta que:

La Unica diferencia entre una narracion ficticia y el reality show
es que el personaje protagonista no esta representando ningun
papel, sino que vive realmente las diversas situaciones a las que
las reglas del programa le someten. La ausencia de un guion
que el participante tenga que estudiarse para representar su
personaje no significa que no exista teatralizacion de los hechos
y espectacularizacién de la vida cotidiana (2009: 167).

Entonces, el reality show presenta situaciones reales donde los
personajes, por lo general, no poseen preparacion actoral. El espacio
del reality show no exige una puesta en escena de las habilidades
o talentos en la actuacidn, ya que lo que se busca a través de este
es mostrar a los participantes en sus reacciones mas naturales y
espontaneas (Gordillo, 2009).

organizacion y estructura de los contenidos de un programa, puesta en escena,
narrativa, perfil de personajes o de personas participantes de manera flexible
para su adaptacion a diversas situaciones, territorios y culturas sin perder sus
peculiaridades esenciales “ (Cebrian en Gordillo, 2009: 42).

261 El docudrama podria definirse como “la construccién, reconstruccion o
dramatizacion de acontecimientos reales interpretados por sus auténticos
protagonistas (...) El nuevo género ha trasladado la esfera privada al dmbito de
lo medidtico y lo publico. Este cambio permite que sucesos intimos y particulares
puedan ser manipulados e incorporados como elementos esenciales para la
teatralizacion de las experiencias intimas de personas andnimas en beneficio del
espectdculo que exige la dindmica industrial de los medios de comunicacion de
masas” (Gordillo, 2009: 152-153).

Una particularidad de los realities es su capacidad de crear espacios
adicionales, la transmision estelar donde se exponen situaciones
distintas a las del programa principal. De esta forma, la mayoria
de ellos presentan unidades con autonomia y entidad propia tales
como: el resumen diario, la gala y el debate semanales que suelen
ser fijos (Gordillo, 2009). Los programas de reality ecuatorianos,
comparten esta caracteristica. Asi, se pueden encontrar realities
como “La Voz Ecuador”, “Atrevidos”, “Pequefios Gigantes”, “Soy el
mejor”, entre otros, que son adaptaciones de programas extranjeros
de alta popularidad. Estos, ademas de las transmisiones diarias del
proceso de preparacion o de las actividades de los participantes,
tienen un programa adicional donde presentan lo trabajado durante
toda la semana.

Adicionalmente, se debe recalcar que la popularidad de la que
gozan los realities estd dada por dos razones: por una parte,
debido a que ubican como estrellas y protagonistas predilectos a
personas andnimas y comunes y, por otra parte, porque otorgan un
placer organico a través de la mirada, lo que implica que tiene una
necesidad de ver y el deseo/placer de mirar. En razén de esta Ultima
caracteristica algunos formatos de docudrama avivan el morbo,
ya que hacen visible situaciones habituales de gente comun que
muchas veces irrumpen en sus vidas privadas y costumbres con el fin
de ridiculizarlos (Gordillo, 2009).

Asi, junto al reality show se puede encontrar el talk show?®?, el

262 Responde a un formato donde una serie de personas comunes van relatando,
en sucesion, experiencias, personales mas o menos intimas, referidas a un tema
Unico y concreto, que las agrupa en cada entrega del programa. Por ello se
conoce también como programa de testimonios (Gordillo, 2009: 161).
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casting show?%, el celebrity show?®*, los realities de convivencia®®, de
supervivencia®®, entre otros. Ademds, existen sub-formatos, entre
los que se encuentra el reality game o docugame. Este corresponde
a un programa que gira en torno a las caracteristicas de un concurso:
los personajes son participantes a los que se elimina tras una serie
de pruebas, se sigue un reglamento preestablecido y se consigue
un premio con lo que se reconocerd la supremacia de uno de los
participantes en base al desempefio de una actividad o talento.
Este premio se lo consigue después de haber atravesado y superado

263 Consiste en organizar la seleccidn de concursantes para un reality a modo de
programa televisivo por entregas. El casting show combina los siguientes
elementos: las pruebas de los aspirantes a concursantes del reality que se estan
preparando; los juicios, comentarios y valoraciones del jurado ante la actuacion
de los aspirantes; las muestras de alegria o tristeza de los aspirantes a partir
del veredicto del jurado después de cada prueba; fragmentos de entrevistas a
los aspirantes que relatan sus motivaciones, sensaciones, estados de animo,
etcétera; fragmentos de entrevistas a los familiares, parejas o amigos que
acompafian a los aspirantes; improvisaciones de las habilidades artisticas de los
aspirantes mientras esperan su actuacion, hacen cola o aguardan los veredictos
(Gordillo, 2009: 190).

264 Los programas denominados star show o celebrity show, recogen noticias triviales,
situandolas al mismo nivel que otras mas impactantes o trascendentales, rompen
la berrera de lo privado y no huyen del sensacionalismo (Gordillo, 2009: 192).

265 Llamado también de tele vigilancia, presenta a los participantes encerrados en
una casa, aunque existen variantes como un bus o una granja, y durante el tiempo
que se extienda el programa no se puede salir mas que cuando un participante es
eliminado. Las reglas de convivencia son muy estrictas, por lo que las condiciones
de vida real de los sujetos que se someten a la convivencia se ven manipuladas
desde el principio (Gordillo, 2009). Los participantes son confrontados con
situaciones dramaticas, a fin de entretener al espectador y ganarse su simpatia
(Garcia Avilés, 2004: 3).

266 Los concursantes ademds de coexistir, deben superar determinados retos
impuestos por el programa en una dura competencia entre todos los
participantes. La supervivencia se desarrolla en un medio natural, salvaje y
remoto, como una isla desierta, una selva o una playa agreste donde no se les
proporciona ni comodidades ni alimentos (Gordillo, 2009: 181).
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algunas pruebas, en ocasiones estas llegan a ser degradantes para los
participantes del concurso, por lo que investigadores como Gordillo
(2009) los definen como realities de humillacidn. En Ecuador existen
varios docugames donde se pone a prueba el talento artistico de los
participantes. Entre ellos se encuentra el titulado: “Soy el mejor”, el
mismo que se estudia a continuacidn.

4.4.3.1 Programa “Soy el mejor”

El programa “Soy el mejor” fue difundido por primera vez en enero
del 2014 por el medio de comunicacién TC televisidn. Este programa
contd con cuatro temporadas hasta el 2015, la ultima fue denominada
“Soy el mejor VIP”, que se centrd especificamente en el talento del
baile. Se transmitié de lunes a viernes a las 21h00, en franja horaria
de responsabilidad compartida®®’. El tiempo de duracion de cada
capitulollegabaalos 120 minutos (2 horas) y se presentaban personas
qgue tenian talento en canto, baile o actuacién. Los concursantes
debian superar desafios para poner a prueba su talento. Con el fin
de cumplir con estos retos se formaban grupos de participantes
a los que denominaban cuadrillas®®, que competian entre ellos
durante la semana. Luego de una evaluacion del desempefio de cada
concursante, uno de ellos era nominado a la “zona de peligro o etapa
de eliminacion”.

267 La componen personas de 12 a 18 afios con supervision de personas adultas. La
franja horaria de responsabilidad compartida transcurrira en el horario de 18h00
a 22h00. En esta franja se podrd transmitir programacion de clasificacion Ay B.
Apta para todo publico, con vigilancia de una persona adulta (LOC, 2013).

268 Los nombres de las cuadrillas de la primera temporada eran: Black & White,
Fuego, Kilates y Neones.
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Imagen Nro. 90

Captura de pantalla de los conductores del programa soy el mejor en el escenario.

Los presentadores iniciales de este programa fueron Gabriela Pazmifo
y Carlos José Matamoros, quienes en temporadas posteriores fueron
reemplazados por Ronald Farina. Inicialmente, los participantes eran
personas adultas, sin embargo, en el 2016 se llevd a cabo una version
del programa para nifios, a la que se denomind: “Soy el mejor Kids”,
como segmento del programa de variedades “De casa en casa”.

Dentro de los segmentos que tuvo el programa “Soy el Mejor” del
2014, se presenté el del “Campeonato del Nalgometro”, que consistia
en mover las caderas y los gluteos mientras se bailaba, con el fin de
alcanzar un determinado puntaje. Mientras mds alto el puntaje,
los participantes se mantendrian en el concurso e incluso podian
ganarlo. Con el fin de registrar el nUmero de movimientos realizados,
las participantes tenian dos sensores colocados sobre cada uno de
sus gluteos, que durante el minuto de participacidn registrarian

la vibracion de las caderas de cada concursante, quienes ademads
debian realizar el movimiento “La Rdfaga®°”.

4.4.3.1.1 Segmento “El campeonato del
Nalgémetro”

Con el objetivo de analizar la representacion de la mujer durante el
“Campeonato del Nalgémetro”, se procede a estudiar el segmento en
mencion del programa “Soy el Mejor”, de fecha 28 de enero del 2014,
en el que participan las primeras concursantes: Fernanda Gallardo y
Dina Mufioz. El reto consistia en superar el puntaje de movimientos
de cadera logrado por la actriz y jurado Sofia Caiche en el programa
del dia anterior (27 de enero del 2017), al bailar la cancién “ponme
to’eso pa’lante”. El puntaje a vencer se fijé en 398 vibraciones.

Imagen Nro. 91
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;

Sofia Caiche en el arranque del concurso, participacién de Fernanda Gallardo en el
programa del 27 de enero del 2017

269 La Réfaga se refiere al movimiento continuo de las caderas en forma precipitada, de
manera que los gluteos de la persona que lo ejecuta se sacuden en forma rapida.
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Imagen Nro. 92

Sofia Caiche en el arranque del concurso, participacion de Fernanda Gallardo en el
programa del 27 de enero del 2017

Es pertinente describir el vestuario de la participante mencionada.
Este consté de dos prendas cortas (pantaloneta y camiseta tipo top
de tirantes) cefiidas al cuerpo y de colores brillantes, acompafadas
de zapatos de tacon alto. Esta vestimenta deja al descubierto gran
parte del cuerpo, de tal forma que es posible apreciar su abdomen,
brazos y piernas. La camiseta posee una leyenda estampada que dice:
“CAMPEONATO DEL NALGOMETRO”, escrito en letras mayusculas de
color blanco. Esta inscripcion se encuentra al nivel de los senos de
la participante, por lo que al leerla la mirada se dirige directamente
hacia su busto?™.

270 Al respecto Pontdn menciona que “estas imdgenes muestran mujeres artificiales
que responden a la ficcion de la mirada masculina dominante, cuyo matiz
particular es que formaliza el deseo de controlar a las mujeres presentdndolas
desprovistas de defectos fisicos, y por lo tanto, ddciles a los deseos de una mirada
escopofilica que las objetiviza” (Pontén, 2015: 18).
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Imagen No. 93

Captura de pantalla de la participante Dina Mufioz junto a la presentadora Gabriela
Pazmifio

En este programa, la presentadora Gabriela Pazmifo llama al
escenario a Dina Mufoz, a quien durante el segmento la llaman por el
sobrenombre “la China”. Durante su participacidn se observan planos
y angulos de cdmara que enfocan su cuerpo, sobretodo sus caderas.
En este espacio, se destaca la intervencidn de Gabriela Pazmifio al
inicio de la participacién de Dina Mufioz.

Gabriela Pazmifio: A ver, me dice la produccién. ¢Se lo
enciendo?

Mira lo que ila gente es bandida! Hoy andan como no sé
“iEnciéndaselo!”,

me dice[n].

En este enunciado se evidencia el uso del término “encender”,
gue en su tercera acepcion es “Hacer que funcione un dispositivo
o un aparato eléctrico” (DRAE, 2017), y el adjetivo “bandida”, para
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referirse a un “nifio travieso y picaro” o “a persona bromista”
(Asale, 2017), caracteristicas que Pazmifio asigna a las personas
qgue forman parte de la produccién del programa. Al respecto,
cuando la presentadora pregunta “¢se lo enciendo?”, acorde a la
definicién literal del término “encender”, se interroga respecto
a hacer que funcione un dispositivo o aparato electrénico, el
mismo que se refiere al sensor que registrara los movimiento de
cadera de la participante, lo que se confirma en el momento en
el que la presentadora menciona “jenciéndaselo! me dice[n]”. No
obstante, la forma de mencionar esta ultima frase connota un doble
sentido, que relaciona el término “encender” con la modelo, lo que
indica su consideracién como un objeto a ser puesto en funcion.
Frente a esta intervencidn existe la aceptacion de la participante,
manifestada a través de su risa?”’. Acto seguido se establece la
siguiente conversacion:

Gabriela Pazmifio: iAh! viene a apostar por ti me dicen.

Dina Mudoz: jAhj imuy bienj ¢ Cuanto apuestas por mi, negro?
(dirigiéndose al publico donde se encuentra el actor Richard
Barker).

Gabriela Pazmifio: ¢Cuanto, cuanto le apuestas?... Ya voy
Richard écuanto le apuestas? iCinco mil dolares!

Dina Muiioz: iCinco mil dice, cinco mil!

Gabriela Pazmifio: jNafia!

Dina Muioz: jEstoy hecha, estoy hecha hermanal

Gabriela Pazmifio: Danny Ubeda ¢éCudnto le apuesta? ¢Cuanto
apuesta por la China (Dina Mufioz)?

271 La risa es una manifestacion fisica ante un hecho irrisorio, siendo este provocado
por un chiste o una extravagancia. Mediante el uso de la risa se manifiesta
aprobacion a lo que pretende ocasionarla, sea este de tipo verbal o corporal
(Schopenhahuer, 1968).

Juez Ubeda: Por la China Yo le tengo confianza a la China, mira
lo que te digo: voy a apostar por ti, unos [duda] trescientos
dolares japuesto por ti!

Esta interacciéon entre Gabriela Pazmifio, Dina Muioz y el jurado
Danni Ubeda menciona la cantidad de dinero que el Juez Ubeda
apostara por la participacidon de Dina Mufioz, quien, debido a su
intencidon de ser declarada vencedora del reto, alienta a que se
generen estas apuestas. Su interés de ganar el concurso hace que
sea ella misma quien aliente a los jurados a observar su cuerpo y
su participacion, aceptando ser considerada como un objeto por el
que se puede apostar una cantidad especifica de dinero dentro de
un juego de azar.

Al conseguir una oferta por parte de uno de los jueces, Dina Mufioz
expresa con entusiasmo: “jEstoy hecha, estoy hecha hermana!”.
En Ecuador, especialmente en la regiéon Costa, esta frase significa
“tener [alguien] los problemas resueltos en determinado asunto”
(Asale, 2017); es decir, el hecho de que la participante realice esta
proclamacién, significa que ella acepta y esta satisfecha con la
cantidad ofrecida por ella o por su participacion, lo que reafirma su
aceptacion de ser mirada, admirada y tratada como un objeto de
apuesta.

Acto seguido, se puede ver la participacion de Dina Mufioz. Ella se
ubica en el centro del escenario, de espaldas al publico, con el objetivo
de desarrollar su baile y de permitir a los camardgrafos enfocarse en
los movimientos de sus gluteos, topico central del concurso, como se
muestra en la secuencia de imagenes.
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Imagen Nro. 94

Capturas de pantalla de la participacion de la China en el concurso del Nalgémetro

Imagen Nro. 95

Captura de pantalla de Dina Mufioz durante su tiempo de participacion
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Las tomas durante el concurso varian de plano general a primer plano
de las caderas de Dina Muiioz. Adicionalmente, la presentadora
Gabriela Pazmifio junto con su compafiero Carlos José Matamoros
expresan frases de animo hacia la participante, a la vez que exponen
su admiracion y opinidn sobre el cuerpo de la misma:

Gabriela Pazmiio: jQué piernas de la China! Ya parezco hombre
mirandola jPor favor!

Carlos José Matamoros: jAy Dios mio! La verdad... la verdad es
que yo soy cardiaco jPor el amor de Dios! jAyudeme! jSopleme
Gabrielita!

En esta intervencién existen dos tipos de mirada hacia la
concursante. Por un lado, la conductora Gabriela Pazmifio, quien
recalca el aspecto de las piernas de Dina Mufioz. Al mencionar “Ya
parezco hombre mirdndola”, afirma que esta manera de contemplar
es algo que realizan, en particular, los hombres. Asi, se puede
entender que este contemplar que admira el cuerpo femenino es
relativo al género masculino, y que es inusual e inapropiado que
sea otra mujer quien lo haga, concepcidon acorde al paradigma
heteronormado??2. Ademas, con la exclamacion “jpor favor!”,
Pazmifio ratifica que las piernas de Dina Mufioz son el objeto de su
admiracion y reconocimiento.

Por otro lado, estan las exclamaciones del presentador Carlos
José Matamoros. La frase: “jay Dios mio! La verdad... la verdad
es que yo soy cardiaco”, se refiere, metaféricamente, a que el
baile de Dina Mufioz con su movimiento de caderas “le produce

| “

272 La heteronormatividad es el “predominio del patrén heterosexual en las
relaciones sexuales y sociales, que acepta y normaliza la relacion entre personas
de diferentes sexos” (Comisidn de Transicidn hacia el Consejo de las Mujeres y la
Igualdad de Género, 2012: 34).
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un aumento en los latidos de su corazon o excitacion capaz de
provocarle un infarto” (DRAE, 2017). Asimismo, la locucidn
interjectiva “ipor el amor de Dios!”, que es “usada para significar
admiracion, extrafieza, dolor o sobresalto” (DRAE, 2017), junto
con la expresiéon “jAyudeme! jSopleme Gabrielita!”, representan
una exacerbacién en la reaccidon de Matamoros ante el efecto del
baile de la participante.

Ahora bien, al referirse a la peticion de Matamoros respecto a
que Pazmifio le sople, ésta indica su necesidad de reducir los
latidos de su corazon o excitacidn, sentida al ver el baile de Dina
Mufioz, creando un ambiente de corte sensual, dentro del que la
participante se convierte en objeto de placer, digno de ser mirado y
admirado debido a su aspecto fisico, a sus movimientos de cadera
y a su sensualidad.

Cabe mencionar que los presentadores no fueron los Unicos en
manifestar sus reacciones, también es posible observarlas entre
los miembros del jurado: Vito Mufioz, Danni Ubeda y Sofia Caiche.
Asi, pese a que durante la participacién de Dina Mufioz, las tomas
se centraron en registrar sus movimientos de cadera, existio una
toma de Vito Mufioz, a quien se lo ve sentado, con la mirada fijaen la
participante y con una sonrisa en su rostro, elementos que connotan
admiracion, gusto y placer debido a lo visto en el escenario, tal como
se puede observar en la imagen:

Imagen Nro. 96

EN WiV

Captura de pantalla de Vito Mufioz durante la participacion de Dina Mufioz

Paralelamente a esta imagen, se escucha a Gabriela Pazmifio decir:
“iLa cara de Vito Mufioz es lo que mds me gusta!”, enunciado con el
que recalca que la expresion facial de este jurado es lo que a ella mas
le agrada. Esta aseveracion, junto con la transmision de la imagen de
los movimientos de Dina Mufioz, muestra que para la presentadora
es normal que se mire y evalle el cuerpo de una mujer, convirtiendo
el cuerpo de Dina Mufioz en un objeto de deseo y disfrute. Esta visidon
deshumaniza a la concursante y la presenta como un cuerpo que se
consume para el deleite de quien lo mira.

Una vez concluido el minuto de participacién de Dina Mufioz, se da
paso ala verificacion de las pulsaciones alcanzadas por la concursante.
Los presentadores invitan a los jurados Danni Ubeda y Vito Mufioz al
escenario para que estos observen personalmente el nalgémetro.
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Gabriela Pazmifio: Usted en un nalgémetro y usted en el otro
nalgdmetro éok?

Carlos José Matamoros: Quiero decirles que esto que estan a
punto de hacer ustedes en este momento, tienen que hacerlo
en pro de su profesion. Sé que es un sacrificio muy grande mirar
cuantas pulsaciones tuvo el nalgdmetro con la China.

En este momento, Gabriela Pazmifio dirige la mirada de Vito Mufioz
a uno de los medidores que se encuentran sobre uno de los gluteos
de Dina Mufioz. Acto seguido, el presentador Carlos José Matamoros,
en tono irdnico, expresa una obligacién que tanto Vito Mufioz
como Danni Ubeda deben realizar en obediencia a sus respectivas
profesiones (Mufioz: comentarista deportivo; Ubeda: cantante):
“quiero decirles que esto que estdn a punto de hacer ustedes en
este momento, tienen que hacerlo en pro de su profesion”. Con esta
oracion el conductor del programa manifiesta un reconocimiento a la
oportunidad que tienen los jurados de aproximarse a mirar de cerca el
nalgémetro, ubicado en los gltuteos de la participante, accion a la que
califican como “un sacrificio muy grande”, frase que en el contexto
de ironia antes establecido, expresa lo contrario, es decir, el beneficio
“muy grande de mirar cudntas pulsaciones tuvo el nalgémetro con la
China”, perspectiva que normaliza la mirada y la valoracion masculina
respecto al cuerpo femenino, y que hace de la participante un objeto
de deleite.

El siguiente didlogo ocurre cuando Vito Mufioz se acerca a la modelo.
Se puede observar que este juez se aproxima lentamente con actitud
temerosa, comportamiento ante el cual los conductores mencionan:

Gabriela Pazmiio: Pero Vito, ési ves de ahi?, ési ves? Bdjate
mds. Agachate ¢Si ves?
Vito Muiioz: [Risas de Vito]

Carlos José Matamoros: Agachese un poquito
Vito Mufioz: Después le van a salir

Gabriela Pazmiiio: Mas, mas jeso! jAhi! [risas]
Carlos José Matamoros: [risas]

Gabriela Pazmiiio: ¢ Cuanto tuvo?

Vito Muiioz: 127, clavados

En este apartado, se puede identificar un suceso particular. En
principio, no se manifiesta una intencion voluntaria de los jurados
de acercarse al escenario, sino que estos fueron llamados por
Gabriela Pazmifio y Carlos José Matamoros. La concursante esperé
de espaldas en medio del escenario a que se verifique el marcador de
los pulsadores y al escuchar que serian los jurados quienes verian de
cerca cuanto se habia logrado, no realizdé ninguna manifestacion, ni a
favor ni en contra, permaneciendo de espaldas al publico.

Imagen Nro. 97

Captura de pantalla de Vito Mufioz verificando el pulsador de Dina Mufioz
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Ante el nerviosismo de los jurados, al tener que aproximarse a
las caderas de la concursante, por pedido de los presentadores,
Vito Mufioz, menciona el nimero de pulsaciones que marca el
sensor de la modelo: “127, clavados”. Expresién que utiliza un
adjetivo coloquial: “clavado”, que significa “fijo, puntual, acertado,
adecuado, oportuno” (DRAE, 2017), es decir, el juez menciona que
el nalgémetro de Dina Muioz midié 127 pulsaciones con exactitud.
Ahora bien, respecto al comportamiento de Gabriela Pazmifio,
quien incita a los jueces a mantener una proximidad fisica con la
modelo, reproduce y refuerza el modelo patriarcal que objetualiza
a la mujer y la coloca en un lugar de complacencia y deleite del
hombre. En este sentido, Dina Mufioz se encuentra en el centro de
una mirada escopofilica, que considera a “los demas” como objetos
y los somete a una mirada escrutadora y curiosa. Esta forma de
mirar es similar a la mirada erdtica puesto que considera al “otro”
como un objeto de placer (Pontdn, 2015) de doble via, pues produce
placer observarla en la pantalla y produce placer el ser observada
por el espectador (Mulvey, 1973).

Posteriormente, luego de verificar el marcador, se revela que lo
logrado por Dina Mufioz no superé lo previamente registrado por
Sofia Caiche, con lo que se ratifica a esta tUltima como la campeona
del reto. Entonces, Gabriela Pazmifio invita a la vencedora a pasar
al escenario a demostrar cémo se debe realizar el movimiento de
“La Rdfaga”. Para ello, los presentadores, jurados y Dina Mufioz
permanecen en el escenario y se ubican de tal forma que dejan a
Sofia en el centro para observar su participacién. Nuevamente las
camaras se centran en el movimiento de los gliteos de Sofia Caiche
como se pude apreciar en la imagen.

Imagen Nro. 98

EN VIVD
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Captura de pantalla de Sofia Caiche replicando los movimientos de La Rdfaga

Esta situacion ocurre como cierre del concurso. En este momento se
desarrolla una dindmica maestro - alumno, en la que, luego de que
la presentadora solicitase a Caiche una demostracion de su talento,
menciona: “a ver aprenda fafa, japrenda!”, expresiéon con la que
sugiere a Dina Mufioz que adquiera el conocimiento para mejorar su
habilidad de mover las caderas al realizar La Rdfaga. De esta manera,
durante unos segundos, Sofia y Dina Mufioz bailan de espaldas en el
centro del escenario para que el publico pueda observar su destreza.
Nuevamente, las camaras realizan un acercamiento a las caderas de
las dos mujeres para mostrar a los televidentes sus movimientos.

La presentadora Gabriela Pazmifio interrumpe a Dina Mufioz y a
Sofia Caiche para manifestar que ella también posee la habilidad de
reproducir el movimiento de La Rdfaga y que, ademas, tiene mayor
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talento que la campeona del concurso. De hecho, la presentadora
corta el baile diciendo: “Mira si yo lo hiciera te ganara, no mds te
digo”, frase que al utilizar el condicional “si”, acompafado del verbo
“hacer” en pretérito imperfecto, convierte a esta afirmacién en una
idea hipotética, que seguida de la siguiente oracién: “solo que a mi se
me mueve con todo y faja” expresan una excusa con la que se justifica
que Pazmifio no realice el movimiento de La Rdfaga.

Imagen Nro. 99

Captura de pantalla de Sofia Caiche, Dina Mufioz alentando a Gabriela Pazmifio a
bailar La Rdfaga

La imagen exhibe el momento en que Pazmifio interviene en medio
del baile de Sofia Caiche y Dina Mufioz. En esta se puede ver que
Sofia toma las caderas de la presentadora para ayudarle a moverlas,
de igual manera, se muestra a la concursante acercarse a Pazmifio
con las manos extendidas hacia sus caderas. Detras de las tres

mujeres se encuentran los jurados Mufioz y Ubeda, acompafiados
del presentador Matamoros. Estos observan a las chicas con una
sonrisa en el rostro y con la mirada en las caderas de la presentadora
Gabriela Pazmifio.

El didlogo entre las tres mujeres representa, a manera de juego, una
disputa generada por obtener el reconocimiento de ser la que posee
el mayor talento para realizar el baile de La Rdfaga. La simulacidn
de este conflicto indica que las mujeres del programa legitiman la
habilidad de mover las caderas de la forma en la que Sofia Caiche lo
hace, como una destreza a la que valoran euféricamente. Con esto,
las mismas mujeres se presentan como objeto de consumo y deseo,
haciendo énfasis en la sensualidad y rapidez de sus movimientos,
visién que niega e invisibiliza el lado humano e intelectual de las
mujeres, asi como la posibilidad de poseer otros atributos en lo que
se destaquen, por lo que se entiende que las habilidades que se
reconocen en las mujeres son enteramente fisicas y de seduccion.
Entonces se convierten en “mujeres contemplativas”, es decir,
aquellas que estan hechas para ser miradas, examinadas y observadas
(Goetschel, entrevista 13 de febrero 2017).

Este episodio presenta dos hechos recurrentes: el énfasis en el
aspecto corporal de las mujeres, expuesto en el vestuario de Dina
Mufioz, mismo que deja al descubierto brazos, piernas y abdomen,
similar al de Fernanda Gallardo, quien fue la primera participante; y
las tomas y angulos que enfocan fragmentos especificos del cuerpo
de las concursantes, en especial las caderas.

Adicionalmente, se debe mencionar que la imagen de la concursante
no solamente la presenta como un objeto de placer sino también
como un objeto de consumo (De Casanova, 2002), y que el cuerpo
mostrado no es cualquier tipo de cuerpo, sino aquel que responde
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a las tendencias contemporaneas del aspecto fisico?”®. Es decir, no
basta con que un cuerpo sea delgado y bien vestido, ahora debe
demostrar una compleja elaboracién que potenciara el impacto
visual que la objetualiza (Mulvey, 1971). En el caso de Dina Mufioz
se puede ver que ella exhibe un cuerpo modelado, ejercitado, que
responde a los parametros de belleza contempordneos, exponiendo
y estandarizando un Unico o particular tipo de cuerpo como bello.
Estas exigencias hacia el cuerpo de la mujer pueden generar el
sometimiento de algunas mujeres a procesos complejos y costosos,
con el fin de transformar su figura para encajar dentro de los nuevos
parametros estéticos. Al respecto, Martinez Barreiro afirma que: “el
cuerpo se ha convertido en el centro de un trabajo cada vez mayor a
través del ejercicio, la dieta, el maquillaje y la cirugia estética, y hay
una tendencia general a ver el cuerpo como una parte del propio yo
que estd abierto a revision, cambio y transformacion” (2004: 140).

El cuerpo de Dina Mufioz reproduce estos parametros con lo que se
convierte, no solamente en objeto de admiracién por su tonicidad,
sino también en algo que tanto hombres como mujeres contemplan,
admiran y desean, es decir, una figura que responde a la mirada
escopofilica, ya que durante su participacién, Gabriela Pazmifio
expresa una fascinacion hacia las piernas de la concursante y Carlos
José Matamoros menciona tanto excitacion como posibles problemas
cardiacos causados por los movimientos de la participante.

273 Desde la mirada occidental y androcéntrica, actualmente el cuerpo femenino
también debe estar tonificado, solo asi podra responder a las exigencias fisicas
contempordaneas: “Hoy no queda mds remedio que hacer ejercicio, la que no lo
hace, podrd ir vestida con toda la elegancia que su buen gusto y sus recursos lo
permiten, pero siempre le faltard algo para completar el ideal que persigue, esto
es la flexibilidad y tonicidad de sus musculos y por tanto de sus movimientos”
(Ortiz, 2013: 91).

Por otro lado, el nombre del concurso “El Nalgémetro”, hace
referencia a un aparato que mide el movimiento de las caderas
de quienes participan en esta contienda. Desde una mirada
androcéntrica, los gliteos representan un atractivo para el hombre
debido a que esconden indicadores del potencial reproductor de la
mujer que funcionan a nivel del inconsciente masculino (Dominguez,
2004). Este argumento explica la admiracion de algunos hombres por
esta parte del cuerpo femenino, sin embargo, dentro del contexto
en el que se desarrolla la toma de imagenes, junto con los dialogos
y las exclamaciones de los asistentes del segmento, se tornan como
ofensivos para el género femenino.

Mediante los didlogos, la presentacion de las imagenes y el
reconocimiento del movimiento exagerado de las caderas como
destreza, asi como a través de la aceptacion y la conformidad, por
parte de las mujeres del programa respecto a este trato, se evidencia
la concepcion de la mujer como un cuerpo-objeto de satisfaccion
sexual, con lo que se desconoce o invisibiliza el desarrollo intelectual
femenino. Estos elementos la configuran como la mujer adorno,
carente de inteligencia o personalidad.

Durante el concurso del Nalgémetro, al observar a la mujer a través
de la mirada escopofilica se la ubica en dos niveles: como objeto
erdtico y como un objeto para el espectador (Mulvey, 1973). Esta
mirada es producto de la cultura patriarcal, en tanto, se constituye
como un significante para el otro masculino que la mantiene.

Este tipo de contenidos, al ser transmitidos en los medios de
comunicacion masivos, difunde esta vision androcéntrica como
natural o normal. Pensamiento que puede ser asumido como un
“deber ser”, o como un rol a ser reproducido. De esta forma, las
mujeres podrian interiorizar que es normal que su cuerpo sea
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observado y tratado como un objeto de placer y que, ademas, este
tiene mayor validez si responde a los parametros de belleza actuales,
restando importancia al desarrollo intelectual y afectando su auto
percepcion corporal y su autoestima.

Finalmente, es importante tener en cuenta que la presencia de
contenidos sexistas en medios de comunicacion social pueden
reproducir y reforzar el modelo de sociedad patriarcal que objetualiza
a la mujer y la coloca como objeto de deleite y complacencia del
hombre, limitando el avance de un cambio equitativo de respeto
tanto para hombres como para mujeres, dentro de sus diferencias y
similitudes.

4.4.4 Representacion de la mujer en comedias de
situacion

El presente acdpite considera la representacion de la mujer en
los programas de comedia de situacion, para lo que es necesario
entender el concepto de este formato. En primer lugar, el término
ficcion se refiere a “algo que es inventado o fingido” (DRAE, 2017),
es decir, algo que corresponde a un hecho que no tuvo lugar en la
historia y que pudo ser creado en base a elementos irreales. Las
narrativas tradicionales (literatura, teatro y cine) toman elementos
de la realidad sobre los que se transfigura su imagen original para
crear algo nuevo, distinto e irreal (Gordillo, 2009).

La ficcion como género ha sido ampliamente explorada en las obras
correspondientes a las narraciones tradicionales mencionadas. Sin
embargo, el paso del tiempo y la inclusiéon de nuevas tecnologias en
la sociedad han creado otros espacios para la difusion de las mismas.
De esta forma, la televisién y los contenidos que ésta transmite
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se consolidaron como un nuevo escenario donde se presentan y
representan historias atrayentes e interesantes para el espectador,
dando lugar al aparecimiento del género de ficcion televisiva
(Gordillo, 2009), el mismo que tiene como objetivo entretener a
través de la narracion de relatos inventados (Carrasco, 2010).

Estas historias, en la television, pueden ser seriadas, con tramas
complejas que se desarrollan en varios episodios (Gordillo, 2009).
Su narrativa plantea una dialéctica entre la realidad y lo imaginario,
de tal manera que “la ficcion es el modo de presentar una historia
inventada de forma que el publico llegue a creerla o sentirla como una
verdad momentdnea” (Palacios, 2001: 81). Es decir, a pesar de que su
guidn, sus escenarios y sus personajes son previamente construidos,
la ficcidn hace uso de cédigos, valores y creencias que forman parte
de la realidad social, a fin de que el publico pueda reconocerse en él:

En la ficcidn televisiva hay un encuentro con una realidad
cotidiana comin y en ese sentido ejerce una funcién de
referencia social (...) los personajes, situaciones y acciones
de los programas ficcionales organizan una serie de modelos
que son facilmente imitables por parte de los telespectadores
(Gordillo, 2009: 101).

Entonces, la ficcion como género televisivo “hace afirmaciones sobre
hechos aunque sea de manera implicita” (Shohat & Stam, 2002: 187)
y, en ese sentido, adquiere espesor social y relevancia cognitiva, ya
que “las ficciones ponen en juego ideas reales no sélo sobre el espacio
y el tiempo sino también sobre las relaciones sociales y culturales”
(Shohat & Stam, 2002: 18). Es decir, cumple una funcion clave en
la construccion y la reconstruccion de la identidad cultural de una
sociedad por lo que en ocasiones se observa que las tramas presentan
situaciones familiares para el espectador. Al basarse en significados y
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cédigos ampliamente compartidos dentro de un grupo?’4, este género
aparece principalmente como “interprete de la comunidad, lugar de
regreso, expresion y reafirmacion de los significados compartidos”
(Buonanno, 1999: 66). De tal manera, se puede concluir que tiene
repercusiones concretas en la realidad social?”.

El ambito que abarca este género es amplio, por lo que se lo subdivide
en subgéneros y formatos, entre ellos: comedia, telenovela, soap
opera, drama, miniserie, telefilme, entre otras (Gordillo, 2009). Cada
uno de estos presenta distintas historias que abarcan contextos
diferentes. Los subgéneros de mayor popularidad son el drama y la
comedia debido a que las narrativas que se exponen crean empatia
entre el programa y la audiencia por la familiaridad de sus historias
(Carrasco, 2010). Para el caso particular de analisis se considerara el
subgénero de comedia, que posteriormente permitird abarcar las
comedias de situacién.

El objetivo de la comedia en los medios televisivos es lograr que los
espectadores puedan ver sus tragedias representadas con humor y
asi disminuir el grado de tension que estas puedan generar. Convierte
en comico lo que es considerado como inferior, feo o negativo (Padilla
y Requeijo, 2010), es decir, lo que persigue es cambiar el sentido de

274 Lo que Victorino Zechhetto denomina “cédigos de emisién amplia”, entendidos
como aquellos sistemas de signos que “debido a la redundancia y repeticion de
sus formas, su cercania al sentido comun y su tendencia a la naturalizacién, son
cddigos fdciles de interpretar por parte de las audiencias. Lo cual constituye una
condicién fundamental para tener un mayor raiting” (Zecchetto, 2002: 97).

275 Como bien sefialan Shohat y Stam, “el hecho de que las peliculas solo sean

representaciones no impide que tengan efectos reales en el mundo; las peliculas
racistas pueden recabar apoyo para el Ku-Klux-Klan o prepara el terreno para una
politica social retrégrada. Como ha dicho Stuart Hall, reconocer la inevitabilidad
y la inexorabilidad de la representacion no significa que no haya “nada en juego”
(Shohat y Stam, 2002: 186).

situaciones que generan afliccidn, tristeza o ira. Reducir a lo absurdo
situaciones incobmodas ha hecho que este género tenga gran acogida
entre el publico (Padilla y Requeijo, 2010).

Los programas de comedia presentan un subgénero denominado
comedia de situacidon o sitcom, el mismo que se caracteriza “por
presentar una coleccion acotada de personajes fijos (...) sus didlogos
cortos, dgiles y orientados hacia el gag?”® humoristico (...) y por
explotar una situacion narrativa simple con componentes formales
estrictamente funcionales: la historia repite una formula con leves y
previsibles variaciones” (Gordillo, 2009: 108).

La comedia de situacién hace uso, recurrentemente, tanto de los
estereotipos como de los valores compartidos entre un grupo social,
a través de los que se construye a los personajes. Asi, se expone
“una galeria de personajes estereotipados, con un comportamiento
esquemdtico y repetitivo: roles bien marcados que siempre llevan
consigo un modo de hacer redundante” (Gordillo, 2009: 111).
Este recurso humoristico radica en “el cardcter estereotipado de
los personajes y la manera de involucrarse éstos en situaciones
absurdas y divertidas” (Gordillo, 2009: 109). Por lo expuesto, las
sitcoms exhiben personajes intencionalmente construidos en base a
actitudes exageradas, simplificadas e inusuales con el que se puede
representar a un individuo, grupo social o étnico.

Un factor importante dentro de las comedias de situacién es el
recurso humoristico del chiste, que se define por “su funcion ludica,
su intencionalidad comica, su brevedad, su efecto-sorpresa y su cierre
previsto” (Vigara, 1994: 24), y que estd compuesto por dos fases,

276 Efecto cdmico rapido e inesperado en un filme o, por ext., en otro tipo de
espectaculo (DRAE, 2017).
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independientemente de las figuras retdricas o técnicas humoristicas
utilizadas: La primera es denominada “situacion real”, donde se
reproduce un escenario, comportamiento o accién familiar para la
audiencia por la relacion directa de ella con la realidad y la légica.
Es decir, que en este espacio ocurre una reproduccidon exacta de
objetos, eventos o personajes reales. La siguiente fase, extrae algunos
elementos del contexto real y se lo recrea en un nuevo entorno, es
decir en una “situacion imaginada”, donde se le otorga una ldgica y
significado diferente (Lopez, 2008).

En la comedia de situacion, estos recursos humoristicos
transmiten cédigos, valores y creencias latentes en la realidad
social. Por tal razén, autores como Henri Bergson, William
Beeman o Sergio Lopez consideran que el humor es un
elemento politico con implicacién en la comunidad, ya que
pueden transmitir los imaginarios e ideologias que perpetian
las relaciones de poder en las que se basa una sociedad (Lopez,
2008; Beeman, 2000).

La influencia del humor en las sitcom rebasa el contexto
ludico en el que se genera, ya que las ideologias subyacentes
a las representaciones que permean en el imaginario social v,
ocasionalmente, naturalizan determinadas ideologias, algunas
pueden reproducirse y reforzar la discriminacién hacia los
colectivos sociales representados. Recordemos que entre mas
sutil y camuflado sea el mecanismo mediante el cual se ejerce
la violencia simbdlica, mayor sera su eficacia (Bourdieu, 1990).
En este sentido, determinadas formas de humor, se encuentran
camufladas en imdagenes o textos aparentemente inocentes
y ludicos, los que pueden llegar a convertirse en mecanismos
eficaces que naturalizan actitudes denigrantes y discriminatorias
(Saenz, 2013).

Por otro lado, cabe recalcar que el humor aparece “como resultado
de la necesidad de oponer lo serio “entendido como la expresion
de la cultura hegemdanica” y lo no serio” (Yupanqui, 2008: 259); las
relaciones de poder lo han convertido en un modo de mediacidn
destinado a reproducir las formas de arbitrariedad cultural. En
este sentido, el machismo, el sexismo, la homofobia, el racismo y
otras ideologias discriminatorias pueden utilizar al humor como un
conducto ideal para su permanencia.

En Ecuador, las sitcoms aparecieron a partir de 1980. Durante esta
época se intentd representar la vida tradicional y conservadora del
momento mediante la exageracion de los personajesy las costumbres
regionales manifestadas en elementos como el vestuario, los valores,
las actitudes; asi como en las relaciones sociales, familiares y de
género (Freire & Castillo, 2016). Fue en la década de los noventa, a
causa del crecimiento de la produccion televisiva ecuatoriana, que
surgié mayor interés en crear historias y personajes que representen
la cotidianidad. De esta forma, los guiones, libretos y la produccién de
los programas buscaron reproducir, desde la comedia, las relaciones
sociales, laborales, econdmicas y culturales de distintos grupos
urbanos y rurales (Freire & Castillo, 2016).

Como resultado de la construccion de estas formas de representacion,
se puso de manifiesto un discurso cuyo mensaje consistié en
visibilizar los roles de género y la naturalizacién e interiorizacién
de los estereotipos creados para hombres y para mujeres (Freire &
Castillo, 2016). Es decir:

En las comedias de situacion ecuatorianas las diferencias estan dadas
por la cultura estereotipada, ya que las categorias de género se
construyen en el discurso social. Se explica asi cdmo, a partir de la
aceptacién universal de las diferencias de género, estas se divulgan a
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través del lenguaje, el guion y los personajes, en practicas, situaciones
y didlogos que naturalizan estas relaciones (Freire & Castillo, 2016:
386).

En este contexto es necesario referirse a los imaginarios, los que se
entienden como esquemas construidos socialmente que permiten
percibir un hecho como real, explicarlo o intervenir operativamente
en lo que en cada sistema social se considere como parte de la
realidad (Pintos, 1997). De esta forma, aquellos imaginarios sociales
que se han construido histéricamente sobre las diferencias de género
llegan a establecerse como creencias socialmente aceptadas, con
caracteristicas, valores o actitudes propias del género femenino y
masculino. En otras palabras, se establecen como estereotipos que
naturalizan la diferencia en las formas de pensar, hablar y actuar,
tanto de los hombres como de las mujeres (Freire & Castillo, 2016).

Mediante el analisis de las sitcoms es posible identificar una
representacion de los estereotipos de género en el lenguaje, las
caracteristicas fisicas, ideoldgicas y actitudinales de los personajes
que se presentan en los medios televisivos, a partir de caracteristicas
basadas en la aceptacion social (Freire y Castillo, 2016). De tal
manera, con el afan de identificar los estereotipos mas recurrentes en
la presentacion del género femenino, Freire y Castillo (2016) definen
tres categorias de imaginarios: afectivos, sociales-comportamentales
y fisicos-intelectuales, que permitirian realizar un analisis discursivo
en base a la distincién de los mismos.

Ahora bien, los imaginarios afectivos se basan en la consideracion
de lo femenino como la parte sentimental y emocional. Mediante
este imaginario, se puede evidenciar una diferenciacién marcada
entre la representacion de la mujer y del hombre. Pues contrario a la
forma en la que se muestra a la mujer, el hombre se configura como

un ser incapaz de demostrar sus sentimientos, desapasionado, sin
sensibilidad ni tolerancia para entender a las mujeres, ademas es una
persona valiente, ruda, que no se deja afligir (Freire & Castillo, 2016).

Respecto a los imaginarios sociales-comportamentales, se refieren
a los conceptos creados en sociedad, es decir, aquellos que definen
las conductas tanto de hombres como mujeres en el ambito de lo
publico. De esta forma, aspectos como la coqueteria, la impulsividad
y el exhibicionismo estan ligados a la representacion de la mujer; no
obstante, actitudes como la liberacion sexual son vetadas y juzgadas.
Por el contrario, lo masculino posee un comportamiento agresivo,
controlador, promiscuo, autoritario y con ambicién de poder, factores
que socialmente lo configuran bajo la idea de “macho” (Freire &
Castillo, 2016).

Finalmente, los imaginarios fisicos-intelectuales se refieren al cuerpo
y a las formas en las que estos son presentados. Freire y Castillo
incluyen el aspecto intelectual en esta representacion para visualizar
laidea de superficialidad que le da mayor relevancia a la presentacion
de un cuerpo frente al cultivo intelectual. En este sentido, lo femenino
muestra elementos de belleza que resaltan la voluptuosidad del
cuerpo, especialmente en las caderas y los senos, con lo que se le
otorga un caracter sensual y provocativo. Esta situacion varia en
relacion a la presentacion del cuerpo masculino, ya que la valoracidn
intelectual es representada como caracteristicas independiente de su
cuerpo.

A continuacion se realizard el analisis de dos comedias de situacion
ecuatoriana: Mi Recinto, para identificar la forma en la que estas
comedias de situacion presentan y representan a los géneros.
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4.4.4.1 Programa “Mi Recinto”

A finales de la década de los noventa, TC televisidon transmitia el
programacémico “Nien Vivo Nien Directo”?”?, cuyos presentadores
eran Galo Recalde, David Reinoso y Flor Maria Palomeque. Este
programa presentaba un compendio de cortos de tematicas
diversas que tenian por objetivo parodiar varios aspectos de la
sociedad ecuatoriana de la época. Entre estos cortos aparecio el
segmento “Pura Paja Toquilla”??%, el que retrataba a la comunidad
montubia?”®. Un afio después, este segmento cambié de nombre
a “Nuestro Recinto”, y presentd por primera vez a Fernando
Villarroel como el protagonista del sketch. Durante este tiempo
de transmision, el director fue Jorge Toledo. Para el afio 2001,
debido a la acogida del publico, el corto expande su tiempo de
transmisidon y se convierte en una serie de comedia de situacién
con una duraciéon aproximada de 45 minutos. El programa pasa
a ser dirigido por Fernando Villarroel y cambia de nombre a
“Mi Recinto”, conservando el argumento de representacion de
situaciones cotidianas de la cultura montubia.

277 Dirigido por Jorge Toledo y Galo Ricaurte.

278 En el afio de 1999.

279 Se puede apreciar una escenografia y caracterizacion de este colectivo, asi
como la utilizacién de amorfinos: “estrofas, por lo general de solo cuatro versos
octosilabos, improvisada por poetas populares montubios, la cual requiere de
respuesta también versificada, y suelen referirse a personajes o acontecimientos
populares conocidos. Baile de aire muy vivo y enérgico que se ejecuta al son de
mudsica de guitarras, bandonedn, violin y vihuela, y que se acomparia de coplas”
(Asale, 2017: S/N).
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Imagen Nro. 100

Fuente: http://maithepineda.blogdiario.com/1403504523/programas-ecuatorianos/

A partir del afio 2004, esta comedia de situacion enfrentd una serie
de criticas y demandas por presentar contenidos ofensivos e irreales
sobre el grupo mencionado. El Instituto de Cultura Montubia, la
Corporacion del Litoral, los representantes de la Casa de la Cultura
del Guayas y alumnos de varios colegios, manifestaron “su rechazo a
la teleserie debido a que la representacion de los montubios atentaba
en contra de la dignidad de este grupo, mostraba tratos racistas entre
los personajes, asi como discriminatorios y machistas”** (Recalde,
2003: 56). De tal manera que este programa ha sido foco de criticas y
reclamos por su contenido. César Ricaurte??, por ejemplo, publicé un

280 Este no fue el Unico problema al que “Mi Recinto” se enfrentd, paralelamente
Jorge Toledo presenté una demanda a Fernando Villarroel por 10 millones de
ddlares a razén de hurto de propiedad intelectual, alegando que Villarroel utiliza
la idea original del programa sin su autorizacién (Recalde, 2003).

281 Comunicador de la Fundacién Andina para la Observacién y Estudio de Medios
(FUNDAMEDIOS) que se cred en el 2007, con el objetivo de asesorar y apoyar a
medios de comunicacion, periodistas y personal relacionado, en defensa de su
libertad de expresion.
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articulo en el afio 2005 y uno posterior en el 2006 donde “manifesto
que el programa no representa al grupo montubio sino que lo
caricaturiza, denigra y ridiculiza, reforzando estereotipos negativos
con los que se califica a este grupo” (Quinteros, 2013: 65).

En el afio 2011, luego de la separacion del elenco original, aparece
otro programa de comedia de situacién con el mismo formato
y contenido, que fue transmitido en Canal UNO?%2, al que se lo
denominé “Los Compadritos”. Pese a los inconvenientes, el programa
“Mi Recinto” permanecié durante 11 aios en producciéon con un alto
rating?®,

Imagen Nro. 101

M1 RECINTO

Bumper utilizado entre cortes en el programa Mi Recinto

282 Medio de comunicacién televisivo que pertenece al Grupo Rivas, operado en
Guayaquil por el RELAD S.A., en Quito por CANAL uno S.A.

283 Varios episodios del programa “Mi Recinto” estan disponibles en la pagina YouTube.
Sobre el registro de ratings del afio 2010 de la Ciespal ver: http://historico.Ciespal.
org/repositorioOlacom/index.php/investigaciones/2422-ecuador-es-uno-de-los-
mayores-importadores-de-ficcion-televisiva-en-iberoamerica

Con el objetivo de evidenciar las representaciones de las mujeres en
el programa “Mi recinto”, se describird brevemente caracteristicas de
este grupo étnico, para contar con elementos comparativos respecto
a la representaciéon del mismo en el programa mencionado y asi
evidenciar similitudes y contrastes.

Los montubios habitan en varias provincias del Guayas, El Oro,
Los Rios, Manabi y en menor escala en la provincia de Pichincha.
La vestimenta tradicional en las mujeres consta de una falda larga
y amplia, una blusa con vuelos largos en la parte superior que
permite mostrar los hombros, Ilevan el cabello recogido y los pies
descalzos; el vestuario tradicional en los hombres, comprende una
camisa blanca de manga corta, pantaldn corto generalmente blanco,
pafiuelo rojo atado en el cuello, sombrero de paja toquilla y botas
de caucho; debido a su labor en el campo, el hombre generalmente
lleva un machete (Rivadeneira, 2013). Por su parte, el programa “Mi
Recinto” presenta una escenografia de ambientacion montubia, con
un escenario de aspecto rural, con casas de construccidn rustica, y
rodeadas de naturaleza.
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Imagen Nro. 102 Argumento, estructura y analisis del capitulo

El argumento central del capitulo se desarrolla alrededor de la
historia de Tatiana, una mujer joven que asiste a la universidad y
gue se encuentra a punto de reprobar el curso pre-universitario. No
obstante, en la primera escena del episodio aparece desconectada
del argumento central del capitulo, sin una secuencia narrativa lineal.

Esta primera escena narra la visita de Analia Yajaira®®® al compadre
Garafidn?® en su casa, quien al abrir la puerta se sorprende al verla
y la invita a pasar. Inmediatamente entra en escena Maria Elisa®®’,
quien disgustada por escuchar la voz de otra mujer en el interior de la
casa de Garaion, golpea la puerta y le exige una explicacion.

Maria Elisa: iA ver, explicame! ¢Quién es esta mujer y por qué
estd asi?

Garainon: A ver las presento. Analia Yajaira, Maria Elisa. Maria
Elisa, Analia Yajaira.

Maria Elisa: iNo! iYo me voy Garaiién! jTe pasas!

Garaiion: Espérame Maria Elisa, Maria Elisa. Espérame yo te
explico todo. No te pongas asi. Tienes que ser sociable, Maria

Imagen de arranque del programa

Elisa.
A continuacion, se realizard el andlisis del contenido presentado en Maria Elisa: ¢ Por qué estd asi ella?, jExplicame!
el episodio de la cuarta temporada denominado “HAYYYY TATITA”?%, Garafién: Este... [Risas] ¢Asi como?

En el que se identificara la existencia de imaginarios afectivos, social-
comportamentales y fisico-intelectuales (Freire & Castillo, 2016),
categorias con las que sera p05|ble observar el tipo de construccion 286 Interpretado por Fernando Villarroel, es el protagonista de la teleserie, un

de la mujer en este programa televisivo. personaje que suele burlarse de los defectos fisicos o de comportamiento de
todos, y que a su vez se muestra solidario con los miembros del grupo, siendo
capaz de solucionar los problemas de la comunidad. Es joven, soltero, vive
solo, siempre estd de buen humor y tiene facilidad de intimar con las mujeres,
defiende la vida rural y reconoce los beneficios de vivir fuera de la ciudad.

285 Una chica joven, delgada, amable que vive fuera del recinto y que llega a
sorprender a Garafion con su visita.

284 El episodio mencionado se lo encontré en YouTube bajo el nombre de “MI
RECINTO!!!l' HAYYYY TATITA !!11” disponible en: https://www.youtube.com/ 287 Maria Elisa es esposa del Municipal, mantiene una relacién extramatrimonial con
watch?v=0fnAOocrClY Garafion.
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Maria Elisa: Esta desnuda, Garaion.

Garafon: iNo! iNo digas eso! Mira, lo que pasa Maria Elisa
es que yo te voy a explicar. Mira, Analia Yajaira, ella estudia
para ser profesora. Ella es bien inteligente. ¢Puedes creer tq,
Maria Elisa, que ella sabe incluso cuando fue la Primera Guerra
Mundial, la Segunda Guerra Mundial, tu sabias eso?

Maria Elisa: No Garanon, no sabia.

Garafion: También me estaba contando ella que hay unos
planetas nuevos que han descubierto en el sistema solar. (Tu
sabias eso?

Maria Elisa: No Garafon, no sabia

Garaiion: Bueno entonces es que por ahi viene la respuesta
de por qué ella estd asi. Lo que pasa es que ella me estaba
contando cdmo comenzé la humanidad en este mundo.

Maria Elisa: Pero todos sabemos. Inicié con Adan y Eva.
Garaiion: Claro, pues con Adan y...

Maria Elisa: jAh! jYa entendi! O sea, te estaba ensefiando a ti.
Garaiion: jExacto! Lo que pasa es que como yo no entendia...
Tu sabes que yo no me concentro entonces ella me dijo: “Mira,
asi estaban Adan y Eva”.

Maria Elisa: Yo que estaba pensando mal de ti Garafidn.
Garaion: jAy qué linda Maria Elisal Me encanta que seas
comprensiva [risas]

Este... éMaria Elisa? ¢éY no te gustaria aprender un poco de la
historia de este mundo con nosotros?

Maria Elisa: Si Garafién, vamos.

Garanon: Pasa Maria Elisa. jAy diosito, qué linda que estas!

En esta escena el compadre Garaidon es descubierto por Maria
Elisa en infidelidad. Su reaccién es tratar de engafar a Maria Elisa
diciéndole que Ana Yajaira esta desnuda porque “estudia para ser
profesora”; “(...) me estaba contando cémo comenzd la humanidad
en este mundo”. No obstante, Maria Elisa cree y acepta el engafio

y reacciona con arrepentimiento por haber juzgado mal a Garaiion,
aceptando “inocentemente” participar en un encuentro con ellos.

La escena presenta tanto a Maria Elisa como a Analia Yajaira con una
pantaloneta corta, camiseta tipo top y zapatos de tacdn, prendas
gue permiten apreciar sus cuerpos, los mismos que son delgados.
Sus rostros se encuentran maquillados, sus cabelleras estilizadas.
Por su parte, el compadre Garafidn viste una camisa de manga larga,
pantaldn de tela, zapatos de suela y un sobrero de paja toquilla,
prendas que no dejan expuesto su cuerpo, su rostro no tiene sefiales
de decoracion, se lo muestra desarreglado, de manera que es posible
identificar la ausencia de piezas dentales.

Imagen Nro. 103

Rostros maquillados de Analia Yajaira y Maria Elisa en contraposicion al rostro del
compadre Garaiién.

Esta escena muestra la existencia de imaginarios fisico-intelectuales
que presentan a la mujer como un ser fisicamente bello, de
caracteristicas ingenuas, facil de engaiar; y, al personaje masculino
como un ser habil, manipulador, inescrupuloso, infiel y de amplio
apetito sexual. La escena continda con una toma que enfoca la
casa de Garaion una vez que Analia Yajaira, Maria Elisa y Garafidén
ingresan, y en off se escucha:
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Garaiion: Este... mmm... ¢Analia Yajaira? ¢No te molesta que
Maria Elisa se quede a ver cémo comenzd la humanidad con
Adany Eva?

Analia Yajaira: No, para nada Garaiidn con tal de que estés
primero conmigo, claro.

Maria Elisa: iNo! iYo voy primero, Garainén!

Analia Yajaira: iNo! jYo primero!

Garafion: iA ver, a ver, a ver! iSin pelearse! ¢Cara o sello?
Maria Elisa: Cara

Analia Yajaira: Sello

Garanon: jGanaste!

Todos: jiEh!!

En estos didlogos, se refuerza la representacién de las mujeres como
seres ingenuos y comprensivos, vulnerables a ser engafiados, faciles
de manipular, cambiantes en su comportamiento y tolerantes frente a
un acto de infidelidad evidente, capaces de aceptar y perdonar dichos
actos. Se presenta a la figura masculina como causante de disputa,
con poder de decisidn y accion sobre las mujeres, capaz de resolver
discordias a su conveniencia, es decir, representa al hombre como
conquistador, habil para la manipulacion, promiscuo y engafiador. La
escena finaliza con una toma que enfoca al compadre Filomeno*2y el
compadre Locutor?®, quienes miran de lejos lo ocurrido entre Maria

288 Interpretado por Marcelo Paredes, a quien apodan Pavo Loco debido a su risa
sonora y constante. Se lo muestra como un hombre inocente pero a la vez
imprudente, capaz de crear momentos incomodos a las personas que lo rodean
o de colocarse él mismo en situaciones complicadas.

289 Interpretado por Stalin Baquerizo, es el Unico miembro del recinto que cuestiona
las acciones e ideas de Garafidn, en varias escenas se lo ve con un libro en lamano.
Es educado, amante de la lectura, dispuesto a debatir sobre temas complejos,
moralista, juzga los comportamientos de las personas que no siguen patrones
de comportamiento. Fue presentador de un programa radial de la emisora del
recinto llamada HKK, de donde viene su nombre.
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Elisa, Analia Yajaira y el compadre Garafidn, y comentan:

Locutor: Compadre Filomeno, iSe puede saber cual es el
motivo de la risa?

Filomeno: De mi compadre Garafidn pues, que es un bandido.
Locutor: Ah, éeso le causa risa “es un bandido”? jUn
sinverglienza es lo que es ese hombrecito compadre! Yo no
sé como es que este hombre utiliza tantas artimafas para
convencer a esas mujeres.

Filomeno: No compadre locutor. No son artimafias. Mire, lo que
pasa es que ellas son ingenuas pues, y ya pues... mi compadre
Garafion es un bandido.

Locutor: Ay compadre Filomeno, el ingenuo aqui es usted. Esa
mujercita que esta ahi, esa sefiora, porque es una mujer casada.
Acuérdese, es la mujer del municipal, la Maria Elisa.

Filomeno: Se da cuenta compadre Locutor, se da cuenta que
usted mismo lo esta diciendo. jElla es la casada! Mi compadre
Garafidn esta soltero y ya pues. El responde.

Locutor: No, no, no. A ver. Yo le voy a explicar. Aqui los dos estan
mal. Ella, porque es casada y el compadre Garandn porque
esta deseando la mujer del préjimo y ella estd cometiendo un
adulterio.

Este didlogo da cuenta de dos posturas, por una parte la del
compadre Filomeno, quien, entre risas, califica de “bandido” al
compadre Garafidn, calificativo que junto con la risa, se configuran
en elementos que connotan aceptacion hacia el comportamiento y
actitud de Garaion por parte de Filomeno; y la del compadre Locutor,
quien, por el contrario, lo califica como “sinvergiienza”®*®, porque
“utiliza artimafias para convencer a las mujeres”, lo que demuestra
el rechazo hacia la actitud y comportamiento de Garafon.

290 Adjetivo que significa picaro, bribén (DRAE, 2017).
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No obstante, en la conversacion entre Filomeno y el compadre
Locutor se reconoce a Garafién como un “bandido” o “persona sin
escrupulos, que engafia o estafa” (DRAE, 2017), calificativo que
estaria acorde a lo sucedido con Maria Elisa, quien fue engafiada por
Garaifon. Sin embargo, pese a este hecho, el compadre Filomeno
otorga la responsabilidad del acontecimiento a las dos mujeres por
ser “ingenuas”. La actitud de Garafidn es vista con admiracion debido
a su capacidad de tomar ventaja de esta ingenuidad “propia” de las
mujeres, actitud que es valorada positivamente.

En esta interaccion comunicativa, se valora eufdricamente a un
hombre “bandido”, mientras que se recrimina y acusa a las mujeres
“ingenuas”, a quienes se les asigna la responsabilidad por ser
engafiadas. En este contexto, dichas intervenciones tienen relacién
con el imaginario social de lo publico y lo privado, puesto que al
estar el hombre asignado a lo publico tiene mas acceso y libertades
en cuanto a sus comportamientos sexuales. A las mujeres, por
estar ligadas con el imaginario de lo privado, se les niega, juzga y/o
recrimina.

Esta representacién alimenta los estereotipos sobre el
comportamiento de hombres y mujeres alrededor de las relaciones
sentimentales y los imaginarios afectivos. Mientras que los hombres
son admirados por tener relaciones sentimentales y/o sexuales
con varias mujeres, las mujeres son repudiadas dentro de la misma
dindmica. Visibn que responde a una concepcidon patriarcal y
moralista de los roles de género.

Por otra parte, en la siguiente escena se muestra a Tatiana con
un vestido largo, regalo de su tia Bertha, quien planea realizar
una celebracién en honor a su sobrina por aprobar el curso
preuniversitario.

Tatiana: Pero tia iNo se da cuenta que parezco una loca!

Lengua de Yoyo: Tatianita pero no le eche la culpa al vestido si
usted desde que nacio tiene cara de loca [risas].

Bertha: iOiga comadre! ¢Qué pasé? iPor favor respete!
Tatianita jSe pone ese vestido porque yo lo digo! Ademds, tiene
que verse como una chica decente.

Tatiana: jPero tia Bertha! Los tiempos han cambiado. Ahora las
chicas decentes se visten como las indecentes.

Bertha: jQué dijo!

Tatiana: Nada tia Bertha, que este vestido esta horrible. Por
qué mejor no le subimos por aqui tia.

Bertha: iOiga nifa! iBaje ese vestido! jCaramba! Se pone ese
vestido jHe dicho! jCarambal!

Tatiana: Pero tia Bertha, usted me manda a hacer el ridiculo. Yo
asi no voy a ir, este vestido esta horrible. Oiga comadre ¢ Usted
no tiene un vestido que me preste?

Lengua de Yoyo: Yo le prestaria Tatianita pero yo estoy segura
que no le va a gustar.

Tatiana: jAy no! jPor qué la vida es asi conmigo!

La escena presenta un conflicto entre la tia Bertha, quien le obsequia
un vestido largo a su sobrina porque “tiene que verse como una
chica decente”, y Tatiana, quien desea usar un vestido corto. La tia
Bertha utiliza el término “decente”, que significa “digno” (DRAE,
2017), y que indica que para ella es importante que su sobrina se vea
como alguien “decente” o “digno”. Por su parte, Tatiana responde:
“Ahora las chicas decentes se visten como las indecentes”, utilizando
el anténimo “indecente”, cuyo significado es “indecoroso” (DRAE,
2017), contraponiendo los conceptos e indicando que actualmente
las chicas se visten “indecentes”.
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Imagen Nro. 104

La comadre Bertha evitando que Tatiana se suba mas el vestido.

Esta interaccion comunicativa muestra, por una parte, una conducta
caprichosa®* por parte de Tatiana, y una reaccién autoritaria por
parte de Bertha, quien se impone a la postura de Tatiana. El didlogo
continda de la siguiente manera:

Tatiana: jAy! jPero por favor Tia Bertha! Es que este vestido no
estd adecuado. Yo me quiero vestir de otra manera.

Lengua de Yoyo: ¢Y de qué manera se quiere vestir, Tatianita?
Tatiana: Como mis amigas. Con el pantaldn bien a la cadera,
una blusa chiquititita y claro, me subo el hilo para que se me
note un tatuaje grandote y nos vamos a bailar perreo, perreo
para que se nos vea todito.

291 Término que hace referencia a la “determinacion que se toma arbitrariamente,
inspirada por un antojo, por humor o por deleite en lo extravagante y origina”
(DRAE, 2017).
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En este didlogo se aprecia una contraposicion de posturas,
por un lado Tatiana, quien desea vestirse como las personas
de su misma edad, vestuario que, acorde a la descripcién que
ella realiza, consta de prendas cortas y ceilidas que permiten
exhibir su ropa interior (hilo-tanga) y un tatuaje mientras mueve
su cuerpo al ritmo del perreo, término que alude al “baile que
ejecutan un hombre y una mujer juntando mucho sus cuerpos y
agitando ambos a la vez sus caderas” (Asale, 2017), elementos de
connotacién sensual que en su conjunto le asignan caracteristicas
de exhibicionismo y provocacién; y, por otro lado, la tia Bertha,
una mujer madura, recatada y moralista que usa una vestimenta
conservadora, ropa que permite esconder su cuerpo, lo que a su
criterio es ser “decente”. Al respecto, se puede identificar dos tipos
de representacién de la mujer de acuerdo a imaginarios sociales-
comportamentales: la mujer joven hermosa, exhibicionista,
gue muestra su cuerpo, el mismo que es estilizado, acorde a
los estandares de belleza aceptados socialmente, que llama Ia
atencién y provoca sexualmente a quienes la observan; frente a
la mujer conservadora, que cubre su cuerpo con el objetivo de ser
considerada “decente”. La escena continua:

Bertha: No se da cuenta el sacrificio que yo hago por ella. No
valora.

Tatianita: jAy tia Bertha! Por favor no vaya a llorar.

Lengua de Yoyo: Se da cuenta Tatianita. jUsted la hirid! iEs
mala, mala!

Comadre Bertha, por eso es que yo le he dicho a usted que
no le dé piola, que no le dé todo gusto porque después le va a
pagar mal.

En este didlogo se puede identificar la intervencion de la comadre
Bertha, quien acusa a Tatiana de no reconocer “el sacrificio” que ella
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Imagen Nro. 105

realiza para educarla. Si se toma en cuenta que el término “sacrificio”,
se refiere a un “acto de abnegacion inspirado por la vehemencia del
amor” (DRAE, 2017), se evidencia que la comadre Bertha cumple un
papel asignado socialmente a la mujer, el de realizar actos abnegados
debido al afecto que siente por un familiar, con lo que se representa
a la mujer como victima o martir.

Por otra parte, a pesar de que el conflicto de esta escena es
entre la comadre Bertha y su sobrina, la comadre Lengua de
Yoyo interviene, dirigiéndose de forma agresiva y con un tono
de voz fuerte a Tatiana: “jUsted la hirio! jEs mala, mala!”. Con
esta intervencidn, se percibe a la comadre Lengua de Yoyo como
una mujer que interviene en situaciones que no le competen, y
como una mujer intrigante que busca complejizar y empeorar
el conflicto, reforzando el estereotipo de la mujer chismosa y
entrometida. Idea que se refuerza cuando se dirige a la comadre
Bertha para decirle: “por eso es que yo le he dicho a usted que no
le dé piola, que no le dé todo gusto porque después le va a pagar
mal”, expresion que afirma que “darle todo gusto” a Tatiana puede
causar que ella “le pague mal”, afirmaciones acorde al imaginario
de la mujer desagradecida.

Tatiana, por su parte, se muestra incapaz de argumentar su negativa
hacia el regalo de su tia, y demuestra culpabilidad, preocupacién y
tristeza ante la reaccidn de la misma, quien ademas es catalogada
por la comadre Lengua de Yoyo como “mala, mala”. Al respecto, se
evidencia la existencia de una exigencia social hacia la mujer, que la
considera “buena” o “mala” acorde a sus actitudes de complacencia
y obediencia.

La comadre Lengua de Yoyo recriminando a Tatiana por su actitud, al
mismo tiempo se observa a la comadre Bertha llorando.

Al final de la escena aparece Isabel Cristina®®?, quien pregunta el
motivo de que Tatiana se encuentre usando un vestido largo, a lo que
la comadre Lengua de Yoyo responde:

Lengua de Yoyo: Lo va a usar para la celebraciéon que la
comadre Bertha le va a hacer porque por fin va a terminar el
preuniversitario.

292 Interpretado por Paola Olaya, es una mujer joven, educada, independiente,
elegante que conoce otros lugares ademas del recinto. Estd al tanto de las normas
de etiqueta, vestuario, comportamiento en sociedad y conoce otros idiomas
como el inglés, por lo que tiene una actitud presumida, vanidosa, dramatica y
delicada. Su vestuario se diferencia del resto de mujeres, ya que no presenta una
vestimenta urbana. Sus padres trabajan fuera del recinto por lo que vive sola. Los
miembros del recinto la respetan por su conocimiento y su estatus.
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Como usted sabe, Isabel Cristina, la Tatiana después de tanto dale
y dale, por fin va a terminar ese bendito preuniversitario. Y eso
para la comadre Bertha ya es todo un logro. Ya sabra usted, pues.
Viniendo de la Tatianita que es como media tontita [gesto de risa].

En este enunciado, la expresion “por fin” que “expresa con cierto
énfasis el término de una situacion de espera” (DRAE, 2017), la
interjeccién “bendito” usada “para expresar dolor, sorpresa, asombro
y otros sentimientos” (DRAE, 2017), asi como la frase “ya es todo
un logro”, mencionados durante la intervencion de la comadre
Lengua de Yoyo, indican que a su criterio, la finalizacién del curso
preuniversitario por parte de Tatiana, debido a que “es como medio
tontita”, es un evento esperado, que puede ser catalogado como
un triunfo. Estas expresiones muestran a Tatiana como una mujer
incapaz intelectualmente, para la que la finalizacion de un curso
preuniversitario representa un esfuerzo mayor debido a su poca
capacidad, aspectos que refuerzan el estereotipo de la mujer tonta,
superficial e incapaz académicamente.

La siguiente escena enfoca a Tatiana regresando al recinto,
preocupada porque esta a punto de perder el curso preuniversitario,
por lo que, desesperadamente, sortea la posibilidad de acudir donde
los compadres del recinto para que le ayuden a encontrar una
solucién. Entonces aparece el compadre Locutor a quien Tatiana le
pide su ayuda; este al enterarse de que las materias en las que es
posible que Tatiana se quede son “literatura, estadistica, marketing
y educacion fisica”, le da una respuesta negativa. Ante este hecho, se
presenta la siguiente situacion:

Locutor: iNo me va a convencer con sus berrinches!

Tatiana: iCompadre!... Bueno, estd bien. Si usted no quiere no
me ayude. Pero si a mi tia Bertha, le pasa algo, usted se lo va a
llevar en su conciencia.

Locutor: jEste! Bueno Tatita, tiene razon.

Tatiana: iSi compadre!

Locutor: Esta puede ser una mala noticia para dofia Bertha y se
le puede parar el corazoncito.

Tatiana: jAsi es!

Locutor: Me ha conmovido. La voy a ayudar.

Al finalizar esta escena, Tatianita como agradecimiento besa
reiteradamente al compadre locutor en la mejilla, quien se muestra
molesto y le pide que deje de hacerlo.

Imagen Nro. 106

Tatianita besa al compadre Locutor como muestra de su agradecimiento.

Esta escena presenta ala mujer como chantajista con la frase: “Si usted
no quiere no me ayude. Pero si a mi tia Bertha, le pasa algo, usted se lo
va a llevar en su conciencia”. Se muestra carifiosa por agradecimiento,
al punto de crear una incomodidad y rechazo, representandola como
incapaz de controlar sus actitudes y emociones. Y, por contraste,
representando al hombre como controlado y sensato.




La escena continta con imagenes del Compadre Locutor y Tatiana
mientras estudian. Luego se muestra a Tatiana, sin interés y con poca
atencidn, durante una clase del compadre Locutor.

Imagen No. 107

El compadre Locutor en clases con Tatiana

Imagen No. 108

Tatiana aburrida en clases
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Inmediatamente, el compadre Locutor se dirige hacia ella para
hacerle algunas preguntas:

Locutor: Mire, aqui tenemos un cuadro estadistico donde nos
refleja la poblacion que hay en Mi Recinto y podemos observar
qué porcentaje hay de mujeres, hombre, nifios y adultos
mayores, éLe quedd claro?

Tatiana: Si, compadre [duda].

Locutor: Entonces ahora si nos puede decir ¢Qué es la
estadistica y para qué nos sirve?

Tatiana: La estadistica. Eh... Es la ciencia... Eh...

Locutor: jEso! jSi!

Tatiana: Que estudia...

Locutor: iSi!

Tatiana: jLos animales!

Locutor: iNo!

Tatiana: ¢Las plantas?

Locutor: jTampoco!

Tatiana: ¢El cuerpo humano?

Locutor: jAy nina! iMenos!

Tatiana: jAy! No sé compadre

Locutor: Espero que lo recuerde ya mismo. Vamos a pasar al
resumen de literatura.

Como se puede observar en el didlogo, las respuestas de Tatiana son
incorrectas, imprecisas y hasta absurdas, con lo que se muestra que
la ayuda del compadre no tiene efecto alguno en ella, ante lo que el
compadre Locutor se muestra sorprendido y vencido, respecto a que
luego de las clases, Tatiana no haya adquirido conocimiento nuevo,
asi como de su falta de capacidad para usar su sentido comun.

La escena continla mostrando un momento de distraccion de
Tatiana, en el que ella dibuja un corazén atravesado por una
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flecha que tiene escrito: “Pelucon y Tatiana”, mds abajo se aprecia
nuevamente la palabra “Pelucén” sobre un corazén pequefio, bajo
el que se lee “Tati”, imagenes que connotan amor y que manifiestan
implicitamente su suefio de encontrar una pareja sentimental. Este
grafico es acompanado de la caricatura de un conejo sonriente,
realizado con trazos simples, semejantes a los dibujos elaborados
por un infante. Este conjunto de elementos connotan falta de
concentracién e inmadurez por parte de Tatiana.

Imagen Nro. 109

Minuto 49:11, primer plano del dibujo realizado por Tatiana

Esta escena, presenta a una mujer desconcentrada, de poca
capacidad intelectual, distraida y con dificultades de aprendizaje que,
ademads, suefia con encontrar un “Pelucon”?, es decir un hombre
adinerado, de buena posicién econdmica y social, con quien contraer

293 Pelucén: Persona adinerada que hace ostentacion de su buena situacion
economica (Asale, 2017).
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una relacion, para que la mantenga econdmicamente. Esta postura
es recurrente a lo largo de esta escena y del episodio, en el que se
puede escuchar repetidas veces que Tatiana busca un “Pelucén” que
la proteja y le evite estudiar y trabajar, postura acorde al imaginario
de la mujer pasiva que no actua por si misma sino que espera la
llegada de un salvador, en este caso un “pelucén”, que la rescate de
su situacién y que le solucione sus problemas. Posteriormente, ante
la reaccién del compadre Locutor, Tatiana asume su problema de
aprendizaje y propone una solucién:

Tatiana: ¢Y si aplico el plan B?
Locutor: Bueno, ¢Y cual es ese plan B?
Tatiana: jSeducir al profesor!

Locutor: jCallese! Eso ni se le ocurra.

Tatiana, al no adquirir los conocimientos necesarios para pasar
las materias del preuniversitario en las clases con el compadre
Locutor, propone como estrategia de segunda opcién: “seducir
al profesor”, es decir, “atraerlo fisicamente con el propdsito de
obtener de él una relacion sexual” (DRAE, 2017), opcidn con la que
Tatiana construye y presenta su cuerpo como un objeto de cambio
y negociacion, representando a las mujeres como personas que
utilizan su cuerpo para atraer y mantener una relacion sexual a
cambio de un beneficio, en este caso pasar el preuniversitario. En
esta secuencia narrativa se representa a la mujer como incapaz
de superar los retos académicos; como pasiva, a la espera de
una pareja para tener una relacién sentimental o casarse; como
enamoradiza y sofladora; como interesada, que busca su bienestar
econdmico a costa de un hombre y no por esfuerzo propio y como
capaz de mantener relaciones sexuales a cambio de beneficios. La
escena continua:
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Locutor: No sé qué decirle, lo Unico que puedo decirle es que en
estas circunstancias, a mi me gustaria ser usted para poder dar
ese examen.

Tatiana: Eso es compadre, ahi esta la solucidn.

Locutor: ¢ Qué me quiere decir comadre?

Tatiana: Usted va a ser yo.

Locutor: Me estd queriendo decir que pretende que yo... no mijita
eso ni se le ocurra, porque esas son cosas que yo jamas haria.
Inmediatamente, se pasa a otra escena, en la que se encuentran
los compadres Calo, Garaiidn y Filomeno, quienes comentan sobre
la celebracion que dard la comadre Bertha por la aprobacion del
preuniversitario de Tatiana:

Calo: Bueno compadre, le cuento, yo que le encuentro a la Lengua
de Yoyo compadrito, ella me dijo pues que a la Tatianita, le van a
hacer un fiestén porque ya termina el preuniversitario.

Garaiidn: Pero que raro compadre, que hagan fiesta por eso del
preuniversitario, eso por lo general es cuando uno se gradua pues.
Calo: Oiga compadre Garainon, pero vea lo bueno compadrito,
mire en esa fiesta seguramente la Tatianita va a invitar a todas sus
amigas de la universidad pues.

Garanon: Cierto compadrito (relincho)... Y me han dicho
compadre que en la universidad hay unas potras compadre, bien
bonitas... Con su pelo, bien perfumaditas, y caminan (ademan) y
van a recibir clases ellas. Compadre he escuchado una cancién
que dice: estar en la universidad es una cosa de locos (bailando),
(salto de Garafidn)

Calo: Buena, buena.

Enestainteraccion, deinicio se refuerzala caracterizacién de chismosa
de la comadre Lengua de Yoyo, quien es la que les comenta a los tres
personajes masculinos sobre la fiesta de Tatianita. Después, Garafion
hace referencia a las “amigas de la universidad de Tatianita”, como
“potras”, llamandolas con el femenino de potro, término que por una

parte coloca a estas mujeres al nivel de un animal, y, por otra parte,
hace referencia a ellas como “personas dignas de admiracion por
sus cualidades, especialmente por su fisico” (Asale, 2017), lo que se
confirma cuando menciona “bien bonitas”, valorando euféricamente
su apariencia fisica. La expresiéon del rostro y sus movimientos
mientras habla, connotan deseo y/o satisfaccion.

Inmediatamente Garafiéon procede a imitar los movimientos de
a las amigas de Tatiana mientras menciona: “con su pelo, bien
perfumaditas, y caminan, y van a recibir clases ellas”, acto seguido,
este personaje realiza una imitacion verbal del relincho de un potro,
y continla: “estar en la universidad es una cosa de locos”, realiza
movimientos de baile y finaliza realizando el salto de caballo que
caracteriza a Garafién. Estos elementos en su conjunto, lo muestran
como un potro, un hombre salvaje, activo sexualmente, que aprecia
denotativamente el aspecto fisico de las mujeres.

El episodio continla con Tatiana regresando de la universidad con
el compadre Locutor vestido de mujer, a quien ella presenta a los
compadres Garafion, Filomeno y Calo como Norberta. Los compadres
asechan a la amiga de Tatiana y el compadre Calo termina llevandole
a la casa de Garaiidn para “conocerla mejor”. Unos minutos después,
el compadre Calo sale de la casa gritando debido a que descubre que
Norberta es hombre. Inmediatamente el compadre Locutor entra en
escenay explica a sus compadres que él estd vestido de mujer porque
fue a la Universidad para ayudar a Tatiana a pasar el preuniversitario.
Tatiana complementa indicandoles que el profesor que tomaba los
examenes, que era medio ciego, no fue, y que el maestro que asistié
si la pudo ver, por lo que el compadre Locutor no pudo ayudarle y
como consecuencia perdio el preuniversitario. Al ver lo complicado
de la situacién, los compadres preguntan: “¢Como se lo va a decir a
su tia?”. El dialogo continda:
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Garafion: Sabe que yo creo que usted, Tatianita, a su tia Bertha
tiene que decirle la verdad.

Tatiana: No compadre. Yo no puedo decirle la verdad.
Garanon: Tiene que decirle la verdad. Porque recuerde, si dice
una mentira, lo Unico que tapa una mentira es otra mentira.
Tatiana: Entonces le digo dos mentiras.

Garafion: No pues porque entonces tendria que decirle 4
mentiras, y después de 4 mentiras, 8 mentiras y después de 8
mentiras 16 mentiras hay que decirle la verdad. A lo mejor y lo
toma con calma.

Todos: Claro, digale la verdad.

Locutor: Mire Tatianita, mire. Yo voy a conversar con la comadre
Bertha, a lo mejor al principio se va a poner un poquito enojada
pero después todo lo va a tomar con tranquilidad.

Tatiana: jAy no compadre yo tengo mucho miedo! ¢ Usted cree?

En esta escena se puede observar la existencia de unimaginario social-
comportamental que diferencia, por un lado, al compadre Garafién
como comprensivo, sabio, sereno, con autoridad para aconsejar;
mientras que, por el otro lado, a Tatiana como una mujer insegura,
cobarde y mentirosa, reflejo de una mujer fragil, dependiente, que
necesita de un hombre para tomar una decisiéon importante, acorde
al estereotipo de la mujer incompleta, que necesita de un hombre
para poder desenvolverse.

En la siguiente escena, la comadre Bertha recibe la noticia de que
Tatiana no aprobd el pre-universitario. Entonces se ve a los pobladores
del recinto cargando un tronco del que cuelga una hamaca donde
se encuentra desmayada la tia Bertha, hecho ante el que todos se
muestran preocupados por llevarla al doctor antes de que cierre, por
lo que hablan, gritan y lloran al mismo tiempo, creando desorden y
confusién.

Imagen Nro. 110

Capturas de pantalla del momento en que los miembros del recinto llevan a la
comadre Bertha desmayada hacia el hospital.




Inmediatamente, se enfoca a la comadre Isabel Cristina, quien
se encuentra llorando al ver a la comadre Bertha desmayada en
la hamaca. Ella intenta hablar pero ninguno de sus compadres la
entiende pues no puede controlar su llanto. Este hecho se repite
durante tres ocasiones en las que lo Unico que se logra distinguir es
la palabra “Aveiga”, que es pronunciada en un tono agudo vy alto, el
resto de la oracién utiliza tonos finos y sin claridad.

Imagen Nro. 112

Expresion de Isabel Cristina mientras intenta sugerir que se lleve a su comadre Bertha
hacia el médico del recinto

Ante este hecho y por la confusién que Isabel Cristina crea, el
compadre Garafidn menciona: “Oiga compadre. Parecen los grillos
que hacen en invierno: Uichi, uichi, uichichichi [sonidos de grillos]”.
Esta expresion constituye una burla ante la reaccién exagerada
de Isabel Cristina, a quien se la compara con los “grillos”, y quien
cuando se tranquiliza logra hablar con claridad y decir: “debemos
llevarla donde el doctor Aveiga”. Esta puesta en escena refuerza
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el estereotipo de la mujer dramatica, incapaz de controlar sus
emociones, que incomoda y confunde a las personas que la rodean.
Ademas, el uso de tonos agudos muestra a una mujer gritona, que
hace uso de chillidos y/o sonidos finos, que constituyen reacciones
exageradas y dramaticas.

La escena sigue con la intervencion del compadre Garaidn, quien
respecto a la tia Bertha menciona: “Oiga, jPor dios! Esta vieja es fea
despierta y fea asi dormida [risas]”. Esta mencidn utiliza la expresidn
“ipor dios!”, con la que se “expresa protesta con efusividad” (DRAE,
2017), respecto a que la comadre Bertha, a quien llama “vieja”
sea “fea”, tanto despierta como dormida. En este contexto, la
palabra “vieja” es usada como término despectivo, que caracteriza
a la comadre Bertha como alguien “deslucido o estropeado por el
uso” (DRAE, 2017), particularidad opuesta a las otras mujeres del
recinto. Garafidn complementa esta expresion calificdndola ademas
como “fea”, es decir, como una mujer “desprovista de belleza y
hermosura” (DRAE, 2017). En esta afirmacidn existe una relacién
entre la belleza fisica y la edad, es decir, se vincula belleza con
juventud y fealdad con vejez, y se presenta a las mujeres de edad
avanzada como personas carentes de belleza fisica. Al respecto, Le
Breton menciona que “la persona envejecida se desliza lentamente
fuera del campo simbdlico, se aleja de los valores centrales de la
Modernidad: la juventud, la seduccidn, la vitalidad, el trabajo, y
encarna lo rechazado” (2003: 146).

Si se toma en cuenta que Bertha es la Unica comadre mayor, y que
este personaje es foco de burlas a causa de su edad, por parte de los
hombres del recinto, en especial del compadre Garafién, se puede
evidenciar que la edad de los personajes femeninos constituye un
elemento que connota valoracién positiva si son jévenes y valoracién
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negativa si son mayores (representaciéon de la vejez connotada
negativamente)®®*, se puede apreciar una diferenciacion acorde
a una exigencia social que “tiene base en imaginarios etarios, que
alimentan una congelacion simbdlica del tiempo, en el cual el cuerpo
se detiene para no envejecer jamds” (Finol, 2015: 114). Por su parte,
las risas, existentes al final de la expresion de Garafidn, funcionan
como un elemento que naturaliza esta perspectiva.

La escena finaliza con la intervencion del compadre Calo, quien
lamenta haberse quedado sin celebracién, a lo que Garandn refuta
indicando que se debe “ver lo bueno y lo malo”, y que si algo pasa
“hace tiempo que no nos amanecemos tomando café con rosca y
jugando cartas”, acto seguido los personajes salen saltando de la
toma.

En términos generales y acorde al analisis de las representaciones
afectivas, sociales-comportamentales vy fisicas-intelectuales, el
programa “Mi Recinto” presenta a las mujeres jovenes maquilladas,
con un cuerpo y cabello estilizados, con una vestimenta que expone
su fisico, el mismo que tiene medidas aceptadas socialmente como
bellas. Por el contrario, los personajes masculinos se presentan
descuidados, con vestuario que no expone su figura, sin maquillaje,
con cuerposfuera de los estandares de belleza aceptados socialmente.

294 En la modernidad, ser atractivos y seductores se ha convertido en una demanda
y no cumplir con ella nos trae sanciones de exclusion y segregacion social. En
el caso de los hombres, la calificacién suele estar al margen de su anatomia, es
decir, las medidas de su cuerpo pueden ser suplantadas por el poder econémico,
los logros profesionales, el talento, la fuerza fisica, la celeridad, la jerarquia o
simplemente la simpatia, lo que los protege de la insignificancia o decadencia de
sus cuerpos. En el caso de las mujeres la examinacidn de su cuerpo es mucho mas
sancionadora y coactiva, se encuentran atrapadas en su cuerpo y en una angustia
creciente por no poder dar la talla que plantean los modelos estéticos (Ventura,
2000).
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Se evidencia ademadas, una diferenciacion acorde a una visidon
patriarcal y moralista de los roles de género, en relacion al imaginario
social respecto a que hombre tiene mas acceso y libertades a
comportamientos sexuales que las mujeres, a las que se juzga
y/o recrimina. De tal manera, se refleja admiracién y valoracion
positiva hacia Garainon debido a su capacidad de tomar ventaja de
la “supuesta” ingenuidad de las mujeres, mientras que a ellas se les
acusa de ser responsables de ser engafiadas por ser “ingenuas”, lo
que se valora negativamente.

Respecto a los personajes femeninos, Tatiana representa a la mujer
joven exhibicionista, que muestra su cuerpo estilizado, acorde a los
estandares de belleza aceptados socialmente, que llama la atencién
y provoca sexualmente a quienes la observan. Es una mujer poco
agradecida, incapaz de defender sus preferencias, chantajista, con
falta de capacidad intelectual y sentido comun, tonta, superficial,
inmadura, pasiva, a la espera de la llegada de un pelucén que la
rescate de su situacion, capaz de mantener relaciones sexuales a
cambio de beneficios; es decir, acorde al estereotipo de la mujer
interesada, de menor capacidad intelectual y cognitiva, que ubica a las
mujeres en desventaja con relacién a los hombres. Adicionalmente,
se reproduce el estereotipo de la “mujer nifia”, que muestra a Tatiana
como emocional, ingenua y débil, que necesita de un hombre que le
otorgue fortaleza.

La tia Bertha representa a la mujer conservadora, que cubre su cuerpo
para ser considerada “decente”, que cumple un papel asignado
socialmente a la mujer, el de realizar actos abnegados debido al
afecto que siente por un familiar, con lo que se representa a la mujer
como victima o martir. Al ser la Unica mujer madura, se la presenta
con una vestimenta que busca esconder un cuerpo envejecido, poco
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atractivo y que es considerado como carente de hermosura, es decir,
se relaciona implicitamente a la hermosura y la juventud, como
caracteristicas que se valoran euféricamente, y por el contrario, vejez
y fealdad, categorias valoradas disféoricamente. La representacién de
la tia Bertha refleja el estereotipo de la mujer sacrificada y dedicada a
su familia, relegada a lo privado, a las actividades del hogar, fendmeno
relacionado con el marianismo.

La comadre Lengua de Yoyo, por su parte, representa a la mujer
intrigante, que busca complejizar y empeorar los conflictos, papel
que refuerza el estereotipo de la mujer chismosa y entrometida.
Asimismo, Isabel Cristina encarna a la mujer incapaz de controlar
sus actitudes y emociones, una mujer dramatica, de reacciones
exageradas, que incomoda y confunde a las personas que la rodean.

Respecto a los personajes masculinos, el compadre Garafidon es
representado como un hombre bandido, activo sexualmente,
promiscuo, racional, sensato, capaz intelectual y moralmente,
como comprensivo, sabio, sereno, con autoridad para aconsejar.
Lo que sumado al significado literal de su nombre, que es “hombre
sexualmente muy potente” (DRAE, 2017), y a los ademanes,
expresiones y movimientos realizados por este personaje, lo
configuran como un ser de amplio apetito sexual, acorde alimaginario
comportamental socialmente aceptado respecto al “debe ser” de la
masculinidad.

Por su parte, al compadre Locutor se lo presenta como
intelectualmente capaz, respetuoso, ilustrado, controlado, amable,
y sensato; responde al imaginario intelectual aceptado socialmente
respecto a la supuesta capacidad intelectual y social “innata” en los
hombres.

En sintesis, las representaciones de hombres y mujeres en el programa
“Mi Recinto”, por una parte refuerzan roles y estereotipos de
género, acordes al sistema patriarcal, que son social y culturalmente
establecidos; y, por otra parte, socializan una visién sesgada de las
mujeres, que al ser presentadas en sentido cdmico, normalizan y
naturalizan estos imaginarios y formas de percibirlas. El reto esta en
eliminar este tipo de representaciones y presentar a los géneros dentro
de un contexto de igualdad, donde unos y otros gocen de las mismas
oportunidades de desarrollo intelectual, fisico, afectivo y social.

Otros trabajos sobre “Mi Recinto” y la
representacion de la mujer

A continuacion se describen tres investigaciones realizadas sobre el
programa “Mi Recinto” entre los afios 2008 y 2013.

La investigacion “Imaginarios de género en Mi Recinto: programa
de la televisidon ecuatoriana”, elaborada por Dayana Ledn (2008) se
orienta a entender en qué forma la transmision de este programa
promueve la naturalizacion y la reproduccién de estereotipos de
género en la localidad de Flor de Bastion Bloque 8 del municipio de
Guayaquil. Para llevar a cabo el estudio, la autora explora como se
consolidan los roles de género en el espacio rural. Luego de realizar
un analisis multimodal de 15 episodios, la autora concluye que:

En el caso especifico de los mensajes, las mujeres estan
expuestas a ser objetos sexuales y amas de casa, mostrandolas
igualmente en la pantalla con unos senos exuberantes al vestirse
con blusas que los acentlien y faldas muy por encima de las
rodillas. Coincidiendo con el marco tedrico puesto a discusién en
esta investigacion, cada una de las representaciones como este
caso, potencian las desigualdades entre géneros en la manera
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que ellas son proyectadas, presentadas y usadas en pantalla, tal
y como lo estudia Silva et al (2003: 7), considerando que no solo
se afianza la marginacidn, sino también las inequidades (Ledn,
2008: 110).

El segundo estudio se denomina “Analisis del programa “Mi Recinto’
en su décima primera temporada, afio 2012, desde una perspectiva
de violencia, machismo y discriminacién”, elaborado por Alexandra
Neto (2013), se plantea como objetivo analizar si los mensajes que
se transmiten en este programa generan actos violentos, machistas
o discriminatorios en grupos vulnerables: mujeres, indigenas,
montubios, afroecuatorianos o menores de edad.

Para llevar a cabo esta investigacion se usaron herramientas tanto
cuantitativas como cualitativas, a través del uso de encuestas
y entrevistas que registraron los criterios de la poblacién y las
percepciones que la teleaudiencia tiene sobre los programas. El
autor llega a la siguiente conclusion: “La décima primera temporada
del programa Mi Recinto incita a la violencia, el machismo, por lo
que su contenido no aporta al desarrollo de la poblacion, al contrario
provoca racismo y discriminacion en los grupos mds vulnerables de la
sociedad. El programa ha alcanzado una importante rentabilidad en
cuanto al raiting recibido, no obstante no aporta al crecimiento de la
produccion nacional, presentando una imagen bastante pobre de la
poblacion del campo, distorsionando sus costumbres y tradiciones”
(Neto, 2013: 66). Asimismo, afirma que:

La transmision de programas como Mi Recinto no apoya a
la sociedad. Establece pardmetros que afectan la imagen
de los montubios y transmiten mensajes distorsionados los
cuales pueden incentivar al machismo, la discriminacién y
a la violencia, por lo que se deberia revisar y recomponer
nuevamente su contenido (Neto, 2013: 66).

Para finalizar, recomienda a la sociedad proponer alternativas de
cambio con el fin de mejorar los contenidos de la produccién nacional
y asi evitar que se exhiba cualquier tipo de violencia o afectacion a
cualquier grupo social (Neto, 2013).

La tercera investigacion fue desarrollada por Carolina Recalde y se
denominé “La reproduccién del discurso patriarcal y machista en los
medios de comunicacién. Andlisis critico del discurso del programa
Mi Recinto”. El estudio fue realizado en base a 23 episodios del
programa, en los que se identificaron actos o eventos que reproducen
un modelo machista o patriarcal. La autora parte de la afirmacion
de que el fendmeno del machismo como violencia de género se
reproduce en todos los campos de la vida social, hecho que los
medios de comunicaciéon han contribuido a reforzar a través de la
difusion de estos contenidos en su programacion.

Se realiza un acercamiento tedrico en base a los conceptos de
género, machismo y patriarcado para asi determinar si los contenidos
de los episodios de “Mi Recinto” presentan contenidos que denigren
o discriminen a la mujer. La elaboracion del marco tedrico expone
el debate entre la discriminacion de género y la desigualdad social,
con lo que explica la discriminacidon de la mujer en la sociedad
actual. Luego da luces de como la sociedad patriarcal ha dado paso
a la naturalizacién de la discriminacidn y cdmo esto se ha convertido
en un pensamiento comun asumido tanto por hombres como por
mujeres. La autora llega a la conclusién de que:

La mujer, a pesar de gozar de los mismos derechos que el
hombre, no goza de las mismas oportunidades ya que tras ella
hay todo un proceso histérico de desigualdad que determina
su vida, su forma de actuar y ver el mundo. El patriarcado
ha impuesto roles tanto a mujeres como a hombres que se
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encuentran institucionalizados e interiorizados, por lo que
es dificil que las mujeres vean esas paredes e incluso se les
complica darse cuenta de su existencia, porque son naturales
[naturalizadas] y han sido levantadas y fortalecidas a través del
tiempo (Recalde, 2013: 74).

De igual forma, respecto a esta serie, el estudio sefiala que “al
investigar el programa Mi Recinto y relacionar los datos obtenidos
con los contextos y los discursos podemos concluir que el programa
reproduce patrones machistas y patriarcales muchas veces
encubiertos y otras de manera explicita pero que con el humor y la
risa intentan ser justificados” (Recalde, 2013: 74).

En este sentido, varias investigaciones han evidenciado que el
programa “Mi Recinto” ha reforzado estereotipos y representaciones
discriminatorias sobre las mujeres y otros colectivos. Al ser parte de
los programas de alto rating en el Ecuador y al estar al aire en varias
temporadas, ha tenido la capacidad de reproducir y socializar esta
representacion que puede llegar a ser entendida como algo normal
en la sociedad y asi reforzar distinciones histéricamente configuradas
hacia estos colectivos.

4.4.4.2 Humor y sexismo

Histéricamente, el humor se ha configurado como una expresion
del ser humano y como un componente de la sociedad, el cual
se manifiesta en la vida cotidiana. De acuerdo con José Jiménez,
“reirnos de nuestro mundo es un gran placer, implica una catarsis
que consideramos necesaria para nuestro bienestar, a tal punto que
lo buscamos “en mayor o menor medida” y en lo cotidiano hacemos
uso del humor para darnos a entender, para conformar relaciones
sociales y para identificarnos con los demds” (2013: 193). Es decir,

se lo cataloga como una necesidad. Consiste en una cadena sucesiva
de “estimulos que puede provocar la risa de un sujeto, como: juegos,
bromas, chistes, vifietas, situaciones embarazosas, incongruencias,
inocentadas, cosquillas” (Jauregui & Fernandez, 2006: 19).

Es importante destacar que el humor esta conformado por cuatro
componentes esenciales: un “contexto social’, en el que las
personas interactian y se relacionan Iudicamente; un “proceso
cognitivo perceptual”, donde las personas procesan mentalmente
la informacion, juegan con las ideas, palabras o acciones y generan
expresiones creativas que son percibidas como graciosas; una
“respuesta emocional”, resultado de la percepcidon de la accidn
recibida; y una “expresion vocal de la risa”, que consiste en la
manera de expresar o comunicar a otros el hecho de que se esta
experimentando una emocion de alegria durante el acto humoristico
(Pérez, 2013: 20-21). En este sentido, debemos tener en cuenta que
el humor:

Puede entenderse en un contexto cultural, de otra forma
no sera entendido como gracioso. Si el humor implica un
entendimiento, entonces le precede un conocimiento del
mundo y un conocimiento de la contingencia bajo la cual la
persona se desenvuelve (...) lo que sugiere que una risa siempre
estara en funcién de un contexto y momento en particular, asi
como por el uso determinado de un lenguaje y los significados
que de él emanan sobre las situaciones y las caracteristicas que
podemos distinguir (Jiménez, 2013: 190-191).

Segun Violette Morin, casi todos los chistes tienen una construccion
basica: una secuencia que plantea, argumenta y resuelve cierta
problematica. Esta secuencia estd articulada en tres funciones: a)
Funcion de normalizacién, que pone en situacion o escena a los
personajes, b) Una funcidn locutora que plantea el problema a
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resolver y ¢) Una funcidn interlocutora de disyuncién que responde
‘graciosamente’ el interrogante” (Holst, 2000: 424). Esta ultima
funcién “bifurca el relato en ‘serio” o ‘comico’ (o absurdo) y confiere
a la secuencia narrativa su existencia de relato dislocado. La
bifurcacion es posible gracias a un elemento polisémico, el disyuntor,
con el que la historia asi armada (normalizacion y locucion) choca
para girar tomando una direccion nueva e inesperada” (Morin,
1974: 122).

De igual forma, es importante sefialar que hay varios tipos de chistes,
segln Henri Bergson y Fernandez Poncela, algunos son ingenuos
o benignos, los que hacen parte del humor blanco, y otros son
tendenciosos o agresivos. Estos ultimos pueden ser denigratorios
hacia algo, alguien, un grupo, institucién o creencia (Bergson, 2008),
algo que humilla o denigra, en este caso a “los otros” o “las otras”,
los diferentes, extranjeros, un grupo social o étnico, pueblo o cultura,
pobres y ricos, a las mujeres o a los hombres (Fernandez, 2011: 323).
De manera similar, Eduardo Jauregui realiza una diferenciacién entre
el humor positivo y el humor negativo.

Adoptaremos el término humor positivo para referirnos al
tipo de humor que provoca una risa inofensiva, al menos en
intencidn, diferenciable del humor negativo (agresivo, ofensivo,
etc.). También puede hablarse de un sentido del humor
positivo, que busca provocar la risa propia o ajena sin ofender o
agredir a nadie, distinto de un sentido del humor negativo, que
busca provocar la risa incluso a costa de los demas (Jauregui &
Fernandez, 2006: 20).

En este sentido, si bien el humor y los chistes se producen a través
de una disyuntiva entre la forma en que las cosas son y la manera
en que las cosas se representan imaginariamente, aparentando asi
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una situacion ludica, tienen una influencia que rebasa el contexto
en el que se genera, permeando en los imaginarios sociales y
naturalizando ideologias que, muchas veces, sostienen o perpettan
la discriminacién hacia determinados colectivos sociales.

De esta manera, es necesario distinguir entre dos tipos de chistes:
los de “humor benigno” que proporcionan placer y distension,
reconfortan el fluir de la existencia cotidiana, son inofensivos e
inocuos; y los de “humor denigratorio”, que utilizan la agresion en
lo cdmico “un grupo, una institucion, una creencia”, como la malicia
etnocéntrica dirigida a ciertos grupos especificos en cada sociedad,
con el fin de ridiculizar al “otro” que reconocemos como distinto y en
posicién de desventaja (Fernandez, 2012).

De esta manera, uno de los efectos de los chistes considerados
como ofensivos es que a partir de este tipo de humor “el racismo,
la xenofobia y la discriminacion adquieren carta de ciudadania y se
connaturaliza: nadie ve como problemdtico que se utilice el humor
para arremeter contra los otros de forma prejuiciosa y tendenciosa”
(Ramirez, 2007: 16). Razdn por la que a través del humor y los chistes
se pueden reproducir y consolidar imaginarios y representaciones
estereotipadas hacia determinados colectivos, puesto que a través
de la burla, la ridiculizacién o la humillacién, es posible encontrar
complejos entramados de imaginarios o ideologias que perpetian
las relaciones de poder presentes en una sociedad.

Dentro de la categoria de chistes denigratorios se ubican los
chistes discriminatorios o violentos hacia hombres o hacia mujeres
(Fernandez, 2012), que se caracterizan por ser ofensivos, burlones,
maliciosos y, en general, reproducen una representacion negativa
de cada sexo. También existen los chistes sexistas que “suelen ser
denominados machistas o miséginos, cuando van dedicados a la
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poblacion femenina”?® (Fernandez, 2011: 418). Al respecto, es
importante recordar que el sexismo es:

Una construccién multidimensional de un orden simbdlico
en el que las mujeres son consideradas inferiores a los
hombres, implica una serie de comportamientos y actitudes
estereotipadas que conducen a la subordinacién de un sexo con
respecto al otro. El sexismo representa una actitud consciente
de orden social, que propicia la dominacién y subordinacion
del sexo femenino con respecto al masculino (Comision de
Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de
Género, 2012:50).

Un elemento particular de los chistes sexistas o denigratorios es
gue incurren en sexismo linglistico, esto quiere decir que emplean
vocablos (sexismo |éxico) o construyen oraciones (sexismo sintactico)
que, debido a la forma de expresidn escogida por el hablante/escritor
y no a otra razoén, resultan discriminatorias por razén de sexo. En
este contexto, el sexismo linglistico contra la mujer, reproducido en
el chiste, es entendido como la imagen femenina menospreciada,
descalificada y con base en estereotipos de caracter negativo
(Moreno, 1986; Sau, 1990). De ahi que el sentido del humor, en
su poder asociativo, pueda llegar a constituirse en una sofisticada
herramienta de poder simbdlico.

El humor de una comunidad, de una u otra manera, refleja la
posicidn ideoldgica de dicha comunidad. Cuando un grupo hace
chistes acerca de otro grupo de manera sistematica y alude a
caracteristicas negativas del mismo indiscutiblemente lo esta
discriminando. La excusa de que se trata solo de un chiste

295 La misma autora sefiala que mads recientemente han surgido los “chistes
mal llamados feministas —ya que el feminismo es la igualdad de derechos y
oportunidades-, que denigran a los hombres” (Fernandez, 2011: 418)-

no es procedente. Asi pues, el chiste como acto de habla se
constituye en una de las formas mas claramente evidentes de
discriminacion social y lingliistica (Pardo, 2007: 22).

De tal manera, el lenguaje discriminatorio también se encuentra
en el humor?®, Estudios de autores como William Beeman (2000)
o Sergio Lépez (2008) consideran que el humor no es un elemento
de implicancia menor, ya que mediante éste se pueden transmitir
determinados imaginarios e ideologias®*®’ que perpetian las
relaciones de poder en las que se basa una sociedad. En este sentido,
el chiste resulta negativo cuando cae en el sexismo linglistico
y la violencia simbdlica®®, por lo que es de especial atencidn la
utilizacién del humor cuando trasmite ideas o percepciones sexistas,
puesto que puede generar condiciones culturales para que se sigan
reproduciendo y reforzando estereotipos de género, ya que este
tipo de “chistes contienen y transmiten estereotipos y prejuicios y
desencadenan actitudes discriminatorias aunque sean discursivas y
simbdlicas” (Fernandez, 2011: 323).

296 EnAmérica Latinalos chistes de gallegos son populares. Se basan en prejuicios que
asumen la inteligencia inferior de los gallegos. La historia de Galicia demuestra
gue no es asi, pero como se lo ha hecho por afios, ese estereotipo repite una
mala tradicidn y refuerza el sentimiento de superioridad de un grupo hacia otro.
Lo dicho de los latinos sobre los gallegos, también es cierto en otros grupos,
como por ejemplo, los estadounidenses sobre los polacos. Estas expresiones solo
perpetuan prejuicios y estereotipos culturales (Carhuchin, 2013: 23).

297 La ideologia, “por el hecho de ser sistemas de ideas de grupos sociales y
movimientos, no sélo dan sentido al mundo (desde el punto de vista del grupo),
sino que también fundamentan las prdcticas sociales de sus miembros”. (Van Dijk,
2011: 16).

298 La violencia simbdlica implica “todo poder de violencia que logra imponer
significados e imponerlos como legitimos, disimulando las relaciones de fuerza en
que se funda” (Bourdieu y Passeron, 1996:44). De tal manera, se logra legitimar
relaciones de dominacion e inclusive adoptarlas como naturales por parte de los
dominados.
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Por otra parte, Margrit Eichler en su libro “Metodologia feminista”,
propone la utilizacion de siete categorias sobre sexismo*?°, entre
ellas: 1) Androcentrismo, que es la adopcidon de una perspectiva
general masculina. Sus sub-aspectos son la misoginia, la ginopia3®,
el mantenimiento de los intereses masculinos por sobre los
femeninos y la defensa de la subyugacion o dominacion masculina;
2) Insensibilidad al género, que se presenta cuando se ignora la
variable género, impidiendo identificar los problemas especificos de
cada sexo; 3) Dicotomismo sexual, que consiste en tratar a los sexos
como diametralmente opuestos; 4) Familismo, aquel que consiste en
considerar a la mujer como el pilar de la institucién familiar y de sus
lazos afectivos; 5) Sobregeneralizacion, que consiste en considerar
vdlido para ambos sexos estudios realizados sélo con uno de ellos;
6) Doble pardmetro, que establece que una misma conducta o una
situacion idéntica es valorada o evaluada con distintos pardmetros
o doble moral; y, 7) Conducta adecuada para cada sexo, aquella que
determina que existen caracteristicas o conductas apropiadas para
hombres y para mujeres (Eichler, 1997: 20-22).

Otras manifestaciones sexistas son la generalizacién®, presente
“cuando se le atribuye a un colectivo, por pertenecer al mismo, una

299 El sexismo viene de varias formas que son irreducibles entre si. Por lo tanto, si no
hay un solo problema, no puede existir una sola solucién. En cambio, la tarea es
identificar las varias formas de sexismo e idear soluciones para cada una de ellas.
Fallar en ello podria llevar a reemplazar inadvertidamente un tipo de problema
sexista con otro, todo el tiempo, bajo la ilusion de haber resuelto “el” problema
(Eichler, 1997).

300 Es un neologismo, reconocido en el marco de lo legislativo como forma de
nombrar la omisidn del punto de vista de la mujer en casos de violencia hacia
ella: “En el caso de los delitos donde mayoritariamente son las mujeres las
personas lesionadas o dafiadas, es evidente el sexismo manifestado por medio de
la ginopia (la imposibilidad de ver lo femenino)” (BDpedia LatAm, 2017).

301 Abstrae lo que es comun y esencial de muchas cosas, para formar un concepto
general que las comprenda todas (RAE, 2017).
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caracteristica de algunos de sus individuos” (Guzman, 2004: 8), y
la especificidad, presente cuando “los resultados de un estudio se
reportan de tal manera que es imposible determinar si se refieren a
uno o ambos sexo”. Un ejemplo lo constituye el empleo del genérico
masculino para referirnos a poblaciones que incluyen a personas de
ambos sexos: “médico” para doctoras y doctores (Guzman, 2004: 8-9).

Teniendo en cuenta este referente conceptual, a continuacién se
analizaran tres contenidos comunicacionales que han sido difundidos
en diversos medios de comunicacién, los mismos que fueron
realizados en diferentes formatos y géneros, cuyo factor comun se
encuentra en la comicidad y en la utilizacién del humor.

4.4.4.3 Seccion de Entretenimiento diario “El
Colorado”

El medio de comunicaciéon social “El Periédico Colorado”, es de
caracter privado, fue creado el 4 de enero de 19863%, forma parte de
la “Corporacion de Comunicacién Colorado”. Su matriz se encuentra
en Santo Domingo de los Tsachilas y tiene un alcance regional. Se
encuentra impreso en formato A3, con la portada y contraportada a
todo color y las paginas internas en blanco y negro. Presenta varias
secciones: “noticias”, “editorial”, “comunidad”, “nacional”, “sociales”,
“clasificados”, “deportes”, “varios”, “entretenimiento”, “de boca en

boca” y “sucesos”, teniendo un total de 16 paginas.

Para efectos de este apartado, se analizara la pagina 13, seccion de
“Entretenimiento”, de “El peridédico Colorado”, del 26 de enero de
2015.

302 De acuerdo al estudio de Antonio Checa, “La Banca y la propiedad de los medios:
el caso de Ecuador”. Disponible en: http://www.revistalatinacs.org/067/art/950_
Sevilla/06_Checa.html
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Imagen Nro. 113

Fuente: Pagina 13 de “El Periddico Colorado”.

La diagramacion de la seccidon “Entretenimiento” presenta los
siguientes topicos: en la esquina superior izquierda se encuentra
el “Sexi Hordscopo”; en la esquina superior derecha la “SOPA DE
LETRAS” (en la que los nombres para identificar se refieren a plantas
medicinales, las que se ubican en la parte inferior derecha de la
pagina); en la esquina inferior izquierda se aprecia la imagen de una
mujer joven, y en la parte inferior central, la columna “CHISTES”,
como se puede ver a continuacion:

La composiciéon de esta pagina resalta cuatro elementos:

El nombre de la seccidn: “Entretenimiento”, que denota que lo que se
va a leer es algo para divertir o distraer (RAE, 2015).

Imagen Nro. 114

Fuente: Pagina 13 de “El Periddico Colorado”.

El hordscopo titulado “Sexi Hordscopo”, donde la palabra “Sexi”,
adaptacion grafica propuesta para la voz inglesa “Sexy”, que significa
“la persona o cosa que provoca atraccion o deseo sexual” (Millan,
1991), da a entender que el contenido tiene relacién con dicho
significado, sin embargo, al leer el hordscopo se puede apreciar que
su contenido no hace ninguna referencia a esta tematica.

Imagen Nro. 115

Fuente: Pagina 13 de “El Periddico Colorado”.

La imagen, ubicada al final del “Sexy Hordscopo”, representa a una
mujer que lleva un vestido corto de color oscuro cefiido a su figura,
con un escote profundo, su cabello se dirige hacia atrds como si
recibiera viento de frente, se encuentra sonriendo, lleva lentes,
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una manzana en la mano derecha y una regla en la mano izquierda,
elementos que le brindan una connotaciéon sensual a la imagen y dan
la idea de que es una maestra3®,

Imagen Nro. 116

Fuente: Pagina 13 de “El Periddico Colorado”.

Esta fotografia no tiene un objetivo informativo o publicitario (no se
encuentra ahi para dar a conocer o promocionar ningun articulo),
incluso se ubica junto a una frase cortada por la mitad (olest; Math;
acher; ver!), que no permite distinguir lo que dice, elemento que
denotativamente devela que su existencia en la pagina no tendria
légica, a menos que sea de relleno. Por el contrario, esta imagen, al
estar colocada en la pagina “Entretenimiento”, connota que es una
imagen para “entretener”, para el disfrute, deleite o recreacion de
alguien.

303 Acorde con el imaginario de mujer como profesora sensual.
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La columna “CHISTES”, presenta nueve bromas en total, de las que
siete hacen referencia a las mujeres y dos aluden a otras temdticas
(respecto a Jaimito, el primero en clases de matematicas®®; y el
segundo, ejemplificando injusticia®®).

Se procede a realizar el andlisis de los siete chistes referentes a
mujeres, asi como a evidenciar el tipo de representacion que se
utiliza en cada uno de ellos.

Imagen Nro. 117
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Fuente: Pagina 13 de “El Periddico Colorado”

304 Haber Jaimito, si en un bolsillo tienes 100 euros en pesetas y en el otro tienes 240
euros, équé tienes en total? - Los pantalones de otro sefiorita.

305 Jaimito: citame un ejemplo de injusticia. “ Sdcrates pudo decir “solo sé que no se
nada”, yo le dije lo mismo el afio pasado y me tocd repetir el afio.
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Primer chiste:

Una maestra nueva, trata de aplicar sus cursos de psicologia.
Comienza su clase diciendo:

- Todo aquel que crea que es estupido, que se ponga de pie.
Luego de unos segundos de silencio, Jaimito, se pone de pie.
-La docente le pregunta: Jaimito, écrees ser estupido?

- No, sefiorita , pero me da pena verla parada solita

En esta broma existen dos personajes centrales: la maestra y Jaimito,
y una accion especifica: creer ser estupido. En este chiste se juega
con el elemento sorpresa, ya que el final es inesperado, sin embargo,
el mensaje es que la profesora es estupida, y que Jaimito, es solidario
con ella. No obstante, en este caso no se le asigna a la maestra la
caracteristica de ser estupida por el hecho de ser mujer.

Al respecto, es importante considerar que “no todas las
representaciones negativas conllevan necesariamente un ejercicio
de discriminacion (Conapred, 2011), por ejemplo, decirle ladrén a
alguien porque ha robado o insultar a alguien por sus acciones no es
un acto discriminatorio. Entonces, la representacion realizada sobre
la maestra en este chiste es insultante mas no estereotipada.

Segundo chiste:

¢Por qué las mujeres no escriben el 11?
Porque no saben que 1 va primero.

Este chiste se compone de un enunciado interrogativo: “¢Por qué las
mujeres no escriben el 11?”, que se transforma en una afirmacién
generalizadora: “las mujeres no escriben el 11”, es decir, cualquier
mujer, por el hecho de ser mujer “no escribe el 11”. La respuesta
a esta interrogacién es otra afirmacidon generalizadora: “Porque
no saben que 1 va primero”, dando por hecho que las mujeres

“desconocen” o no tienen la “capacidad” o “habilidad” de saber qué
el nimero 11 se forma con dos nimeros 1, sin importar el orden
en que éstos sean ubicados. Este chiste muestra la manifestacion
sexista de la generalizacién, atribuyéndole al colectivo de mujeres
un comportamiento o caracteristica especifica, representandoles, en
este caso, de manera generalizada, como seres faltos de capacidad o
habilidad.

Tercer chiste:

¢En qué se parecen las mujeres a las botellas de cerveza?
En que las dos estdn vacias del cuello para arriba.

En este chiste se realiza una comparacion entre las mujeres y las
botellas de cerveza, en base a una supuesta similitud dada por el
vacio existente del cuello para arriba, tanto en las mujeres como
en las botellas de cerveza. En este contenido, al utilizar la palabra
“mujeres”, no se alude a una mujer especifica, sino a las mujeres en
general, es decir, se generaliza al género femenino y se las coloca al
mismo nivel que un objeto: las “botellas de cerveza®®®”, con las que
se les compara.

Si nos remitimos a la definicion de mujer como “persona de sexo
femenino” (RAE, 2015), y al significado de “persona” como “Individuo
de la especie humana” (RAE, 2015), que se caracteriza por poseer
poder de raciocinio, podemos observar que en el chiste, no habria
una relacion légica entre la comparacidon “mujeres” con las “botellas
de cerveza”, a excepcién de que, en el discurso, se las considere
implicitamente como personas “sin capacidad de raciocinio” o
“cuerpos sin cabeza”, debido a que las botellas después del cuello

306 Son “vasijas de cristal, vidrio, barro cocido u otro material, con el cuello estrecho,
que sirve para contener liquidos” (RAE, 2015).
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poseen tapa y no cabeza. Entonces, la representacion de todas las
mujeres en este chiste es como personas “sin capacidad de raciocinio”
0 “cuerpos sin cabeza”.

Cuarto chiste:

¢Qué hace una mujer lanzando manotazos al aire?
Reuniendo sus pensamientos.

Este también inicia con un enunciado interrogativo: “¢Qué hace una
mujer lanzando manotazos al aire?”, expresidon que implica la accidn
de mover las manos para atrapar algo en el aire, cuya respuesta:
“reuniendo sus pensamientos”, utiliza los término “reunir” que es
“volver a unir” (RAE, 2015), y “pensamientos” que es “conjunto de
ideas propias de una persona o colectividad” (RAE, 2015). Es decir, la
respuesta: “reuniendo sus pensamientos” haria referencia a la accion
de volver a unir las ideas propias de una mujer.

Esta contestacion puede interpretarse en relacién a la existencia de
ideas o pensamientos en el cerebro de la mujer que se encuentran
separados o aislados®”, puede ser debido a la complejidad del
pensamiento de la mujer, lo que supone una dificultad de reunir sus
pensamientos, por lo que debe ayudarse con sus manos. En este
sentido, el chiste, representa a la mujer como un ser de pensamientos
o ideas dispersas.

Quinto chiste:

¢Qué es para una mujer una linea recta?
Un laberinto.

Este chiste indaga: “¢Qué es para una mujer una linea recta?”, vy,
especifica “para una mujer”, lo que indica la existencia de una

307 En relacién con el anténimo del verbo reunir.
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cualidad connatural al género femenino respecto al concepto “linea
recta”, la misma que en su primera acepcién se refiere a “linea
directa” (RAE, 2015) y, en su segunda acepcion, relacionada con la
geometria, indica: “linea mds corta que une dos puntos” (RAE, 2015).
En tanto, laberinto tiene varios significados, el primero de ellos alude
a un “lugar formado artificiosamente por calles y encrucijadas, para
confundir a quien se adentre en él, de modo que no pueda acertar
con la salida” (RAE, 2015); y, en segundo lugar, a “una cosa confusa
o enredada” (RAE, 2015). En este sentido, se identifica a las mujeres
con la cualidad de confusas o enredadas en relacién a los conceptos
geométricos.

Es importante sefialar que histéricamente se ha construido una
conjuncion entre ciencia y masculinidad, y una disyuncién entre
ciencia y feminidad, conviccidn tradicional que persiste en el ideario
colectivo acerca de lo cientifico, relacionado casi exclusivamente
con aspectos masculinos (Vazquez, 2010). En este sentido, este
chiste evidencia el uso de una de las manifestaciones del sexismo, el
dicotomismo sexual®*®®, que como se habia explicado anteriormente,
trata a los sexos como diametralmente opuestos. De tal manera, se
asocia a la mujer y “solo a la mujer” con la carencia de capacidad
para entender las ciencias exactas, particularmente, en este caso, la
geometria.

308 Otra de las manifestaciones del sexismo que “parte de que hay conductas o
caracteristicas humanas que son mds apropiadas para un sexo que para el
otro”, por lo que “trata a los sexos como seres opuestos y no con caracteristicas
humanas semejantes”(Asamblea Nacional , 2013: 24), permitiendo la asignacion
de atributos acorde al sexo, asi, al sexo masculino se le asignan atributos que
son mas valorados en sociedades patriarcales: la actividad, la capacidad de
abstraccion, el conocimiento légico, etc. (Policy Project, 2001).
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Sexto chiste:

El 99% de los accidentes automovilisticos es culpa de los
hombres al prestarle las llaves del coche a las mujeres.

El chiste realiza una afirmacién basada en una estadistica: “el 99%
de los accidentes son culpa de los hombres”, en la que se acepta
una condicion de error masculino en relacién a los accidentes
automovilisticos, que se complementa con una segunda afirmacién:
“al prestarle las llaves del coche a las mujeres”, donde la culpa inicial,
asumida por los hombres, se traslada a las mujeres.

En este fragmento existen dos elementos: el primero, referente a
la incapacidad de las mujeres de conducir adecuadamente, por lo
que, de acuerdo con lo mencionado en el chiste, causan el 99% de
accidentes automouvilisticos, dato que no es corroborado por fuentes
académicas u oficiales; y, el segundo, la dependencia econdmica de
las mujeres, que por si solas no poseen carro, por lo que para poder
conducir deben pedir prestado el coche a los hombres.

De acuerdo con el “Reporte Mensual de Siniestros y Victimas de
Trdnsito”, de la Agencia Nacional de Transito, las categorias para
estudiar las causas de accidentes automovilisticos son: embriaguez
o droga; mal rebasamiento o invadir carril; exceso de velocidad;
impericia e imprudencia del conductor; imprudencia del peatdn;
dafios mecanicos; no respeto a las sefiales de transito; factores
climaticos; mal estado de la via; causas desconocidas, entre otras
(Citado en INEC, 2013). Como se puede observar, la variable género
no es utilizada para determinar las causas de estos accidentes de
transito, lo que refuerza el caracter estereotipado del chiste objeto
de analisis.

El chiste representa a las mujeres de manera estereotipada como
incapaces de conducir y dependientes del hombre econédmicamente.
Ademas, se generaliza a las mujeres al insinuar que ellas son las
culpables del 99% de los accidentes de transito.

Séptimo chiste:

Las mujeres serian los seres mds maravillosos de la creacion si
no fuera porque para estar en sus brazos hay que caer antes en
sus manos.

Este chiste afirma que las mujeres poseen cualidades maravillosas,
e indica que “para estar en sus brazos”, o ser abrazados, ejercicio
que se relaciona con el afecto y la seguridad, hay que “caer en sus
manos”, locucion verbal®® utilizada coloquialmente para decir “caer
en su poder, quedar sometido a su arbitrio” (RAE, 2015). Es decir, se
revierte el enunciado positivo realizado al inicio de esta broma y lo
transforma en una expresién negativa que relaciona a la mujer con la
manipulacién, otorgandole esta cualidad como caracteristica propia
del género femenino, elemento que refuerza la representacion de la
mujer como manipuladora.

En sintesis, se puede evidenciar que en la construccién de la pagina
“Entretenimiento” de “El Periddico Colorado”, al utilizar la palabra
“Sexi” sin un contenido referido a esta temdtica en el horéscopo; al
colocar una fotografia de una mujer con una connotacién sensual,
orientada a entretener; al publicar 7 de 9 chistes referentes a mujeres,
se desarrollaron elementos que permiten evidenciar de manera

309 Las locuciones verbales son un grupo de palabras que forman un sentido. En
la locucidn el significado del conjunto no es la suma de los significados propios
de esas palabras. Desde el punto de vista sintdctico expresan procesos y actian
como predicados con o sin complemento. Ejemplos: dormir como un tronco, oler
a cuerno quemado, costar un ojo de la cara, etc. (Dovrtélova; 2008: 21)
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coherente y recurrente la presencia de un discurso diferencial hacia
las mujeres. Ademas, los chistes analizados reflejan a la mujer con
caracteristicas relacionadas con: el desconocimiento, la incapacidad,
la inhabilidad, las representa como seres sin capacidad de raciocinio,
de pensamientos aislados, incapaces de diferenciar conceptos
geométricos, sin habilidad para la conduccion de vehiculos,
dependientes econémicamente de los hombres y como personas
manipuladoras, representaciones negativas y estereotipadas de la
poblacién femenina, elementos que crean una isotopia®'® o atmdsfera
simbdlica de caracter sexista.

En este contexto, se puede determinar que en el material
comunicacional analizado se desarrolld6 un proceso reiterativo
y coherente de diferenciacion de las mujeres sobre la base de
generalizaciones estereotipadas de caracter sexista, que desvalorizan
a las mujeres a través de la asignacién de valores, capacidades
y roles diferentes a los de los hombres, representaciones que se
contraponen con el derecho de las mujeres de “ser valoradas y
educadas libres de patrones estereotipados de comportamiento y
prdcticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad
o subordinacion”(OEA, 1994).

Mas tarde fue difundido en un medio radial otro contenido
comunicacional con un segmento humoristico dirigido hacia
mujeres.

310 Isotopia es “la interatividad, a lo largo de una cadena sintagmdtica, de clasemas
(semas contextuales, recurrentes en el discurso) que aseguran al discurso-
enunciado su homogeneidad” (Greimas, AJ, Courtés, J y Eco, Umberto; 1979:
197); se refiere a “la constancia en una direccion que un texto exhibe cuando es
sometido a las reglas de coherencia interpretativa” (Eco; 1986:201).
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4.4.4.4 La Trifulca

El programa “La Trifulca” es difundido en franja horaria de adultos®,
de 22h00 a 23h30 por el medio de comunicaciéon Radio Scandalo,
103.7 FM. Es de clasificacidn “E”, entretenimiento, y combina musica
con saludos, publicidad, menciones, llamadas, chistes y comentarios.
En el programa del 25 de febrero de 2015 participaron dos locutoras:
la primera personifica a “Chavela” y la segunda da vida a “La Yoyi”; asi
como dos locutores: el primero caracteriza al “Negro Urli Quifidnez
Hurtado”, y el segundo a “Peteryo”.

A continuacién se realizard la transcripcion del fragmento
presuntamente discriminatorio y se realizara el analisis del programa
en mencion:

Peteryo: ¢En qué, negro, en qué se parecen las mujeres a las
botellas de cerveza?

Negro Urli Quiiionez: A pues, mijo, son frias.

Peteryo: Noo

Negro Urli Quifionez: ¢ No?

Peteryo: En que del cuello para arriba estdan vacias. (Se
escuchan risas)

Negro Urli Quifonez: O sea, no tiene nada aqui, arriba en la
cabeza. (Risas)

Chavelita: Entonces es una cabeza de camaran. (Risas)

Negro Urli Quifionez: Son cabeza de camardn pues, porque el
camaron tiene la Jifia en la cabeza

Chavelita: Dice ese es un caso de masoquismo, como el que
habldbamos enante.

311 Compuesta por personas mayores de 18 afios. En esta franja se podra difundir
programacion clasificada como “A”, “B” y “C”. Apta solo para personas adultas
(LOC, 2013).
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Negro Urli Quifonez: Ah si, es algo como masoquismo, como
una enfermedad esa pendejada.

Este fragmento inicia con un enunciado interrogativo dirigido al
locutor Negro Urli Quifionez, respecto al parecido entre las mujeres
y las botellas de cerveza, de acuerdo con una “supuesta” similitud
respecto al vacio existente del cuello para arriba, entre las mujeres y
las botellas de cerveza, representandolas como cuerpos sin cabeza y
por ende sin capacidad de raciocinio, como en el caso anterior.

Manifestacion que se confirma denotativamente cuando el locutor
sefiala: “O sea, no tiene nada aqui arriba en la cabeza”. Si se considera
gue los seres humanos tienen cerebro en la cabeza, esta frase, ratifica
la afirmacion de que las mujeres no tienen “cerebro en la cabeza”, lo
que implicaria que no tienen capacidad de pensamiento. Las risas
de fondo (presentes en la grabacién) constituyen un elemento que
indica anuencia y complicidad con lo afirmado.

El fragmento continda con la intervencion de la locutora que interpreta
el personaje denominado “Chavelita”, quien menciona: “entonces es
una cabeza de camarén®?”, expresion que nuevamente es acompafiada
por risas. Posteriormente, su compafiero el Negro Urli Quifionez
menciona: “son cabeza de camardn pues, porque el camardn tiene la
Jifia en la cabeza”. Con este enunciado se crea una relacién entre la
cabeza de las mujeres y la del camardn, asumiendo como similitud,
que las mujeres y el camardn tienen “jifia” en la cabeza.

312 Esimportante tener en cuenta que el cuerpo de los camarones se divide en dos
regiones: cefalotérax y abdomen, el cefalotérax es el resultado de la fusion de
la cabeza y el térax. Segun la morfologia externa del camardn, en la cabeza hay
un par de ojos mdviles, un par de antenas y un par de mandibulas, y segun la
morfologia interna del mismo animal, en el cefalotérax se encuentran los 6rganos
internos como el estdmago, el hepatopancreas, el esoéfago, el corazon, etc.
(Botanical, 2015).

Ahora bien, tomando en cuenta que el término “jifia” significa
“Excremento humano” (RAE, 2015), la frase: “son cabeza de camardn
pues, porque el camardn tiene la Jifia en la cabeza”, afirmaria que las
mujeres, al igual que el camardn tienen excremento humano en la
cabeza en lugar de cerebro, lo que las representaria como seres sin
cerebro y, por ende, sin capacidad de pensamiento.

Este fragmento continda con la intervencién de Chavelita, quien
menciona: “dice ese es un caso de masoquismo, como el que
hablabamos enante”, expresion que recibe la siguiente afirmacién
por parte del personaje Negro Urli Quifionez: “Ah si, es algo como
masoquismo, como una enfermedad esa pendejada”, frase que
hace referencia a que las caracteristicas antes mencionadas sobre
las mujeres son comparables con el masoquismo33, considerando
ambos elementos como una enfermedad.

Como se puede apreciar en este contenido comunicacional se
transmite un cddigo de representacién de la realidad desde una
mirada androcéntrica, en la que se representa a las mujeres por una
parte como “cuerpos sin cabeza” (comparables con las botellas de
cerveza, ya que éstas después del cuello poseen tapa y no cabeza),
y, por otra parte, como “cabezas de camarén” (que al igual que estos
animales tienen “jifla” <excremento humano> en la cabeza), es decir,
como seres sin cerebro y sin capacidad de raciocinio, puesto que no
tienen nada en la cabeza o tienen en ella excremento humano.

Apesardeque partedeeste contenidoesexpresado porunamujer, “los
mensajes que se transmiten construyen un codigo de representacion
de la realidad desde una mirada masculina heterosexual” (Quintana,

313 “Perversion sexual de quien goza con verse humillado o maltratado por otra
persona” (RAE, 2015).
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2011:14), que reproduce elementos de una sociedad patriarcal,
mecanismos exitosos que logran esconderse dentro de la lectura
cotidiana, a través de conductas consideradas “normales” dentro de
las relaciones familiares y laborales, lo que contribuye a que, “aunque
la mujer esté consciente de los estereotipos de género impuestos
por la sociedad, sea ella misma la que, en algunas situaciones, se
autocalifique y califique a las otras mujeres mediante el cumplimiento
0 no de estos estereotipos” (Méndez, 2012:11). En este contexto:

El hecho de que una mujer tenga conductas machistas sin
siquiera percibirlo es un tema que permite desentraiar
los mecanismos de dominacién que habitualmente pasan
desapercibidos, mecanismos que tienen que ver mucho con
la comunicacién y la simbologia de las culturas dominantes
(Quintana, 2011: 11).

Ahora bien, para determinar la existencia de reiteraciones y
recurrencias de representaciones hacia las mujeres, se procedié a
realizar el analisis de la cotextualidad del contenido. De tal manera, se
realizé una revision completa del programa “La Trifulca”, encontrando
las siguientes referencias humoristicas hacia mujeres:

Negro Urli Quifionez: No
Peteryo: En que los dos son personajes de ciencia ficcidn [Risas]

Peteryo: Negro, ¢{Como se le ayuda a una mujer a limpiar la
casa’?

Negro Urli Quifionez: éCémo la ayudo?, ahi pues mijo
trapeando, alguna cosa haciéndole.

Peteryo: Levantando los pies para que pase la aspiradora._
[Risas]

Peteryo: ¢ En qué se parece una goma de mascar, o sea el chicle
a una mujer?_

Negro Urli Quifionez: Son pegajosas pues mijo.

Peteryo: Claro, que entre mas las pisas

Negro Urli Quifionez: Que entre mas las pisas, mas fuerte esta
pegado [Risas]

Peteryo: Negro, épor qué las mujeres deberian estudiar en un
submarino?

Negro Urli Quifionez: ¢ Por qué las mujeres deberian estudiar en
un submarino? ¢Por qué?, no se mijo,
Peteryo: Porque en lo muy profundo si son inteligentes [Risas].

La Yoyi: Chavela este era un hombre que se encuentra con un
hombre, dice bien pobre, iba con una horrenda hembra. Dice,
amigo lo felicito, dice qué mujer, dice, si mijo tranquilo, usted
nunca podra tener lo que tiene un hombre para conquistar
una mujer. Ay dice qué ¢un pene grande?, no, dinero mijito,
idinero! [Risas]

Peteryo: ¢ En qué se parece negro, Superman a una mujer lista?
Negro Urli Quifionez: ¢A una mujer? Pilas
Peteryo: Si Negro Urli Quifionez: éSuperman a una mujer lista?

Chavela: Usa la capa

Estos chistes representan a las mujeres de acuerdo con las siguientes
caracteristicas: 1) interesadas (para estar con ellas es necesario tener
dinero); 2) Tontas o no listas (al igual que Superman una mujer lista
es considerada como un personaje de ciencia ficcion); 3) Amas de
casa (al asignarle el rol de aseo del hogar, en este caso aspirar), con
ello se naturalizan los roles de género; 4) Que admiten malos tratos
y se “pegan” a estos (al afirmar que entre mas se las pisa, mas se
te pegan); 5) Requieren de condiciones especificas para desarrollar
su inteligencia (porque en lo muy profundo si son inteligentes).
Conjunto de elementos semanticos que al presentar a la mujer de
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acuerdo con las caracteristicas antes mencionadas, configuran un
sentido que da cuenta de un proceso de distincién hacia la poblacién
femenina, sobre la que se refuerza una vision estereotipada.

En sintesis, de acuerdo con los elementos encontrados en el analisis
textual (que representa a las mujeres como seres sin cerebro y sin
capacidad de raciocinio); y en el andlisis cotextual (que caracteriza
a las mujeres como interesadas, tontas, amas de casa, que admiten
malos tratosy se pegan a éstos, como seres que requieren condiciones
especificas para desarrollar su inteligencia), se puede evidenciar que
alo largo del programa analizado se desarrollé un discurso que, tanto
denotativa como connotativamente, expresa una vision sexista que
difunde estereotipos de género a través de los que se diferencia y se
representa negativamente a las mujeres.

4.4.4.5 El Taller del Buen Humor

El Programa “El Taller Buen del Humor” es difundido en franja
horaria familiar y de proteccion reforzada®* de 8:00 a 11:30 de la
mafiana, por el medio de comunicacién radio Canela, 92.7 FM. Es
de clasificacion “E”, entretenimiento, y su dinamica comunicacional
se caracteriza por la difusién de musica variada, saludos, publicidad,
menciones, llamadas, relatos, mensajes, chistes y comentarios.

En el programa del jueves 11 de febrero de 2016 se manejé una
dindmica comunicacional desarrollada en un ambiente humoristico,
donde los comentarios y risas, asi como los efectos de sonido

314 La franja horaria familiar comprende desde las 6h00 hasta las 18h00, en esta
franja solo se podra difundir programacion de clasificacién “A”: Apta para todo
publico. Incluye a todos los miembros de la familia (LOC, 2013). Adicionalmente,
la franja horaria reforzada se orienta por el interés superior de nifias, nifios y
adolescentes.

estuvieron presentes de manera constante, tanto en los momentos
en que se menciond un chiste, como en los que se hablé de otras
tematicas. En este programa participaron dos locutoras: Carolina
Machuca vy Elisa Puga, al igual que dos locutores: el Dr. Yacelga y
Ponchito.

Dado que el sentido de este discurso inicia con anterioridad al
fragmento reportado, y una vez identificada la dindmica de su
secuencia narrativa, se procederad a realizar el analisis textual del
contenido comunicacional en mencién, el mismo que coloca sobre el
tapete la tematica respecto al “dia internacional de la mujer y la nifia
en la ciencia”.

De tal manera, en el marco de esta celebracidn, el locutor Ponchito
menciona: “loor a las mujeres que son estudiantes, que son cientificas
y que en el mundo de la ciencia han hecho uh maravillas, y hacen
maravillas “. Expresion que alaba las cualidades y méritos de las
mujeres “estudiantes” y de las mujeres “cientificas”, que en “el
mundo de la ciencia han hecho uh maravillas, y hacen maravillas”,
reconociendo la participacion exitosa de mujeres en sucesos
cientificos, a las que valora positivamente.

Ellocutor continua elogiando a este colectivo de manera generalizada,
e indica que la condicion de igualdad hacia las mujeres es mayor
en la actualidad, reconociendo que “recién les estdn otorgando las
leyes a favor de la mujer en el mundo” y dando su apreciacion sobre
este asunto: “que mejor no, que mejor”. Enunciados con los que
denota su conformidad ante la existencia de leyes a favor de la mujer
como algo bueno o conveniente. Ante esta afirmacién, la locutora
Carolina acota: “Solo en catorce paises aprueban que las mujeres
puedan acceder a una carrera”, indicando que aun existen indices
de desigualdad respecto a la educacion de las mujeres en el mundo,
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también afirma que: “todavia hay discriminacion, porque dicen que
solo los hombres son los que dan ciencia”, enunciado que indica que
aun se mantiene la idea de que Unicamente los hombres tienen
capacidad para la ciencia, por lo que aun existe discriminacién hacia
las mujeres al respecto.

Posteriormente, se genera la siguiente interaccion comunicacional:

Ponchito: Chiste machista, pero este es medio, medio, medio
simpatico; Challenger

Carolina: Challenger.

Ponchito: Si, éen qué afio fue? éCuando fue la primera mujer
al espacio? Cuando fue la primera mujer al espacio se acuerdan
que fue una maestra, una profesora en un cohete al espacio, le
lanzaron al espacio ¢se acuerdan?

Carolina: Una mujer al espacio.

Ponchito: Si fue una mujer y fue una profesora, fue una mujer
ése llamaba?

Carolina: Valentina.

Ponchito: Valentina, si, algo asi como Valentina Valentina
Rugnikova, algo asi (risas), Tereskova.

Carolina: Rusa.

Ponchito: Eso Rosa.

Carolina: Rusa.

Ponchito: No, Valentina no era Rosa.

Carolina: No, no rusa digo (risas)

Ponchito: Fue la primera mujer que fue al espacio, y le
mandaron en el cohete, en eso el cohete explotd ése acuerdan?
Carolina: Exploto

Ponchito: Exploté pues.

Carolina: Calle (en tono de asombro).

Ponchito: Explotd el cohete, si.

Carolina: {Qué pasd, se murid?
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Ponchito: Noo, sigue alli (en tono de sarcasmo), se quedd
ahi en el espacio un rato flotando y después dijo vengan a
traerme (risas de locutoras). Mil disculpas mujeres pero, pero
lastimosamente aca hay la, explotd el Challenger pues allad en
el espacio, ni bien salian de la atmosfera iblum!... una bola de
fuego, cémo la ve.

En esta dindmica conversacional el locutor Ponchito anuncia que
lo que va a mencionar es un chiste en contra de las mujeres, al
que califica por tres ocasiones como “medio simpdtico”. Si nos
remitimos al significado del adverbio “medio”, que es “No del todo,
no enteramente, no por completo” (DRAE, 2016), con la expresion
“medio simpdtico”, el locutor afirma que el chiste que va a decir, no
es del todo, enteramente o por completo “simpatico”.

Luego, el locutor Ponchito procede a mencionar un hecho histérico:
El Challenger® y la primera mujer que fue al espacio, a la que “le
mandaron en el cohete, en eso el cohete explotd, ése acuerdan?”.
Enunciado ante el que la locutora Carolina se asombra, lo que indica
que ella no conocia el desenlace de esta historia, y pregunta: “¢Qué
pasoé, se murié?”. Interrogante que es respondida por el locutor
Ponchito en tono sarcastico y burlén: “Noo, sigue alli, se quedo ahi
en el espacio un rato flotando y después dijo vengan a traerme”, se
escuchan las risas de las locutoras.

Ante lo mencionado por su compafiera, el locutor Ponchito menciona:
“Mil disculpas mujeres pero, pero lastimosamente acd hay la

315 El28deenerode 1986, 73 segundos después de haber despegado de la base aérea
de Cabo Cafiaveral, en Florida (EE.UU.), el transbordador espacial Challenger de la
NASA explotd en el aire causando la muerte de sus siete tripulantes. Millones de
personas seguian con interés por television las incidencias de este viaje espacial
sobre el que se habia creado gran expectativa porque en la nave viajaba Christa
McAuliffe, la primera maestra en ser enviada al espacio exterior (BBC Mundo,
216).
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expresion que constituye una critica hacia la respuesta de la locutora
Carolina especificamente, sin querer generalizar a las mujeres, a las
que pide disculpas. El didlogo continua:

Ponchito: Entonces los cientificos fueron a investigar todos los
restos, entonces ahi buscaban la caja negra, équé color es la
caja negra?

Carolina: Negra (risas locutor y locutoras)

Ponchito: La caja negra es...

Elisa: Es negra, por eso dicen la caja negra.

Ponchito: Es negra (risas locutores), al menos témense la
molestia de acercar el micréfono.

Elisa: Es que ahi se escucha.

Ponchito: ¢Qué? (risas locutores), la versidon shunshoman en
femenino que bestia (risas locutores), bueno si ya no pueden
(Frase inentendible)

Elisa: Bueno es que ahi me siento mejor estar asi bien apegada
no.

Ponchito: Si no que no tiene que acercarse usted encima de la
mesa sino el micréfono jalarle hacia usted, que le trae malos
recuerdos o que (risas de locutoras), hay dios que hago dios
mio, que hice yo en la otra vida para en esta merecer semejante
castigo de estar rodeado, llego la otra bestia humana (risas de
locutoras) buenos dias doctor.

El locutor Ponchito continda explicando sobre la explosién del
Challenger y sobre la busqueda de la caja negra. Acto seguido califica
a sus compaferas como “la version Shunsho man en femenino”,
cuando ellas afirman que la caja negra de un avién es de color
negro!, las expresiones de Ponchito contintan: “que bestia”, “bueno

316 Las cajas negras, a pesar de su nombre, son en realidad naranjas. La eleccién de
este color tiene una sencilla razén: facilitar su visibilidad y las labores de bldsqueda
tras un accidente. Si realmente fueran de color negro, estas resultarian mucho

si ya no pueden”, frases que indican su molestia ante las respuestas
de sus compafieras.

Al respecto, dado que el significado de la palabra “shunsho” en Ecuador
es “persona tonta, de poco entendimiento” (Asale, 2016), y que el
término en inglés “man” es “hombre”, el locutor Ponchito consideraria
a sus compafieras como “hombre tonto, de poco entendimiento”, pero,
al agregar “en femenino”, traslada este calificativo hacia ellas. Las dos
menciones siguientes: “jqué bestial**””, y “bueno si ya no pueden...”,
denotan la aceptacion, por parte del locutor, de esta incapacidad de
respuesta de Carolina y Elisa. Actitud ante la que se lamenta: “Hay
Dios, que hago Dios mio, que hice yo en la otra vida para en esta
merecer semejante castigo, llego la otra bestia humana”, expresion
que confirma el desaliento del locutor respecto a sus compaiieras y
que indica la llegada de otro locutor con las mismas caracteristicas, lo
que genera risas por parte de los locutores.

En este momento interviene el Dr. Yacelga, quien luego de saludar y
realizar algunas referencias humoristicas hacia sus comparieros de
la radio, retoma el tema de las mujeres y la ciencia, especificamente
el caso del Challenger y la primera mujer en el espacio. En este
momento empieza el siguiente didlogo:

Dr. Yagacela: {Quién les manda a estar montando en naves?
mujer al volante peligro constante, tenga pap.

Ponchito: Ahi esta.

Dr. Yagacela: se chocd con una nube, con una nube pesada en
el cielo.

Ponchito: Si que nube pesada va a haber en el cielo

mas dificiles de encontrary, por lo tanto, dificultarian el proceso de investigacién
(ORH, 2016).

317 Locucién que se utiliza para “expresar asombro o sorpresa” (Asale, 2016).
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Dr. Yagacela: Cuando estaba cargado de nubes.

Ponchito: No, ya salieron, ya salieron de la atmésfera.

Dr. Yagacela: Cuando estaban cargadas de como se dice de
liquido a sodio (risas), el sodio estaba cargado demasiado,
estaba cargado de permitame, demasiada nube, estaba
cargado, demasiado agua, estaba cargado de rayos también
cuando se choco la nave, pero tenga ipuf! el pepazo jacabd!
Mujer al volante peligro constante. Ahi estd, quien les manda
a eso, esas son cosas de varones mijito, el varén se hizo para
pilotear, arriesgar, estar subido (Inaudible) (Risas).

La intervencion del Dr. Yacelga inicia utilizando el pronombre
interrogativo “quién”, el mismo que indaga sobre qué persona fue
aquellaque “les manda”, en este caso a las mujeres, a “estar montando
naves”. Frase mediante la que se evidencia que, a criterio del locutor
Dr. Yacelga, las mujeres no actlan por si mismas sino cuando “les
mandan”. Y que la actividad de “montar naves” no es propia de las
mujeres, sentido que se refuerza cuando menciona: “mujer al volante
peligro constante”, refran de conocimiento popular que enfatiza en la
supuesta peligrosidad de las mujeres cuando conducen.

Si se toma en cuenta que “estudiar el lenguaje y en especial el
refranero, es profundizar en torno a la cultura y la vida cotidiana, y
sirve también como un medio para comprender y conocer las fuentes
orales a través de sus convenciones lingliisticas” (Fernandez Poncela,
2002:23),yqueesasicomo los refranes evidencian convencionalismos
culturales y sociales también respecto al género®'®, mencionar este

318 “A juzgar por el mensaje en los refranes, las mujeres engafian y mienten
constantemente. También son calificadas de incoherentes y desordenadas, su
habla es vacia y sin sentido, carente de interés, con acciones incompetentes
y pensamiento mudable y contradictorio, es decir, la difundida debilidad e
inestabilidad que reproduce el tradicional estereotipo de las mujeres” (Fernandez
Poncela, 2011: 43).
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refran, reproduce y naturaliza la supuesta falta de experticia de las
mujeres en la conduccidn, en este caso, de naves espaciales. Sentido
que se complementa con la ultima parte de la frase: “tenga pap”,
que utiliza la onomatopeya de un golpe para indicar el resultado: el
choque de la nave, como desenlace de que una mujer haya conducido
como una consecuencia “previsible” de este accionar.

Acto seguido, el Dr. Yacelga explica que el choque fue con “una
nube cargada que estaba en el cielo”, afirmacién que carece de
una argumentacién cientifica que, por el contrario, apela a la
imaginacion o la ficcidon, y que regresa al desenlace del choque:
“tenga jpuf! el pepazo jacabdé”, como consecuencia de que una
mujer la haya piloteado, mencionando nuevamente: “mujer
al volante peligro constante”, enfatizando en la peligrosidad
de las mujeres que conducen, idea que concibe a la mujer en
concordancia con imaginarios sociales estereotipados arraigadas
en la sociedad.

Su intervencidén continta: “Ahi estd, quién les manda a eso”,
enunciado que mediante el pronombre interrogativo “quién”
indaga sobre qué persona fue aquella que “les manda a eso”,
entendiendo el término “eso”, de acuerdo al contexto referencial,
al hecho de conducir o pilotear, y afirma: “esas son cosas de
varones mijito, el varon se hizo para pilotear, arriesgar, estar
subido” (risas), expresion con la que el Dr. Yacelga asevera
denotativamente que este tipo de actividades: pilotear, arriesgar
y estar subido, en este caso en una nave espacial, es una actividad
propia para los hombres y no para las mujeres, vislumbrando
la utilizacidon de un dicotomismo sexual, una forma sexista para
referirse hacia los sexos como diametralmente opuestos. Al
finalizar la frase se escuchan risas.
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La dinamica de la conversacion continta:

Dr. Yagacela: Si, deberian coger una profesion no te digo, la
mujer tiene derecho a coger una profesidon Gabriel.

Ponchito: Fue creo 2005 0 2006, fue el 2005 o0 2006, fue cuando
le mandaron al Challenger y habia una mujer al volante pues
una profesora.

Dr. Yagacela: Claro, de ley, tienen que mandar pues una mujer,
si no ¢quién va a cocinar alld arriba para los astronautas? (risas
pregrabadas).

Ponchito: jComo que va a cocinar!

Dr. Yagacela: Si équién va a cocinar para los astronautas?
Ponchito: No iba a cocinar, como cientifica iba.

Dr. Yagacela: ¢Quién iba a barrer la nave de los astronautas?
équién iba a limpiar los vidrios de la nave de los astronautas?
équién iba a dar planchando el uniforme de los astronautas?
aver.

Ponchito: iDeje de ser machista!

Dr. Yagacela: Después de meterse a la luna tremenda polvareda
équién iba a meter a la lavadora la ropa de los astronautas?, a
ver dime tu Gabriel (risas pregrabadas)

Ponchito: Que no...

Dr. Yagacela: ¢Quién iba a golpear con los astronautas? (risas
pregrabadas), nunca al volante, a manejar tenga

En este fragmento, el Dr. Yacelga afirma estar de acuerdo en que las
mujeres estudieny tengan una profesién, mientras el locutor Ponchito
retoma el tema del Challenger, indicando el afio aproximado en que
este trasbordador fue conducido por una mujer. Acto seguido, el Dr.
Yaselga expresa: “Claro, de ley, tienen que mandar pues una mujer,
si no quién va a cocinar alld arriba para los astronautas”, enunciado
que indica que a criterio del locutor, el que una mujer sea parte
de un equipo de cientificos o astronautas es exclusivamente para

desempenfiar un rol doméstico, asignado socialmente como propio
de las mujeres, el de preparar los alimentos para los astronautas, y
no debido a un rol cientifico o de conocimiento. Al término de esta
expresion se escuchan risas.

Ante esta afirmacién, el locutor Ponchito refuta, indicando que
la mujer en mencién tenia conocimientos cientificos al igual que
el resto de la tripulacién. No obstante, el Dr. Yacelga, ignorando
lo mencionado por su compafiero continta: “¢Quién iba a barrer
la nave de los astronautas?, ¢Quién iba a limpiar los vidrios de la
nave de los astronautas?, ¢Quién iba a dar planchando el uniforme
de los astronautas?, a ver”, afirmaciones que indican nuevamente,
que el Dr. Yacelga, considera que el papel de una mujer, incluso en
el espacio, es realizar actividades domésticas como barrer, limpiar
vidrios y planchar.

Frente a estas expresiones, el locutor Ponchito le increpa: “jDeje de
ser machista!”, reconociendo que las referencias hacia las mujeres
por parte de su compafiero tienen una connotacion hegemonica
patriarcal. No obstante, el Dr. Yacelga continla: “Después de meterse
a la luna, tremenda polvareda équién iba a meter a la lavadora la
ropa de los astronautas? a ver dime tu Gabriel”, afirmacidon que
nuevamente ignora la formacién cientifica de la mujer que fue
miembro de la tripulacién del Challenger, refiriéndose a ella respecto
a un rol doméstico: “meter la ropa a la lavadora”. Se reiteran las
risas pregrabadas mientras el locutor Ponchito rebate: “Que no...”,
expresion con la que ratifica que la mujer en el espacio no iba para
realizar los roles domésticos mencionados. Sin embargo, el Dr.
Yagacela continua: “¢Quién iba a golpear con los astronautas?”. Frase
de utilizacion ilégica, puesto que implicaria que la mujer daria golpes
con los astronautas, accion que al ser incoherente con el relato, no
indica a qué actividad especifica se refiere.
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La expresion continda: “nunca al volante, a manejar tenga...”, frase
que utiliza el adverbio “nunca”, que significa “en ningun tiempo”
(DRAE, 2016), confirmando nuevamente, que para el Dr. Yacelga,
la mujer no debe estar al volante en ningun momento, es decir,
nunca debe conducir, imaginario que se confirma cuando menciona
“a manejar, tenga...”, expresion que vuelve a hacer referencia a
la actividad de la conduccién y al desenlace en la explosion del
transbordador. Accién especifica que se traslada a todas las mujeres

en general. Se escuchan risas pregrabadas.

Ponchito: Entonces dice que después buscaron la caja negra
para oir las grabaciones y decian, ¢cuales creen que fueron sus
ultimas palabras?

Carolina: mmm diganle a mi familia que los amo.

Ponchito: No.

Dr. Yagacela: Déjame manejar a mi, déjame manejar a mi, eso
decia la chica.

Ponchito: Eso decia, si, que las ultimas palabras fueron déjenme
manejar un ratito, y el otro ya, ya bueno.

El locutor Ponchito narra que después de que el Challenger exploto, se
procedio a buscar la caja negra de la nave espacial y les pregunta a sus
companieros sobre las Ultimas palabras mencionadas por la astronauta
mujer, validando como respuesta adecuada la que menciona el Dr.
Yacelga: “Déjame manejar a mi, déjame manejar a mi, eso decia la
chica”; y afirmando: “Eso decia, si, que las ultimas palabras fueron
déjenme manejar un ratito, y el otro ya, ya bueno”. Expresiones que
indican que tan pronto la tripulante mujer empezé a conducir, la nave
explotd. Sentido que se confirma con las expresiones mencionadas

n u;

después por los dos locutores: “Toma” (risas); “Blum...”, “jajajaj (risas)”.

Cabe mencionar que el locutor Ponchito, que hasta el momento
habia mantenido una postura neutral en el tema, e incluso habia
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mencionado algunas reflexiones desde la equidad de género,
reafirma la posicion del Dr. Yacelga, quien finaliza mencionando:
“Tenga papd, tengo razon, ya viste que tengo razon, ahi estd, ahi
estd, ahi estd Gabriel” (risas). Afirmacién que con la locuciéon verbal
“tener la razon”, cuyo significado es “estar en lo cierto” (DRAE,
2016), confirma, reiteradamente, estar en lo cierto respecto a lo
mencionado sobre las mujeres, sobre su rol doméstico y sobre su
falta de capacidad para la conduccidn de vehiculos, apreciaciones
acorde a estereotipos histdricamente atribuidos a este colectivo.

En este sentido, a nivel textual, se devela:

= El reconocimiento inicial de la existencia y la participacién de
las mujeres en sucesos cientificos, a quienes se exalta y asigna
un valor positivo o euférico. Se reconoce como favorable el
que existan leyes a favor de la mujer, asi como que la igualdad
debio existir siempre. Sentido que, posteriormente, se resignifica
debido a la existencia de referencias hacia las mujeres con base
en estereotipos histéricamente configurados, como la supuesta
falta de habilidad o peligrosidad de las mujeres al manejar o
conducir vehiculos.

» La validacion del rol doméstico asignado tradicionalmente a las

mujeres: “cocinar”, “barrer”, “limpiar vidrios”, “meter la ropa en la

lavadora”, “planchar”, menospreciando el aporte de las mujeres
en el drea cientifica.

= La existencia de una de las manifestaciones del sexismo
denominada dicotomismo sexual, concepcion sobre la existencia

de actividades propias o naturales para cada género®®.

319 “son cosas de varones mijito, el varén se hizo para pilotear, arriesgar, estar
subido, a mujeres le mandan”.
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En sintesis, si bien el contenido comunicacional analizado presenta
de inicio una dinamica comunicacional que reconoce y exalta la
existencia y aportes de las mujeres en la ciencia, estas referencias
resultan minimas en comparacion con la serie de representaciones de
la mujer de acuerdo con estereotipos histéricamente configurados,
cuya fuerza semantica de diferenciacién es profunda y estructural.
Tomando en cuenta que en nuestro pais la poblacién femenina ha
sido histéricamente invisibilizada (MIES, 2014: 21), la utilizacién de
todo este conjunto de recursos simbdlicos, reproducidos a través de
un medio de comunicacién, constituyen un acto de estereotipacion,
en virtud de que promueven la naturalizacién de este imaginario
sobre el género, asi como la reproduccién de las relaciones de poder
construidas dentro de un contexto histérico patriarcal. Al respecto, es
importante recordar que:

Los medios de comunicacion desempefian un papel
socializador, y la efectividad de su papel se establece a nivel
individual: mediante los procesos que se generan en la actividad
cognoscitiva del sujeto, expresados en los conocimientos
obtenidos, las convicciones y actitudes que se adoptan y que se
traduciran en conductas y modos de actuacion; y, a nivel social:
mediante la conformacion de una tendencia social que se
genera a partir de los grupos mas pequefios (familia, colectivos
laborales, comunidades, etc.) y se extiende en la forma de
“opinidn publica” (Borges y Ramirez, 2000:1) .

En este sentido, cabe reflexionar sobre la difusion de un discurso
a nivel masivo, cuando los medios de comunicacion transmiten
estereotipos o prejuicios sobre un determinado grupo social, que
histéricamente ha sido excluido o invisibilizado, su poder de influencia
en la construccién o perpetuacion del imaginario social estereotipado
llega a tener efectos profundos y duraderos, lo cual, a su vez, refuerza

”

procesos de exclusidn hacia dicho grupo, perpetuando el “deber ser
establecido como “normal” para los géneros.

Esta manifestacion es otra forma de sexismo relacionada a “lo que
se espera de cada género”, fendmeno que “se estructura esperando
comportamientos, caracteristicas y resultados coherentes con el
género asignado socialmente, esta es una concepcion fraccionada de
lo que se espera de las mujeres y los varones®*®” (Guzman, 2004: 10),
y se basa en la creencia de que existen conductas o caracteristicas
humanas que son mas apropiadas para hombres que para mujeres,
acorde a la categoria sexista del dicotomismo sexual que considera
a los sexos como diametralmente opuestos, lo que constituye una
violacion de los derechos humanos y las libertades fundamentales,
y limita total o parcialmente a la mujer el reconocimiento, goce
y ejercicio de tales derechos y libertades, tal como lo sefala la
Convencion de Belém do Para (1994).

4.4.5 Sexismo en contenidos informativos o de
opinién

La comunicacion debe comprender un ejercicio con responsabilidad
social que permita la construccion de un estado democratico,
incluyente, participativo, plurinacional, intercultural y no

discriminatorio. Los sujetos de derecho deben ser protegidos para
asegurar la vigencia de los derechos consagrados en la Constitucidn

320 Un ejemplo lo podemos ver en estudios que se proponen establecer el impacto
de la documentacion en jefes de familia refugiados y desplazados en cuanto al
mejoramiento de sus condiciones laborales. El sesgo deviene del hecho de que
se parte de la premisa de que es el hombre el proveedor material de la familia,
lo que le otorga la condicion de “jefe de familia”. Las refugiadas y desplazadas
quedan excluidas de la investigacion, ya que no se espera que ellas “trabajen” ni
sean “jefas de familia” (Guzman, 2004: 10).
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de la Republica y en los instrumentos internacionales. Los medios
de comunicacion social, como parte del sistema de comunicacion,
deben brindar un servicio publico con responsabilidad, respetando
los derechos de las personas y contribuyendo al buen vivir. Al
respecto, la OEA, en Asamblea General celebrada el 5 de junio de
2007, expreso que:

Los medios de comunicacion libres e independientes son
fundamentales para la democracia, para la promocion del
pluralismo, la tolerancia y la libertad de pensamiento y
expresion, y para la facilitacion de un didlogo y un debate
libre y abierto entre todos los sectores de la sociedad, sin
discriminacion de ningun tipo3?* (OEA, 2007).

En este marco, el Cédigo Europeo de Deontologia del Periodismo, en
su apartado 1, indica que: “los medios de comunicacion asumen en
relacion con los ciudadanos y la sociedad, una responsabilidad ética
que es necesario recordar en los momentos actuales, en los que la
informacion y la comunicacion revisten una gran importancia para
el desarrollo de la personalidad de los ciudadanos asi como para
la evolucion de la sociedad y la vida democrdtica”. Siendo asi, la
responsabilidad de los medios de comunicacién esta directamente
relacionada con el impacto que pueden ocasionar sus contenidos en
la ciudadania, lo que implica una reflexién sobre su responsabilidad
social.

En un Estado de Derecho son deberes primordiales del Estado
garantizar, sin discriminacién alguna, el efectivo goce de los derechos
establecidos en los instrumentos internacionales y en la Constitucién

321 Derecho a la libertad de pensamiento y expresién y la importancia de los medios
de comunicacion (Aprobada en la cuarta sesion plenaria, celebrada el 5 de junio
de 2007) OEA. P4g.3.
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de la Republica del Ecuador (Art. 3). Asimismo, este cuerpo legal
ratifica que todas las personas son iguales y gozaran de los mismos
derechos, deberes y oportunidades. De igual forma determina que
nadie podra ser discriminado en razén de ninguna causa que tenga
por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce
o ejercicio de los derechos, disponiendo ademads que la ley sancionara
toda forma de discriminacion (Art. 11). Es decir, se reconoce y
garantiza la igualdad y la no discriminacion, como un derecho y un
principio basico de aplicacién por medio del cual se rigen todos los
derechos reconocidos en la Constitucién de la Republica del Ecuador.
Adicionalmente, la Ley Organica de Comunicacién Ley Organica de
Comunicacién 2013 y su Reforma 2019. Poner punto final después de
dignidad humana.

En este contexto, el derecho a la no discriminacion y el principio de
igualdad se encuentran estrechamente vinculados ya que ambos
son principios basicos de las normas internacionales de derechos
humanos, que son reconocidos por una gran cantidad de cuerpos
juridicos y doctrinarios del ordenamiento juridico internacional®?,
Asi, la Declaracidon Universal de los Derechos Humanos determina el
derecho a la igualdad y a la no discriminacion en sus articulos 13%,

322 Existe una serie de instrumentos internacionales de derechos humanos
que ratifican y ofrecen una especial proteccién a los derechos a la igualdad
y a la no discriminacidn. Es asi que se establecen en los articulos 2.1 y 26 del
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos; en el articulo 2 del Pacto
Internacional de los Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales; en el articulo
14 del Convenio para la Proteccién de los Derechos Humanos y de las Libertades
Fundamentales; en el articulo 3 del Protocolo Adicional sobre Derechos Humanos
“Protocolo de San Salvador”, entre otros.

323 Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razdn y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos
con los otros
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2324y 7325 |gualmente, en armonia con la Constitucidn de la Republica
y la normativa internacional, la Ley Organica de Comunicacidon 2013y
su Reforma 2019, en su articulo 62 establece una prohibicién expresa
respecto a la emisién de contenidos discriminatorios: “Estd prohibida
ladifusion atravésde todo medio de comunicacion social de contenidos
discriminatorios que tenga por objeto o resultado menoscabar o
anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos
reconocidos en la Constitucion y en los instrumentos Internacionales
ratificados por el Ecuador”.

Por su parte, la dignidad humana3* trasciende de ser un valor para
convertirse en un derecho que instituye la obligacién de todos
los ecuatorianos a respetar, en todas sus actuaciones publicas y
privadas, la necesidad de reconocer que los seres humanos, iguales
entre si, son titulares de una igual dignidad, integrada con todos
los derechos humanos, civiles, politicos, econdmicos, sociales y
culturales.

El concepto de dignidad humana no niega la existencia de
desigualdades entre los individuos. Lo que si niega es que esas
desigualdades naturales y sociales sean la justificacion de un
tratamiento desigual por parte de las instituciones o un trato
degradante entre los individuos. Es decir, cada uno merece respeto
debido y por el hecho de ser humano (Pelé, 2004).

324 Numeral 1.- Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincidn alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica,
nacimiento o cualquier otra condicién.

325 Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que
infrinja esta Declaracidn y contra toda provocacion a tal discriminacion.

326 Incorporada en la Constitucion de la Republica del Ecuador como principio
constitucional, en el Art. 11 numeral 7.

De igual manera, el derecho a la honra y la reputacién?’, reconocido
expresamente en tratados internacionales de derechos humanos,
tanto universales como regionales, asi como en algunas de las
constituciones politicas de América Latina, rige la conducta de los
Estados que han ratificado dichos instrumentos. De tal manera: “1.
Nadie serd objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida
privada, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques
ilegales a su honra y reputacion; 2. Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la ley contra esas injerencias o esos ataques” (Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos: Art. 17). También es
importante tener en cuenta que:

El derecho al buen nombre es esencialmente un derecho
de valor porque se construye por el merecimiento de la
aceptacion social, esto es que gira alrededor de la conducta que
observe la persona en su desempefio dentro de la sociedad.
La persona es juzgada por la sociedad que la rodea, la cual
evalla su comportamiento y sus actuaciones de acuerdo con
unos patrones de admision de conductas en el medio social y
al calificar aquellos reconoce su proceder honesto y correcto
(Corte Constitucional Colombiana: expediente T-40754 y
T-44219).

Al respecto, la igualdad juridica implica “proteger las diferencias
personales y excluir las diferencias sociales, debido a que cada
persona es, al mismo tiempo, diferente a los demds, en cuanto a su
identidad; y, a que es una persona como todas las demds, en cuanto
a la igualdad social” (Ferrajoli, 2005: 905). Es decir, se tutelan las
diferencias en el primer caso, y se combaten las desigualdades en el
segundo. Dentro de la jurisprudencia ecuatoriana, la Constitucién y

327 En la Republica del Ecuador se estipula en el Art. 66 de la Constitucion.
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Convenios Internacionales, constituyen instrumentos de obligacidn,
conforme a los que se puede actuar para evitar lesionar el honor
de las personas, desamparar a ciudadanos indefensos ante noticias
y/o comentarios falsos o maliciosos, desacreditar a una persona o

grupo.

Por su parte, la libertad de expresidén®® es otro derecho que se
encuentra garantizado en los instrumentos internacionales de
derechos humanos y en la Constitucién de la Republica del Ecuador,
en la que se establece que es “el derecho de toda persona a opinar
y expresar su pensamiento libremente y en todas sus formas y
manifestaciones” (Art. 66, Numeral 6). No obstante, la Corte
Interamericana de Derechos Humanos indica que:

El derecho a la libertad de pensamiento y de expresion,
garantiza no solo el derecho y la libertad de expresar su propio
pensamiento, sino también el derecho y la libertad de buscar,
recibir y difundir informaciones e ideas de toda indole. De esa
manera se determina que la libertad de expresion tiene una
dimension individual y una dimensién social. Esta requiere,
por un lado, que nadie sea arbitrariamente menoscabado o
impedido de manifestar su propio pensamiento y representa,
por tanto, un derecho de cada individuo; pero implica también,
por otro lado, un derecho colectivo a recibir cualquier
informacion y a conocer la expresidon del pensamiento ajeno
(“La Ultima Tentacién de Cristo”: Parrafo No 65 - Olmedo Bustos
y Otros vs Chile).

Entonces, el reconocimiento de la libertad de expresién como un
derecho fundamental evidencia su trascendencia e importancia en

328 La libertad de expresion pertenece a la familia de los derechos civiles de primera
generacion, que son parte del espacio publico de lucha contra el poder (Conapred,
2011: 32).
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las democracias modernas, en ese sentido es necesario tomar en
consideracion que:

En un Estado Constitucional, los derechos fundamentales no
se pueden presentar como absolutos sino que su ejercicio
debe ser respetuoso de otros derechos y bienes juridicamente
tutelables, en funcién de intereses y necesidades objetivas que
vinculan al conjunto del cuerpo social. Consecuentemente, la
libertad de expresion puede estar sujeta a ciertas restricciones
(OEA, Marco Juridico Interamericano sobre el derecho a la
libertad de expresién: 27).

Al respecto, la Corte Interamericana de Derechos Humanos
(1994), mediante jurisprudencia, ha determinado que “la libertad
de expresion no es un derecho absoluto y, como tal, admite
reglamentaciones y restricciones”?. El Consejo Nacional para la
Prevencion de la Discriminacién de México sefiala que:

Ninguna libertad es ilimitada. Los limites estan marcados
por las garantias y derechos de que goza el “otro”. Todas las
legislaciones, tratados, declaraciones y pactos internacionales
coinciden en que la no discriminacidn es requisito indispensable
para el cumplimiento de todos los derechos (Conapred,
2011:31).

329 CIDH. Informe Anual 1994. Capitulo V: Informe sobre la Compatibilidad
entre las Leyes de Desacato y la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos. OEA/Ser. L/V/1I.88. doc. 9 rev. 17 de febrero de 1995.

Corte I.D.H., Caso Kimel Vs. Argentina. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 2 de mayo de 2008 Serie C No. 177, (parr. 54); Corte 1.D.H., Caso Palamara
Iribarne Vs. Chile. Sentencia de 22 de noviembre de 2005. Serie C No. 135, (parr.
79); Corte I.D.H., Caso Herrera Ulloa Vs. Costa Rica. Sentencia de 2 de julio de
2004. Serie C No. 107, (parr. 120); y otros
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De tal manera que las opiniones también tienen un limite, que se
evidencia cuando éstas vienen cargadas de insultos, afirmaciones
y ofensas que no tienen relacién con el contexto del programa, o
qgue se convierten “(...) en meras exteriorizaciones de sentimientos
personales ajenos a la informacion sobre hechos o a la formacion
de una opinion publica responsable” (Bianchi y Gullco, 2009: 538),
colocandolas por fuera del ambito constitucionalmente protegido
de la libertad de expresion, y representando, en consecuencia, la
privacién a una persona o grupo social de su honor y reputacion.

EnunEstado Constitucional, losderechosfundamentalesnose pueden
presentar como absolutos sino que su ejercicio debe ser respetuoso
de otros derechos y bienes juridicamente tutelables, en funcién de
intereses y necesidades objetivas que vinculan al conjunto del cuerpo
social. La limitacién de los derechos es de suma importancia porque
los limites mds que restricciones son una garantia del contenido pues
toda la limitacidn de los derechos fundamentales tiene caracter de
elaboracién de los mismos. En este sentido, la libertad de expresion,
al igual que otros derechos fundamentales, no puede considerarse
como absoluta en el entendido de que permita cualquier contenido
del discurso, al margen de cualquier consideracién sobre la dignidad
de la persona y el respeto de los derechos de los demds (Sanchez,
210: 200).

Al respecto, el articulo 13 de la Convencidon Americana de Derechos
Humanos establece que:

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento y
de expresion. Este derecho comprende la libertad de buscar,
recibir y difundir informaciones e ideas de toda indole, sin
consideracién de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o en
forma impresa o artistica, o por cualquier otro procedimiento
de su eleccion.

2. El ejercicio del derecho previsto en el inciso precedente no
puede estar sujeto a previa censura sino a responsabilidades
ulteriores, las que deben estar expresamente fijadas por la ley
y ser necesarias para asegurar:

a) el respeto a los derechos o a la reputacion de los demas, o

b) la proteccion de la seguridad nacional, el orden publico o la
salud o la moral publicas (...) (OEA, 1969).

Adicionalmente, el articulo 11 de esta Convencién estipula que:

“toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al
reconocimiento de su dignidad, por lo que este derecho implica
un limite a la expresion, ataques o injerencias de los particulares
y del Estado. Por ello, es legitimo que quien se sienta afectado
en su honor recurra a los mecanismos judiciales que el Estado
disponga para su proteccion” (OEA, 1969).

Es decir, la tutela que se brinda a la expresion del pensamiento, y
que supone el suministro de informaciones y la manifestacién de
opiniones no suprime, de manera alguna, otros derechos individuales
o colectivos. En correspondencia a lo antes citado, la Ley Orgénica
de Comunicacion 2013 y su Reforma 2019 establece que “En
correspondencia a lo antes citado, la Ley Orgdnica de Comunicacion
establece que “todas las personas tienen derecho a expresarse y
opinar libremente de cualquier forma y por cualquier medio, y serdn
responsables por sus expresiones de acuerdo a la ley” (Art. 17) Este
cuerpo legal también hace referencia a la figura de la responsabilidad
ulterior de los medios de comunicacidn:

Art. 19. Responsabilidad Ulterior-- (...) es la obligacidn que tiene
toda persona de asumir las consecuencias legales posteriores
a difundir, a través de los medios de comunicacion, contenidos
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que lesionen los derechos establecidos, en los instrumentos
internacionales ratificados por el Ecuador, en la Constitucion y
la Ley..

De acuerdo con lo expresado, “la comunicacion del pensamiento
es enteramente libre, sin necesidad de previa censura, pero con
responsabilidad por los abusos que se cometieren” (Gaceta Judicial,
2004: 15). Entonces, en un contexto democratico, “la libertad de
expresion y el derecho a la no discriminacion comparten el propdsito
de garantizar la igualdad y la libertad de todas las personas”
(Conapred, 2011:31). Por lo que debe comprenderse que el derecho
fundamentalalalibertad de expresidn tiene claramente determinadas
las limitaciones frente al uso inadecuado de informacidn, expresiones
o palabras que vulneren, agravien y ofendan la condicion humana,
puesto que “cuando la libertad de expresion tiene contenidos
discriminatorios deja de ser una forma de lucha contra el poder y lo
refuerza” (Conapred, 2011: 33).

Por lo tanto, los medios de comunicacion, los periodistas, los
comunicadores y cualquier persona natural o juridica que ejerza
el derecho a la libertad de expresién y participe en el proceso
comunicacional en general, asumira ese derecho con responsabilidad
social. La libertad de expresién debe ser actuada en un marco
mediatico responsable y plural enmarcado en el respeto de todos los
derechos humanos.

Uno de los aspectos clave respecto de la interaccion entre la libertad
de expresion, la igualdad y el derecho a la informacidn, se encuentra
en el principio de la igualdad y no discriminacién, su practica es
esencial para impulsar y disfrutar todos los derechos humanos.
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4.4.5.1 iMundialistas! pero son mujeres

A continuacion, se realiza el analisis del discurso de un contenido
comunicacional reportado como presuntamente discriminatorio,
difundido el 3 de diciembre de 2014 en el programa “Primer Plano”, del
medio de comunicacion social “Radio Zapotillo” de la ciudad de Loja.

El programa “Primer Plano” transcurre entre la emisidon de varios
comentarios del locutor Freddy Aponte y la interaccién con los
radioescuchas que llaman. Tras la participacién de un oyente, el
conductor del programa realizd varios comentarios frente a una
noticia de primera plana que registro el diario de cobertura nacional
“El Telégrafo”, que circulé el 3 de diciembre de 2014, comentarios
que son el objeto del presente analisis:

éQué dice el diario ‘El Telégrafo’? Que ya mismo pasamos
una entrevista. Eh, el diario ‘El Telégrafo’ en primera plana,
en realidad dice: jMundialistas!, mundialistas. Yyy (...) ésabe
qué? Es una y, no hay, no hay un titular asi eh, pero es una
fotografia a colores que parece de Alianza Pais, todo estd verde
aqui el fondo. No, es el estadio hombre, idebe ser el estadio!
iMundialistas! pero son mujeres. Si quieren algun dia yaaa, el
penultimo dia cuando est (...), ya sea para largarme de esta
tierra, de este mundo, de donde sea, yo le di(...), yo no estoy
de acuerdo con eso, yo no estoy de acuerdo, o sea, no tiene
nada que ver el peridédico aqui en esto, me refiero al futbol
de las mujeres jPor Dios santisimo, solo porque dice aqui!, se
nota que son mujeres porque el aspecto si es de jhombre!, y
yo soy exageradamente machista, y tienen que respetarme, es
mi opinién tambiénff. También tengo derecho a decir lo que
pienso. Es decir, bien feito el aspecto aqui de la seleccionada
de futbol. Como ser la seleccién de hombres, no se les nota la
diferencia, incluso utilizan pantaloneta, por lo menos pdngase
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un shortcito hombre, de mujer. Hay que ser feminista, o sea las
mujeres tienen que ser femeninas y los hombres bien varones,
bien, bien, lo dice asi es la naturaleza pues ho(...) por eso es que
se complica lo otro pero, por ejemplo yo no me siento orgulloso
de esto. ilmaginense ustedes!, jun cabezazo!, iun balonazo!
de una mujer alli, son deportecitos medio fuertes. Ta bien un
futbol con, con una, con, con un globo ahi que, que juegan en la
playa, con un globito, una de plastico ta bien hombre, pero esto
ya es fuerte. De mi parte yo si (aspiracidn) respeto, pero hasta
ahi no mas llego.

Como vemos, el conductor comenta sobre la clasificacién de la Seleccién
Ecuatoriana Femenina de Futbol al Mundial de Canadd 2015, a partir
de la lectura del titular de la primera plana de diario “El Telégrafo”. Esta
portada, que para efectos del andlisis funciona como hipertexto®®, es
la base sobre la cual se expresan los comentarios del locutor:

Imagen No. 118

Fuente: Portada de diario “El Telégrafo”, publicada el 3 de diciembre de 2014

330 “Texto que contiene elementos a partir de los cuales se puede acceder a otra
informacion” (DRAE, 2015)

Inicialmente, desde la perspectiva del Analisis Critico del Discurso,
podemos identificar que el tema, como un significado global en
la accion comunicativa, hace referencia a las deportistas que
participaran en el Campeonato Mundial de Futbol de 2015. Sin
embargo, a partir de un andlisis semantico local podemos observar
otras caracteristicas importantes:

En este segmento el locutor afirma: “iMundialistas! pero son mujeres”.
En esta primera parte aparece un disclaimer, pues el emisor utiliza la
conjuncion adversativa “pero” para enlazar al adjetivo jMundialistas!
con el término mujeres. De acuerdo con el lingiista Teun van Dijk, el
concepto disclaimer se refiere a:

Jugadas (moves) semanticas con una parte positiva sobre
Nosotros, y una parte negativa sobre Ellos, por ejemplo:
Negacion aparente: no tenemos nada en contra de los negros,
pero... Concesidon aparente: algunos de ellos son inteligentes,
pero en general.. Empatia aparente: por supuesto los
refugiados han tenido problemas, pero... Ignorancia aparente:
no sé, pero... Excusas aparentes: perddn, pero... Revocacion
(culpar a la victima): no ellos, sino nosotros somos las
verdaderas victimas. Transferencia: a mi no me importa, pero
mis clientes”. (Van Dijk, 2001: 197).

Se puede observar, en este sentido, que el significado de
“iMundialistas!” se contrapone, restringe o limita con el uso de la
conjuncion “pero”. Es decir, la utilizacion de ese término anula o
resta valor al significado de mundialistas porque sus participantes
son mujeres. Esta negacion aparente lleva en su estructura semantica
una denominacion positiva de “Nuestro grupo”: Conductor-hombre-
seleccion de futbol-"“mundialista”, clasicamente conformada por
hombres, con aspectos negativos de los “Otros-Otras”: Mujeres, lo
que permite identificar aqui un prejuicio por parte del locutor. “En
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los discursos con prejuicios es muy tipico el juego de la negacion”
(van Dijk, 2011: 65). Se evidencia, por lo tanto, una contradiccién en
el discurso guiada por una ideologia que ve mal la asociacién entre
futbol y la participacion de las mujeres en este deporte.

Adicionalmente, cuando el locutor lee el titular: “/Mundialistas!”,
con respecto a la Seleccién Ecuatoriana Femenina de Futbol,
también hace alusién a un contexto social y cultural de la incursion
de las mujeres en un deporte tradicionalmente considerado para
hombres. Al igual que el rugby y el futbol americano, el futbol soccer
se ha configurado histéricamente como un espacio de actividad
“masculina”, social y culturalmente “definida” como una practica
exclusiva de los hombres.

Como consecuencia de la masculinizacion del futbol, el discurso
que se crea entorno al mismo, es aun producido principalmente por
hombres (o desde la perspectiva de los hombres), de tal forma, es
el discurso del otro el que define el campo de las practicas de las
mujeres, sean éstas espectadoras mass-medidticas, deportistas,
asistentes a los estadios, hinchas militantes o barras bravas (Binello
et al, 2000: 34).

Esta masculinizacidon del futbol se fundamenta en una tradicién
cultural que ha limitado a lo largo de los afios la participacion de las
mujeres en el deporte, la que tuvo sus origenes en buena medidaenla
misma sociedad que cred los juegos deportivos, la Antigua Grecia, en
donde “la mitologia dominante asignaba a los dioses las cualidades
masculinas de la fuerza, el vigor y la actividad y a las diosas los rasgos
de belleza, pasividad y sexualidad” (Carrion, 2006:132). Esta tradicién
cultural permanece vigente en la actualidad, es asi como:

El estadio ofrece a los hombres un sitio donde desplegar su
virilidad, donde construir un orden y un mundo estrictamente
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masculino, donde se lleva a cabo un discurso moral de lo
que tedricamente se define como masculino: la autonomia,
la independencia, el control, la dignidad, la autoestima y
la fidelidad a los compromisos, constituyendo un mundo
pleno de significados donde aparecen de manera clara las
fronteras simbdlicas a partir de la reflexién sobre un conjunto
de relaciones sociales importantes: padre/hijo, adulto/nifio,
hombre/mujer (Archetti, 1998: 302).

De esta manera, se ha “estereotipado como femeninos los deportes
que emplean acciones delicadas y como masculinos los que utilizan
fuerza y movimientos mds bruscos” (Carrion, 2006: 147). Es asi como
“las mujeres que juegan futbol se convierten en transgresoras sociales,
al practicar un deporte que es considerado cultural y socialmente
como exclusivo de varones por ser rudo” (Carrion, 2006: 147).

En una sociedad como la nuestra, en la que los roles de género se
han delimitado rigidamente, incluso a nivel deportivo, “el atreverse a
tener nuevas experiencias de vida y de ser mujer, lleva a las futbolistas
a distinguirse como diferentes” (Carrion 2006: 147), enfrentando una
serie de problemas en torno a dos aspectos: “que las mujeres no
deben realizar un deporte catalogado como masculino por ser rudo,
y/o que las mujeres proporcionan mucho tiempo a esta prdctica,
descuidando sus ‘deberes’ con la familia” (Carrion, 2006: 148). Lo
que refuerza el estereotipo de mujer débil y el rol de la mujer como
centro de la familia.

Ante lo expuesto, es importante tomar en cuenta que el discurso
dispone de estructuras argumentativas donde el punto de vista de los
actores adquieren prominencia, asi los significados de los argumentos
son signos importantes de las actitudes ideoldgicas que se expresan:
“la eleccion del punto de vista no es trivial, ya que se trata de una
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de las posibilidades de que disponen los usuarios del lenguaje para
poner énfasis en el significado y las creencias subyacentes” (van Dijk,
2011: 72). De alli que el punto de vista del conductor respecto a la
participacion de las mujeres en la actividad futbolistica evidencia un
prejuicio que se configura como el argumento central de esta critica.

De la misma manera, cuando el locutor expresa: “jPor Dios santisimo,
solo porque dice aqui!, se nota que son mujeres porque el aspecto
si es de jhombre!”, utiliza una frase que relaciona el aspecto de las
seleccionadas y lo masculino con la belleza, como parametros que
dejan por fuera aquello que se consideraria estéticamente como no
“femenino”, en funcién de una asociacidn al sexo.

Cuando el locutor menciona: “bien feito el aspecto aqui de la
seleccionada de futbol. Como ser la seleccion de hombres, no se
les nota la diferencia, incluso utilizan pantaloneta, por lo menos
pongase un shortcito hombre, de mujer”, podemos apreciar que los
comentarios del segmento tienen una connotacion de diferenciacidn
que aluden alas futbolistas en dos aspectos: por un lado, comparando
su aspecto con los jugadores masculinos de futbol, es decir, negando
su feminidad, reduciendo el “ser mujer” al “deber verse como
mujer” y, por otra parte, por su forma de vestir, considerada como
“no adecuada”, no acorde a la cultura patriarcal®! que delimita las
maneras de verse de la mujer, la misma que “debe” complacer el
criterio masculino.

331 El patriarcado “es un orden social fundamentado en relaciones asimétricas de
poder que se sustentan en la imposicion de la supremacia de lo masculino y en
la consideracion de lo femenino como inferior y subordinado, y que en aras de
legitimacidn, da origen a preceptos sociales que implican en mayor o menor
medida, la imposicion directa o solapada de drdenes por parte de los hombres
o las instituciones que les representan, sobre las mujeres” (Duarte y Fernandez,
2006: 145).

Posteriormente, el locutor menciona: “hay que ser feminista, o sea las
mujeres deben ser femeninas y los hombres bien varones, bien, bien,
lo dice asi, es la naturaleza pues ho (...), yo no me siento orgulloso
de esto”. En esta parte se puede apreciar primero, la confusion del
locutor frente a los términos “feminista”33? y “femeninas”333, que son
utilizados como sinénimos de la idea de feminidad promulgada por
el locutor. En segundo lugar, cuando se refiere a “las mujeres deben
ser femeninas y los hombres bien varones”, reproduce estereotipos
relacionados con el “deber ser del hombre y la mujer”***, los mismos
gue se basan en dicotomias establecidas como representativas de un
género u otro, en el caso del masculino con lo fuerte, lo habil, lo agil,
lo publico; y en el del femenino con lo débil, lo torpe, lo lento, lo
privado, en el marco de una sociedad patriarcal.

Esta construccién del discurso, a nivel social representa una
normativizacién de la existencia de los géneros masculino vy

332 Feminismos “se refieren tanto a corrientes de pensamiento tedrico como a
movimientos sociales, que postulan una forma diferente de entender el mundo,
las relaciones de poder, las estructuras sociales y las relaciones entre los sexos”
(Comisidn de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género,
2012: 30).

333 Lafeminidad y la masculinidad “son los patrones que ofrece el sistema de género
vigente, los cuales conducen a la represion de los deseos, inclinaciones, aptitudes
y sentimientos personales de las mujeres. Mujeres y hombres nos comportamos
como la sociedad espera o tiene codificado para cada género, y no como
queremos”. (Comisidn de Transicion hacia el Consejo de la Mujeres y la Igualdad
de Género, 2012:31).

334 Los estereotipos de género “son ideas, prejuicios, creencias y opiniones
simplificadas, preconcebidas e impuestas por el medio social y cultural, con
respecto a las funciones y los comportamientos que deben realizar hombres y
mujeres, asi como su comportamiento sexual”. (Comisiéon de Transicion hacia
el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, 2012:30). La estereotipia
“implica asumir y reproducir estereotipos y patrones culturales”. (Mies, 2014:19).
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femenino, de su comportamiento en base a los roles®* y estereotipos
gue se generan sobre el “ser hombre” o “ser mujer”, ademas de la
valorizacidn o desvalorizacién de los mismos.

Asi mismo, al mencionar la frase: “asi es la naturaleza”, se otorga a
esta diferenciacion de género, basada en roles y estereotipos, una
connotacién “natural” como principio universal, es decir, que esta
division de roles termina socializandose como algo que va acorde a la
cualidad o propiedad de los hombres y de las mujeres.

Esta concepcidon androcéntrica universal se establece sutilmente
como el orden natural de las cosas, de manera que se arraiga,
se interioriza, se asume y se normaliza en la conciencia de la
sociedad. Segun esta concepcion, el papel a desempefiar por
mujeres y hombres en la sociedad es diferente, como también
lo son los espacios asignados, las responsabilidades, las
oportunidades y las tareas desempefiadas. (Garcia, 2009:18).

En el fragmento final, el locutor dice “iimaginense ustedes! jUn
cabezazo!, jUn balonazo! De una mujer alli, son deportecitos medio
fuertes. Ta bien un futbol con, con una, con un globito, una de pldstico,
ta bien hombre, pero esto ya es fuerte”; con estas afirmaciones se
configura una utilizacién de apelativos e imagenes que diferencian al

335 De acuerdo al Instituto Interamericano de Derechos Humanos, bajo el marco
del programa “Mujer y Derechos Humanos”, los roles de género son “aquellas
expectativas sociales creadas en torno al comportamiento femenino y masculino.
Son construcciones sociales de lo que se espera sea el comportamiento de la
mujer y del hombre. Contienen autoconceptos, caracteristicas psicoldgicas, asi
como roles familiares, ocupacionales y politicos que se asignan a uno y otro sexo
de acuerdo con dicotomias que los separan y los consideran como opuestos.
Asi se espera que las mujeres sean pasivas, dependientes y carifiosas, mientras
que los hombres agresivos, competitivos e independientes. En este contexto se
concibe al hombre como el modelo frente al que se compara al otro grupo, las
mujeres” (Guzman, s.f: 1).
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género femenino como débil y falto de habilidad competitiva en un
deporte “rudo”, para “hombres fuertes”.

En nuestra sociedad, este tipo de valoraciones se asocian con la
hegemonia de lo androcéntrico que implica también el uso del
lenguaje, donde a nivel simbdlico se reproduce en el imaginario social
una especie de estandar de lo masculino, orden que ha afectado no
solo a mujeres, sino a hombres también. Justamente a lo largo de los
comentarios objeto de analisis, existen dos afirmaciones que realiza
el locutor: la primera: “Y yo soy exageradamente machista®¢(...) y
tienen que respetarme, es mi opinion tambiénff”; la segunda: “De mi
parte yo si (aspiracion) respeto, pero hasta ahi no mds llego”.

Esta primera afirmacidn da cuenta explicita de una actitud machista e
implicitamente de una ideologia sexista®’, bajo la cual se entretejen
las opiniones vertidas sobre la nota de las seleccionadas de futbol
femenino que fue difundida por el diario “El Telégrafo”. Si bien los
comentarios caben como opiniones, no dejan de ser contenidos

336 Ellocutor expresa su concepcidn particular, un tipo de ideologia explicitamente. El
machismo es el “comportamiento individual de desvalorizacion hacia las mujeres.
Se caracteriza por el énfasis en la virilidad, la fuerza y el desinterés respecto a los
asuntos domésticos por parte de los varones” (Comision de Transicidn hacia el
Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, 2012:41).

337 Elsexismo “se lo usa para demostrar que el sexo femenino es considerado inferior
al masculino basdndose en las diferencias bioldgicas entre hombres y mujeres.
El sexismo es una construccion multidimensional. Se muestra de manera hostil
0 benévola, patente o encubierta. La construccion de un orden simbdlico en el
que las mujeres son consideradas inferiores a los hombres implica una serie de
comportamientos y actitudes estereotipadas que conducen a la subordinacion
de un sexo con respecto al otro. La diferencia entre machismo y sexismo es que
el machismo es una actitud individual e inconsciente, mientras que el sexismo
representa una actitud consciente de orden social, que propicia la dominacion
y subordinacion del sexo femenino con respecto al masculino” (Comisién de
Transicidn hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, 2012:50).
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comunicacionales que estan marcados por ese sistema de ideas que
histéricamente han reforzado un dominio simbdlico y material de los
hombres hacia las mujeres e incluso hacia los propios hombres332,

Las proposiciones emitidas por el conductor guardan coherencia
légica y argumentativa que evidencia de principio a fin un hilo
discursivo basado en la ideologia sexista; incluso cuando a modo de
negacion aparente expresa: “De mi parte yo si (aspiracion ) respeto,
pero hasta ahi no mas llego”.

En este sentido, cabe reflexionar sobre la difusién de un discurso
a nivel masivo, cuando los medios de comunicacidon transmiten
estereotipos o prejuicios sobre un determinado grupo social,
que histéricamente ha sido excluido o invisibilizado, su poder de
influencia en la construccién o perpetuacién del imaginario social
estereotipado llega a tener efectos profundos y duraderos, lo cual,
a su vez, refuerza procesos de exclusién hacia dicho grupo, ya que
los estereotipos funcionan como una clase de economia cognitiva
que da la sensacion de “ya conocer todo lo necesario” sobre el
grupo estereotipado (Molina, 2000), perpetuando el “deber ser”
establecido como “normal” para los géneros.

De igual forma, teniendo en cuenta que en nuestro pais la
poblacién femenina ha sido histéricamente invisibilizada (MIES,
2014), la utilizacion de todo este conjunto de recursos simbdlicos,
reproducidos a través de un medio de comunicacién, constituyen
un acto de violencia simbdlica, en virtud de que promueven
la naturalizacién de este imaginario sobre el género, asi como

338 La ideologia como fundamento de las practicas sociales “por el hecho de ser
sistemas de ideas de grupos sociales y movimientos, las ideologias no sélo
dan sentido al mundo (desde el punto de vista del grupo), sino que también
fundamentan las prdcticas sociales de sus miembros”. (van Dijk, 2011: 16).

la reproduccién de las relaciones de poder construidas por el
paradigma heteronormado®?,

En conclusidn, a lo largo del segmento del programa “Primer Plano” se
puede evidenciar la existencia de un discurso que, tanto connotativa
como denotativamente, expresa una vision androcéntrica a partir de
estereotipos heteronormados (adjudicar como cualidades masculinas
la fuerza, el vigor y la actividad, frente a cualidades femeninas como
la belleza, la delicadeza, la pasividad), en la que se manifiestan roles
de género (“las mujeres deben ser femeninas y los hombres bien
varones”)y se reproduce la mirada masculinizada del fatbol. Discursos
que dan cuenta de una diferenciacion hacia lo que es concebido como
un tipo de sexualidad inferior. Se evidencia un tipo de ideologia sexista
que impone una carga valorativa negativa a las mujeres por fuera
de los estandares de feminidad socializada y naturalizada desde una
concepcion androcéntrica y heteronormada, que da cuenta de las
relaciones de poder que se tejen entre hombres y mujeres dentro
de una sociedad patriarcal. Formas de presentar y representar a
las mujeres, contraria a “su derecho a ser libre de toda forma de
discriminacion” (Convencion de Belem do Para, 1994). Ademas, este
tipo de contenidos al insistir en presentar a la mujer en sus papeles
tradicionales, “no ofrecen una imagen equilibrada de los diversos
estilos de vida de las mujeres y de su aportacion a la sociedad en un
mundo en evolucion”, constituyéndose en programas que pueden ser
igualmente restrictivos, que se dirigen a las muchachas y a las mujeres
de todas las edades en forma inapropiada (ONU Mujeres, 1995).

| “

339 La heteronormatividad es el “predominio del patrén heterosexual en las
relaciones sexuales y sociales”. La heterosexualidad por su parte es la “afinidad
psicoactiva- sexual con personas del sexo opuesto. Relacion entre personas de
diferentes sexos”. (Comision de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y la
Igualdad de Género, 2012:34).
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4.4.5.2 Representacion trabajadoras remuneradas
del hogar

Las labores del cuidado familiar abarcan diversas actividades dentro
y fuera del ambito de la familia, que contribuyen “al bienestar fisico
y mental de sus miembros, incluyendo: el trabajo sin remuneracion
realizado por los miembros del grupo familiar; las labores
domeésticas y de cuidado de nifios, ancianos y enfermos realizadas
remuneradamente; y actividades y ocupaciones relacionadas con la
educacion y la salud del grupo familiar’ (Valenzueta & Mora, 2009:
13). Este conjunto de actividades son necesarias para la subsistencia y
la reproduccién familiar y social. Al interior de la familia se reproduce
la piramide social en la que las mujeres ocupan la base, realizando
las tareas mas extenuantes del hogar y lo hacen con una mayor
responsabilidad y vinculacion identitaria.

Uno de los mitos que sostiene la sociedad patriarcal es que
las «labores domésticas» constituyen, por excelencia, el
“lugar natural” de las mujeres por su relacién cercana con la
reproduccion bioldgica. Mas alld de la credibilidad que este
mito inspire, lo cierto es que para la mayoria de las sociedades
modernas el trabajo doméstico es y ha sido considerado como
el reino de la feminidad. La mayoria de las mujeres desarrollan
estas actividades en algin momento de sus vidas y son
socializadas desde la infancia en su conocimiento detallado
para un eficiente desempefo. La asignacion de roles dentro
de la familia nuclear tiene, por tanto, la funcién de establecer
los limites en los que prioritariamente se mueve una mujer (y
seguramente también un hombre), y son parte de su asignacién
identitaria culturalmente construida (Peredo, 2003: 54).

En este contexto, la mujer desde la infancia ha sido socializada
para el desempefio de tareas domésticas y de reproduccion, que
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constituyen un trabajo invisible, que al no ser remunerado, no
tiene valor de cambio dentro de la sociedad, y queda circunscrito al
espacio privado de la intimidad del hogar (Herrero, 2006), proceso
que tiene como base la asignacién de roles de género®®. De ahi que
esta labor fue invisibilizada y durante muchos afios no se concibié
como trabajo. Es decir, “el trabajo doméstico de las mujeres amas de
casa, como servicio prestado al esposo, hijos/as y otros, que se ejerce
sin remuneracion, como expresion amorosa de su rol en la familia,
no se considera trabajo y es definido como rol propio de las mujeres”
(Ledn, 2009: 6). Ahora bien, es importante tener en cuenta que:

Hablar de trabajo doméstico en las sociedades actuales no
solamente equivale a hablar del “lugar natural” de la mujer, sino
ademas de un trabajo totalmente desvalorizado e invisibilizado,
cuya importancia social para la sobreviviencia y el desarrollo de
las sociedades es sistematicamente negada (Peredo, 2003: 55).

De igual forma, el trabajo en el hogar se fue configurando
socioculturalmente como “una actividad que las mujeres
principalmente deben cumplir, es decir, que ya sea que ejerza una
actividad productiva fuera del hogar o no, debe también cumplir
con tareas del hogar y el cuidado de los nifios” (Intriago, 2016: 27),
situacion que ha generado el fenémeno de doble trabajo o doble
jornada3*, en el que el tiempo invertido por las mujeres tanto en las

340 En este mismo sentido, se ha sefialado que “la division sexual del trabajo, como
construccion cultural, remite a los roles sociales diferenciados por sexo, dando
paso a uno de los nicleos de la desigualdad de género. A las mujeres se les
asigna las tareas de la reproduccion social en lo privado, y a los hombres, las de
la produccion en lo publico” (Ledn, 2009: 6).

341 Segun Hochschild (1989), “a causa del reparto desigual del trabajo de la casa, las
mujeres manifiestan tener una ‘segunda jornada’ en casa, aparte de su nornada
laboral. Hochschild considera que las mujeres cargan con esas segunda jornada
porque su trabajo es considerado como de menos importancia que el de su
marido” (Chinchilla et al, 2006: 2).
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actividades del espacio publico como del privado es mayor que el de
los hombres®#2,

En este contexto, las mujeres han incursionado en nuevos y diversos
escenarios del espacio publico, tanto en los ambitos laborales como
educativos, en los que han desarrollado sus capacidades. El acelerado
crecimiento de la sociedad ha obligado a que tanto el hombre como
la mujer laboren fuera del hogar, creando una mayor demanda de
personas que presten sus servicios dentro de las casas y en el cuidado
de los nifios.

Ahora bien, pese a que actualmente el trabajo remunerado del hogar
es reconocido como un trabajo que debe ser adecuada y justamente
pagado®®?, asi como un derecho humano*, se ha desarrollado

342 De acuerdo con la investigacion “Frenos e impulsos en la trayectoria profesional
de la mujeres directiva”, realizada por el Centro Internacional Trabajo y Familia de
la Universidad de Navarra, se ha evidenciado que “numerosos estudios sefialan
que las mujeres contindan encargdndose de las tareas de la casa y, en especial, de
los nifios, sean cuantas sean las horas de trabajo fuera de casa (Hochschild, 1989;
Lewia y Cooper, 1987; Pleck, 1985).

343 Al respecto, “La Constitucion de la Republica del 2008 contempla en los Articulos
325y 333 el reconocimiento a todas las modalidades de trabajo y al trabajo no
remunerado como labor productiva” (INEC, 2015: 4). Adicionalmente, el Pleno de
la Asamblea Nacional ratificé la Aprobacion del Convenio 189 de la Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT) sobre el Trabajo Decente para Trabajadores y
Trabajadoras Domésticas “Este instrumento internacional garantiza a todas
las trabajadoras y trabajadores domésticos el pleno respeto a su dignidad,
una vida decorosa, remuneraciones y retribuciones justas, el desempefio de un
trabajo libremente escogido y aceptado, asi como el pleno respeto a todos los
demds derechos establecidos en la Constitucion y leyes del Ecuador” (Asamblea
Nacional, 2013). De igual forma, desde el 2014 inicia los debates del proyecto de
reformas al Cédigo de Trabajo que termind con la aprobacién de la “Ley para la
justicia laboral y reconocimiento del trabajo en el hogar” en el 2015.

344 El Conapred utiliza “el concepto derechos humanos laborales, porque resulta
ser el término mds indicado para dar una vision amplia sobre los derechos
involucrados en la temdtica del trabajo del hogar” (2013: 53).

en el marco de procesos de discriminacion y es objeto de ciertos
estereotipos®*® que afectan el reconocimiento de esta labor dentro
de la sociedad. Varios estudios sobre el trabajo doméstico en América
Latina y Ecuador han evidenciado las siguientes caracteristicas
comunes en el desarrollo de esta labor:

= El trabajo remunerado del hogar no ha sido reconocido
socialmente como trabajo formal sino como un “apoyo”, debido a
que, poruna parte, “serealiza en casay no en oficinas o empresas”;
y, por otra parte, “porque es realizado en su mayoria por
mujeres”3* (Gonzales & Solano, 2012: 24). Ante esta situacidn, los
movimientos feministas han ido avanzando en el reconocimiento
del trabajo del hogar y en deslindarlo como una actividad propia
de las mujeres (Valenzuela & Mora, 2009), dichos avances
permitieron a la mujer educarse, emplearse y ocupar espacios
publicos donde podian desempefiar actividades diferentes a las
domeésticas. Sin embargo, la trabajadora del hogar, al remplazar a
la ama de casa, “hereda socialmente la subvaloracion del trabajo
domeéstico de las amas de casa™*” (Ledn, 2009: 7). Es asi como:

345 “Los estereotipos constituyen una representacion (mental) colectiva que des-
individualiza y generaliza de manera simplista a los miembros de un grupo”
(Gonzalez & Solano, 2010: 26).

346 De esta manera, por ejemplo, se ha podido evidenciar que “el trabajo del hogar ha
mantenido histéricamente una estrecha relacion con la esclavitud y otras formas
de servidumbre (...). Las relaciones laborales actuales en el trabajo del hogar
continuan perpetuando situaciones de discriminacion, muchas veces basadas en
relaciones jerdrquicas establecidas en funcion del sexo, el origen étnico, racial o
nacional y la condicion social o econémica, entre otras” (Conapred, 2013: 59).

347 Adicionalmente, el reconocimiento de derechos laborales para este sector, por
lo general, es “menor o limitado en comparacion con los derechos garantizados
para el resto de las y los trabajadores” (Conapred, 2013: 59), razén por la cual
al generalizarse esta opinidn se descalifica su labor y, por tal motivo, muchas
veces se justifica que no posean derechos laborales o que se les reconozca sélo
parcialmente y también las condiciones precarias en que desempefian su trabajo.
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“la empleada doméstica, queda confinada a la esfera privada,
ocupdndose de un trabajo socialmente desvalorizado, y cuya
desvalorizacion hunde sus raices en la misma subvaloracion
del trabajo doméstico por considerarse éste, ‘propio’, ‘natural’
de la mujer (ama de casa) realizado ‘por amor” a su familia”
(Herrero, 2016).

El trabajo remunerado del hogar en América Latina se ha
concentrado “de manera principal en mujeres, nifias y nifios,
jovenes y migrantes (que pueden ser indigenas, rurales-urbanos
o internacionales), razon por la cual se acumulan factores de
vulnerabilidad propios de sus circunstancias, que a su vez inciden
para que se establezcan relaciones asimétricas frente a las
personas empleadoras” (Conapred, 2013: 64). Ademas, debido a
gue este trabajo no requiere de una certificacion que acredite el
ejercicio de esta labor, es de facil acceso para las mujeres que
migran del campo a la ciudad?*. En este contexto, las trabajadoras
remuneradas del hogar pueden ser “sujetos a discriminacion.
Algunas formas son las mismas que otros trabajadores deben
enfrentar, pero en el caso del servicio doméstico varias ecuaciones
se entrecruzan (género, clase social, etnicidad, raza, nacionalidad,
educacion, edad, idioma, etc.) que dan lugar a discriminaciones
acumuladas”* (Rodgers, 2009: 96).

348 Dado que el trabajo doméstico constituye una alternativa de empleo para

las mujeres de la zona rural, es visto como una oportunidad para salir de sus
comunidades en busqueda de “un mejor modo de vida”'y asi evitar reproducir las
labores tradicionales del campo como son la agricultura y la ganaderia (Santillan,
2008).

349 En torno a la discusién sobre la doble discriminacién, las discriminaciones

multiples o las discriminaciones acumuladas, ha ido surgiendo el concepto de
la interseccionalidad, el cual se orienta a hacer consciente “cdmo diferentes
fuentes estructurales de desigualdad (u ‘organizadores sociales’) mantienen
relaciones reciprocas. Es un enfoque que subraya que el género, la etnia, la clase,
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En un espacio de poder como lo es la casa, se desarrolla un
“juego de fuerzas opuestas entre la empleadora y la empleada,
en el que se crean ventajas y desventajas que son simbdlicamente
significativas para la una y la otra®°” (Carlos Rios, 2005: 70-71).
En este contexto:

“las trabajadoras contratadas cargan no solo con el estigma
de una tarea socialmente infravalorada como el trabajo
domeéstico, que no es reconocida en su valor econdmico de
produccidn, sino que, a su vez, son llamadas a realizar esas
actividades en hogares de otros. Alli estdn bajo las drdenes de
otra mujer, generalmente, perteneciente a una clase de mayor
poder adquisitivo, realizando tareas que pivotean entre lo servil
y lo laboral. Es aquella quien se encarga de la contratacion y
estipulacion de las tareas que realizard la empleada” (Gorban,
2011: 34). Esta “desigualdad que caracteriza la relacién entre
ambas mujeres se objetiviza en los limites que la empleadora
le impone a la empleada en el uso de los espacios, los objetos y
en el tipo de actividades que puede realizar o no dentro de los
limites de ese espacio privado por excelencia que es su hogar”
(Gorban, 2011: 46).

Una de las representaciones que se ha desarrollado hacia este
colectivo es la que caracteriza a las trabajadoras remuneradas

350

u orientacion sexual, como otras categorias sociales, lejos de ser ‘naturales’ o
‘bioldgicas” son construidas y estdn interrelacionadas. No se trataria tanto de
enumerar y hacer una lista inacabable de todas las desigualdades posibles,
en una especie de “Juegos Olimpicos de la Desigualdad” (opression olympics)
y superponiendo una tras otra, como de fijarse en aquellas manifestaciones e
identidades que son determinantes en cada contexto y como son encarnadas por
los sujetos para darles un significado, que es temporal” (Platero, 2014: 56).

“Por ejemplo: se saca provecho de las adolescentes empleadas no solo porque
son indigenas sino porque son recién llegadas a la ciudad. Las empleadoras
suponen que son ingenuas, sumisas y hasta ‘tontitas’” (Carlos Rios, 2005: 70-71).
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del hogar como “malogradas y mafiosas” (Carlos Rios, 2005: 71),
“ladronas, mentirosas y flojas” (Carlos Rios, 2005: 93), “ladronas,
lubricas, incultas, perezosas y traicioneras” (Acha, 2013: 8), “que
se van, que te roban, que te sacan” (Gorbam, 2012: 37), “es una
ladrona en potencia” (Borgeaud-Garciandia & Lautier, 2014: 97).
Las trabajadoras remuneradas del hogar también se enfrentan a
“frases y actitudes discriminantes, por ejemplo, algunos mestizos
las llamas ‘Marias’, porque las consideran un ‘colectivo amorfo’ o
se refieren a ellas como ‘las primas’ para ratificar las distancias,
pues hermanas o iguales no pueden ser”*** (Santillan, 2009: 143).

Por otra parte, de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadisticas
y Censos, INEC, el trabajo doméstico en el Ecuador estad conformado
casi en su totalidad por poblacién femenina, puesto que “e/ 96% de los
ocupados dentro de esta categoria son mujeres, mientras que apenas
el 4% son hombres” (Moncayo, 2014: 116). Este sector econémico
ha sido un espacio en el que muchas mujeres ecuatorianas “de
escasos recursos, con bajo nivel de instruccion, encuentran una plaza
de trabajo, labor que en afios anteriores fue mal remunerado aun
cuando las jornadas de trabajo eran extensas” (Moncayo, 2014: 105).

351 La investigacion “Hola Maria: racismo y discriminacién en la interaccion
interetnica cotidiana en Quito”, evidencia el uso despectivo del nombre Maria
hacia mujeres indigenas y la asociacién de este con el trabajo doméstico, al
respecto una de las mujeres entrevistadas manifesté “todas las indigenas somos
Maria para el mundo occidental, no tenemos otros nombres, no sabemos pensar...
porque para el mundo mestizo quedamos como Marias empleadas domésticas
y punto. Ademds determiné que el uso de Maria y otros términos genéricos
similares despojan a la persona de su identidad individual al circunscribir a la
mujer indigena dentro de una categoria global y asociarla con ocupaciones poco
valoradas como las de empleada doméstica (...) estos usos constituirian ataques
a la imagen de las indigenas por su significado reduccionista, pero los saludos
descritos podrian también ser considerados como ataques a sus derechos de no
asociacion pues normalmente en Quito no se espera saludos de extrafios en la
calle, y menos atn con un sobrenombre despectivo” (Placencia, 2008: 588).

Asi, por ejemplo:

En el afio 2007, las citadas trabajadoras ganaban $120 cuando
el salario basico era de $170. En el 2008, las trabajadoras debian
recibir como minimo $170, pese a que el salario basico era de
$200; en el afio 2009, recibian como minimo $200, aunque
el salario basico esté en $218 y es en el afio 2010 cuando se
les iguala al salario basico unificado del trabajador en general
con $240.34. Con este andlisis se puede concluir que a las
mujeres trabajadoras remuneradas del hogar se les mantenia
en un escalafén menor al de un trabajador en general, como
si su trabajo fuese poco importante o su resultado no fuese
productivo para la sociedad (Intriago, 2016: 25).

Es importante sefialar que el Ecuador ha ido avanzado en la
regularizacién de este colectivo, asi: “los unicos paises en los cuales
el salario de los trabajadores domésticos representa la totalidad del
salario minimo vital, dentro de la region latinoamericana, son Chile,
Brasil y Ecuador” (Gualaivisi, 2014: 44). En particular, en Ecuador la
Constitucion del 2008 hizo énfasis en los derechos fundamentales
de los trabajadores, incluyendo a grupos como los trabajadores
auténomos, de autosustento y de cuidado humano que antes eran
discriminados en el acceso a condiciones laborales dignas. En este
sentido:

Es importante reconocer que el Estado ecuatoriano, por
mandato constitucional, garantiza todas las modalidades
de trabajo, sean en relacion de dependencia o no, de tal
manera en el Art. 325 incluso se admite como actores sociales
productivos las labores de auto-sustento y cuidado humano; en
definitiva lo que constituye el trabajo doméstico remunerado
y no remunerado. Aquello constituye un avance en cuanto a
las relaciones produccion—reproduccién con el objeto de que se
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reconozca el aporte del trabajo de las mujeres y hombres en sus
labores de auto-sustento (Moncayo, 2014: 89).

No obstante, a pesar de que han existido en los Ultimos afios avances
en el pais en cuanto a leyes, derechos y politicas laborales, hay
que tener en cuenta que el trabajo remunerado del hogar ha sido
tradicionalmente subvalorado en el ambito econémico y social,
reproduciendo rezagos de creencias y representaciones coloniales
y patriarcales que han desprestigiado el trabajo de las mujeres y el
trabajo doméstico (Valenzuela, 2008).

Teniendo en cuenta estos aportes conceptuales y contextuales, se
procedera a realizar el analisis textual del contenido comunicacional
presuntamente discriminatorio emitido en el programa “Retweet,
todo y sin filtro”, difundido el 14 de diciembre de 2016, por el medio
de comunicacion social Radio 199.

El programa “Retweet, todo y sin filtro”, se clasifica como un
programa tipo B, apto para menores bajo la supervision de un
adulto y con contenido de entretenimiento y opinion. Los locutores
son: Rosanna Queirolo, Maria de Lourdes Queirolo, Andrés Pelaccini
y José Peralta®?, quienes luego de saludar a los radioyentes y dar la
bienvenida comentan respecto a un hecho particular: la detencion
del sonidista del programa por no haber pagado la pensién
alimenticia.

Esta primera interaccion comunicativa da paso a criticas y
observaciones a diversas leyes: la primera es precisamente al derecho
de alimento, frente a la que el locutor Andrés Pelaccini sefala
entender que: “el principio es mucho padre irresponsable, hay que

352 A quien sus compafieros le llaman Cholucén.
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hacer algo al respecto, perfecto, pero las medidas que se tomaron
ison mds que estupidas!”, mencionando su posicidn de protesta
ante esta ley. Inmediatamente después, se desarrolla el contenido
denunciado como presuntamente discriminatorio:

Andrés Pelaccini: Como siempre lo he dicho, el tema de las
empleadas domésticas fueron unas medidas

Maria Queirolo: Si te escuché una vez

Andrés Pelaccini: Reestlpidas, to, pero jsin sentido!, sin
sentido

Maria Queirolo: Jajajaja (risas)

Andrés Pelaccini: O sea, la base esta bien, si, es verdad, hay
gente que abusa, hay que poner un sueldo légico porque
también son mujeres que trabajan, perfecto adelante; hay que
afiliarlas al IESS porque perfecto adelante. Pero de ahi de que
tengo que indemnizarla si la boto, tengo que pagarle el décimo,
tengo que pagarle

Maria Queirolo: Que te demandan por absolutamente todo...,
no, o sea.

Andrés Pelaccini: Una empleada doméstica puede, de, si yo
fuera presidente ¢no? o si yo tuviera el poder para hacerlo
digo: “sefiores, a partir de ahora las empleadas domésticas
pueden ser despedidas en cualquier momento, sin ninguna
indemnizacion de absolutamente nada”.

En este fragmento, Andrés Pelaccini menciona y califica las leyes
sobre el trabajo remunerado del hogar como “reestupidas” y “sin
sentido”, calificativos que son enfatizados por su tono de voz y que
generan risas por parte de la locutora Maria Queirolo. No obstante,
Pelaccini indica estar de acuerdo con la base porque “si, es verdad,
hay gente que abusa, hay que poner un sueldo I6gico porque también
son mujeres que trabajan, perfecto adelante; hay que dfiliarlas al IESS
porque perfecto adelante”, es decir valora positivamente aspectos
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como un “sueldo I6gico”y la afiliacién al IESS. Sin embargo, se muestra
en desacuerdo respecto a indemnizarla y pagarle los décimos. Ante lo
cual Queirolo agrega: “Que te demandan por absolutamente todo...,
no, o sea”. Es decir, los locutores critican tres aspectos de la ley: la
indemnizacion, los décimos y la posibilidad de demanda laboral por
parte de las trabajadoras remuneradas del hogar.

Posteriormente, Pelaccini menciona un caso hipotético: “si yo fuera
presidente o si yo tuviera el poder para hacerlo digo: sefiores, a
partir de ahora las empleadas domésticas pueden ser despedidas en
cualquier momento, sin ninguna indemnizacion de absolutamente
nada”. Enunciado que expone una de las medidas que a su criterio
es ideal sobre el tema de la indemnizacién, proposicién que usa
términos hiperbdlicos como: “en cualquier momento”, “sin ninguna
indemnizacion”, “de absolutamente nada”, que ademas de una
exageracion intencionada de la realidad, dotan a esta frase de un
sentido de autoridad y firmeza en relacién al tépico “pueden ser
despedidas”. Acto seguido, el locutor expone los argumentos de su
postura:

Andrés Pelaccini: Porque son eso, empleadas do-més-ti-cas
(pronuncia la palabra entrecortadamente), no trabajan en una
empresa, trabajan en una casa, y en una casa el sueldo de una
empleada doméstica es el suel, viene del sueldo de, de y el
salario de esas personas. Entonces no puedes, no se le puede
exigir igual que Molinera Nacional.

Por favor, no es lo mismo, no sean tan idiotas, o sea, hay que
pensar un poquito sefiores de los competentes, no puedes
decirle a una persona que cobra su décimo para alimentar a
su familia y tiene que ir asi como esta directito al bolsillo de
la empleada doméstica (en off empieza a sonar un musica con
tono de lastima).

iNo! iPorque es una casa! no es una empresa es una casa, es
una casa. Esa casa no vende articulos, esa casa no tiene un fin
comercial, esa casa no es una empresa no sean tan retrasados,
eso es una casa donde viven papa, mama, hijos. Y que necesitan
y han empleado a una persona para que les ayude con los
quehaceres domésticos, para que la mama pueda trabajar .
Maria Queirolo: Correcto.

Andrés Pelaccini: Ya, para que la mama pueda trabajar, no es
justo que ahora todo lo que ganan lo tengan que desembolsar
todo para pagar una empleada jdoméstical, es de la casa, tiene
gue ser una aportadora especial, es decir no puede gozar con
los mismos derechos que una persona que trabaja en un banco.
Es logico, yo no me gradué en Harvard, yo no fui a Cambridge,
o sea

Maria Queirolo: Pero hay que tener simplemente dos dedos de
frente para poder descifrar eso.

La argumentacidn del locutor diferencia las dinamicas econémicas de
la “casa”y la “empresa”, y las contrasta mencionando que “el sueldo
de una empleada doméstica viene del sueldo de, de y el salario de
esas personas”, entendiéndose por “esas personas” a los duefios de
casa, espacio que ademas “no tiene un fin comercial”, ya que en ella
“viven papd, mamd, hijos. Y que necesitan y han empleado a una
persona para que les ayude con los quehaceres domésticos, para que
la mamd pueda trabajar”. Es decir, desde la perspectiva de Pelaccini,
las trabajadoras remuneradas del hogar son contratadas por una
parte para suplir un trabajo propio de la “mama”, y por otro lado
para posibilitar la entrada de la “mamd” al espacio publico-laboral,
es decir, para que ella pueda trabajar. Estas menciones evidencian
una perspectiva de corte sexista que refuerza la existencia de roles de
género dentro de la casa. Ademads, la ausencia de una figura masculina
en estas frases (padre/hijos/hogar) corrobora esta perspectiva.
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Luego, ellocutor Pelaccinireiterael contrasteentrelacasaylaempresa, desempleada, entonces eso es lo que el gobierno ha causado.
y menciona comentarios peyorativos respecto de las autoridades que Andrés Pelaccini: jExactamente!... Exactamente.
plantearon las leyes sobre las trabajadoras remuneradas del hogar Maria Queirolo: Que haya una cantidad de desempleo porque

ya no se puede, simplemente la situacion no da.

Andrés Pelaccini: Porque tiene que quedarse en la casa para
cocinar para los hijos, ya la labor que ella hacia, el ingreso que
ella representaba ya no lo tiene, para no tener que lidiar con
los problemas; porque me dicen: “sabes que Pelacho, no es la
plata, no es tanto que tengo que pagarle el sueldo basico, no

especificando que: “no es lo mismo, no sean tan idiotas, o sea, hay
que pensar un poquito sefiores de los competentes”, “no sean tan
retrasados”; y propone: “tiene que ser una aportadora especial, es
decir no puede gozar con los mismos derechos que una persona que

trabaja en un banco”, manifestando e instando a una diferenciacion

en torno a los derechos laborales entre una trabajadora remunerada ese no es tanto el problema, el problema es los problemas que
del hogar y una “persona que trabaja en un banco”. La interaccién me ocasiona si la tengo que despedir”.
comunicativa continta: Maria Queirolo: Que es preferible a pagarle.

Andrés Pelaccini: Los problemas que me ocasiona si tengo
un problema con ella y luego la man “ay es que despido
intempestivo, ay es que me tocaron, ay no sé qué, no sé cuanto”.
Maria Queirolo: Es una cantidad de cosas...

Andrés Pelaccini: Y luego vienen los décimos, no puedo, no
puedo o seaya

Maria Queirolo: No se puede solucionar la situacién.

Andrés Pelaccini: iNada mas!, ¢Qué sucedid con esta gran
idea?..., mas desempleo, porque comenzaron a botar no solo
empleadas sino guardianes.

Maria Queirolo: Por supuesto.

Andrés Pelaccini: Comenzaron a contratar peruanas...

Maria Queirolo: Indocumentadas que no se sabia de dénde
venian ni para donde iban.

Andrés Pelaccini: Indocumentadas, exactamente , exactamente En este fragmento se menciona que la implementacion de leyes

y se, y se mmm, como, se, se mermo el estilo de vida del respecto al trabajo remunerado del hogar ha causado: “mds
ecuatoriano; yo tenia una empleada, ya no tengo, no puedo, no

puedo tener empleada, ya.

Maria Queirolo: Claro, es super fregado con los décimos y esto
que hay que pagar o sea tienes que ingeniartelas.

Andrés Pelaccini: Yo, yo tengo un amigo...

Maria Queirolo: O personas que atienden dos veces a la

” o«

desempleo”, “contratar peruanas indocumentadas” y que “se merme
el estilo de vida del ecuatoriano”. Luego, a manera de ejemplificacion,
el locutor Pelaccini menciona: “yo tenia una empleada, ya no tengo”y
agrega “yo tengo un amigo (...) que tenia una empleada, y la esposa,
que no deberia, (...) estd haciendo todo lo que hacia la empleada {(...)

semana que te dejan lista la comida. porque tiene que quedarse en la casa para cocinar para los hijos, ya la
Andrés Pelaccini: que tenia una empleada, y la esposa, que labor que ella hacia, el ingreso que ella representaba ya no lo tiene”,
no deberia,

Marfa Queirolo: Ests haciendo lo que hacia la empleada En este discurso subyace, en primer lugar, la idea de que hay tareas

Andrés Pelaccini: Esta haciendo todo lo que hacia la empleada. o labores propias de las trabajadoras remuneradas del hogar que no
Maria Queirolo: Y esa empleada, seguramente esta “deberian” ser realizadas por “las esposas”, afirmacion que evidencia
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una jerarquizacion respecto a la existencia de una clase de mujeres
para las que realizar quehaceres domésticos esta bien y otra clase
de mujeres para las que no; y, en segundo lugar, se reafirma la idea
anterior, de que al no contar con la trabajadora, es la esposa quien
“tiene” que quedarse en la casa y desempefiar las labores domésticas.
En este sentido, se evidencia una perspectiva sexista bajo la cual se
entretejen opiniones vertidas que refuerza la existencia de roles de
género dentro del hogar.

El locutor Pelaccini continda indicando la queja de un amigo: “me dice:
‘sabes qué Pelacho, no es la plata, no es tanto que tengo que pagarle
el sueldo bdsico, el problema es los problemas que me ocasiona si la
tengo que despedir (...) Los problemas que me ocasiona si tengo un
problema con ella y luego la man “ay es que despido intempestivo,
ay es que me tocaron, ay no sé qué, no sé cudnto”. Expresiones que
configuran el sentido de una presunta facilidad de las trabajadoras
remuneradas del hogar para iniciar una demanda legal en contra de
sus empleadores, asi como la posibilidad de que ellas se inventen
situaciones que justifiquen tal demanda. La conversacion sigue:

Andrés Pelaccini: Tuvieron que sacar un guardian, tuvieron que
pagarle como siete mil, ocho mil délares , o sea.

Maria Queirolo: jImaginate!,

Andrés Pelaccini: O sea, y no es de maldad.

Maria Queirolo: Una amiga tuvo que mandar todo su taller
de, de, de, daba servicio de, de uniformes y me dijo: “negra
tuve que despedir a doce empleadas porque ya no me calaba,
disculpeme el término, no me calaba esta vaina de que la
una me comenzdé a demandar, la otra me puso no sé qué, la
otra, sabes que no, simplemente ya reduje y creo que tengo
tres costureras, todo estd hecho de una manera distinta, se
guedaron sin trabajo ellas pero no puedo eh, sostenerme con
este sistema “.

Andrés Pelaccini: No, no, no...

José Peralta: Yo creo que, yo creo que una opcion. Pero hay
que dar la solucidn, si estamos diciendo el problema también
podemos decir

Maria Queirolo: La solucién

José Peralta: Yo puedo decirte algo, la facturacién.

Andrés Pelaccini: La solucidon ya la di

José Peralta: La facturacion seria para mi una forma ideal.
Andrés Pelaccini: Brother...

José Peralta: Tu empleada te puede facturar, claro.

Maria Queirolo: Puede que facture.

Andrés Pelaccini: La, |3, la.

José Peralta: Paga impuestos, paga el IVA, paga todo como
cualquiera.

En este fragmento, los locutores indican diferentes casos en que sus
amigos tuvieron que despedir e indemnizar a un guardia de seguridad
y a algunas trabajadoras de un taller, debido a las demandas
recibidas por ellos. Esta frase hace uso, de manera reiterada, de
los pronombres “la una”, “la otra”, “la otra”, constituyéndose en
anaforas®® que colocan énfasis en la idea de facilidad y constancia
de demanda por parte de las trabajadoras remuneradas del hogar.
Este caso guarda relacion semantica con el anterior fragmento
analizado, en el que Pelaccini hace alusion a la posibilidad que tienen
las trabajadoras remuneradas del hogar de inventarse situaciones
para iniciar demandas laborales, construyendo en conjunto la
representacion de que las trabajadoras remuneradas del hogar,
como otros trabajadores, tienden a demandar constantemente a sus
empleadores.

353 La Anafora “es una figura retdrica que consiste en la repeticion intencionada
de palabras al comienzo de frases o versos generalmente consecutivos {...)
La Andfora tiene la funcion de crear ritmo y sonoridad en la expresion a la vez
que enfatiza una idea que se quiere remarcar” (Retéricas, 2017).
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Ante los problemas sefialados por los locutores, José Peralta
interviene mencionado que una solucion es la “facturacion”, frente a
lo que recibe la siguiente respuesta:

Andrés Pelaccini: Esa es una, esa es una. Y la otra, es que sea
una aportadora especial.

Otros Locutores: Eso también

Andrés Pelaccini: Nada mas.

Maria Queirolo: Claro, son figuras que se pueden lograr
Andrés Pelaccini: Es una aportadora especial. Sefiora usted no
recibe décimos.

Parodia Andrés Pelaccini: Oiga por qué no recibo si yo

Otros Locutores: Risas

Andrés Pelaccini: Usted es una empelada doméstica. Usted
trabaja en una casa, usted no trabaja en una empresa. jPor
eso no recibe el décimo!, iNi el décimo cuarto ni nada! (sube
progresivamente el tono de voz). Exactamente.

Parodia Andrés Pelaccini: Pero que es lo que pasa es que a mi
me botaron el otro dia de manera injusta.

Andrés Pelaccini: Lo siento sefiora, usted trabaja en una casa
no en una empresa. La pueden botar cuando les da la gana,
épor qué?, porque se puede quedar sin trabajo el sefior y no
tiene como pagar Alicia Maria, discilpeme pero no puedo
seguirle pagando. Tiene que irse.

Otros Locutores: Claro

Risas de los locutores.

Andrés Pelaccini: Por esa razén, por esa razon, usted no puede
recibir ni décimos ni compensacién ni nada por el estilo. Ya.
Continuan las risas.

Parodia Andrés Pelaccini: No, que es lo que pasa, que yo
también tengo derechos, que porque el gobierno me apoya,
porque que el presidente ha dicho que entonces

En este fragmento, Pelaccini menciona que otra solucién ante los
problemas planteados es que la trabajadora remunerada del hogar
sea considerada “una aportadora especial”, propuesta con la que
insta, nuevamente, a una diferenciacion en torno a los derechos
laborales entre este colectivo y otros trabajadores. Cabe anotar que,
anteriormente, el mismo locutor habia mencionado esta propuesta.
En esa ocasidn, planted un aspecto que definiria esta categoria: “ser
una aportadora especial, es decir no puede gozar de los mismos
derechos que “una persona que trabaja en un banco” o que una
persona que trabaja en una empresa. Posteriormente, realiza una
parodia de las trabajadoras remuneradas del hogar, a través de tres
frases mencionadas en diferente tono de voz: “oiga por qué no recibo

V/am’s

si yo 4 “pero que es lo que pasa es que a mi me votaron el otro dia
de manera injusta”, “no, que es lo que pasa, que yo también tengo
derechos, que porque el gobierno me apoya, porque el presidente ha
dicho que entonces “; y, advierte que han vulnerado sus derechos:

“me votaron el otro dia de manera injusta”.

El tono de su voz al realizar la parodia y las risas que produce
cada una de estas frases configuran un sentido de burla hacia las
trabajadoras remuneradas del hogar, respecto a las situaciones en las
que reclaman sus derechos o cuando éstos han sido vulnerados. Ante
estos supuestos reclamos, Pelaccini responde a la trabajadora imitada
reiterando el argumento del contraste entre “casa” y “empresa”, y
reafirma su postura de que las trabajadoras remuneradas del hogar
no deban recibir décimos.

Luego menciona: “la pueden votar cuando les da la gana, épor qué?,
porque se puede quedar sin trabajo el sefior y no tiene como pagar
Alicia Maria, disculpeme pero no puedo seguirle pagando. Tiene que
irse”. Esta frase, ademas de reforzar la idea planteada anteriormente,
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respecto a que las trabajadoras remuneradas del hogar no deben
recibir indemnizacién alguna, hace uso de una expresiéon que
connota autoridad y arbitrariedad a la hora de despedir a una
trabajadora remunerada del hogar: “La pueden botar cuando les
da la gana”. Esta idea constituye una reiteracion de la propuesta ya
mencionada anteriormente por el mismo locutor: “las empleadas
domeésticas pueden ser despedidas en cualquier momento sin ninguna
indemnizacion de absolutamente nada”. Adicionalmente, es posible
evidenciar en esta frase el uso del nombre “Alicia Maria” para referirse
al personaje imitado, que constituye una de las denominaciones
peyorativas que, histdrica y socialmente, se ha configurado hacia
las trabajadoras remuneradas del hogar. El posterior fragmento del
contenido es el siguiente:

Maria Queirolo: Y son las once y media de la mafiana, todavia
no hay almuerzo y ustedes siguen discutiendo.

Andrés Pelaccini: Te roban. Te roban.

Rosanna Queirolo: Es una cosa increible, claro.

Andrés Pelaccini: Sabe que, usted me ha robado, por favor
larguese de mi casa.

José Peralta: Nooo. Ha pasado.

Parodia Andrés Pelaccini: Yo me voy, pero usted me tiene que
indemnizar que.

Andrés Pelaccini: Y los tinterillos que estan afuera.

José Peralta: Claro, se aprovechan de eso, claro.

Maria Queirolo: Ellas te roban, ellas te demandan.

José Peralta: Oye, pero es que saben todito pues. Ya se saben
todos los pasos que tienen que hacer pues de memoria.
Andrés Pelaccini: Pero por supuesto negra. No es chiste lo que
estoy hablando. No es broma, es real. Gracias a la inteligencia
legal de este pais. Gracias a la inteligencia legal que hay en estos
casos. No son en todos. Pero son casos que han pesado mucho.
Maria Queirolo: Yo lo sé. Es verdad. Yo lo he vivido. Bueno

esperemos que se acabe, esperemos que se acabe todo esto,
gracias...

En este fragmento, Pelaccini inicia con una expresién indeterminada
y en plural: “Te roban. Te roban” y ejemplifica esta acusacion con
una situacién hipotética: “Sabe que, usted me ha robado, por favor
Idrguese de mi casa”. Después, vuelve a imitar a una trabajadora
remunerada del hogar en un tono de voz burlesco: “Yo me voy,
pero usted me tiene que indemnizar que”, planteando asi el caso en
el que una trabajadora remunerada del hogar le roba al duefio de
casa y ademas le pide una indemnizacién, aludiendo que existen
“tinterillos”, oficinistas o tramitadores** que ayudan a las trabajadoras
remuneradas del hogar a lograr su propdsito: su indemnizacion.

El locutor José Peralta ratifica lo mencionado por Pelaccini sobre los
“tinterillos”, y la locutora Maria Queirolo expresa: “ellas te roban,
ellas te demandan”, proposicién que, al igual que la expresidn
anterior: “Te roban. Te roban”, esta planteada en plural y de manera
indeterminada. Esta aseveracion es corroborada por Pelaccini, al
afirmar: “pero por supuesto negra”, quien ademds menciona: “no es
chiste lo que estoy hablando. No es broma, es real”, frase que fija
el sentido del caso planteado, en tanto lo representa como algo
paraddjico o absurdo, pero que pasa en la realidad: “no es broma, es
real”. Después Maria Queirolo menciona:

Tu sabes que mi empleada como es tecnoldgica, que todavia la
tengo pero ya la estoy, ya ella esta mentalizada de que no puede
ser asi. O yo soy mas. O sea, tiene el trauma de que soy tan

354 El término “tinterillo”, de acuerdo con el Diccionario de la Real Academia de la
Lengua constituye un coloquialismo despectivo que significa “oficinista”. En su
segunda acepcidn, hace referencia a “Picapleitos, abogado de secano, rabula”
(DRAE, 2017)
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contactada, o mas que ella, porque si ella comienza a molestar
yo me armo de mis abogados y nos vamos a problemas. Porque
también comenzd con esta vaina, que esto que el décimo que
lo otro. A ver, un ratito, todo estd, équé mas quieres? O sea, se
llama el apellido de ella es Conforme. Yo le decia: Inconforme,
porque era una inconformidad, todos los dias me salia con
cualquier cosa.

Fragmento en el que Queirolo califica a la trabajadora remunerada
del hogar que labora en su casa como “tecnoldgica”, en relacién a
que usa Internet o redes sociales, e “inconforme”, calificativo que
acorde a la secuencia semantica hace referencia a que la trabajadora
del hogar conoce sus derechos laborales y los exige constantemente,
actitud que es calificada de manera negativa. Esta frase, ademas,
tiene relacidbn semantica con la representacion, construida
anteriormente, de que las trabajadoras remuneradas del hogar
demandan constantemente a sus empleadores3*®, configurando en
su conjunto una isotopia del reclamo de derechos por parte de este
colectivo, valorada negativamente.

Ademas, Queirolo menciona, en dos ocasiones, que es mas
“contactada” que la trabajadora remunerada del hogar que labora
en su casa, es decir, tiene mayores contactos y que “si ella comienza
a molestar yo me armo de mis abogados y nos vamos a problemas”.
De ahi que la comparacion que la locutora realiza en un inicio, “soy
tan contactada, o mds que ella” y la oracion condicional posterior
que advierte “armarse” de abogados si la trabajadora “comienza a
molestar”, constituyen un acto discursivo que denota mayor capital
social y un ejercicio de superioridad y poder por parte de Queirolo

355 Esta representacion fue configurada a partir de las expresiones: “la man ‘ay es
que despido intempestivo, ay es que me tocaron, ay no sé qué no sé cudnto™, y
“la una me comenzé a demandar, la otra me puso no sé qué, la otra”.
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sobre su trabajadora remunerada del hogar, a partir del que se genera
un sentido de amedrentamiento®* y control. El fragmento posterior
del contenido se desarrolla de la siguiente manera:

Andrés Pelaccini: A perfecto yo tengo la solucidn, yo tengo la
solucién. ¢A usted le gusta la ley? Perfecto no hay problema.
éQué me estd exigiendo? ¢Usted quiere el décimo? A partir
de ahora le va a costar dos con cincuenta la comida, éusted
come en esta casa? Pues le voy a cobrar la comida (Risas de
los locutores) porque no tengo ningun derecho, ninguna
obligacion, Ni la ley me obliga

José Peralta: Claro ese es otro detalle que nos estamos
olvidando.

Andrés Pelaccini: A que le tenga que pagar, éya? En una
empresa le subsidian, con suerte, el cincuenta por ciento de
la comida.

José Peralta: No, nadie, no, muy dificil, muy dificil.

Andrés Pelaccini: Con suerte, con suerte, dije con suerte.
Ahora entonces , en otra empresa que ganan también el sueldo
basico, ya no les pagan la comida. Yo ¢éa cuenta de qué usted
estd comiendo gratis en mi casa?

Maria Queirolo: Una no quiere ser asi, pero te sacan esa parte.
Te la sacan, te la llegan a sacar.

José Peralta: Dos cincuenta minimo cuesta un almuerzo
ahorita. Minimo.

Andrés Pelaccini: Por eso. ¢Dos con cincuenta por veintiocho
dias que trabaja?

Andrés Pelaccini: No, no, veinticinco dias perdén

José Peralta: Veinte al mes, veinte al mes. Dos cincuenta por
vein cincuenta dodlares

Andrés Pelaccini: ¢ Cuanto son?

José Peralta Cincuenta dolares.

356 El verbo amedrentar significa: “infundir miedo, atemorizar” (DRAE, 2017).
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Andrés Pelaccini: Cincuenta délares. Bueno, entonces le resto
cincuenta dolares, listo y ya esta.

Maria Queirolo: Claro.

Andrés Pelaccini: ¢O trae lonchera? ¢O trae lonchera?
Locutores: Risas.

Maria Queirolo: Lo malo es que después en esa lonchera se
llevan algo.

En este fragmento, Andrés Pelaccini introduce un nuevo subtema a
la conversacion: la alimentacion de la trabajadora remunerada del
hogar, que califica como un “beneficio” (no obligado) hacia ellas
al ser “gratuita”, y, por tanto, un acto de bondad por parte de los
empleadores.

Después, Queirolo interviene mencionando que las trabajadoras
remuneradas del hogar “te sacan” o “te llegan a sacar” actitudes
como la expuesta por Pelaccini respecto a la alimentacién. No
obstante, a nivel semantico, la expresion “te sacan esa parte. Te la
sacan, te la llegan a sacar”, podria también hacer referencia a que las
trabajadoras remuneradas del hogar “te sacan”, “te llegan a sacar” la
comida, problema ante el cual Pelaccini plantea: “le resto cincuenta
ddlares, listo y ya estd”, “¢O trae lonchera?”. Ante esta propuesta,
Queirolo menciona: “Lo malo es que después en esa lonchera se
llevan algo”. Esta proposicién planteada en plural y de manera
indeterminada, acorde al contexto referencial en el que se ha indicado
que “Te roban”, “Ellas te roban, ellas te demandan”, representa a las
trabajadoras remuneradas del hogar como potenciales ladronas.

La conversacién continda con la intervencion de Pelaccini, quien
narra una experiencia personal en la que discutié con una trabajadora
remunerada del hogar sobre la alimentacion. Luego de sefialarle que:
“la comida es mia, la comida es para mi familia”, y preguntarle: “¢Va

a traer lonchera o le descuento? ¢ COmo hacemos?”. Pelaccini asegura
que la trabajadora “No volvié mds”, es decir, no aceptod el trabajo
sin el “beneficio” de la comida “gratis”. Al final de su intervencién
menciona: “porque asi son”, proposicion que califica y generaliza a las
trabajadoras remuneradas del hogar como personas que prefieren
no trabajar, a que el empleador les quite el supuesto “beneficio” de
la alimentacion.

Finalmente, Maria Queirolo afirma: “Ah no, yo si llega quince minutos
o veinte minutos tarde, dia descontado. O mitad del dia”, oracién que
sefiala las medidas que ella toma cuando su trabajadora llega tarde
a la jornada laboral, acciones que no estan contempladas en la ley,
por lo que su frase constituye una apelacion al incumplimiento de la
misma.

Inmediatamente, los locutores tratan el tema de las mujeres que
inventan supuestas agresiones fisicas de parte de sus parejas,
para poder conseguir réditos econdmicos o mandar detenidos a
sus convivientes; en este sentido, Andrés Pelaccini pregunta: “¢Tu
quieres meter preso a tu marido?” y se responde: “Ya te voy a decir
cémo se mete preso a un hombre, cldvate un pufiete y di que te pegg,
no necesitas fotos, no necesitas jnada! Clavate un pufiete, cldvate
un pufiete en la cara, anda y haz la de Laura, Laura en América,
este hombre me ha pegado, no se diga mds, orden de captura a ese
hijo de su grandisima, y se va preso”. Insinuando que las mujeres
utilizan las leyes para aprovecharse de los hombres y obtener réditos
econdmicos, representando a las mujeres como aprovechadas y por
contraposicidn a los hombres como inocentes.

Estas declaraciones tienen un vinculo con las enunciadas antes de
que se empiece a abordar el tema de las empleadas domésticas,
ya que se hace un ejercicio de didlogo en el que se ejemplifican las
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formas en que las mujeres pueden sancionar e inclusive hacer que se
detenga a un hombre, ya sea por pensiones alimenticias o situaciones
de maltrato fisico, mismas que son evaluadas disféricamente, lo que
evidencia la existencia de un discurso patriarcal y clasista que, por
una parte, naturaliza la existencia de roles y clases y, por otra parte,
banaliza un problema estructural como es la violencia hacia la mujer
y el maltrato doméstico.

En sintesis, durante este contenido comunicacional se puede
evidenciar los siguientes elementos:

Los discursos que conforman el contenido presuntamente
discriminatorio transcurren a partir del tema general de las
leyes sobre el trabajo doméstico hacia el tema particular de las
trabajadoras remuneradas del hogar. En un inicio, los locutores
manifiestan su postura ante las leyes en términos abstractos e
impersonales. En un segundo momento, se remiten a casos de
amigos para ejemplificar sus afirmaciones y su postura ante las leyes,
generandose de manera implicita algunas representaciones sobre
las trabajadoras remuneradas del hogar. Por Ultimo, mediante un
ejercicio de parodia hacia este colectivo y la narracién de experiencias
personales, los locutores configuran, de manera explicita, sentidos y
representaciones negativas sobre las trabajadoras remuneradas del
hogar, quedando la critica hacia las leyes en un segundo plano.

En cada una de estas etapas del discurso, se desarrolla una serie de
ejercicios discursivos que cabe precisar. Inicialmente, los locutores
manifiestan su postura ante las leyes. Mediante proposiciones
compuestas, reiteradamente, por marcadores de obligacion,
expresiones hiperbdlicas y en un tono de voz que connota
autoridad y firmeza, el locutor Andres Pelaccini expresa que la
trabajadora remunerada del hogar “deberia” ser considerada “una
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aportadora especial”, es decir, no tener derecho a los décimos ni a la
indemnizacion. Ademas, el empleador “deberia” tener la posibilidad
de despedirla “en cualquier momento”, “cuando le da la gana”. De
esta manera, el locutor insta a una diferenciacion de los derechos
laborales entre las trabajadoras remuneradas del hogar y otros

trabajadores (como en el caso de los que trabajan en un banco).

Los argumentos que sustentan esta postura giran en torno a la
diferenciacién de la “casa” y la “empresa” en su dimension econdmica.
Es decir, de acuerdo con Pelaccini, las trabajadoras remuneradas del
hogar no deberian tener derecho a los décimos ni a la indemnizacién
debido a que laboran en un espacio (casa) que no genera réditos
econdémicos en si misma. En este punto, cabe mencionar que, de
acuerdo con las leyes nacionales e internacionales vigentes, los
décimosylaindemnizacién constituyen derechos laborales que deben
cumplirse para todos los trabajadores del pais, independientemente
de las caracteristicas econdmicas del lugar de trabajo. Por tanto, el
locutor Andrés Pelaccini insta a una diferenciacidon de los derechos
laborales entre las trabajadoras remuneradas del hogar y otros
trabajadores en base a un argumento que carece de sustento técnico
y juridico.

En la segunda parte del discurso, subyacen ideas en torno al trabajo
domeéstico, elespacioprivadoylosrolesdegéneroque,implicitamente,
configuran representaciones sobre las trabajadoras remuneradas del
hogar. En las frases “[Las familias] necesitan y han empleado a una
persona para que les ayude con los quehaceres domésticos, para que
la mamd pueda trabajar”,y “Yo, yo tengo un amigo (...) que tenia una
empleada, y la esposa , que no deberia, (...) estd haciendo todo lo que
hacia la empleada (...) porque tiene que quedarse en la casa para
cocinar para los hijos, y la labor que ella hacia, el ingreso que ella
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representaba ya no lo tiene”, subyacen imaginarios respecto a que
los quehaceres domésticos son tareas propias de las mujeres, y que
hay actividades que hacen las trabajadoras remuneradas del hogar
que no “deberian” ser realizadas por “las esposas”. En esta uUltima
premisa, subyace, a su vez, la idea de que hay labores domésticas
gue son menos valoradas y que podrian ser denigrantes. Teniendo
en cuenta que el contexto social y cultural ecuatoriano se encuentra
formado bajo estructuras patriarcales histdricas, estas ideas e
imaginarios expresan ideologias sexistas y clasistas que han limitado
o condicionado el reconocimiento de los derechos laborales a las
trabajadoras remuneradas del hogar.

Entre tanto, las expresiones: “la man [la trabajadora remunerada
del hogar] “ay es que despido intempestivo, ay es que me tocaron,
ay no sé qué no sé cuant’”, “la una [trabajadora] me comenzd
a demandar, la otra me puso no sé qué, la otra” y “el apellido de
ella [de su trabajadora remunerada del hogar] es Conforme. Yo le
decia: Inconforme, porque era una inconformidad, todos los dias me
salia con cualquier cosa”, recrean, en su conjunto, una isotopia del
reclamo de derechos por parte de las trabajadoras remuneradas del
hogar, la que es valorada disféricamente. En ella se representa a las
trabajadoras remuneradas del hogar como personas que demandan
constantemente a sus empleadores, cuyo trabajo es considerado
inferior al que estos realizan.

En la tercera y Ultima parte del discurso, se desarrolla una serie de
referencias hacia las trabajadoras remuneradas del hogar, de manera
explicita y directa. Reiteradamente, Andrés Pelaccini parodia a las
trabajadoras remuneradas del hogar en dos actos discursivos en
particular: reclamando sus derechos y advirtiendo que han vulnerado
sus derechos. El tono de su voz al realizar la parodia y las risas que

produce cada una de estas frases, configuran un sentido de burla
hacia este colectivo, particularmente respecto a las situaciones en
las que reclaman sus derechos o cuando éstos han sido vulnerados.
En el marco general del contenido, estas parodias no solo ridiculizan
publicamente a las trabajadoras mencionadas sino que ademas,
gracias a ese recurso, el locutor refuerza y legitima estereotipos
negativos sobre ellas. Ademds, en una ocasidn, Pelaccini utiliza
el nombre “Alicia Maria” para referirse al personaje imitado. Es
importante tener en cuenta que el nombre “Maria” constituye una
de las denominaciones peyorativas, y de trasfondo racista, que se han
utilizado para referirise a las trabajadoras remuneradas del hogar.

Por otro lado, la locutora Maria Queirolo narra una experiencia
personal mediante un acto discursivo que denota mayor capital
social y un ejercicio de superioridad y poder por parte de ella sobre
su trabajadora remunerada del hogar. En un contexto sociocultural
marcado por relaciones de poder entre empleadores y trabajadoras
remuneradas del hogar, este tipo de discursos podrian reforzar
practicas de amedrentamiento y control hacia las trabajadoras
remuneradas del hogar.

Ademas, en reiteradas ocasiones, los locutores Andrés Pelaccini y
Maria Queirolo al referirse a las trabajadoras remuneradas del hogar
expresan frases como: “Te roban. Te roban”, “Ellas te roban, ellas
te demandan”, “Lo malo es que después en esa lonchera se llevan
algo”, fijando en su conjunto y de manera general la representacion
disférica de las trabajadoras remuneradas del hogar como
potenciales ladronas. Estas referencias a nivel textual concuerdan
con el estereotipo configurado sociocultural e histéricamente en
nuestra sociedad que representa, precisamente, a las trabajadoras
remuneradas del hogar como potenciales ladronas.
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Teniendo en cuenta los anteriores elementos expuestos, se puede
concluir que el contenido comunicacional analizado denota un
proceso de distincidn hacia las trabajadoras remuneradas del hogar
por razones de la interseccidn sexo y condicidn laboral.

Estas representaciones reflejan las estructuras de poder existentes
en la sociedad, lo que sumado a la interseccion de factores de
discriminacion que muchas mujeres enfrentan, constituyen “otras
barreras para el disfrute de sus derechos humanos debido a
factores tales como su raza, idioma, origen étnico, cultura, religion,
incapacidades o clase socioeconémica o debido a que son indigenas,
migrantes, incluidas las trabajadoras migrantes, desplazadas o
refugiadas” (ONU Mujeres, 1995). También, “las mujeres pueden
encontrarse en situacion desventajosa y marginadas por falta de
conocimientos generales y por el no reconocimiento de sus derechos
humanos, asi como por los obstdculos que encuentran para tener
acceso a la informacion y a los mecanismos de recurso en caso de
que se violen sus derechos” (ONU Mujeres, 1995).

4.4.6 Representaciones de mujeres indigenas
ecuatorianas en Medios de Comunicacion Social

Si partimos del hecho de que la representacidén es “la produccion
de sentido de los conceptos en nuestras mentes mediante el
lenguaje” (Hall, 1997: 4), podriamos afirmar que la representacién
de las mujeres indigenas en el Ecuador tiene varios momentos de
construccion histérica que han dado vida a diversos sentidos.

Segun Enrique Ayala Mora podemos evidenciar que, desde la naciente
Republica, la idea de nacidn ecuatoriana fue concebida como una
sola cultura uniforme, es decir, monocultural, lo cual mantuvo en
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condiciones de hegemonia y servidumbre a hombres y mujeres de la
poblaciénindigena (Ayala, 2014). Posteriormente a esta construccion,
debido a la imposibilidad de negar la existencia y diversidad cultural
de los pueblos y nacionalidades, “se penso que todo el mundo debia
tratar de aproximarse al estereotipo de ‘lo ecuatoriano’ e ‘integrarse’
a la sociedad dominante” (Ayala, 2014:12), manteniendo la ideologia
racial que permitié “uniformar las costumbres, lengua y formas de
organizacion social de todos los ecuatorianos” (Ayala, 2014:9). Es
decir, se invisibilizé a los pueblos y nacionalidades y con ellos las
diferentes caracteristicas identitarias de mujeres y hombres.

Por consiguiente, y de acuerdo con la literatura existente sobre la
representacion de las mujeres indigenas ecuatorianas en medios de
comunicacion, historicamente, “el sector dominante blanco-mestizo
ha construido imaginerias®’ sobre las diferencias étnico - raciales, en
las que los indigenas han sido representados como sujetos ahistoricos,
anclados en la reproduccion de prdcticas ‘ancestrales’, reminiscencias
de un pasado ‘mitico’ y ‘remoto’” (Pequefio, 2007: 11).

En este contexto, los levantamientos indigenas del Ecuador
de la década de los noventa pusieron un énfasis especial en el
reconocimiento de la pluriculturalidad®® como bandera de lucha.

357 Se entenderd como imagineria a las representaciones sociales, mediaticas
y culturales que se han configurado en torno a las mujeres indigenas. Estas
representaciones han generado imaginarios sociales que histéricamente han
configurado un deber ser de las mujeres indigenas adscrito a roles subalternos,
cultural y socialmente (De la Cadena, 1994; Pequefio, 2007). Un imaginario social
se define como “un conjunto de valores, instituciones, leyes, simbolos y mitos
comunes a un grupo social mds o menos concreto y, en parte, a su correspondiente
sociedad” (Saint, 2010: 433).

358 La pluriculturalidad se entendera como la convivencia armédnica y las
interrelaciones entre distintos pueblos y nacionalidades indigenas, afros,
montubios, blanco-mestizos, etc., dentro del territorio nacional.
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Estas acciones de valoracion identitaria desde los propios indigenas,
han implicado que:

El mondlogo iconogréfico del S. XIX y aun el ventriloquismo
liberal del S. XX, estén siendo reemplazados por un discurso
dialdégico entre culturas auténomas y una cultura nacional
que todavia se debate en la paradoja de la homogeneizacion
igualitaria y democratica, y la exclusion que heredd de la
colonia (Muratorio, 1994: 20).

Cabe mencionar que se entiende por mondlogo iconografico a
la imagen o representacién tradicional y hegemdnica que se ha
elaborado, en este caso de las mujeres indigenas, por parte de la
sociedad blanca-mestiza dominante (De la Cadena, 1991; Muratorio,
1994). Asimismo, se entiende por ventriloquismo liberal a la forma
de representar y hacer hablar a las poblaciones indigenas de parte
del Estado, con el fin de que a través de este ejercicio de ventriloquia,
el sector indigena se adapte al proyecto nacional blanco mestizo y
lo acoja como propio (Guerrero, 2010). Finalmente, se entiende por
cultura auténoma a los diversos pueblos y nacionalidades indigenas
del pais, y como cultura dominante a la cultura de la sociedad blanco-
mestiza ecuatoriana.

En este contexto, fue en la década del 2000 cuando se evidenciaron
tres acontecimientos sociales y politicos que pusieron en el debate,
desde distintas dpticas, el tema de la identidad nacional. Uno fue el V
Censo de Poblacion realizado por el Instituto Nacional de Estadisticas
y Censos, cuya finalidad fue, entre otras, la de “producir informacion
estadistica que posibilite el estudio y la comprension de una realidad
latente, la existencia de una poblacion perteneciente a los distintos
pueblos y nacionalidades indigenas en el Ecuador. Estudio que se

lo adelanté con una variable novedosa, la autoidentificacion”3>°
(INEC, 2006). El segundo hito fue “el nombramiento, en el afio 2003
de los lideres indigenas Nina Pacari y Luis Macas como Ministros
de Estado; y, finalmente, el concurso Internacional de Belleza Miss
Universo - Ecuador 2004. Eventos en los que la sociedad dominante
y el Estado, propusieron una imagen de nacion y de incorporacion de
‘lo indigena”’*%° (Pequefio, 2007: 13).

Estas acciones se configuraron como una ruptura en las concepciones
“blancas, urbanas y elitistas de la nacion”, elaboradas histéricamente,
y se constituyeron en “una fractura en los imaginarios nacionales”
(Radcliff & Westwood, 1999: 21), lo cual permitié un didlogo al
interior de la sociedad que trascendié al ambito politico y que supuso
la construccion de “nuevos tipos de representacion de la identidad
nacional y las diferencias étnico-raciales que alberga” (Pequeiio,
2007: 12).

Dentro de este contexto, se puede evidenciar que respecto a las
representaciones de las mujeres indigenas, “la imagineria les asigna
el rol de reproductoras biolégico-culturales de su grupo” (Pequefio,
2007: 19). También se ha encontrado que estos imaginarios han
ligado a las mujeres indigenas con el universo de las tradiciones
rurales, caracterizandolas por la conservacion de habitos como el

359 Autoidentificacion es la manera como una persona se define a si misma a partir
de la experiencia personal, social, y cultural. De acuerdo con Apolo Espinoza, la
autoidentificacion se la podria entender como “el sentimiento de pertenencia e
identificacion de individuos con la colectividad” (Espinoza, 1995: 199).

360 Andrea Pequefio, en su libro “Imdagenes en disputa, representacion de mujeres
indigenas ecuatorianas”, realiza un recorrido de las imagenes sobre mujeres
indigenas producidas entre 1999 y 2004 que fueron publicadas en un diario de
circulacion nacional desde las cuales establece algunas caracteristicas de los
procesos de representacion (Pequefio, 2007: 23).
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idioma kichwa, la vestimenta, las labores de manutencion de los
hijos, etc. De tal manera, su imagen “aparece con mayor frecuencia
manipulada, en muchas ocasiones como carente de historicidad y,
por consiguiente, estancada en el tiempo” (Pequefio, 2007: 17).

Representaciones que han construido un modo indigenizado a través
del cual las élites representan a las mujeres indigenas que “apelaria
mayoritariamente a la mujer como emblema de las colectividades y
logotipo turistico de coloridas diferencias étnico-raciales al interior
de la nacion” (Pequeio, 2007: 11). Lo que expone una concepcién
folklorizada®®* de concebir a la mujer indigena.

Alrespecto, es necesario sefialar que mientras a las mujeres indigenas,
acorde a una caracteristica socio “ cultural de lo femenino que las
considera reproductoras (desde el ambito bioldgico y/o cultural)
de su grupo, se les impone que deben preservar la cultura; a los
hombres indigenas, por el contrario, al haber experimentado mayor
movilidad social, mantienen su posicidn de ser los destinatarios del
capital social al acceder a la educacién, aprender el idioma castellano,
acceder a espacios urbanos, etc. (De la Cadena, 1991). Elementos
que, segun Andrea Pequefio, harian percibir como “mds indigenas”
a las mujeres que a los hombres, “no tanto por su ubicacién social y
econdmica, sino por una caracteristica cultural que se basa en una
tendencia adscrita al género femenino y que se centra principalmente
en la capacidad asignada de preservar la cultura” (2007: 19).

361 “La folklorizacidn, instalada en el sistema de relaciones intersubjetivas, es
un dispositivo que activa la enajenacion de las representaciones y las prdcticas
desconectdndolas de sus historias y procesos locales, produciendo su fragmentacion,
su discriminacion y la seleccién de algunas, muy pocas, para ‘envolverlas’ con otra
estética hasta convertirlas en mercancia” (Romero, 2016: 18-19).

Por consiguiente, se evidencian dos intersecciones iniciales que
inciden en la concepcidny la representacién de las mujeres indigenas:
ser mujer y ser indigena, con lo que se le adscribe, ademas, ciertas
representaciones relacionadas con el género, como las que se han
sefialado anteriormente en el marco tedrico y en la referencia
histérica de la mujer.

Si bien esta normativizacion de la representacion femenina
indigena se ha plasmado en periddicos, textos escolares, e inclusive
documentos e imagenes generadas desde organismos indigenas, en
la actualidad, se han generado procesos de autorepresentacion que
estan contrastando con la representacién tradicional.

El poder de la representacion

En este apartado se realiza un recuento de las distintas
representaciones de las mujeres indigenas en medios de
comunicacion social del Ecuador, a partir del analisis realizado al
respecto, por diversos autores.

Los siguientes contenidos analizados estan basados en textos
e imagenes que fueron difundidos a través de dos medios de
comunicacion impresos de circulacion diaria: El Comercio de la ciudad
de Quito, y El Universo de la ciudad de Guayaquil, entre 1999 y 2004.

Muiieca Barbie vestida con ropa de la cultura otavaleina

Una de las referencias encontradas es la publicaciéon de una imagen
publicitaria elaborada por una empresa de cosméticos, difundida el
primero de enero del 2004 en el diario El Comercio, bajo el slogan:
“Celebramos que la belleza ecuatoriana sea universal”. La misma que
muestra la imagen de la muieca Barbie, con rasgos notoriamente
blancos, vestida con indumentaria que representaria a la mujer
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otavaleiay que fue elaborada a propdsito del concurso Miss Universo
realizado en el Ecuador en ese afio (El Comercio, 01/01/2004).

Imagen Nro. 1119

Mufieca Barbie vestida con ropa de la cultura otavalefia

Sobre esta imagen, se puede sefialar que se presenta a una Barbie,
de tez blanca y facciones occidentales, vestida con ropa caracteristica
de los otavalefios, un grupo étnico del Ecuador, cuyas caracteristicas
faciales y fisicas, poco o nada tienen que ver con las de un rostro
indigena.

Si se toma en cuenta que la mufieca Barbie “se ha convertido
en una referencia de belleza para nifias de todas las edades”®,

362 De acuerdo con Pamela Uchba-Craveiro: “puede ser vista como un estereotipo
de belleza que las chicas quieren seguir, llevadas a creer que si son como Barbie
serdn mds felices” (2011: 4).

constituyéndose desde su surgimiento, después de la segunda
Guerra mundial, en “uno de los juguetes mds populares [que] desde el
momento de su creacion, se convirtio en un icono cultural”, también
es “el primer juguete globalizado (...), un simbolo de la belleza, de la
juventud y del éxito, adorada por nifios y adultos en todo el mundo”
(Uch6a-Craveiro, 2011: 5). En este contexto, la mufieca Barbie
establece parametros de belleza aceptados globalmente (Brown,
2004).

Ahora bien, considerando que esta imagen surge bajo el slogan:
“Celebramos que la belleza ecuatoriana sea universal”, se identifica
que esta publicacidn es un claro intento de representar e incorporar
la diversidad cultural del pais a un discurso global. No obstante, se
presenta bdsicamente la misma Barbie, con una capa de pintura
distinta, cabello de otro color y vestimenta de un grupo indigena
de la sierra del Ecuador. Es decir, se utiliza su mismo molde original,
conservando sus facciones establecidas culturalmente y reconocidas
globalmente, y su estilizacidn caracteristica.

Este tipo de representaciéon se adscribe al modelo histérico
de una sociedad dominante, en el sentido de que esta imagen
“como estrategia publicitaria, activa patrones tradicionales de
representacion, tanto para las mujeres como para los indigenas”
(Goetschel et al., 2007: 107).

Esta forma de representacidon “constituye un intento de un grupo
determinado, en este caso hegemonico, de tratar de incorporar y
apropiarse de lo otro, de lo distinto, pero sin aceptar realmente las
diferencias, sino incorpordndolo segun sus propios pardmetros, es
decir, transformdndolo” (Brown, 2004: 6).
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Representacion de la mujer indigena en mapas territoriales

El analisis contempla dos mapas territoriales®®® publicados por
El Comercio: el Mapa Etnografico y Productivo del 8 de marzo del
2000; vy, el Mapa de Nacionalidades del Ecuador del 20 de mayo del
2001, los que se elaboraron sobre la base de los resultados del Censo
Poblacional del Ecuador en 2001, el cual, por primera vez, incluyé la
variable de autoidentificacidn étnica3®.

Es importante resaltar que se debe tomar en cuenta el punto de
enunciacion desde el cual se emite una informacion, en este caso,
“acerca del ‘otro indigena’ distinto al sujeto emisor y canal de estas
representaciones” (Pequefio, 2007: 23), lo que puede determinar
diversos sentidos y significados de los contenidos sefialados
anteriormente.

En este contexto, respecto a los mapas territoriales, el Mapa
Etnogrdfico y Productivo fue publicado como parte del articulo
titulado: “Pueblos sin cifras oficiales”, denominacion que coloca
a las diferentes culturas indigenas del Ecuador, denotativamente,
como conjuntos de personas carentes de datos reconocidos o
autorizados. El titulo Mapa Etnogrdfico y Productivo, hace referencia
a un grafico del territorio ecuatoriano, que presenta una descripcién
de las actividades productivas agricolas que realizan cada uno de los
pueblos y nacionalidades indigenas. No obstante, la determinacién
del titular de “etnogrdfico”, implica que deberia presentar un estudio
descriptivo de las costumbres y tradiciones de los pueblos, situacién
gue no contempla, como se puede apreciar a continuacion:

363 En relacion al censo poblacional del afio 2001.

364 El andlisis parte del hecho de que las imagenes publicas difundidas por diversos
periddicos “pueden ser leidas como un mensaje” (Barthes, 1986), ‘un espectdculo
del otro’ (Berger 1975).
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La publicacidn es unainfografia donde se aprecia el mapa del territorio
del Ecuador, identificando la ubicacion de pueblos y nacionalidades
indigenas del pais por colores y asignando el color blanco a provincias
y territorios donde no habria presencia indigena. En el contorno del
mapa se aprecia imagenes de personas que representarian a los
diversos pueblos y nacionalidades indigenas, y junto a ellas, resefias
de los productos agricolas producidos y consumidos por cada
poblacién. Dentro de los pueblos y nacionalidades kichwas se coloca
a los Panzaleo, Puruha, Otavalos, Saraguros, Cafiaris, Warankas y
Chibuleos, representados en su mayoria con rostros de mujeres.

Este mapa da realce a la actividad agricola productiva de los pueblos
y nacionalidades, dejando en segundo plano su riqueza cultural,
sus tradiciones y costumbres. Segun Andrea Pequefio (2007), entre
el titulo: “Mapa etnogrdfico y productivo del Ecuador” y la grafica
de este mapa territorial, existe un vinculo establecido que refleja
una relacién directa entre pertenencia étnica y el rol de produccion
agricola, asignado tradicionalmente a los pueblos indigenas.

En este mapa aparecen los rostros de las personas que representan
a los diversos pueblos y nacionalidades, de ellos cabe resaltar que
siete son de mujeres y uno de una nifia. Al igual que en los rostros
masculinos, en los de las mujeres resaltan marcadores étnicos
identitarios como el uso del sombrero, ademas, las imagenes de las
mujeres en el mapa resaltan su cabello y las joyas que utilizan como
parte de su vestimenta tipica.

Si se toma en cuenta que “el ser humano se apropia de la cultura
y de sus simbolos para construir su aparato cognitivo y mental”, y
que “nuestra identidad se va formando a partir de elementos que
recogemos del medio ambiente y de la cultura” (Brown, 2004: 6),
este tipo de informacién, que asocia a los pueblos y nacionalidades

con un Unico rol: el de produccién agricola adjudicada a su zona de
pertenencia, y que no refleja su historia, tradiciones y costumbres,
no ayuda a visibilizar su riqueza cultural sino que los representa como
meros encargados de la produccién agricola.

La siguiente infografia analizada es el Mapa de Nacionalidades que
fue publicado junto al articulo “Los quichuas y sus distintos rostros en
el pais”. Tanto la imagen como el texto forman parte de un proyecto
turistico-informativo que el diario EI Comercio realizd sobre las
diversas nacionalidades y pueblos indigenas del Ecuador.

Imagen Nro. 121

Mapa de Nacionalidades del Ecuador publicado por El Comercio, el 20 de mayo del
2001

En esta ilustracion se aprecia nuevamente el mapa del Ecuador,
y por colores se identifica la ubicacién de los diferentes pueblos y
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nacionalidades indigenas del pais. Alrededor del mapa se aprecian
imagenes de los diferentes pueblos y nacionalidades que conforman
“Los Kichwas”, con la vestimenta tradicional de cada uno de ellos. En
el margen derecho se referencia a otros pueblos y nacionalidades,
aparecen en la parte superior una familia perteneciente al pueblo
Awa, ubicado en la provincia de Esmeraldas; debajo de ellos un
Siona perteneciente a la region amazdnica, y por ultimo, en la parte
inferior, un grupo de Tsachilas, pertenecientes a la provincia de Santo
Domingo de los Tsachilas.

Cabe mencionar que esta infografia ilustra a los distintos pueblos
kichwas de la sierra ecuatoriana mediante figuras femeninas, los
cuerpos de mujeres indigenas. Asi, “ellas son el recurso para ilustrar
identidades colectivas y para establecer fronteras étnicas y raciales,
y consecuentes lugares al interior de la nacion” (Goetschel et al.
2007: 96), cumpliendo con su rol de reproductoras culturales de su
grupo. Ademas, debido a que del total de pueblos y nacionalidades
representados por mujeres, 13 en total, se observa que siete
aparecen junto a nifias o nifios, presumiblemente sus hijos. Ademas,
estas mujeres se encuentran hilando, danzando vy tejiendo. Es decir,
este mapa, por un lado, muestra a las mujeres indigenas vinculadas
a labores como la manutencion de los hijos, y por otro, también
las relaciona con la actividad productiva agricola, la produccion de
textiles y las danzas tradicionales.

Por consiguiente, esta ilustracion de los pueblos y nacionalidades
a través de la presentacion de mujeres de diversos pueblos y
nacionalidades, trasforman a la mujer en una especie de logotipo
turistico del pais, pues sus cuerpos y trajes, repercuten en una
representacion que las “(...) convierte en simbolos de una cultura
tradicional-rural arcaizada y que al escencializarlas las trasforma en

un icono pictdrico y estdtico” (Pequeio, 2007: 45). Es decir, este tipo
de representacion folckloriza a los pueblos y nacionalidades.

El utilizar en los mapas estos recursos ilustrativos [y textuales]
da cuenta de cdémo la mujer indigena esta destinada a ejecutar
su tarea social, la que en su caso especifico implica no solo ser
reproductora bioldgica y cultural de su etnia. Es su cuerpoy el
vestuario que porta, la marca de las diferencias culturales (...)
y también el emblema de su rol de reproductora (Pequefio,
2007: 45).

En este sentido, es necesario sefialar que otra de las representaciones
que estos mapas generan es la feminizacion del territorio, ya que
la vision tradicional concibe a la nacién como mujer, como una
madre. Asi, “la utilizacion de las mujeres indigenas como guardianas
y reproductoras pasivas de la colectividad (...) constituye una
racializacion y feminizacion de la geografia nacional” (Pequefio,
2007: 60).

Esto ha significado que se asigne a las mujeres “roles de guardianas
y reproductoras de lo existente” que pasan a ser “cuerpos
comunitarios vinculados al espacio rural” (Goetschel et al., 2007:
117). Representacion que, ademds de asignarles a las mujeres
indigenas roles de guardianas y reproductoras, de desprenderles de
su independencia para volverlas colectivas, las ubica en un espacio
especifico, el rural, con la carga negativa que este espacio conlleva
(Muratorio, 1994).

La forma fronteriza de representacion que se elabora en ambos
mapas, el primero con la exposicion de los rostros indigenas, y el
segundo resaltando su vestimenta y las labores a las que se adscribe
a la mujer indigena, reafirma la tesis de Stuart Hall, de que en este
tipo de representacion existe un doble proceso identitario en el que
se marca la pertenencia territorial y étnica para los distintos grupos
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de la naciéon (1997). De tal manera, las dos infografias “(...) ordenan
territorialmente el caos de la diferencia y con ello normativizan una
imagen de la poblacion y el territorio. En virtud de ello, pueden ser
leidos como un rito de organizacion étnico-racial y espacial de la
nacion” (Pequefio, 2007: 40).

Otra de las formas de representacidon de las mujeres indigenas es
la de “las reinas indigenas” y posteriormente la de “las lideresas
indigenas”. A continuacién se analizan dos concursos de belleza
indigena: Sumak Warmi del 2003 e Inty Nusta del 2004, mismos que
recibieron cobertura, en relacidon con el evento de Miss Universo
Ecuador 2004, tanto por parte del Comercio como del Universo.

Concursos de belleza indigena

Es importante mencionar que uno de los eventos que causo
conmocién en el Ecuador en el 2004 fue el certamen “Miss Universo”
35 que por primera vez se realiz6 en el pais y que permitio visibilizar
algunos conflictos relacionados con la representaciéon de la mujer
indigena en medios de comunicacién. “En esa ocasion, las imdgenes
del pais iban a ser transmitidas a una audiencia de millones de
televidentes en el mundo” (Moreno, 2007: 84), por lo que se puso en
marcha diversas estrategias comunicativas para promocionar al pais
internacionalmente®®. De tal manera, “el discurso oficial ecuatoriano
remarco el tema de la identidad nacional desde la dptica neoliberal,
desde el deseo y la necesidad de posicionarse en el mercado global”
(Pequefio, 2004: 115).

365 “los concursos de belleza son espectaculos en los cuales el cuerpo femenino se
convierte en un operador simbdlico para ideologias y proyectos politicos mas
amplios” (Moreno, 2007: 82).

366 Segun Radhika Paraneswaran (2001), ganar la sede del concurso habia sido una
estrategia del gobierno para promocionar al Ecuador y renegociar su posicion
marginal en el orden econdmico global.

Segun Maria Moreno (2007), paralelamente, los medios de
comunicacion establecieron en sus agendas diversas tematicas que
recalcaban la importancia de mostrar lo mejor del Ecuador al mundo.
“Los discursos de las autoridades publicas trataron de obtener
consenso a través de la idea de la calidez de los y las anfitrionas,
la belleza de los paisajes y la rica tradicion cultural de la nacion”
(Moreno, 2007: 84).

El evento causé que las ciudades que recibian la visita oficial de las
candidatas sean arregladas y pintadas, de igual manera el Estado
debid realizar altas inversiones en la adecuacion y construccion
de edificaciones en las ciudades sedes. Dichas acciones fueron
rechazadas por las mujeres indigenas “mientras al mismo tiempo
el gobierno se hacia de oidos sordos ante las necesidad urgentes
de una poblacion masivamente empobrecida” (Moreno, 2007: 85).
Esto implicé que en Ecuador se expresen algunas representaciones
sociales e imagenes de la nacion ecuatoriana, pues en este concurso
se hizo ain mas evidente la relacidn entre el orden racial/espacial y lo
transnacional (Moreno, 2007: 84). En esta coyuntura, los periddicos
El Comercio y El Universo, aparte del certamen internacional
mencionado, cubrieron dos concursos de belleza indigena que se
realizaron en la sierra ecuatoriana: el Sumak Warmi®*’, realizado en
el 2003, y el Inty Nusta®®, realizado en el 2004.

Respecto al Sumak Warmi, fue un concurso organizado por la
administraciéon provincial de Chimborazo, en el que participaron
concursantes de diversas comunidades de la provincia3®. Sobre este

367 Mujer Bella.
368 Princesa del Sol.

369 Acorde a lo publicado por El Universo el 27 de marzo de 2003, las participantes
fueron de: Atapo, Cacha, Calpi, Colta, Columbe, Chambo, Galte, Guano, Licto,
Muyucancha, Puruhai y Tiquizambi.
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evento el diario El Universo dedicé pequefias notas periodisticas
acompanadas de fotografias.

En la primera nota se observa a las trece concursantes en una foto
en blanco y negro dentro de un auditorio, las candidatas lucen sus
atuendos tradicionales y detras de ellas se aprecia la imagen de
Monsefior Leonidas Proafio, personaje considerado como un cura
defensor de los indigenas.

Imagen Nro. 122
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Imagen publicada por El Universo, el 27 de marzo del 2003

El titular de la nota: “Riobamba eligird reina indigena”, enfatiza el
cardacter étnico del concurso. En el cuerpo de la noticia se establece
gue el evento se realiza en homenaje al Mushuk Nina, que en la

cosmovision andina es el inicio del nuevo afio andino®”°. Renglones
mas abajo se sefiala que “se elegird a la primera Reina Indigena de
Chimborazo”, lo que constituye un hito histérico para la provincia.
Al respecto Mark Roger afirma que este tipo de eventos pueden
ser usados por los grupos indigenas para cuestionar las ideologias
locales y nacionales sobre la superioridad blanco mestiza (1999).
Es decir, estos concursos no estarian interesados en la belleza de
la misma manera que los eventos mass-mediaticos (Moreno, 2007:
87).

De igual manera, el articulo realiza una referencia superficial a
la cosmovision y filosofia indigena, asi como también nombra a
las participantes y a los pueblos y nacionalidades a los que ellas
pertenecen.

El 30 de marzo de 2003, diario El universo publica la segunda nota
que consiste en un articulo de mayor extension que el anterior. La
nota periodistica se acompafia de una fotografia de las participantes
que alcanzaron los tres primeros lugares: “Maria Guamdn, Sefiorita
Nuevo Aho; Miranda Cepeda, Sefiorita Flor Hermosa; y Diana Tene,
Reina Indigena”, mismas que visten trajes tradicionales de su cultura.
Ademas, se incluye un pie de foto donde se establece los nombres de
las tres ganadoras.

370 Al respecto, Maria Moreno (2007) sefiala que en algunos concursos locales o
regionales de belleza en poblaciones con componentes mestizos e indigenas,
tanto los concursos de belleza mestizos como los indigenas forman parte de
las festividades religiosas y civiles, lo que explica la coyuntura que apuntald la
realizacién del evento.
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Imagen publicada por El Universo, el 31 de marzo del 2003

El titular: “Diana Angélica Tene, elegida reina indigena de Chimborazo
en una ceremonia masiva” establece el nombre de la ganadora del
certamen vy califica al evento como “una ceremonia masiva”, frase
que indica la participacion de una gran cantidad de personas en el
evento.

Esta nota describe el concurso de belleza, combinando textos
en castellano y en kichwa, con las palabras mencionadas por el
presentador Efrain Daquilema3*: “Alli tuta mashikuna”??, el tiempo
que tomd la eleccion, el numero de asistentes “2500 nativos”,

371 Autoridad provincial de Chimborazo.
372 Buenas noches amigos.

la secuencia y el desarrollo del evento, la preparacion de las
concursantes, los nombres de las ganadorasy el pueblo o nacionalidad
a la que pertenecen, finalizando con la descripcién de los productos
con los cuales las participantes se alimentaron: “mdchica, sopas de
quinoa, cebada, papas y otros productos” (El Universo, 30/03/2003)

Ademas, el texto menciona: “Diana Angélica Tene, de la parroquia
Cacha (Riobamba), de 17 afios y estudiante de cuarto afio de
secundaria, fue elegida reina indigena y coronada con simbolos
reales autoctonos: sombrero (corona), bayeta (capa) y tupu (cetro)”
(EI Universo, 31/03/2003). Es decir, tanto en el texto como en la
imagen se aprecian elementos identitarios de las mujeres indigenas:
su vestimenta tradicional, su cabello largo, el uso del sombrero,
elemento simbdlico indigena que reemplazaria a la tiara o corona de
los reinados blancos-mestizos, etc.

Al respecto, Maria Moreno (2007) establece que mientras que en
los concursos de belleza mestizos las participantes se visten como
mujeres indigenas en el segmento de traje tipico, en los concursos
indigenas las participantes se visten y bailan en las versiones mas
tradicionales de sus propios vestidos, es decir, se evidencia el
esquema impuesto para la sociedad indigena, en el que la mujer es
responsable de conservar las tradiciones y su cultura.

Llama la atencion que en esta nota exista una referencia hacia los
asistentes al evento como “nativos”, término que posee una carga
colonial, acorde con el discurso que relaciona a lo indigena con
lo salvaje, como aquel que necesita de la civilizacion para salir de
su atraso (Botero, 2001; Wade, 2007; Muratorio, 1994). Es decir,
el escribir “2500 nativos” en lugar de indigenas, o asistentes,
connotativamente asigna a los indigenas esta representacién de
salvajes o no civilizados.
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Debido al constante énfasis en los elementos que componen la
vestimenta de las mujeres, misma que las vincula “potencialmente
al rol de reproductoras bioldgicas y culturales de su comunidad”, y “a
ser las custodias de la cultura y tradiciones de su pueblo”, se generd
una representacion que “adscribe a las mujeres indigenas, y sus
actividades, al admbito privado-reproductivo” (Pequefio, 2007: 80).

De igual manera, diario El Comercio publicé una nota periodistica
sobre el evento, el 31 de marzo de 2003, con el titular: “4 comunas
y dos cantones eligieron a su Reina India”. En su publicacion, este
medio hace referencia a hechos suscitados en el concurso: “lanzaron
gallinas vivas y tortillas de maiz al publico que las aplaudia” (El
Comercio, 31/03/2003).

Esta forma de mostrar el evento gira en torno a la ruralidad asignada
a las participantes, asi como también al grupo étnico al que
representan, circunscribiéndolas con ello nuevamente al espacio
rural, y “al espacio doméstico-comunitario(...)”. Representacion que
espectaculariza los eventos indigenas y los diferencia de los blanco-
mestizos, asignandoles una representacién de ruralidad relacionada
con lo no civilizado y folcklorizando sus tradiciones y costumbres.

Por otra parte, al cubrir solamente eventos de participacién femenina,
y no otros eventos de los diferentes pueblos y nacionalidades en
los que participen hombres y mujeres o solamente hombres, se da
nuevamente una especie de “feminizacion en la representacion de las
nacionalidades y pueblos indigenas del Ecuador” (Pequefio, 2007: 80).

En lo referente al certamen de la Inty Nusta, que se desarrollé en
la localidad de Chibuleo, provincia de Tungurahua, como uno de
los eventos del Encuentro Internacional de Danza Indigena, mismo
que convoco a paises como Bolivia, México, Perd, Canada y Estados

274

Unidos, el diario EI Comercio, en la cobertura de este evento, el dia
22 de julio de 2004, publicé una nota con el titulo: “Los pueblos
indigenas de América en Chibuleo”:

Imagen Nro. 124
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Articulo publicado por el diario El Comercio, el 22 de julio de 2004
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La nota empieza informando que durante tres dias se realizara en
Chibuleo el Festival Internacional de Danza Indigena, asi como
también el concurso de la Inty Nusta, en el que “las 16 princesas del
Inti del Ecuador, competirdn por la nominacién”, y “participardn en
un ritual en el cerro Carihuairazo”. Luego, se enuncia que ademas
del evento de belleza se pondrd en escena la performance de grupos
de danza provenientes de localidades de Imbabura, Tungurahua y
Cotopaxi; por ultimo se sefiala que los Yachaks o curanderos atenderan
a los participantes del evento y se referencia a las fundaciones que
permitieron hacer posible este festival.

En lo referente a la representacion de las mujeres, se sefiala
que 16 de las participantes concursaran por la corona y que
ademds seran parte de un ritual en el cerro Carihuairazo.
Esta forma de referenciarlas las vincula con elementos rituales
andinos que son parte de su cultura, proporcionando una vez mas un
énfasis en el papel identitario que como Nustas se considera deben
exhibir y conservar3,

Cabe resaltar que a diferencia del evento anterior, los nombres de las
candidatas a Inty Nustas nunca aparecen en los textos de las notas
periodisticas. Esto, de acuerdo con Andrea Pequefio, “se constituye
como una especie de invisibilizacién”, debido a que a diferencia de la
nota de El Universo, en este articulo se invisibiliza la identidad tanto
de las participantes como de las Nustas recientemente embestidas
(2007:82).

373 Respecto a este evento, en el marco del Concurso Internacional de Belleza Miss
Universo, (...) el diario El Comercio, publicé una nota periodistica destinada a dar
a conocer la eleccion de la Reina Indigena de Ecuador: “Este mes se elegird a la
Miss Ecuador indigena” (EI Comercio, 07/07/2004), “el titulo de la crénica asi
como la naturaleza de la convocatoria, refieren directamente al certamen Miss
Universo” (Pequefio, 2007: 81).

De igual manera, en la cobertura del evento, a pesar de que las
concursantes fueron todas participantes nacionales, debido al
objetivo del concurso, que giraba en torno a la promocién turistica
del Ecuador, los textos enfatizaron en el caracter internacional del
evento. El establecer y destacar que el evento sea internacional
podria tener dos propdsitos: situarlo en el espacio publico como
un evento de mucha importancia para la region y como un evento
que muestra las diversas representaciones de la mujer indigena
de las diferentes culturas indigenas de los paises invitados. En este
sentido, se representd a la mujer indigena como un ser pictérico y
exoético debido a que “los atuendos, asi como el paraje (...) sugieren
un espacio onirico, mitico y a-histdrico, fuera de lo real cotidiano”
(Pequefio, 2007: 86).

Cabe mencionar que en los dos medios que cubrieron los concursos
de belleza indigena, se identifica que existe una similitud en la
representacion respecto a la vestimenta que, segin Maria Moreno
(2007), es el elemento mas importante para constituir el ideal de ser
auténtica mujer en las poblaciones indigenas, es decir, la vestimenta
se constituye como un elemento de “indianidad”. Asi, su ropa se
transforma en “un demarcador explicito de pertenencia étnica racial,
y, consecuentemente, social”, esta forma de representarlas, al mismo
tiempo, constituye una forma de “rescatar un pasado indigena
glorioso y, consecuentemente, legitimar una historia remota y digna
para los blanco-mestizos del Ecuador” (Goetschel et al., 2007: 104).

De tal manera, “el llamado a la autenticidad no hace uso de las
experiencias cotidianas de las mujeres indigenas, sino mds bien de
un ideal del ser mujer indigena que toma elementos de identidades
atemporales. El esfuerzo para recuperar una tradicion unica vuelve
objetos a los cuerpos y prdcticas de las mujeres” (Moreno, 2007: 89).
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Representantes indigenas

Otrarepresentacion de las mujeres indigenas en medios surge a partir
de un hecho social, politico e histdrico: la designacién como Ministra
de Relaciones Exteriores de la lideresa indigena Nina Pacari®*”* y de
Luis Macas®”®, como Ministro de Agricultura por parte del gobierno
de Lucio Gutiérrez.

A partir de esta designacion, el diario EI Comercio publicé un
articulo que se tituld: “La Nina y el Patron Luis”, en el que se lee
el siguiente enunciado: “jQuién lo diria!, Nina Pacari dard drdenes
a los perfumados de la cancilleria (...). La Nina mientras tanto,
ordend que las indigenas que pasaban cafés en la Cancilleria dejen
inmediatamente todos esos menesteres” (El Comercio, 03/01/2003).

A nivel textual, el enunciado sefiala: “jQuién lo diria!, Nina Pacari
dara ordenes a los perfumados de la cancilleria”, frase que implica
un ejercicio de asombro, incredulidad y conmocidn por el hecho de
gue una mujer indigena, tras la designacién gubernamental, sera
la persona que en su calidad de Ministra ordene a los tradicionales
funcionarios blanco-mestizos de la Cancilleria.

El enunciado: “La Nina mientras tanto, ordend que las indigenas
que pasaban cafés en la Cancilleria dejen inmediatamente todos
esos menesteres”, por una parte implica una manera informal y
no diplomatica de dirigirse a una Ministra de Estado, nombrandola
como “La Nina”, una manera de referirse a las personas en dmbitos

374 Nina Pacari es una lideresa indigena e intelectual nacida en Cotacachi provincia de
Imbabura. Fue de las primeras mujeres indigenas en obtener un titulo universitario
en jurisprudencia, participé activamente en los movimientos indigenas del 90y 99,
asi como también formo parte de las y los lideres indigenas que conformaron la
Confederacion de Nacionalidades Indigenas del Ecuador (CONAIE).

375 Luis Macas esun liderindigena, intelectual, politico ecuatoriano de la nacionalidad
kichwa nacido en Saraguro, provincia de Loja.
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de cercania y/o confianza. Por otra parte, si se toma en cuenta
que el objetivo de la decisién tomada por la Ministra, implica un
reconocimiento de las mujeres indigenas que trabajaban en la
Cancilleria, a quienes a través de la historia social y culturalmente se
les ha asignado roles domésticos, entre ellos los de servicio, lamanera
en que el medio describe esta orden, deslegitima lexicalmente la
decision de la Ministra.

Ademas, esta forma de enunciar a la lideresa indigena y el lenguaje
utilizado en el encabezado que titula el articulo, “apelan a las
relaciones de poder propias del sistema de hacienda vigente en
Ecuador hasta 1963”, asi la ex Ministra Nina Pacari fue representada
de una manera peyorativa como “La Nina”, pues “este modo de
nominarla lleva la carga implicita de la indigena doméstica y, como
tal, la desplaza y circunscribe en la subordinacion. Asi, la sorpresa
frente al ascenso del poder institucional y, de manera especial, la
referencia peyorativa a la nueva Canciller de Ecuador, reiteran la
representacion de los indigenas como sujetos subalternos” (Pequefio,
2007: 104).

Sobre la designacién de Nina Pacari y Luis Macas como ministros
de Estado, Andrea Pequefiio sefiala que el discurso representacional
mediatico de este suceso, tiene una correlacion visual con dos
caricatura elaboradas por EI Comercio, la primera titulada: “E/
ultimo Alarido de la Moda”, que muestra a un indigena bajo de
estatura vistiéndose y observandose frente a un espejo; v, la segunda
caricatura, publicada en el marco de la Asamblea de 1937-1938,
cuando un grupo de indigenas demandé al Estado, a través de una
carta, el reconocimiento de Luis Felipe Huara Duchicela XVI*’® como
representante de los indigenas en el Congreso Nacional.

376 Supuesto descendiente de la nobleza Shiry e Inca.
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Imagen Nro. 125

La primera imagen presenta a un indigena que viste “un sombrero
alargado que recuerda a los elegantes sombreros de copa, un poncho
que se ha transformado en una suerte de capa terminada en puntas a
modo de frac, y el uso de zapatos que le quedan grandes” (Pequeiio,
2007:105), junto a la frase: “el ultimo alarido de la moda”, elementos
qgue remiten a la importancia de los cargos publicos que ambos
ministros asumieron (Nina Pacari y Luis Macas), lo que se grafica en
el vestuario del indigena de la imagen. Esta forma de representarlo
sugiere que la vestimenta, asi como los zapatos que el indigena usa,
no le son propios y por ello le quedan grandes. Lo que connota la idea
de que “su presencia en cargos politico-publicos y en el poder no es lo
propiamente suyo, es interesante que se hable de un alarido y no de
un grito. En este contexto, claramente el uso de este término connota
una animalidad” (Pequeiio, 2007: 105).

En la segunda imagen se presenta al real Duchicela claramente
disminuido en estatura, frente a un alto congresista vestido
impecablemente con un frac, quien al mismo tiempo se encuentra
sirviendo un “locro constitucional”. Esta forma de representar
“caracteriza a Duchicela como un indio miserable y por ello
minimiza su naturaleza y funcion politica” (Prieto, 2004: 130).
Cabe mencionar que si bien esta imagen no hace referencia a la
designacion de los Ministros indigenas en 2003, cobra importancia
debido a que evidencia una continuidad en la representacion del
indigena.

Esta correlaciéon grifica de las dos caricaturas denota la idea
hegemonica respecto a que los roles subalternos de los indigenas
no deberian modificarse, en ese sentido se configura un ejercicio de
burla frente a la designacidon de indigenas en cargos publicos. En este
contexto y retomando el tema de la ex Ministra Nina Pacari:
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Era comun a la gente escuchar decir: Nina Pacari va a trabajar
en el Ministerio de Relaciones Exteriores ésera puertas adentro
o afuera?, mofandose de su condicién de mujer indigena y
tratando de subrayar irdbnicamente que las indigenas mujeres
no pueden llegar mas alla de ser empleadas domésticas. Esta es
una forma de desmerecer y menospreciar su capacidad por ser
mujer e indigena (Santillan, 2009: 154).

En sintesis, la representacion de la mujer indigena que se ha realizado
en medios de comunicacion, en torno a hechos como la imagen de
la barbie otavalefia, los mapas territoriales, los concursos de belleza
indigenas y la designacién de la lideresa indigena Nina Pacari, han
adscrito a la mujer indigena al rol tradicional de guardiana/custodia
y reproductora biolégica y cultural de la comunidad, responsable de
la manutencién de los hijos y de las labores de produccion agricola
o doméstica, ubicandola espacialmente en el ambito de la ruralidad,
ademds de que con fines turisticos, se la representa como un ser
pictorico, ahistdrico y exdtico, folklorizandola y resaltando elementos
identitarios y culturales como su vestimenta, su alimentacion, su
cabello largo, entre otros. En relacién a los hombres indigenas se
considera que las mujeres son percibidas como “mds indias”, no
tanto por su ubicacién social y econdmica, sino por una caracteristica
cultural que se basa en una tendencia adscrita al género femenino, lo
que evidencia que ademas de las representaciones asignadas a ellas
por su condicién de indigenas, también representaciones vinculadas
con el género, mismas que han sido construidas histéricamente.

A pesar de ello, las mujeres indigenas no han sido totalmente pasivas
y receptivas a las formas en que se las ha representado, al punto
en que ellas mismas han producido una ruptura, resignificando las
formas de representarlas y proporcionandoles un matiz identitario
reivindicativo.

Las mujeres indigenas no serian sujetos pasivos de esta
representacion. Muchos de los discursos de lideresas se
surten de imagenes de las que son objetos, erigiendo
desde aqui modos de accién politico-social y revalidaciones
de su presencia. (...) Esta serie de apelaciones no es, por
consiguiente, la mera aceptacién de las representaciones y
las funciones comunitarias que les han sido asignadas por
otros, sino una estrategia discursiva que valida y reivindica
su lugar al interior del colectivo y del movimiento (Prieto, et
al., 2005: 152).

Asi por ejemplo, acciones como el despliegue de la vestimenta
tradicional, el énfasis en su cabello, asi como otros marcadores
identitarios entre lideresas indigenas, Nustas y mujeres indigenas en
general, “no seria solo un acto de la reproduccion mecdnica de las
prdcticas culturales de su pueblo, sino la puesta en escena de una
conciencia y orgullo indio” (Pequefio, 2007: 10), este desplazamiento
discursivo asi como también esta apropiacion y resignificacion de la
forma en que se las ha representado “resemantiza positivamente
un rasgo identificatorio de identidad, desvalorizado por la cultura
dominante en tanto concebido como signo de retraso” (Pequefio,
2007: 10). Por consiguiente, es necesario expresar que la sociedad
ecuatoriana y especificamente las mujeres deben “estar pendientes
de cdmo las construcciones de feminidad que nos apelan pueden
estar propiciando procesos que refuerzan exclusiones basadas en
raza y etnicidad” (Moreno, 2007: 90).

Al respecto, la Declaraciéon y Plataforma de Acciéon de Beijing
reconoce que las mujeres hacen frente a barreras que dificultan su
plena igualdad y su progreso, y, teniendo en cuenta la necesidad de
asegurar el pleno respeto de los derechos humanos de las mujeres
indigenas, se insta en la necesidad de contar con “programas que




I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

permitan la plena participacion de mujeres indigenas, en los que se
respete su diversidad cultural” (ONU Mujeres, 1995).

Finalmente, es preciso subrayar que la representacién de las mujeres
indigenas en los medios de comunicacidén es un tema que necesita
ser investigado y analizado con mayor amplitud, por lo que se
establece la necesidad de construir mas material académico que dé
cuenta de las caracteristicas y particularidades sobre dicha tematica,
lo que ayudara a entender el fendmeno y establecer nuevos proceso
de construccién que no violenten ni vulneren los derechos.

4.5 Conclusiones

En el presente apartado sobre las representaciones y estereotipos
hacia las mujeres, difundidos en medios de comunicacion social
(radio, prensa y television) del pais, en formatos como crénica roja,
reality show, comedia de situacidn, entretenimiento, informativos
o de opinidn, se evidencia la reiteracién de las siguientes
representaciones:

* La mujer valorada exclusivamente por su belleza y figura fisica,
apreciada desde canones estéticos hegemonicos: mujer alta,
delgada, rubia, joven; propugnando el modelo de belleza
occidental, desconociendo o invisibilizando la diversidad de las
mujeres ecuatorianas, su capacidad intelectual y personalidad.

* La mujer como un cuerpo-objeto: tanto de deseo o satisfaccion
sexual (erotizada y sexualizada, al servicio o placer y disfrute de
quien la mira), de consumo (a libre disposicion), o de adorno (en
un afiche o como aplicacion de un teléfono maévil).

= La mala mujer, lujuriosa y propensa al apetito sexual, que provoca
sexualmente exhibiendo su cuerpo, que es interesada, capaz de

mantener relaciones sexuales a cambio de beneficios, chantajista,
manipuladora, desagradecida, chismosa, entrometida, vaga y sin
oficio.

* La mujer falta de capacidad intelectual (sin cerebro) y sentido
comun (sin capacidad de raciocinio), tonta, superficial, que
requiere de condiciones especificas para desarrollar sus
capacidades.

* Lamujerama de casa, que ejerce los roles tradicionales asignados
al género femenino: “cocinar”, “barrer”, “limpiar vidrios”, “meter

la ropa en la lavadora”, “planchar”, etc.

* La mujer pasiva, romantica e inmadura, a la espera de la llega
de un amor, obediente y subordinada, ingenua, incauta, distraida
y confiada, incapaz de defender sus preferencias, incapaz de
conducir adecuadamente.

= La mujer dramatica, irracional, alterada, inquieta, nerviosa,
incapaz de controlar sus actitudes y emociones.

= Lamujermadura, conservadora, amargada, carente de hermosura,
se relaciona con la “vejez” o la “fealdad”.

= La mujer victima, hiper-violentada, como ser débil o martir, que
es “culpable” o “responsable” de abusos infringidos hacia ella (ser
engafiada o violentada), que admiten malos tratos y se pega a
éstos.

Por otra parte, la representacion de los personajes masculinos
es como activos sexualmente, promiscuos, racionales, sensatos,
capaces intelectual y moralmente, bandidos, comprensivos, sabios,
serenos, con autoridad para aconsejar, ilustrados, controlados,
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amables, sensatos; acorde al imaginario intelectual aceptado
socialmente respecto a la supuesta capacidad intelectual y social
“innata” en los hombres. Ademas, sus actitudes, ademanes y
expresiones los configuran como seres de amplio apetito sexual,
acorde con el imaginario comportamental socialmente aceptado
respecto al “debe ser” de la masculinidad, caracteristicas de
valoracion positiva.

La presencia de discursos diferenciales hacia las mujeres, de
acuerdo con las caracteristicas antes mencionadas, constituyen
representaciones negativas y estereotipadas de la poblacion
femenina, elementos que refuerzan la ideologia patriarcal y
configuran un discurso de cardcter sexista, que histéricamente ha
valorado al hombre y su performatividad en funcion de su sexo,
en desmedro de lo femenino y sus roles (dominio masculino y la
correspondiente sumisién femenina3”’).

Estos discursos, tanto denotativa como connotativamente, expresan
una visidn sexista y heteronormada que difunde estereotipos de
género (mujer débil de sentimientos / hombre racional), puesto que
expresan una vision androcéntrica al adjudicar supuestas cualidades
(estereotipos) femeninas como la belleza, la delicadeza, la pasividad,
el romanticismo, la falta de capacidad intelectual, la falta de
sentido comun, superficialidad, entre otras, a las mujeres; asi como
cualidades masculinas relacionadas con la fuerza, la racionalidad, el
vigor, la actividad, la sensatez, entre otras, a los hombres. También se
manifiestan roles de género (“las mujeres deben ser femeninas y los
hombres bienvarones”), se asigna prevalentemente el espacio privado
a las mujeres (actividad y espacio considerado inferior y denigrante)

377 Y hacia la poblacién con orientacion sexual diversa a través del predominio de la
vision heterosexual.
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y el publico a los hombres (actividad y espacio considerado superior
y dominante), se reproduce la mirada masculinizada del “deber
ser” de los sexos, socializando una visién sesgada de las mujeres®8,
difundiendo como “normales” formas estereotipadas de percibirlas,
desde una visién androcéntrica.

En este sentido, se evidencia un tipo de ideologia sexista que
impone una carga valorativa negativa a las mujeres por fuera de
los estandares de feminidad socializada y naturalizada desde una
concepcién androcéntrica y heteronormada, que da cuenta de las
relaciones de poder que se tejen entre hombres y mujeres dentro
de una sociedad patriarcal. De esta manera es importante tener en
cuenta que:

El derecho fundamental a la libertad de expresién tiene
claramente determinadas las limitaciones frente al uso
inadecuado de informacién, expresiones o palabras que
vulneren, agravien y ofendan la condicion humana; los medios
de comunicacion deben garantizar estandares minimos de
respeto por los derechos humanos. Por lo tanto, los mensajes
que contengan una carga sexista, estarian fuera del ambito
de la expresion protegida, tomando en cuenta la Convencion
sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion
Contra la Mujer, en el que todos los Estados partes se
comprometen a tomar acciones apropiadas para cambiar
los patrones socioculturales de hombres y mujeres con la
finalidad de alcanzar la eliminacidn de practicas que denoten
inferioridad o superioridad de sexo en funcidn a estereotipos
(Gémez, 2016: 134).

De igual forma, tal como lo sefiala Daniel Sanchez, no debemos

378 No en su condicidon de mujer como una totalidad.
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olvidar que “los medios de comunicacion no son la causa en si misma
del [sexismo o del] racismo pero si contribuyen a normalizarlo,
institucionalizarlo y preservarlo mediante la difusion de estereotipos,
manteniendo los prejuicios y un imaginario social negativo sobre
determinadas personas o grupos de personas que pueden traducirse
en acciones o conductas discriminatorias contra ellos” (2010: 125),
en este sentido es fundamental tener en cuenta que:

El periodismo y los medios de comunicacidn son un reflejo
de la cultura social y también reproducen prejuicios,
estereotipos y estigmas. Por eso es tan importante que
participen en la promocién de la igualdad y el combate hacia
todas las formas de discriminacidn, violencia, machismo,
misoginia 'y homofobia, situaciones absolutamente
inaceptables, que a menudo se asumen como circunstancias
gue inevitablemente vivimos en el pais. Los medios pueden
ser un motor de cambios culturales, no sélo difundiendo o

visibilizando los efectos de la discriminacion, sino también
teniendo mucho cuidado en la forma y en el manejo de la
informacion3”® (Conapred, 2011: 11).

De esta manera, los medios de comunicacidn pueden jugar un papel
importante en la trasformacién de estos parametros culturales
hegemanicos a través de la difusién de contenidos comunicacionales
que contengan un enfoque de géneroy de proteccidn de los derechos
humanos.

379 Es muy importante tener en cuenta que “los prejuicios sexistas “también los
raciales, religiosos, sociales y culturales- que los medios de comunicacién
trasmiten en el lenguaje son el reflejo del papel social que se ha atribuido a
las mujeres durante generaciones. Asi pues, el lenguaje tiene una dimension
conservadora, con una gran carga tradicional. A pesar de esto, por su estrecha
relacion con el pensamiento, puede cambiar gracias a la accion educativa y
cultural y, de esta manera, influir positivamente en el comportamiento humano y
en nuestra percepcion de la realidad” (Bach et al, 2010: 115).
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5. RECOMENDACIONES PARA UNA PUBLICIDAD Y
UNA COMUNICACION QUE NO DISCRIMINEN A LAS

MUJERES

En el siguiente apartado presentamos una recopilacion de
recomendaciones Utiles para evitar que persistan estereotipos y
roles de género tradicionales en las representaciones que se hacen
sobre las mujeres en publicidad y en medios de comunicacion (radio,
prensa y televisidn). Aspiramos con este acercamiento facilitar la
participacion activa de los trabajadores y propietarios de los medios
de comunicacion, en la construccién de una sociedad mas equitativa,
justa, cohesionada, respetuosa de la dignidad de las personas y de
los derechos humanos. De igual forma, queremos aportar a generar
lineas de reflexion para una lectura critica de medios e incentivar la
creacién de publicidadesy contenidos comunicacionales que desafien
los estereotipos de género a través de la creatividad e innovacion.

En este sentido es fundamental reconocer la importante capacidad
de los medios de comunicacidn para informar y educar a la poblacidn
acerca de las causas y efectos de la discriminacion y la violencia hacia
las mujeres, asi como para promover tanto el debate publico sobre
estos temas como para promover diversos tipos de representaciones
gue permitan generar patrones culturales orientados a la equidad
entre hombres y mujeres.

A continuacidn presentamos las recomendaciones para una
comunicacion incluyente y no discriminatoria:

Incluir la perspectiva de las mujeres, su participacion,
planteamiento de necesidades y retos en los contenidos de la
publicidad y de los medios de comunicacion.

Propiciar que las mujeres participen en la toma de decisiones y en
la produccidon de contenidos en las empresas publicitarias y en los
medios de comunicacion.

Brindar espacios de participacion a la mujer en el tratamiento de
las noticias y en la generacion de informacién de las mismas.

Apoyar a los medios de comunicacion y las agencias de publicidad
para que visibilicen a las mujeres triunfadoras, en donde se
resalten sus aportes en la historia, la ciencia, la economia y la
sociedad, se visibilice lo que han hecho mas alla de su cuerpo o
su imagen.

Desde un enfoque de igualdad, mostrar a la mujer en la misma
situacion de derechos que los hombres y representar su
imagen sin patrones discriminatorios. Reconocer la igualdad de
derechos y oportunidades de todas las personas y colectivos, sin
discriminacion alguna.

Evitar promover modelos que consoliden pautas tradicionalmente
fijadas para cada uno de los géneros. Por ejemplo, los anuncios




publicitarios y contenidos comunicacionales que, de forma
explicita e implicita, perpettan roles fijados histéricamente para
mujeres y hombres. De igual forma, evitar relacionar a las mujeres
Unicamente con el espacio privado y a los hombres con el dmbito
publico®®. Se recomienda considerar que los grandes cambios
experimentados por las mujeres en las sociedades democraticas
han de tener correlacién en los medios de comunicacion,
ofreciendo la diversidad de actividades y roles que las mujeres
desarrollan actualmente.

Evitar mostrar las labores domésticas y de cuidado como roles
exclusivos de las mujeres. Y visualizar a los hombres en el cuidado
de los hijos y del hogar, siendo esta una labor compartida. Se
recomienda difundir informacién sobre la economia del cuidado
y promover la corresponsabilidad en esta actividad.

No presentar el cuerpo femenino siendo objeto, ni Unicamente
con un valor afiadido a los atributos de un determinado
producto. Este es el caso de anuncios publicitarios o contenidos
comunicacionales que utilizan el cuerpo de la mujer, en su
totalidad o en ciertas partes del mismo, mostrando solamente
piernas, caderas, busto, abdomen o boca para erotizarlos y
mercantilizarlos. Esto ocasiona que el cuerpo pase a ser objeto
junto con el producto que se pretende publicitar. Su uso busca
atraer la atencidn de su potencial clientela, reforzando con ello

380 Por ejemplo, representar sistematicamente a hombres y mujeres desempefiando

exclusivamente roles asignados socialmente a ellos: el hombre arreglando el auto,
la mujer cocinando; el hombre mirando television, la mujer cuidando los nifios.
Ubicar constantemente a hombres y mujeres en espacios exclusivos: el hombre
en la oficina y la mujer en la casa. De igual manera, representar sistematicamente
a hombres y mujeres acorde a estereotipos de género: el hombre fuerte, la mujer
débil, el hombre racional, la mujer emocional e irracional.
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un imaginario sobre las mujeres como objeto sexual- erdtico, de
quienes no importa, ni se destacan otra cualidades, fortalezas,
atributos, mas alla de su apariencia fisica®.

Evitar presentar el cuerpo como un espacio de imperfecciones que
hay que corregir. Este es el caso de varios anuncios publicitarios
y contenidos comunicacionales que resaltan los cambios
experimentados por los cuerpos de las mujeres debido a la edad,
tratando de posicionar la idea de que estos son “problemas” que
precisan ocultar y/o corregir.

Abstenerse de fijar estandares Unicos de belleza, sin enfatizar o
sobrevalorarlos. Tampoco promoverlos como sindnimos de éxito
0 requisitos para alcanzarlo®2. Suelen reflejarse en anuncios
publicitarios y contenidos que limitan los objetivos vitales de las
mujeres, adecuandolos a patrones estéticos y de belleza, los que
en ocasiones afectan la salud fisica y psiquica de mujeres adultas
y adolescentes. No visibilizar a las mujeres sélo por su estética o
caracteristicas fisicas.

Evitar mostrar el cuerpo de la mujer o del hombre exclusivamente
como reclamo publicitario u objeto de gratificacidén por la compra
de un producto.

Evitar difundir anuncios que sitlen a las mujeres en una posicion
de inferioridad, dependencia y déficit. Por ejemplo, en el caso de
anuncios publicitarios que las presentan asociadas a la idea de
personas incompletas, necesitadas de la presencia masculina.

381 Es muy importante evitar objetualizar a las personas, fragmentarlas y

deshumanizarlas.

382 Como enlos casos en los que se difunde, exalta y utiliza exclusiva y reiteradamente
modelos hegemonicos de belleza, por ejemplo: mujer alta, delgada, rubia, joven.



Esto acasiona que prevalezca la idea de que la mujer por si sola
no puede realizar determinadas actividades o alcanzar el éxito.
De igual forma, anuncios que las muestren dependientes, en
cualquier aspecto, incluido el econdmico, anulando su libertad y
su capacidad de respuesta y de eleccion.

Se recomienda que, en general, se valore la presencia de
personas con diversas caracteristicas fisicas, étnicas, etarias
y socioecondmicas para representar al conjunto de mujeres
que existen en la sociedad ecuatoriana. Esto permite construir
otros modelos de referencia para la juventud que amplien el
campo de la representacion y reconozcan las diversas pautas de
comportamiento, actitudes y valores3®,

No utilizar un lenguaje que excluya a las mujeres, que dificulte
su identificacién o que las asocie a valoraciones peyorativas. Es
decir, anuncios publicitarios que en su mensaje usen un lenguaje
estereotipado, discriminatorio y parcial. Esto imponen barreras
arbitrarias e injustas en el desarrollo profesional y colectivo de las
mujeres. No posicionar la idea de que los hombres son los Unicos
representantes del género humano.

Evitar mensajes que nieguen los deseos y las voluntades de las
mujeres y muestren este hecho como “natural”. Este es el caso
de comerciales en los que ellas responden a los deseos de las
personas de su entorno familiar (hijos e hijas, el marido, el padre,
la madre...) por encima de sus deseos y sus objetivos de vida.

383 Al igual que existen diferentes formas de ser mujer o ser hombre, el reto
planteado es que la comunicacidon de cuenta de esa diversidad, referir mujeres y
hombres de diferentes edades, etnias, niveles socioculturales, lo que implica salir
de las visiones encasilladas a la que nos llevan los estereotipos y en contraste
enriquecer el debate social.
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No promover ni identificar comportamientos emocionales e
incontrolables ligdndolos a un comportamiento propio de las
mujeres. Por ejemplo, en el caso de anuncios publicitarios o
contenidos comunicacionales que las muestren movidas por
caprichos, faltas de juicio en sus reacciones y comportamientos.

Evitar la indagacidon y mencién del estado civil de las mujeres o
referencias de parentesco en las entrevistas, puesto que no es
relevante para ejercer sus derechos ni comunicar sus perspectivas.

Promover un manejo contextualizado y con explicaciones
detalladas sobre la discriminacion y la violencia de género (causas
“ efectos / fendmenos estructurales), tanto en la produccion de
noticias como en la generacién de contenidos comunicacionales.
Se recomienda incluir datos estadisticos oficiales, informacién
de investigaciones especializadas e invitar a expertas, expertos,
autoridades publicas, representantes de la sociedad civil,
activistas, entre otros, para que contextualicen la problematica y
fundamenten una diversidad de criterios sobre el tema.

Promover la eliminacidn de patrones de conducta generadores de
discriminaciony/oviolenciahacialasmujeresdifundidosenmedios
de comunicacion. No justificar la violencia o la discriminacion, ni
utilizarlas para la espectacularizacion. Se recomienda explicar el
significado del “feminicidio”, con la finalidad de que la sociedad
comprenda que este delito es resultado de la violencia de género
en extremo y se profundice la informacion sobre los ciclos de
violencias para su prevencion.

Incluir en los criterios de produccion de publicidades y contenidos
comunicacionales elementos relacionados con: el respeto y la
observancia de los derechos de las personas, los colectivos y de
los grupos de atencidn prioritaria.
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= Capacitar a directivos y equipos de produccién de contenidos de
los medios sobre el enfoque de igualdad y derechos humanos.

= En la produccion de comedias y contenidos de entretenimiento,
hacer uso del humor sin inferiorizar, humillar o denigrar a las
personas por ninguna condicion.

= Evitar hacer uso de lenguaje inferiorizante, peyorativo,
estereotipado, estigmantizante o prejuiciado hacia las mujeres.
No desvalorizar lo femenino o inferiorizarlo.

Para informar sobre las mujeres que viven en contextos de conflicto
armado y alrededor de temas relacionados con la violencia
sexual utilizada como arma de guerra, la esclavitud doméstica, el
reclutamiento forzado con fines sexuales, el aborto forzado o la
imposicion de conductas, es necesario considerar las especificidades
de estos fendmenos para evitar reproducir y profundizar estigmas o
representaciones discriminatorias. Debido a los riesgos especificos
a los que se enfrentan estas mujeres, requieren de una proteccién
especial por parte del Estado y de los medios de comunicacion.

En este contexto, la perspectiva de género se orienta a transversalizar,
en todos los temas, la busqueda de la equidad en el enfoque

comunicativo, esto implica romper con la divisidn, a veces invisible,
que se hace entre secciones “duras” y “blandas” dentro de la agenda
de los medios. Por ejemplo, en los casos de secciones de politica o
economia, consideradas de mayor importancia, frente a secciones
dedicadas a consejos del hogar, belleza, familia, en las que aparecen
visiones o recomendaciones direccionadas hacia mujeres o apelando
allado femenino. Asimismo, en la seleccidn de fuentes, protagonistas
y productores en las que en su gran mayoria se incorporan visiones
masculinas.

Otra consideracién para comunicar con enfoque de género involucra
preguntarse de qué manera afecta tal o cual situaciéon a hombres y
mujeres, sin direccionar el contenido hacia visiones Unicas e intentar
no quedarse con acontecimientos aislados, sino dar seguimiento a los
temas, promover el debate y alternativas diversas a las problematicas.
Al igual que existen diferentes formas de ser mujer o ser hombre. El
reto planteado es que la comunicacién de cuenta de esa diversidad;
referir mujeres y hombres de diferentes edades, etnias, niveles
socioculturales; lo que implica salir de las visiones encasilladas a la
qgue nos llevan los estereotipos y en contraste enriquecer el debate
social.
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6. INSTRUMENTOS DE PROTECCION DE LOS DERECHOS

HUMANOS DE LAS MUJERES

A continuacion se presenta un apartado informativo sobre diversos
instrumentos de proteccién de los derechos humanos de las mujeres.
Si bien el proceso de materializacion de los mismos no termina con
su formalizacién, cabe contemplar que el reconocimiento juridico de
éstos es producto de luchas histéricas y constituye una de las vias
para hacerlos exigibles, a través de garantias normativas “relativas
al reconocimiento del derecho a escala nacional e internacional” o
jurisdiccionales, que suponen “la posibilidad de reclamacion ante
los tribunales” (Saura, 2011: 4), tanto a nivel interno -por medio del
derecho constitucional, penal, laboral, administrativo de cada pais-,
como a nivel internacional, a través del Sistema Universal o mediante
los sistemas regionales de derechos humanos.

En virtud de lo expuesto, este capitulo pretende ser un espacio de
consulta para el conocimiento de varias normativas y mecanismos
dispuestos en caso de violacion o posibles vulneraciones que llegaren
a obstaculizar el disfrute y el ejercicio efectivo de las libertades y los
derechos fundamentales de las mujeres, sin embargo:

La losa de los estereotipos, la falta de libertad, la negacién de
la igualdad de oportunidades, la exclusién de la vida politica,
la falta de acceso a la educacion, la exposicion a la violencia
social y familiar, etc., a lo largo de la historia son constantes que
gravitan sobre las mujeres. En muchos casos, estas agresiones o
discriminaciones se han desarrollado bajo el cobijo de las leyes
vigentes, y casi siempre bajo la justificacién de las “costumbres

sociales”, alentadas por las distintas sociedades patriarcales.
Para las jerarquias dominantes, civiles o religiosas, el papel
subordinado de la mujer no se ha puesto en duda durante siglos;
lo que ahora valoramos como atentados contra los derechos
de las mujeres, historicamente, no han sido considerados
como tales: no se podia vulnerar el derecho de alguien que,
precisamente por el hecho de ser mujer, “no tenia derechos”
(Amnistia Internacional, 2009: 57).

En este sentido, si bien existe un amplio marco para la promociény la
proteccién de los derechos humanos,*** en general, también se han
desarrollado cuerpos juridicos especificos para la proteccion de los
derechos de las mujeres, los cuales se presentaran a continuacion.

384 La caracteristica fundamental de los derechos humanos es que son: universales,
porque les pertenecen a todos los seres humanos por el mero hecho de serlo;
Inalienables, no se pueden enajenar, es decir, nadie puede ser despojado de
ellos; Irrenunciables, son intransferibles y nadie mas que el titular puede valerse
de ellos; Imprescriptibles, para toda la vida, no existe “fecha de caducidad”;
Indivisibles, implica que ningun derecho puede disfrutarse a costa de otro derecho
porque estos funcionan de manera interdependiente (Amnistia Internacional,
2009: 79).




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

6.1 Principales Instrumentos de
Proteccion de Derechos a nivel
nacional

El Ecuador es un Estado constitucional de derechos y justicia social.
Como parte especializada en el cuidado de los intereses de un pueblo,
su accionar y poder estan supeditados a la Constitucidn, cuyo eje
central gira entorno a los derechos instituidos, es decir, su mas alto
sentido es respetar y hacer respetar los derechos humanos dentro
de un régimen de desarrollo, que asimismo reconoce los derechos
a la naturaleza. Concordante con la Constitucidn, dentro del ambito
nacional, se encuentran otras normas activadas para hacer exigible
el efectivo goce y ejercicio de derechos. Unas estan inscritas en el
sistema juridico, por ejemplo: la Ley de Violencia Contra la Mujer y
la Familia, Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres, el Cédigo Orgdnico Integral Penal; la Ley Orgdnica
de Comunicacidn, entre otras. También existen aquellas circunscritas
a las politicas publicas, como es el caso de la Agenda Nacional de
Mujeres y de la Agenda Nacional de las Mujeres y Personas LGBTI
2018 - 2021. A continuacion, presentaremos un extracto de los
instrumentos orientados a la proteccidon de los derechos de las
mujeres en el pais.

6.1.1 Constitucion de 2008

En esta normativa, todos los derechos tienen una doble dimension:
la colectiva y la individual, es decir, son derechos fundamentales,
no subjetivos. Esto implica que la forma de su ejercicio puede
ser a través de una intervencion individual o como parte de un
colectivo, esto conlleva que cualquier persona o grupo de personas

pueden proponer acciones constitucionales. De esta manera,
Miguel Carbonell sostiene, “el primer requisito para poder aplicar
una Constitucion es conocerla; estar al tanto de su contenido, sus
significados, su alcance” (2012: 15).

La Constitucion del Ecuador reconoce que todas las personas son
iguales y gozan de los mismos derechos, deberes y oportunidades,
en virtud de lo cual se establece que nadie podra ser discriminado
por razones de sexo, identidad de género, orientacion sexual, entre
otras; ni por cualquier otra distincion, personal o colectiva, temporal
0 permanente, que tengan por objeto o por resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. Se
sefiala que de ser el caso, la ley, basada en los derechos garantizados
en la Constitucion y en los Instrumentos Internacionales, debera
sancionar esta conducta (Constituciéon 2008, Art. 11, numeral 2).
Adicionalmente, en el campo de la comunicacidn e informacion se
prohibe la publicidad que induzca a la violencia, la discriminacion,
el sexismo3®® y la toxicomania®® y toda aquella que atente contra los
derechos de las personas (Constitucion 2008, Art. 19).

Se promulga una vida libre de violencia, tanto en el ambito publico
como en el privado, alrededor de lo cual el Estado se compromete a
adoptar las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar
toda forma de violencia, en especial la ejercida contra las mujeres,
nifias, nifos y adolescentes, personas adultas mayores, personas
con discapacidad y contra toda persona en situacién de desventaja
o vulnerabilidad (Constitucion 2008, Art. 66, literal b). El derecho
de todos y todas a una vida libre de violencia se encuentra

385 “Discriminacion de las personas por razén de sexo” (DRAE, 2017).

386 “Hdbito patoldgico de intoxicarse con sustancias que procuran sensaciones
agradables o que suprimen el dolor” (DRAE, 2017).
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interrelacionado con el derecho a la integridad personal que incluye
la integridad fisica, sexual, psiquica y moral.

Ademas, el marco juridico nacional establece, dentro del capitulo
sobre Derechos de Proteccion, una disposicién que eleva la violencia
intrafamiliar de categoria penal a delito:

La ley establecera procedimientos especiales y expeditos para
el juzgamiento y sancién de los delitos de violencia intrafamiliar,
sexual, crimenes de odio y los que se cometan contra nifias,
nifios, adolescentes, jovenes, personas con discapacidad,
adultas mayores y personas que, por sus particularidades,
requieren una mayor proteccion. Se nombraran fiscales y
defensoras o defensores especializados para el tratamiento de
estas causas, de acuerdo con la ley (Constitucion 2008, Art. 81).

En este régimen constitucional, se considera como grupos de
atencion prioritaria a:

Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de
libertad y quienes adolezcan de enfermedades catastréficas o de
alta complejidad, recibirdn atencién prioritaria y especializada en los
ambitos publico y privado. La misma atencidn prioritaria recibiran las
personas en situacion de riesgo, las victimas de violencia doméstica
y sexual, maltrato infantil, desastres naturales o antropogénicos
(Constitucidn 2008, Art. 35).

La norma establece que el Estado prestara especial proteccion a
las personas en condicion de doble vulnerabilidad y promueve
el respeto a las mujeres en situacion de movilidad humana, las
nifias, los nifios, los adolescentes, las mujeres embarazadas, las
madres con hijas o hijos menores, asi como las personas con

discapacidad, quienes deberan recibir asistencia humanitaria
preferente y especializada.

Por su parte, el Art. 65, correspondiente a los derechos de
participacion, contempla el deber del Estado de promover la
representacién paritaria de mujeres y hombres en cargos publicos,
en instancias de direccion y decision y en los partidos y movimientos
politicos. Asimismo, se define la responsabilidad del Estado para
formular y ejecutar politicas apropiadas para alcanzar la igualdad
entre mujeresy hombres, para lo cual se determina, como mecanismo
especializado de accion transversal, la incorporacién del enfoque de
género en los planes y programas que se lleven a cabo en el sector
publico (Constitucion 2008, Art. 70).

Concordante con este aspecto, el articulo 108 garantiza la
alternabilidad, rendicion de cuentas y conformacion paritaria de
las directivas entre hombres y mujeres. En este dmbito, se estipula
que la representatividad politica debe apoyarse en los principios
de equidad, paridad y alternabilidad entre mujeres y hombres. Lo
mismo se estipula dentro del campo judicial (Art. 176). Se establece
ademads, que debe propenderse a que en varias instancias publicas,
las mujeres participen en igualdad de condiciones, que los concursos
y las designaciones de cargos se hagan siguiendo el principio de
paridad. El articulo 171, en cambio, ampara el derecho de las mujeres
a participar de las decisiones que lleven a cabo las comunidades, los
pueblos y las nacionalidades.

Por otra parte, se establece igualdad de derechos y oportunidades
entre hombres y mujeres en la toma de decisiones y en la
administracidon dentro de la sociedad conyugal (Constitucién 2008,
Art.324).
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Se dispone también que el Estado tienen la responsabilidad de
velar por las formas de trabajo y retribucién, en virtud de lo que
se debe garantizar la igualdad de acceso de las mujeres al empleo,
formacién y promocion laboral y profesional, el derecho a un trabajo
auténomo y a una remuneracién equitativa. Se prohibe toda forma
de discriminacidn, acoso o cualquier acto de violencia que afecte a
las mujeres en el trabajo (Constitucion, 2008, Art. 331).

Concordante con el derecho al trabajo, se estipula que el Estado
tiene la responsabilidad de garantizar el cumplimiento de una serie
de parametros a tomar en cuenta, como la eliminacién de riesgos
laborales que afecten la salud reproductiva; el acceso y estabilidad en
el empleo sin limitaciones por casusas de embarazo, nimero de hijos
e hijas, la garantia sobre el cumplimiento de derechos de maternidad,
lactancia y de licencia de paternidad.

El derecho al trabajo también establece la prohibicion del despido
de una mujer trabajadora en condicién de gestacién y maternidad,
asi como la discriminacién vinculada con los roles reproductivos
(Constitucidn 2008, Art. 332).

En el articulo 333 se reconoce como labor productiva el trabajo
no remunerado que se efectla en el hogar y se establece que la
seguridad social debera ser extendida de forma progresiva a las
personas que tengan a cargo el trabajo familiar no remunerado en
el hogar. De manera paralela, se insta a la reciprocidad del trabajo
doméstico entre hombres y mujeres, como obligaciones familiares
qgue deben ser realizadas de forma conjunta, en coresponsabilidad.

Existe también una seccién de democratizacién de los factores de
produccion asociados al trabajo, en donde se establece la obligacion
del Estado de desarrollar politicas especificas para erradicar la
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discriminacion y la desigualdad hacia las mujeres productoras, en el
acceso a los factores de produccién (Constitucién 2008, Art. 332).

En cuanto a derechos sexuales y reproductivos, se dispone que el
Estado sera responsable de asegurar acciones y servicios en estos
ambitos para asi garantizar la salud integral y la vida de las mujeres,
con especial atencién durante los periodos de embarazo, parto y
postparto (Constitucion 2008, Art. 363. Num. 6).

En cuanto a habitat y vivienda, el Estado tiene a su cargo el deber de
garantizar el derecho al habitat y a la vivienda digna, en virtud de lo
cual debera desarrollar planes y programas de financiamiento para
estos fines, considerados ademas de interés social. Los mecanismos
de financiamiento se estableceran a través de distintas instituciones
que atiendan las necesidades de las personas de escasos recursos
econdmicos y mujeres jefas de hogar (Constitucion 2008, Art. 375.
Num. 5).

6.1.2 Ley de Violencia contra la Mujer y la Familia

Esta normativa nace gracias al trabajo conjunto de mujeres de sectores
populares, amas de casa, mujeres profesionales y organizaciones que
se unieron para exigir una ley que las ampare frente a la violencia
doméstica. Asi, “tiene por objeto proteger la integridad fisica,
psiquica y la libertad sexual de la mujer y los miembros de su familia,
mediante la prevencion y la sancion de la violencia intrafamiliar y los
demds atentados contra sus derechos y los de su familia” (Congreso
Nacional y el Plenario de las Comisiones, 2014, Art. 1).

n su cuerpo legal se sefiala quiénes son considerados miembros del
nucleo familiar, es decir, se establecen los sujetos de derechos y las
obligaciones para su aplicacién.
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Tipifica que “se considera violencia intrafamiliar toda accion u
omision que consista en maltrato fisico, psicoldgico o sexual,
ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o demds
integrantes del nucleo familiar” (Congreso Nacional y el Plenario
de las Comisiones, 2014, Art. 1). Asimismo, en el articulo cuarto,
literales a, b y c, se tipifica a la violencia fisica®®, psicoldgica®® y
sexual®®, como las diferentes formas en que se presenta la violencia
intrafamiliar.

También ratifica las normas de prevencidn y sancion de la violencia,
contenida en instrumentos internacionales, como normas con fuerza
Ley y se establece que los trdmites para su aplicacién se regiran por
los principios de gratuidad, inmediacidon obligatoria, celeridad vy
reserva, estipula que “Salvo en los procesos a cargo de los jueces y
tribunales de lo Penal, no se requerird patrocinio de abogado, excepto
en los casos en que la autoridad lo considere necesario. En este caso
llamard a intervenir a un defensor publico” (Congreso Nacional y el
Plenario de las Comisiones, 2014. Art. 7).

387 Violencia Fisica.- Todo acto de fuerza que cause dafio, dolor o sufrimiento
fisico en las personas agredidas, cualquiera que sea el medio empleado y sus
consecuencias, sin considerarse el tiempo que se requiera para su recuperacion
(Ley contra la violencia a la mujer y la familia, 2014).

388 Violencia Psicoldgica.- Constituye toda accion u omision que cause dafio dolor,
perturbacion emocional, alteracion psicoldgica o disminucion de la autoestima de
la mujer o el familiar agredido. Es también la intimidacion o amenaza mediante la
utilizacion de apremio moral sobre otro miembro de familia infundiendo miedo o
temor a sufrir un mal grave e inminente en su persona o en la de sus ascendientes,
descendientes o afines hasta el segundo grado.

389 Violencia Sexual.- Sin perjuicio de los casos de violacion y otros delitos contra
la libertad sexual, se considera violencia sexual todo maltrato que constituya
imposicion en el ejercicio de la sexualidad de una persona, y que la obligue a tener
relaciones u otras prdcticas sexuales con el agresor o con terceros, mediante el
uso de fuerza fisica, intimidacion, amenazas o cualquier otro medio coercitivo.

En su cuerpo legal dispone que el Ministerio de Bienestar Social,
por medio de la Direcciéon Nacional de la Mujer, es el encargado
de llevar a cabo acciones y politicas encaminadas a erradicar y
prevenir la violencia contra la mujer (Congreso Nacional y el Plenario
de las Comisiones, 2014. Art. 24), que van desde la disposicion de
infraestructura para las personas afectadas por este tipo de violencia
hasta la ejecucidon de actividades educativas, capacitaciones con
perspectiva de género, disponibilidad financiera y registro cuali-
cuantitativo sobre la problematica.

Por otra parte, reglamenta que la resolucion de las causas formuladas
en la Ley deberd ejecutarse por comisarios y jueces de la mujer y
la familia, con lo que los profesionales encargados mantendran un
ambito de competencia especializado.

6.1.3 Ley Organica Integral para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres

Esta normativa entrd en vigencia en febrero de 2018. Surge a partir
de la constatacion de que las medidas adoptadas por el Estado “han
sido insuficientes en el accionar institucional para prevenir, proteger
y atender a las mujeres victimas de violencia” (Asamblea Nacional,
2018: 4). Por ello, en esta normativa se propone articular un Sistema
Nacional para la Prevencién y Erradicacién de la Violencia de Género
contra las Mujeres, que vincula a todos los poderes publicos, y hace
efectivo el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia.

Esta ley enfatiza la corresponsabilidad del Estado y de la ciudadania en
la transformacién de los patrones socioculturales y la erradicacion de
las practicas que naturalizan la violencia contra las mujeres. Por ello
incluye conceptos como violencia de género, estereotipos de género,
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ambito publico, dmbito privado, relaciones de poder, discriminacién
contra las mujeres, revictimizacion y masculinidades. También incluye
una definicidn de la violencia simbdlica que permite comprender el
rol de las imposiciones de género, sociales, econdmicas, politicas y
culturales en la naturalizacidn de la subordinacion de las mujeres.

6.1.4 Codigo Organico Integral Penal, COIP

Es un instrumento juridico que fue reformado en febrero de 2014,
define los delitos y establece sanciones. Dentro de sus aspectos
mas destacables esta la tipificacion, por primera vez, del femicidio
como delito, lo mismo ocurre con la discriminacion y con los delitos
motivados por el género de la persona vulnerada. También establece
que la violencia contra la mujer o los miembros del nicleo familiar
constituye un delito. Dentro de su cuerpo legal tipifica la violencia
fisica, psicoldgica y sexual con sus respectivas sanciones. No lo hace
respecto a la violencia econédmica o patrimonial.

El articulo 155 se refiere a la violencia contra la mujer o los miembros
del nucleo familiar, estableciendo que: “se considera violencia toda
accion que consista en maltrato, fisico, psicolégico o sexual ejecutado
porun miembro de la familia en contra de la mujer o demds integrantes
del nucleo familiar’ (COIP, 2014). Al respecto, se determina como
miembros del nucleo familiar “a la o al cényuge, a la pareja en union
de hecho o unidn libre, conviviente, ascendientes, descendientes,
hermanas, hermanos, parientes hasta el sequndo grado de afinidad
y personas con las que se determine que el procesado o la procesada
mantenga o haya mantenido vinculos familiares, intimos, afectivos,
conyugales, de convivencia, noviazgo o de cohabitacion” (COIP, 2014).

En cuanto a la violencia fisica contra la mujer o los miembros del
nucleo familiar establece que: “la persona que, como manifestacion
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de violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar, cause
lesiones, serd sancionada con las mismas penas previstas para el
delito de lesiones aumentadas en un tercio” (COIP, 2014: Art. 156).

Respecto a la violencia psicoldgica se enuncia que ésta causa
perjuicio en la salud mental “por actos de perturbacion, amenaza,
manipulacion, chantaje, humillacién, aislamiento, vigilancia,
hostigamiento o control de creencias, decisiones o acciones” (COIP,
2014: Art. 157). Para quien incurra en este delito, se establecen las
siguientes sanciones:

1. Si se provoca dafio leve que afecte cualquiera de las
dimensiones del funcionamiento integral de la persona,
en los ambitos cognoscitivos, afectivos, somaticos, de
comportamiento y de relaciones, sin que causen impedimento
en el desempefio de sus actividades cotidianas, serd
sancionada con pena privativa de libertad de treinta a sesenta
dias. 2. Si se afecta de manera moderada en cualquiera de las
areas de funcionamiento personal, laboral, escolar, familiar
o social que cause perjuicio en el cumplimiento de sus
actividades cotidianas y que por tanto requiere de tratamiento
especializado en salud mental, sera sancionada con pena de
seis meses a un afo. 3. Si causa un dafio psicoldgico severo
que aun con la intervencidn especializada no se ha logrado
revertir, sera sancionada con pena privativa de libertad de uno
a tres afios (COIP, 2014: Art. 157).

Sobre la violencia sexual contra la mujer o los miembros del ntcleo
familiar se indica que: “la persona que, como manifestacion de
violencia contra la mujer o un miembro del nucleo familiar, se
imponga a otra y la obligue a tener relaciones sexuales u otras
prdcticas andlogas, serd sancionada con las penas previstas en los
delitos contra la integridad sexual y reproductiva” (COIP, 2014: Art.
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158). Respecto a violencia sexual, también se establecen sanciones
a los delitos de: violacidn, acoso sexual, abuso sexual y explotacién
sexual (Arts. 171; 166; 170; 100).

El cuerpo legal tipifica el femicidio como delito, estableciendo en
su articulo 141: “Femicidio.-La persona que, como resultado de
relaciones de poder manifestadas en cualquier tipo de violencia,
dé muerte a una mujer por el hecho de serlo o por su condicion de
género, serd sancionada con pena privativa de libertad de veintidds a
veintiséis afos” (COIP, 2014).

En cuanto al delito de discriminacidon se establece en el articulo 176
que:

La persona que salvo los casos previstos como politicas de
accion afirmativa propague, practique o incite a toda distincion,
restriccion, exclusién o preferencia en razén de nacionalidad,
etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad de género
u orientacion sexual, identidad cultural, estado civil, idioma,
religion, ideologia, condicién socioeconémica, condicién
migratoria, discapacidad o estado de salud con el objetivo de
anular o menoscabar el reconocimiento, goce o ejercicio de
derechos en condiciones de igualdad, serd sancionada con
pena privativa de libertad de uno a tres afos. Si la infraccion
puntualizada en este articulo es ordenada o ejecutada por las o
los servidores publicos, sera sancionada con pena privativa de
libertad de tres a cinco afios (COIP, 2014).

6.1.5 Ley Reformatoria a la Ley Organica de
Comunicacion (2019)

La ley tiene como fin “desarrollar, proteger, promover, garantizar,
regular y fomentar el ejercicio de los derechos a la comunicacion

establecidos en los instrumentos de derechos humanos y en la
Constitucion de la Republica del Ecuador. Ademds, el objeto de esta
Ley comprenderd la proteccion del derecho a ejercer la libertad de
expresion, y a buscar, recibir y difundir informacion e ideas de toda
indole a través de medios de comunicacion.” (LOC, 2019: Art. 1).

Este cuerpo normativo contempla la paridad y la equidad como
parametros claves de transformacion en el dambito laboral dentro
de los medios de comunicacién: “Los medios de comunicacién
social de cardcter nacional conformardn su némina de trabajadores
con criterios de equidad y paridad entre hombres y mujeres,
interculturalidad, igualdad de oportunidades para las personas con
discapacidad y participacion intergeneracional” (LOC, 2019: Art. 43).

La norma acoge la definicion de discriminacidn de la Constitucion del
Ecuador, y establece en el articulo 61 como contenido discriminatorio:

Contenido discriminatorio. Para los efectos de esta Ley, se
entendera por contenido discriminatorio todo mensaje que
se difunda por cualquier medio de comunicacién social que
haga distincidn, restriccion, exclusién o preferencia basada
en razones de nacionalidad, etnia, lugar de nacimiento,
edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado
civil, idioma, religion, ideologia, filiacidn politica, pasado
judicial, condicién socio-econémica, condicidn migratoria,
orientacidn sexual, estado de salud, portar VIH, discapacidad
o diferencia fisica y otras que tenga por objeto o resultado
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio
de los derechos humanos, incite a la propagacion de
estereotipos que promuevan cualquier tipo de violencia
de género o limite la libertad de expresién de los grupos
minoritarios (LOC, 2019: Art. 61).
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Bajo este marco, dispone la prohibicién de este tipo de contenidos,
asi como la “la difusion a través de todo medio de comunicacion
social de contenidos discriminatorios que tenga por objeto o resultado
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los
derechos humanos reconocidos en la Constitucion y en los instrumentos
internacionales ratificados por el Ecuador” (LOC, 2019: Art. 62).

También prohibe la difusién de “todo mensaje que constituya
incitacion directa o estimulo expreso al uso ilegitimo de la violencia,
a la comision de cualquier acto ilegal, la trata de personas, la
explotacion, el abuso sexual, apologia de la guerra y del odio nacional,
racial o religioso y de cualquier otra naturaleza (LOC, 2019: Art. 67).
Este mismo articulo estipula que “La persona afectada podrd ejercer
las acciones constitucionales que le asistan o acudir a la Defensoria
del Pueblo para que inicie los procesos de proteccion de derechos de
conformidad con sus competencias” (LOC, 2019: Art. 67).

En su articulo 32 establece el reconocimiento formal a la proteccién
integral de nifias, nifos y adolescentes, al respecto, determina que
“los contenidos que difundan los medios de comunicacion social y
las demds entidades publicas y privadas, privilegiardn la proteccion
integral de las nifias, nifios y adolescentes, especialmente contra
la revictimizacién en casos de violencia sexual, fisica, psicoldgica,
intrafamiliar, accidentes y otros” (LOC, 2019).

Sobre la proteccion de derechos en publicidad y propaganda se
indica que éstas deberan respetar los derechos garantizados por
la Constitucidon y los Tratados Internacionales. Se determina la
suspension de publicidad que induzca a la violencia, la discriminacion,
el racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o
politica y toda aquella que atente contra los derechos reconocidos
en la Constitucion (LOC, 2019: Art. 94).
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En este dmbito, se establece como una responsabilidad que debe ser
compartida por los medios de comunicacion, el “impedir la difusion
de publicidad engafiosa, discriminatoria, sexista, racista o que atente
contra los derechos humanos de las personas” (LOC, 2019: Art. 71,
literal g).

6.1.6 Agenda Nacional de las Mujeres y la Igualdad
de Género 2014-2017

Se trata de un instrumento técnico- politico, cuyas directrices
han sido disefiadas para orientar la actuaciéon del Estado con el
propdsito de lograr la reduccidn de las brechas de desigualdad que
histéricamente han afectado a las mujeres®® y a personas de diversa
orientacion sexual e identidad de género, su propdsito apunta a la
transformacion de las relaciones sociales discriminatorias hacia un
Estado en el cual el principio de igualdad y no discriminacion sea
garantizada (CDT, 2014).

La Agenda es la herramienta técnico-politica que tiene como
objetivo principal efectivizar el cumplimiento de los derechos y
la transversalizacidn de la igualdad de género en el pais a través
de la vinculacion del mecanismo especializado con las entidades
rectoras y ejecutoras de la institucionalidad publica, mediante
un elenco de politicas de igualdad, que se orienten a la accién
publica intersectorial, sectorial y territorial en un horizonte de
mediano plazo de ejecucidn y cumplimiento (CDT,2014:21).

390 Las desigualdades de género “constituyen una de las problemdticas estructurales
del sistema socioeconémico ecuatoriano. Durante siglos, tanto bajo el régimen
colonial, como en la posterior Republica, ha prevalecido una estructura de poder
y una cultura, que en los dmbitos publico y privado colocaron a las mujeres en una
situacion de desventaja, al negarles y limitarles sus derechos y libertades” (CDT,
2014:27).
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Para el fin propuesto, incorpora el enfoque de género, como una
estrategia para la consecucidon de la equidad entre mujeres y
hombres y para la reduccién de las brechas de desigualdad a fin
de lograr el cumplimiento de los derechos humanos. Esta Agenda
surge como un “instrumento vinculante para la transversalizacion
del Principio de Igualdad y No Discriminacion en razon de Género
en el Estado ecuatoriano, para que desde sus distintas funciones,
instancias, organismos y entidades, garantice la debida diligencia en
el cumplimiento del mandato constitucional” (CDT, 2014: 44).

Es construida desde el Consejo Nacional de Igualdad de Género
con la participacion de mujeres y personas LGBTI del pais a través
de consultas previas, encuentros nacionales, talleres y otras
actividades realizadas para encaminar los dialogos politicos sobre
temas como “produccion, empleo y trabajo, economia del cuidado,
salud, erradicacion de la violencia, educacidon, recreacion, saberes
y tecnologia de la informacion y comunicacion “ TIC, participacion
politica y paridad, ambiente y recursos naturales” (CDT, 2014: 27).

Identifica ejes politicos y lineamientos estratégicos parasuarticulacién
en las diferentes Funciones del Estado y Gobiernos Auténomos
Descentralizados con aportes que recogen las cosmovisiones, formas
de vida y reivindicaciones desde la sociedad civil. En este sentido,
los ejes tratados son: reproduccion y sostenibilidad de la vida, una
vida libre de violencia, educacién y conocimiento, salud, deporte
y recreacion, cultura, comunicacion y arte, produccion y empleo,
ambiente, poder y toma de decisiones®*,

391 Se recomienda la lectura de cada uno de los ejes de la Agenda Nacional de
las Mujeres y la Igualdad de Género, que se encuentra disponible en: http://
www.planificacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2014/09/Agenda-
Nacional-de-Mujeres-y-lgualdad-de-Genero.pdf

6.1.7 Agenda Nacional de las Mujeres y Personas
LGBTI 2018 - 2021

Este documento es un instrumento mandatorio de la planificacién
nacional y se alinea al Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021, “se
convierte en la estrategia macro para transversalizar el principio
de igualdad y no discriminacidon en razén de género, tanto para la
gestion publica como para el empoderamiento de los sujetos de
derechos, elemento fundamental de todo el ordenamiento juridico y
del sistema politico democrdtico” (Agenda Nacional de la Mujeres y
Personas LGBTI, 2018: 16). La Agenda esta constituida por:

Un marco referencial que despliega el principio constitucional
de igualdad y no discriminacién; un marco juridico en el que
se expone ampliamente la normativa nacional e internacional
actual, con relacion a los derechos de la mujeres y personas
LGBTI; la articulacién de la Agenda a la planificacién nacional
gue contiene la lectura institucional de este proceso tanto en
el ambito central como local; el diagndstico sobre la situacion
de las mujeres y personas LGBTI, desde una perspectiva de
derechos y del andlisis estadistico; luego se plantean las nuevas
politicas y acciones para lograr la igualdad de las mujeres y
personas LGBTI; y, finalmente, se incluye el seguimiento y
evaluacidon de la misma (Agenda Nacional de la Mujeres y
Personas LGBTI, 2018: 17)

La Agenda exige trabajar activamente para garantizar el respeto de los
principios de igualdad y no discriminacién en la adopcién y aplicacion
de la normativa, asi como en la definicién y ejecucién de las politicas,
las asignaciones presupuestarias, y en las acciones publicas (Agenda
Nacional de la Mujeres y Personas LGBTI, 2018)
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6.2 Instrumentos Internacionales
de Proteccion de Derechos -
Organizacion de Naciones Unidas

Los instrumentos internacionales surgen a raiz de las experiencias
vividas durante la Segunda Guerra Mundial, a través de la accion
de la sociedad civil y de los pueblos por limitar los poderes del
Estado. Estos hechos provocaron a su vez, la creacidn de instancias
internacionales de proteccién en el ambito universal (Sistema de
Proteccion Universal de Naciones Unidas) y en los ambitos regionales
(Sistemas Regionales de Proteccién “ Interamericano, en nuestro
caso).

Estas normas, que surgen del acuerdo entre los Estados: “no se
refieren solo a las relaciones entre Estados, sino que también cubren
la trama de derechos y deberes constitutiva de las relaciones entre el
Estado nacional y los habitantes de su territorio” (Pasara, 2008: 29).
Esto nos permite tener en cuenta que la Constitucion ecuatoriana se
inscribe dentro de la corriente monista, “llamada asi por su tesis de
que ambos tipos de norma, la interna y la internacional, configuran
un solo orden juridico integrado” (Pasara, 2008: 31), de tal manera
qgue las normas de origen internacional, “al ser suscritas, aprobadas
y ratificadas, pasan a ser parte del derecho interno, en virtud de un
mandato constitucional expreso”*? (Pasara, 2008: 31).

Ante lo expuesto, cabe considerar también que al usar las normas de
derechos humanos de origen internacional ante un tribunal nacional,

392 Elarticulo décimo de la Constitucion reconoce el mismo valor a lanormainterna e
internacional: “Las personas, comunidades, pueblos, nacionalidades y colectivos
son titulares y gozardn de los derechos garantizados en la Constitucién y en los
instrumentos internacionales” (Constitucidn, 2008: Art. 10).

300

son exigibles aquellas que han sido adoptadas formalmente por el
Estado, las demds fuentes pueden ser invocadas pero desempefian
un rol secundario. Adicionalmente, es importante tomar en cuenta
que en el Ecuador se concibe un orden jerarquico de aplicacion,
establecido en el articulo 425 de la Constitucion, que expone:

Elorden jerarquico de aplicacion de las normas sera el siguiente:
La Constitucién; los tratados y convenios internacionales; las
leyes orgdnicas; las leyes ordinarias; las normas regionales
y las ordenanzas distritales; los decretos y reglamentos; las
ordenanzas; los acuerdos y las resoluciones; y los demas actos
y decisiones de los poderes publicos. En caso de conflicto
entre normas de distinta jerarquia, la Corte Constitucional, las
juezas y los jueces, autoridades administrativas y servidoras y
servidores publicos, lo resolverdan mediante la aplicacion de la
norma jerarquica superior (Constitucion, 2008: Art. 425).

Bajo este marco, las fuentes de derecho internacional a los que la
Constitucion del Ecuador alude como instrumentos internacionales
pertenecen a dos categorias:

Por un lado, se encuentran las Convenciones, Pactos o Acuerdos
de los que el Estado forma parte a través de un procedimiento
que implica, usualmente, la suscripcion, aprobacién y finalmente,
ratificacion. Este tipo de fuentes son conocidas en el derecho
internacional como “Tratados”*** y suponen una obligacién juridica

393 De acuerdo con la Convencion de Viena sobre el Derecho de los Tratados, de
1969: “se entiende por ‘tratado’ un acuerdo internacional celebrado por escrito
entre Estados y regido por el derecho internacional, ya conste en un instrumento
unico o en dos o mds instrumentos conexos y cualquiera que sea su denominacion
particular (...) se entiende por ‘ratificacion’, ‘aceptacion’, ‘aprobacion’y ‘adhesion’,
segun el caso, el acto internacional asi denominado por el cual un Estado hace
constar en el dmbito internacional su consentimiento en obligarse por un tratado”
(Art. 2.L.ay b).
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para el Estado. Entre otros, tenemos, la Convencién sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer,
la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Convencién Belem do Para) y el Protocolo
Facultativo de la Convencidn sobre la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacién contra la Mujer.

Son fuentes también del derecho internacional de los derechos
humanos, las Declaraciones y Recomendaciones, éstas proporcionan
directrices y principios dentro de un marco normativo y, aunque no
constituyen instrumentos juridicamente vinculantes, debido a que
no se han abierto al proceso de suscripcion y ratificacion, si suponen
un compromiso y obligacién moral para los Estados parte, como
ejemplos estdn la Declaracion y Plataforma de Accién de Beijin y la
Declaracion sobre la Eliminacién de la Violencia Contra la Mujer.

Tras ratificar un Tratado, los Estados parte deben asumir Ia
obligacién de aplicar las disposiciones de fondo establecidas en
el Tratado y presentar informes periddicos al Comité respectivo,
informando las medidas juridicas, administrativas, judiciales
y demds que hayan adoptado para su aplicacién, asi como las
dificultades que se planteen. Ante esto, el Comité examina los
informes en presencia de una delegacién de representantes del
Estado. Por lo general, un afio o dos después de entrar en vigor
el tratado, el Estado parte debera presentar su informe inicial. La
periodicidad de los informes posteriores oscila entre dos y cinco
anos, en virtud de las disposiciones del tratado y de las decisiones
que el comité apruebe.

A continuacion se presentan los principales tratados del Sistema
de Proteccidon Universal de las Naciones Unidas en relacion a los
derechos humanos de las mujeres.

Declaraciéon Universal de Derechos Humanos. Aprobada el 10 de
diciembre de 1984, estd compuesta por un preambulo y treinta
articulos que congregan los derechos bdsicos- universales de caracter
civil, politico, cultural, social y econémico. Este cuerpo normativo
establece como principio fundamental la dignidad de la personay la
igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

Declaracion sobre la Proteccion de la Mujer y el Niiio en estados de
emergencia o en conflicto armado. Fue proclamada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el 14 de diciembre de 1974, en
ella se reconoce que mujeres, nifias y niflos son la poblacién mas
vulnerable durante los conflictos armados e insta a los Estados parte
a adoptar medidas pertinentes para la proteccion y la promocion de
sus derechos.

Convenciéon sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacidon contra la Mujer, (CEDAW). Surge a raiz de la
constatacion de que, a pesar de la existencia de varios instrumentos
internacionales, las mujeres siguen siendo objeto de discrimen a nivel
mundial. Constituye el primer instrumento internacional juridico que
aborda de manera extensa los derechos de las mujeres para prevenir,
juzgar y sancionar actos de discriminacidn en varias de las esferas
publicas, politicas, econdmicas, sociales y culturales.

Este instrumento se encuentra entre los diez principales tratados
de derechos humanos, su propdsito estd regido por tres principios
basicos: 1. lIgualdad de resultados; 2. No discriminacion; 3.
Responsabilidad estatal.

En su cuerpo normativo se establece que para lograr igualdad
de derechos es significativa la modificacion de patrones socio
culturales de la conducta de hombres y mujeres, expone que la
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violencia y la discriminacién son atentatorias contra la vida digna
de las mujeres y, por lo tanto, crea un marco normativo para
erradicarlas. Fue adoptado en Nueva York en 1979 y entré en
vigencia el 3 de septiembre de 1981. En su predambulo se describe
por qué es necesaria la CEDAW, contiene 30 articulos, organizados
en seis partes, donde se define:

Cuales son los actos que constituyen discriminacidon contra
la mujer; describen la naturaleza de la obligacion estatal
mediante leyes, politicas publicas y programas que el Estado
debe desarrollar para eliminar la discriminacion; especifican
las diferentes areas en las que los gobiernos estan obligados
a eliminar la discriminacién; describen el establecimiento y las
funciones del Comité de la CEDAW, y tratan principalmente
sobre la administracién y otros aspectos de procedimientos
para la firma, ratificacién, adhesion y funcionamiento de la
Convencidn (Sistema de Naciones Unidas de Panam3, 2010:6).

Esta Convencion Internacional define en el articulo 1 la discriminacion
realizada en contra de las mujeres de la siguiente manera:

“Discriminacién contra la mujer” denotara toda distincidn,
exclusidn o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto
o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce
o ejercicio por la mujer, independientemente de su estado
civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de
los derechos humanos y las libertades fundamentales en las
esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier
otra esfera (CEDAW, 1979, Art. 1).

También reconoce el papel de la culturaylas tradiciones como factores
que han operado en el mantenimiento de la discriminacion contra
las mujeres, “a diferencia de otros tratados de derechos humanos, la
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Convencidn se ocupa de los que tienen que ver con la reproduccion
humana y con las consecuencias de los factores culturales en las
relaciones entre los sexos” (CEDAW, 1979).

Concordante con su finalidad, obliga a los Estados a eliminar los
estereotipos en los roles de hombres y mujeres, en virtud de ello
obliga a: “modificar los patrones socioculturales de conducta de
hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacion de los
prejuicios y las prdcticas consuetudinarias y de cualquier otra indole
que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de
cualquiera de los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y
mujeres” (CEDAW, Art. 5, 1. a.).

Ademas, establece que los Estados podrdn tomar medidas especiales,
de caracter temporal, encaminadas a lograr una igualdad efectiva
respecto a la situacién de la mujer, en este sentido el articulo 4
determina que:

1. La adopcion por los Estados Partes de medidas especiales de
caracter temporal encaminadas a acelerar la igualdad de facto
entre el hombre y la mujer no se considerara discriminacion en
la forma definida en la presente Convencién, pero de ninguin
modo entrafiard, como consecuencia, el mantenimiento de
normas desiguales o separadas; estas medidas cesaran cuando
se hayan alcanzado los objetivos de igualdad de oportunidad
y trato.

2. La adopcidn por los Estados Partes de medidas especiales,
incluso las contenidas en la presente Convencién, encaminadas
a proteger la maternidad no se considerara discriminatoria
(CEDAW, 1979, Art. 4).

Adicionalmente, establece un concepto de igualdad sustantiva,
en tanto que integra a lo largo del cuerpo normativo el principio
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fundamental de que todas las personas tienen la misma dignidad,
independientemente de su sexo, raza, nacionalidad, edad, etc.

Protocolo Facultativo de la Convencién sobre la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacidon contra la Mujer. Se trata de
un instrumento de caracter juridico, adoptado por la Asamblea
General, el 6 de octubre de 1999, que permite a los Estados que lo
ratifican la posibilidad de presentar comunicaciones al Comité sobre
la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer, denunciando
al Estado por el incumplimiento de su obligacién en el marco de la
Convencidn. En éste se establecen una serie de elementos a tomar
en cuenta por parte de las peticionarias o peticionarios.

Articulo 1

Todo Estado Parte en el presente Protocolo (“Estado Parte”)
reconoce la competencia del Comité para la Eliminacion de
la Discriminacion contra la Mujer (“el Comité”) para recibir y
considerar las comunicaciones presentadas de conformidad
con el articulo 2.

Articulo 2

Las comunicaciones podran ser presentadas por personas
o grupos de personas que se hallen bajo la jurisdiccion del
Estado Parte y que aleguen ser victimas de una violacién por
ese Estado Parte de cualquiera de los derechos enunciados
en la Convencidén, o en nombre de esas personas o grupos de
personas. Cuando se presente una comunicaciéon en nombre de
personas o grupos de personas, se requerira su consentimiento,
a menos que el autor pueda justificar el actuar en su nombre
sin tal consentimiento (Oficina del Alto Comisionado de las
Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 1999, Art. 1 y2).

Este documento nace como complemento a la Convencién sobre
la Eliminaciéon de todas las Formas de Discriminacidon contra la
Mujer, CEDAW, y reafirma la necesidad de adoptar medidas eficaces
y de encausarlas a través de una politica que permita eliminar
la discriminaciéon contra la mujer. Reconoce la competencia del
Comité, conformado por expertos encargados de la supervision del
tratado para recibir y considerar las denuncias de personas que se
encuentren bajo la jurisdiccion de un Estado Parte y que aleguen
haber sido victimas de una violacién de cualquiera de sus derechos
enunciados en la CEDAW.

Comité de las Naciones Unidas para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer. Dado que cada tratado ha establecido
un Comité de expertos encargado de supervisar su aplicacion por los
Estados Partes, éste vela por que la CEDAW y su Protocolo Facultativo
se cumplan.

Entre sus funciones principales tiene recibir y analizar los reportes
periddicos de los Estados Parte sobre la implementacion de los
Tratados; emitir recomendaciones u observaciones generales
sobre la debida interpretacién y aplicacion de los Tratados; recibir
comunicacion de un Estado contra otro Estado por violaciones a
los derechos; recibir comunicacién de individuos que alegan que
un Estado parte vulnerd alguno de sus derechos contemplados en
el Tratado; realizar investigaciones y visitas ad locum cuando tengan
conocimiento certero de que se produce una violacidon masiva o
sistemdtica de los derechos humanos.

Este Comité esta compuesto por veintitrés expertos independientes,
elegidos por un periodo de cuatro afios, renovables. Se redne dos o
tres veces al afio en Nueva York y Ginebra y sus periodos de sesiones
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se suelen complementar con una reunién del grupo de trabajo previo
al periodo de sesiones.

Dentro de los requisitos para la presentacion de informes, se
requiere que los Estados presenten su primer informe, una vez se
hayan adherido al tratado y después, a instancia del Comité, por lo
general, cada cuatro afios. La presentacion de Informes suele estar
seguida de una revision por el Comité y un didlogo constructivo con
las y los representantes del Estado. Asimismo la sociedad civil puede
presentar “reportes sombra o paralelos” a los del Estado para que el
Comité tenga una idea cabal de la situacién de cada derecho en su
pais.

Los reportes del Estado permiten hacer seguimiento a los siguientes
aspectos: la implementacion de los estandares en la legislacion, la
implementacién de medios de proteccion de los derechos, la efectiva
aplicacién de los derechos, los principales obstaculos facticos para
la implementacion, las acciones llevadas a cabo para salvar los
obstaculos y la progresividad en la efectiva vivencia de los derechos.
Con los insumos, el Comité elabora sus observaciones finales para
cada Estado.

Con excepcién del Comité sobre los Derechos del Nifio, éste es uno
de los Comités que puede recibir denuncias individuales (peticiones)
de las victimas de violaciones a los derechos protegidos por los
Tratados, siempre que el Estado denunciado sea parte del Tratado
correspondiente y haya aceptado la competencia del Comité.
Cualquier persona que se encuentre en el territorio de un Estado
parte o bajo su jurisdiccion puede presentar la denuncia.

En algunos casos, las denuncias también pueden hacerlas otras
personas, a nombre de los afectados, siempre que éstos presenten
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su consentimiento por escrito. Las denuncias (peticiones) seran
admitidas siempre que se hayan agotado primero los mecanismos
legales existentes en el Estado al que se denuncia. Se debera
demostrar que existe una afectacion directa a los derechos, establecer
la relacién entre la violacién y el derecho consagrado en el Tratado
y que los hechos se hayan suscitado una vez que el Tratado entré en
vigor.

Las informaciones por escrito a la Secretaria pueden ser presentadas
por las ONG, actores de la sociedad civil, asi como por expertos
independientes y parlamentarios. Cabe indicar que los actores de la
sociedad civil pueden asistir a las reuniones del Comité en calidad
de observadores, previa solicitud, que debera ser acreditada por
la Secretaria. De igual manera, éstos pueden hacer presentaciones
verbales ante el Comité la mafiana de la primera jornada de cada
semana en que se llevan a cabo las sesiones. En ciertos casos
se pueden concertar reuniones con los miembros del Comité,
escribiendo a la direccién de la Secretaria que figura mas adelante:

Con arreglo al Primer Protocolo Facultativo de la Convencion pueden
ser remitidas las denuncias a la siguiente direccién:

Equipo de peticiones:

Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos

Palais des Nations

8-14, avenue de la Paix

CH-1211 Ginebra 10- Suiza

Fax: +41(0/22 917 90 22 (en particular para denuncias urgentes)
Correo-e: th-petitions@ohchr.org
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Declaracién sobre la Eliminacién de la Violencia Contra la Mujer.
Fue adoptada el 20 de diciembre de 1993. Reconoce que la violencia
contra la mujer constituye una manifestacion de las relaciones de
poder histéricamente desiguales que han conducido a situaciones
de subordinacion de ésta respecto al hombre. Resalta la labor de
movimientos sociales en pro de la mujer para que se preste mayor
atencién a la gravedad, la magnitud, la sistematica y endémica
presencia de la violencia hacia las mujeres. Bajo este marco establece
formulaciones claras de la “violencia contra la mujer”, “la violencia
fisica, sexual y psicolégica” en la familia y también en la comunidad.

Para los efectos de la Declaracidon por violencia contra la mujer
“se entiende todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio
o sufrimiento fisico, sexual o sicoldgico para la mujer, asi como las
amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de
la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida
privada” (Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Derechos Humanos, 1993. Art. 1).

Se establece que la violencia contra la mujer abarca los siguientes
actos, aunque sin limitarse a ellos:

a) La violencia fisica, sexual y sicolégica que se produzca en la
familia, incluidos los malos tratos, el abuso sexual de las nifias
en el hogar, la violencia relacionada con la dote, la violacion
por el marido, la mutilacién genital femenina y otras practicas
tradicionales nocivas para la mujer, los actos de violencia
perpetrados por otros miembros de la familia y la violencia
relacionada con la explotacion;

b) La violencia fisica, sexual y sicoldgica perpetrada dentro de la
comunidad en general, inclusive la violacién, el abuso sexual, el
acoso y la intimidacién sexuales en el trabajo, en instituciones

educacionales y en otros lugares, la trata de mujeres y la
prostitucion forzada;

c) La violencia fisica, sexual y sicoldgica perpetrada o tolerada
por el Estado, dondequiera que ocurra (Oficina del Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos, 1993. Art. 2).

En virtud de considerar la violencia contra la mujer como un
obstaculo para el logro de la igualdad, la libertad, la paz- tal como
se reconoce en las Estrategias de Nairobi***-, y la eliminacién de la
discriminacion contra la mujer, la Declaracion establece los derechos
interrelacionados con la proteccion de las mujeres, entre los que se
encuentran: el derecho alavida, alaigualdad, ala libertad y seguridad
de la persona, a la igual proteccidn ante la ley, a verse libre de todas
las formas de discriminacidn, a alcanzar el mayor grado de salud fisica
y mental, al derecho a condiciones de trabajo justas y favorables y
al derecho a no ser sometida a tortura, ni a otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes (Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 1993. Art. 3).

394 “Elactivismo de las mujeres respecto de la violencia contra la mujer se incremento
a comienzos del decenio de 1980 y la cuestion tuvo un mayor destaque en la
Conferencia de Nairobi (Examen y la Evaluacion de los Logros del Decenio de
las Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz) en 1985. En las
Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro se reconocid que se ejercia,
en diversas formas, violencia contra la mujer en la vida cotidiana de todas las
sociedades, y se sefialaron diversas manifestaciones de violencia, sefialando a
la atencion a las mujeres que sufren tratos abusivos en el hogar, las mujeres
victimas de la trata y la prostitucion involuntaria, las mujeres privadas de libertad
y las mujeres en los conflictos armados. Se comenzd a reconocer la vinculacion
existente entre la violencia contra la mujer y las demds cuestiones que figuraban
en el programa de las Naciones Unidas, al irse determinando que dicha violencia
era uno de los principales obstdculos para el logro de los objetivos del Decenio de
las Naciones Unidas para la Mujer: igualdad, desarrollo y paz” (Revista Encuentro,

s/f).
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Declaracion y Plataforma de Accion de Beijin. Nace en la Cuarta
Conferencia Mundial de la Mujer, desarrollada del 4 al 15 de
septiembre de 1995, donde se sefiald la responsabilidad que las
instituciones deben asumir en la erradicacién de la violencia contra
la mujer, al ser éste un problema estructural y, a la vez, factor esencial
para la igualdad, el desarrollo y la paz entre naciones. Surge de este
encuentro una agenda para el empoderamiento de las mujeres de
todo el mundo, en ella se reafirma que los derechos humanos de las
mujeres y las nifias son una parte inalienable, integral e indivisible de
los derechos humanos universales y se hace hincapié en la necesidad
de trabajar mancomunadamente para lograrlo.

Asistieron a su conformacion la sociedad civil y 189 representantes
de los Estados participantes. Alli se reconocié que, aunque la
situacion de la mujer presentaba actualmente algunos avances
importantes, aun persisten graves desigualdades, en vista de lo
que se establecieron compromisos para combatir las limitaciones y
obstaculos promoviendo el adelanto y el potencial de las mujeres
alrededor del mundo. En torno a este objetivo, se acordd la necesidad
de realizar acciones especificas, de ahi nace la Plataforma de Accién
de Beijin, misma que establece varios dmbitos de accion alrededor
de doce esferas de especial preocupacion:

Mujer y pobreza, educacién y capacitacion de las mujeres, la mujer y
la salud, violencia contra las mujeres, mujeres y conflictos armados,
desigualdad en el ejercicio del poder y la toma de decisiones,
debilidad y marginalizacién de las instituciones, derechos humanos
de las mujeres, mujeres y medios de comunicacidn, y violacion de los
derechos de las nifas.

Bajo este marco, se explican las medidas que los gobiernos debian
adoptar a mas tardar para el afio 2000, incluyendo a la comunidad
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internacional, ONG’s y el sector privado, para proteger los derechos
humanos de las mujeres y las nifias, promover la igualdad de género
y empoderar a las mujeres. “En Beijin se ha puesto de manifiesto con
claridad que lograr la igualdad de oportunidades entre las mujeres y
los hombres no sdlo interesa a las mujeres, sino que es una cuestion
fundamental para alcanzar el desarrollo social que interesa a la
sociedad en su conjunto” (SENDAS, 1998, 16).

Acontinuacion, serealizard unarevision mas profundadelaPlataforma
de Accidén de Beinjin, dado que constituye una ruta de accién que es
considerada la Carta Magna de las Mujeres, la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer
(CEDAW). Se prestara especial atencion a la esfera de “La Mujer y los
Medios de Comunicacion”, que tiene como foco central de atencidn
los estereotipos y la falta de participacion de las mujeres en los
medios de comunicacidn.

En primer lugar y en concordancia con las aspiraciones y obligaciones
adoptadas por el Estado ecuatoriano, la Plataforma de Accién de
Beijin establece que:

En el ultimo decenio, los avances en la tecnologia de la informacién
han facilitado el desarrollo de una red mundial de comunicaciones
que trasciende las fronteras nacionales y que influye en las politicas
estatales, las actitudes privadas y el comportamiento, en especial
de los nifios y adultos jovenes. Existe en todas partes la posibilidad
de que los medios de comunicacién contribuyan en mucha mayor
medida al adelanto de la mujer.

Aunque ha aumentado el nimero de mujeres que hacen carrera
en el sector de las comunicaciones, pocas son las que han
llegado a ocupar puestos directivos o que forman parte de juntas
directivas y érganos que influyen en la politica de los medios de
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difusion. Se nota la desatencidén a la cuestién del género en los
medios de informacidn por la persistencia de los estereotipos
basados en el género que divulgan las organizaciones de difusion
publicas y privadas locales, nacionales e internacionales.

Hay que suprimir la proyecciéon constante de imagenes negativas
y degradantes de la mujer en los medios de comunicacién, sean
electrénicos, impresos, visuales o sonoros. Los medios impresos
y electrénicos de la mayoria de los paises no ofrecen una imagen
equilibrada de los diversos estilos de vida de las mujeres y de su

decisiones que afectan al desarrollo de las nuevas tecnologias, a
fin de participar plenamente en su expansidn y en el control de
su influencia.

Al abordar el problema de la movilizacién de los medios de
difusion, los gobiernos y otros sectores deberian fomentar una
politica activa y visible de incorporacidn de una perspectiva de
género en sus politicas y programas (ONU MUJERES, 2014: 171
y 172).

aportacion a la sociedad en un mundo en evolucién. Ademas, los
productos violentos y degradantes o pornograficos de los medios
de difusion también perjudican a la mujer y su participacion en
la sociedad. Los programas que insisten en presentar a la mujer
en sus papeles tradicionales pueden ser igualmente restrictivos.
La tendencia mundial al consumismo ha creado un clima en el
que los anuncios y mensajes comerciales a menudo presentan a
la mujer como consumidora y se dirigen a las muchachas y a las
mujeres de todas las edades en forma inapropiada.

De todo este marco diagndstico, surgen dos objetivos principales,
contenidos en el literal J de la Plataforma. El primero: “aumentar el
acceso de la mujer y su participacion en la expresion de sus ideas y
la adopcion de decisiones en los medios de difusion y por conducto
de ellos, asi como en las nuevas tecnologias de comunicacién”>%. El
segundo: “fomentar una imagen equilibrada y no estereotipada de la
mujer en los medios de difusion” 3¢ (ONU MUJERES, 2014: 172 y 175)

395 “Segun un estudio realizado por el Instituto Oficial de Radio y Televisién (IORTV)

Deberia potenciarse el papel de la mujer mejorando sus
conocimientos tedricosy practicos y suacceso a latecnologiade la
informacidn, lo que aumentara su capacidad de luchar contra las
imdgenes negativas que de ella se ofrecen a escala internacional y
de oponerse a los abusos de poder de una industria cada vez mas
importante. Hay que instaurar mecanismos de autorregulacion
en los medios de difusion y fortalecerlos, asi como idear métodos
para erradicar los programas en los que haya sesgo de género.

La mayoria de las mujeres, sobre todo en los paises en desarrollo,
carecen de acceso efectivo a las infopistas electrdnicas, que
estan en vias de expansién y, por lo tanto, no pueden crear
redes que les ofrezcan nuevas fuentes de informacidn. Asi pues,
es necesario que las mujeres intervengan en la adopcién de las

y el Instituto de la Mujer (MTAS) realizado en 2004-05 sobre la representacion
de género en los informativos de radio y television, sefiala que las mujeres
constituyen el 15% en radio y 21% en television de las personas mencionadas,
con nombre propio, como protagonistas de las noticias o de quienes hablan
en las noticias (los hombres, el 85% en radio y el 79% en television), mientras
que el porcentaje de mujeres entrevistadas sube al 18% en radio y al 26,5% en
television. Otro estudio llevado a cabo durante 1995 y 2000 por MediaWatch
Canada, realizé un monitoreo que reflejaba que las mujeres comprenden el 17%
de los sujetos de las informaciones de los medios internacionales analizados.
Estos datos son solo un esbozo de las grandes diferencias de representacion de
las mujeres que existe en los medios de comunicacion y refleja el retraso que
este tema viene arrastrando en la agenda de la igualdad de género” (Ayuda en
Accidn, Entreculturas e InteRed, 2017-2012).

396 Todas las medidas que los Estados Parte deben adoptar, y, que se desprenden

de estos objetivos, pueden consultarse en el siguiente link: http://beijing20.
unwomen.org/~/media/headquarters/attachments/sections/csw/bpa_s_final

web.pdfttpage=177
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Al respecto, la Fundacion Servicio para un Desarrollo Alternativo del
Sur, SENDAS, en su publicacién “La plataforma de Accion de Beijin y
los compromisos de Ecuador”, sefiala que uno de los motivos que
guiaron a mujeres ecuatorianas a formar parte de esta Conferencia
y su respectiva Plataforma, respecto al rol del Estado, fue que “el
acceso a la informacion es uno de los elementos indispensables
para lograr igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres”
(SENDAS, 1998: 1).

Ademas, se sefiala que “otro elemento caracteristico de la crisis
es el cada vez decreciente acceso de la poblacion a la informacion
y a la educacion, que origina un paulatino deterioro de los valores
culturales existentes” (SENDAS, 1998: 6). El Ecuador ha adoptado,
desde ese entonces, medidas estratégicas en funcién de los
compromisos adquiridos, como dareas en las que debe trabajar de
forma permanente y perfectible.

En este sentido, se evidencia la necesidad de “concientizar a la
sociedad a través de los medios de comunicacion sobre la dignidad
y los derechos de la mujer, y de que la violencia contra la mujer es
una violacion de los derechos humanos” (SENDAS, 1998:25). Ademas
“exigir que los medios de comunicacion cumplan con las leyes y
reglamentos y no se difundan programas nocivos para la nifiez y la
juventud” (SENDAS, 1998:25). De forma paralela, se establece, entre
otros aspectos, la necesidad de “realizar campafias y movilizaciones
de comunicacién para prevenir la violencia contra la mujer y la
familia” (SENDAS, 1998:26).

También se determind como importante efectuar un estimulo y
apoyo a través de los medios de comunicacién a las mujeres y
jovenes, particularmente a las nuevas electoras para que participen
de manera efectiva en el proceso de toma de decisiones y se postulen
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a cargos de eleccién popular o por nombramiento. De igual manera,
realizar campafias de movilizacién y comunicacién para la prevencion
de la violencia contra la mujer y la familia y “sensibilizar a los medios
de comunicacion sobre el impacto de la difundida cultura de la
violencia, con el objetivo de erradicar la imagen de las mujeres que
en ellas se presenta, la que es producto de discriminacion” (SENDAS,
1998:27).

Entre otras, dentro de las medidas encaminadas para prevenir y
eliminar la violencia contra la mujer y que van de la mano con la labor
de los medios de comunicacidn, se encuentran:

Despertar la conciencia acerca de la responsabilidad de
los medios de comunicacion de promover imagenes no
estereotipadas de mujeres y hombres y de eliminar los
patrones de conducta generadores de violencia que en ellos se
presentan, asi como alentar a los responsables del contenido del
material que se difunde a que establezcan directrices y codigos
de conducta profesionales; y despertar también la conciencia
sobre la importante funcion de los medios de informacién en lo
tocante a informar y educar a la poblacidn acerca de las causas
y los efectos de la violencia contra la mujer y a estimular el
debate publico sobre el tema (ONU MUJERES, 2014: 95).

Asimismo, se establecen compromisos en virtud de “fomentar la idea
de que los estereotipos sexistas que se presentan en los medios de
difusion son discriminatorios para la mujer, degradantes y ofensivos”,
razén por la que se recomienda “fomentar la investigacion y
la aplicacion de una estrategia de informacion, educacion y
comunicacion orientada a estimular la presentacion de una imagen
equilibrada de las mujeres y las jovenes y de las multiples funciones
que ellas desemperfian” (ONU MUJERES, 2014: 175). De igual manera,
se estima importante “adoptar medidas efectivas, que incluyan
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normas legislativas pertinentes, contra la pornografia y la proyeccion
de programas en los que se muestren escenas de violencia contra
mujeres y nifios en los medios de difusion” (ONU MUJERES, 2014:
176).

Dentro del cuerpo normativo se pueden identificar también
acdpites que abordan el tema de la igualdad y no discriminacién en
correspondencia con el derecho a la libertad de expresion, para lo
cual se considera necesario que los medios de comunicacién adopten
medidas como:

a) Elaborar, en la medida en que ello no atente contra la libertad
de expresion, directrices profesionales y cddigos de conducta y
otras formas de autorregulacion para fomentar la presentacion
de imagenes no estereotipadas de la mujer; b) Establecer, en la
medida en que ello no atente contra la libertad de expresion,
directrices profesionales y cddigos de conducta respecto de los
materiales de contenido violento, degradante o pornografico
sobre la mujer en los medios de informacién, incluso en la
publicidad; c) Introducir una perspectiva de género en todas las
cuestiones de interés para las comunidades, los consumidores
y la sociedad civil; d) Aumentar la participacién de la mujer en
la adopciéon de decisiones en los medios de informacion en
todos los niveles (ONU MUJERES, 2014: 176).

Como se puede identificar, varios de los compromisos adoptados por
el pais, obedecen a las aspiraciones de las mujeres ecuatorianas®’y

397 Una semana antes de la Conferencia, en Huairou, una ciudad cercana a Beijin,
tuvo lugar el Foro de Organismos No Gubernamentales en el que participaron
cerca de 30.000 mujeres de todo el mundo con el objetivo del analizar el
documento de la Plataforma que adoptarian los gobiernos para formular
recomendaciones e identificar el papel que deberian jugar las mujeres para
velar porque la Plataforma se ponga en préctica. Se sostiene que “la cantidad de
personas que asistieron al Foro de ONG's, asi como la propia Conferencia oficial,

“al reconocimiento mundial de que en la mayoria de las sociedades
persisten obstdculos que impiden el adelanto y mejoramiento en las
condiciones de la calidad de vida de las mujeres” (SENDAS, 1998: 4).

Adicionalmente, cabe destacar que dado el caracter interdependiente
de los derechos, la Plataforma, en su acapite sobre educacién y
capacitacion de la mujer, sefiala el papel que los medios de difusién
pueden cumplir en esta area de desarrollo individual-colectivo:

Los medios de difusidén son un importante medio de educacion.
Los educadores y las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales pueden utilizar los medios de comunicacién
como un instrumento de ensefanza para el adelanto de la mujer
y para el desarrollo. La educacion y los sistemas de informacién
computadorizados se estan convirtiendo en elementos cada
vez mas importantes del aprendizaje y de la difusién de
conocimientos. La television, en particular, influye en mayor
medida en los jovenes, por lo que ofrece la posibilidad de forjar
valores, actitudes y percepciones en las mujeres y en las nifias
de formas tanto positivas como negativas. Por consiguiente, es
fundamental que los educadores desarrollen el juicio criticoy la
capacidad analitica de sus alumnos (ONU MUJERES, 2014: 49).

Finalmente, cabe sintetizar que esta Plataforma, insta a la accidn de
instituciones sociales de todo tipo, en funcion de lograr un mundo
justo, equitativo y pacifico. Reconoce que en el marco de un contexto
globalizado, los avances de la tecnologia de la informacion han
facilitado el desarrollo de redes de comunicacidn que por trascender
fronteras nacionales e internacionales, influyen en actitudes privadas,
en politicas estatales y en comportamientos, en especial, de adultos
jovenes y nifios.

la convirtieron en la reunién mds grande organizada por la ONU en la historia”
(SENDAS, 1998:5).
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Ante esto, resulta trascendental el papel de los medios de
comunicacion, que pueden contribuir al adelanto de la mujer y
pueden velar de forma mancomunada porque las necesidades y
problemas de este grupo se reflejen de manera apropiada, asi como
a fomentar una representacion equilibrada de su imagen y aumentar
su participacion en la toma de decisiones dentro de los medios de
comunicacion. De igual manera, resulta importante introducir la
perspectiva de género en las cuestiones de interés publico, dado que
los productos violentos y degradantes o pornograficos perjudican no
solo a la mujer, sino al conjunto de la sociedad.

6.3 Instrumentos Regionales de
Proteccion de Derechos Humanos
Sistema Interamericano de Derechos
Humanos

El Sistema Interamericano de Derechos Humanos se instaura como
un escenario regional de proteccion y promocién de los derechos
humanos, estd constituido por los Estados que forman parte de la
OEA, cuya labor estd encaminada a velar por el respeto, la proteccidn
y la efectiva realizacion de los derechos humanos en el continente
americano (CCAJAR, 2009).

Si bien los antecedentes del Sistema Interamericano se
remontan a la primera parte del siglo XXI, fue en la Novena
Conferencia Panamericana, celebrada del 30 de marzo al 2 de
mayo de 1948 en Bogota-Colombia, donde el establecimiento
del Sistema Interamericano como sistema de proteccidon de
derechos humanos tomé vigencia, en tanto, alli se adoptaron la
Carta de la Organizacién de los Estados Americanos, el Tratado
Americano de Soluciones Pacificas (Pacto de Bogotd) y la

Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
(en adelante DADH o Declaracién Americana).

Para lograr el fin propuesto por la OEA, se ha consolidado un marco
normativo vinculante para los Estados y la creacion de organismos
y procedimientos especificos que permiten vigilar y calificar el
cumplimiento de las obligaciones adquiridas por los Estados Partes.
Existen dos instancias independientes y complementarias a la vez,
con las que cuenta el Sistema Interamericano, estas son: la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos3®® y la Corte Interamericana
de Derechos Humanos?.

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la Violencia contra la Mujer “Convencion de Belém do Parad”. Es
un instrumento que forma parte de los Tratados Multilaterales
celebrados por los paises miembros de la OEA.

Exhorta a recordar que la violencia contra la mujer es un hecho que
trasciende todos los sectores de la sociedad, afectando negativamente
sus propias bases y que la eliminacidn de la violencia contra la mujer
es una condicion indispensable para su desarrollo y para su plena
participacion en todas las esferas de la vida.

En el documento establece que “debe entenderse por violencia
contra la mujer cualquier accion o conducta, basada en su género,

398 Cabe destacar que la Comision Interamericana puede controlar la vigencia de los
Derechos a nivel regional e incluso revisar casos particulares para lo cual puede
visitar los paises, elaborar informes, celebrar audiencias tematicas, entre otras.
Este es un organismo ante el quel se pueden presentar denuncias por violaciones
a los derechos humanos de manera informal. Finalmente, cabe indicar que la
Comisidn creé diferentes oficinas especializadas denominadas relatorias, cuya
funcidn principal es observar y corroborar el cumplimiento de medidas para la
realizacién de los derechos, colaborar en el andlisis de casos y con la presentacion
de demandas ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos. (Asociacion
por los Derechos Civiles, 2010: 25 y 26).
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que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico
a la mujer, tanto en el dmbito publico como en el privado” (OEA,
1994, Art. 1).Introduce un articulo en el que se puede identificar los
derechos y las libertades consagradas para las mujeres en el Sistema
Interamericano de Derechos:

Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y
proteccion de todos los derechos humanos y a las libertades
consagradas por los instrumentos regionales e internacionales
sobre derechos humanos. Estos derechos comprenden, entre
otros:

a. el derecho a que se respete su vida;

b. el derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y
moral;

c. el derecho a la libertad y a la seguridad personales;

d. el derecho a no ser sometida a torturas;

e. el derecho a que se respete la dignidad inherente a su
persona y que se proteja a su familia;

f. el derecho a la igualdad de proteccion ante la ley y de la ley;
g. el derecho a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus
derechos;

h. el derecho a libertad de asociacion;

i. el derecho a la libertad de profesar la religion y las creencias
propias dentro de la ley, y

j. el derecho a tener igualdad de acceso a las funciones publicas
de su pais y a participar en los asuntos publicos, incluyendo la
toma de decisiones (OEA, 1994, Art. 4).

También explica qué comprende el derecho de una mujer a una vida
libre de violencia.

El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye,
entre otros:

a. el derecho de la mujer a ser libre de toda forma de
discriminacion, y

b. el derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de
patrones estereotipados de comportamiento y practicas
sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o
subordinacion (OEA, 1994, Art. 6).

También establece una serie de pardmetros alrededor de los
deberes que tienen los Estados parte, dentro de los cuales se sefiala
la necesidad de “alentar a los medios de comunicacién a elaborar
directrices adecuadas de difusion que contribuyan a erradicar la
violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el respeto a
la dignidad de la mujer” (OEA, 1994, Art. 8. 1. g.).

Como se ha podido identificar a lo largo de este apartado, existen
fuentes nacionales e internacionales de proteccién de derechos
humanos, ligadas mas alld del espacio fisico, por acuerdos,
compromisos, atencién a demandas sociales, iniciativas regionales
y aspiraciones para la convivencia pacifica, la paz y la limitacion al
abuso del poder.
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7. CONCLUSIONES

Una de las formas de discriminacién mds extendidas a nivel
mundial es la discriminacion hacia las mujeres, razén por la que la
Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas en 1979
aprobd la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer, CEDAW, la que es reconocida por el
Ecuador, y constituye el primer instrumento internacional juridico que
aborda de manera extensa los derechos de las mujeres para prevenir,
juzgar y sancionar actos de discriminacion en las diferentes esferas
de la vida. De acuerdo con este instrumento legal, la discriminacién
hacia las mujeres se define como:

Toda distincion, exclusion o restriccion basada en el
sexo que tenga por objeto o resultado menoscabar o
anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos
y las libertades fundamentales en las esferas politica,
econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera
(ONU, 1979).

Esta Convencidn Internacional reconoce que la discriminacion
que es ejercida en contra de las mujeres vulnera los principios de
igualdad de derechos y respeto de la dignidad humana, dificulta la
participacion de la mujer, en las mismas condiciones que el hombre,
en la vida politica, social, econdmica y cultural de su pais, constituye
un obstaculo para el aumento del bienestar de la sociedad y dificulta
el pleno desarrollo de las posibilidades de las mujeres, razéon por

la que promueve un programa de accién por parte de los Estados
para garantizar el goce de los derechos humanos fundamentales,
proteger la dignidad humanay la igualdad de derechos entre mujeres
y hombres.

La Constitucion de la Republica del Ecuador prohibe la discriminacidn,
mediante el articulo 11, el cual establece que “nadie podra ser
discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo,
identidad de género (...), ni por cualquier otra distincion, personal o
colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado
menoscabar o anular el reconocimiento o ejercicio de los derechos”
(Asamblea Nacional, 2009: 10).

Esta legislacion tiene como base que la discriminacidn es un
fenédmeno social y cultural que si bien afecta los derechos de un
individuo en particular, lo hace por pertenecer a un grupo social
especifico del cual forma parte, generando con ello situaciones de
injusticia econdmica, politica y social, toda vez que el menoscabo
sistematico de sus derechos y libertades restringe el ejercicio pleno
de la ciudadania en condiciones de igualdad.

Para comprender mejor la discriminacion hacia las mujeres es
importante reconocer que se origina en el marco de una sociedad
patriarcal, que construye un orden social que se encuentra
fundamentado en relaciones asimétricas de poder que tienen
como base la imposicién de la supremacia de lo masculino sobre lo
femenino, concibiendo este Ultimo como inferior y subordinado, lo
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gue genera una jerarquizacion de las relaciones sociales, politicas,
econdmicas y de parentesco3®.

En este sentido, se configura un conjunto de concepciones y modelos
de ser para los hombres y las mujeres, en donde el vardn se establece
como autoridad en el hogar, trabajador, proveedor econdmico,
con dominio en lo publico; y en el que las mujeres se constituyen
socialmente como centradas en la maternidad, dedicadas al hogar
y con dominio en lo privado. Construccién social de los géneros
a través de las que las diferencias biolégicas se hacen aparecer
como diferencias naturales y no como socialmente constituidas,
lo que contribuye a consolidar el sistema ideoldgico androcéntrico
y patriarcal que, a su vez, se expresa mediante practicas y
comportamientos como el machismo o el sexismo, entre otras.

De esta manera, uno de los elementos centrales en la constitucion
de la sociedad patriarcal es la socializacién y reproduccién de
los roles (practicas socialmente aceptadas que van asociadas a
un determinado género) y de los estereotipos (ideas construidas
culturalmente sobre los comportamientos y los sentimientos que
deben tener las personas en relacion a su sexo y que son transmitidas
de generacién en generacion). Entre los principales estereotipos de
género evidenciados por la teoria se encuentran:

= El familismo: Consiste en la identificacion de la mujer con la
familia, institucion concebida como nucleo social que determina

399 Sin embargo, el patriarcado no sélo afecta a las mujeres al ubicarlas en un
plano de inferioridad en la mayoria de los dmbitos de la vida, sino que también
restringe y limita a los hombres, a pesar de su estatus de privilegio, ya que “a/
asignar a las mujeres un conjunto de caracteristicas, comportamientos y roles
‘propios de su sexo’, los hombres quedan obligados a prescindir de estos roles,
comportamientos y caracteristicas y a tensar al mdaximo sus diferencias con ellas”
(Facio, 2007:4).
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su existencia y sus necesidades. En relacion con este estereotipo
se encuentra el marianismo que toma a la Virgen Maria como
ejemplo y parte de una vision sobre la mujer como madre, un ser
sacrificado, generoso, humilde, dedicado a su familia y sagrado.

= La mujer bella: Se asocia a la mujer con cualidades estéticas, la
seduccion o el atractivo fisico. Belleza que debe reflejar a “la
‘mujer nifia’: ninfa de rasgos infantiles rodeada de un aura de
inocencia y pureza” (Sudarez, 2014).

= La mujer fatal: Definida como una mujer “voluptuosa, insinuante,
misteriosa, mala” (Suarez, 2014).

*= Mujer objeto sexual: Consiste en la valoracidn exclusiva de la
mujer por su cuerpo, de manera que “es considerada como un
objeto sin personalidad ni identidad, como un simple elemento
susceptible de ser adquirido por cualquier hombre, como un
cuerpo al servicio de la satisfaccion masculina” (Unesco, 1998).

* La mujer adorno: Donde aparece desprovista de inteligencia o
personalidad. Segun este estereotipo las capacidadesintelectuales
o cognitivas de las mujeres son menores que las de los hombres.

= La mujer trofeo: Es mostrada como una sefial de éxito con la que
el hombre conseguira reconocimiento y admiracion, es el simbolo
del triunfo masculino, convirtiéndose en una posesion que el
hombre a de tener para mostrar su posicion social.

Estas formas de representacidn colectivas no son sélo evidenciadas
por la teoria, puesto que al desarrollar un estudio de tipo historico
sobre los estereotipos y representaciones de las mujeres en
el Ecuador, se comprende que estos surgieron en el marco de
relaciones de poder y de dominacidn. A continuacidn se presentan
los principales hallazgos:
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En el periodo del incario se evidencié que las mujeres de las élites
gobernantes fueron las corresponsables de administrar a las
poblaciones ante la ausencia del Inca, representandolas como
las hijas de la luna e invocando la abundancia de las cosechas y la
reproduccién de lavida. Paralelamente, las mujeres de las poblaciones
adscritas al incario, ubicadas por debajo de las élites tuvieron que
cumplir tareas agricolas y textiles, ellas fueron representadas como
las responsables de varias actividades del hogar lo que se configurd
como un “patriarcado de baja intensidad”.

Posteriormente, en la Espafia del siglo XVI se evidencid la
consolidacién de la organizacion patriarcal donde la mujer y los hijos
aparecen subyugados al vardn, configurandose este como autoridad
en el hogar, como el trabajador, y, por lo tanto, como el proveedor
econdmico, con dominio en lo publico. En contraste, se representé
a las mujeres como las responsables de la maternidad, dedicadas al
hogar, a la crianza, con dominio en lo privado y protegidas por los
varones, consolidandose asi el sistema ideoldgico androcéntrico
(sobre la base de la division sexual del trabajo y la asignacién de roles
de género).

La Iglesia en la Espafia del siglo XVI configurd, por un lado, la
representacion de las mujeres como hijas de Eva (culpables por
la condena de Adan y sus hijos, se les relacioné con lo malo,
lo demoniaco, la tentacidn) y, por otro, de las hijas de Maria o
marianismo (mujer, madre, sacrificada, pura y buena, responsables
de mantener el “honor” de su familia y cuyo rol principal era el de
satisfacer los deseos del esposo), representaciones que también se
reprodujeron durante la Colonia.

En la Conquista y en la Colonia se representd a las mujeres que
no pertenecia a las élites blanco-mestizas, es decir, las mujeres

indigenas, afrodescendientes y mestizas, como las acompafiantes,
las concubinas, las esclavas, las intérpretes, las no valoradas, las que
debian brindar satisfaccion en todos los sentidos, es decir, seres-
objeto a disposicion del hombre para satisfacer sus necesidades.

En la Colonia se acufié el ideal de belleza con base en el conquistador
“blanco”. El mismo que representé a la mujer como un ser que
mediante su belleza espiritual y corporal, debia procurar la felicidad
del resto de la sociedad, propagando los cédigos morales. Por lo
tanto, se la representé como la mujer blanca, con facciones delicadas,
de cuerpo torneado, de actitudes nobles y con acciones generosas,
propias de su “honor”.

Ademads, se las representé como seres con menos resistencia a
la tentacién y racionalidad, mas emocionales y violentas que los
hombres, por lo que sus actividades comerciales, familiares y del
hogar, debian ser autorizadas por sus esposos, padres, hermanos o
albaceas.

Por otra parte, a las mujeres que promovian conocimientos
ancestrales y diferentes a los dominantes por la Colonia y la Iglesia,
se las representd como peligrosas y brujas, que atentaban contra
la fe y el buen decoro, en este periodo fueron perseguidas por la
Inquisicidn.

Durante toda la Colonia, las rebeliones indigenas fueron constantes
y, en ellas, las mujeres intervinieron masivamente en las luchas por
la tierra y en defensa de su etnia. Representandolas como lideresas y
protectoras de la cultura de sus ancestros.

En las luchas de independencia, la mujer fue representada, por
un lado, con el estereotipo femenino de ser siempre buena,
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pasiva, obediente, servil, y sin iniciativa; y, por otro lado, con el
estereotipo de luchadora, la que estuvo peleando, codo a codo,
por sus ideales.

En la conformacion del Estado Nacién, hasta bien entrado el
siglo XX, la herencia colonial origind que la sociedad ecuatoriana
mantenga los diversos estereotipos de género heredados y que las
mujeres fueran representadas como seres que no contaban con
las capacidades intelectuales, psicoldgicas o bioldgicas necesarias
para participar y aportar en los diversos espacios publicos del
acontecer nacional. Situacion que fue confrontada a través de las
diversas luchas y resistencias de las mujeres, quienes promovieron
los ideales del feminismo y de la equidad de género, permitiendo
alcanzar importantes conquistas y reconocimientos en lo relativo a
sus derechos econdmicos, politicos, sociales y culturales.

Las conquistas de las mujeres fueron amparadas en diversos cuerpos
legales nacionales y convenios internacionales, los que permitieron la
construccion de una nueva historiografia que empezd a documentar la
participacion activa de las mujeres en la construccién de la sociedad y
el Estado. Sin embargo, a pesar de los logros y avances, en la sociedad
ecuatoriana se mantuvieron vigentes procesos de relacionamiento
y de convivencia heredados de la Colonia, propios de la sociedad
patriarcal, que obstaculizaron la plena equidad de género.

Una de las situaciones que en mayor medida ha contribuido a la
desigualdad entre hombres y mujeres es la violencia de género,
entendida como la conducta que incluye cualquier agresion fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial, econémica y feminicida dirigida
contra las mujeres por el hecho de serlo. Esta accidn se produce en
el marco de “un esquema de poderes desiguales, que busca someter
y controlar a las mujeres y a las nifias, que las dafa y lesiona, y que
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transgrede sus derechos humanos. En este tenor, el sistema patriarcal
establece y naturaliza jerarquias entre las mujeres y los hombres”
(Vega, 2010: 49), razén por la cual es un fendmeno que perpetua la
subordinacion y desvalorizacién de lo femenino frente a lo masculino.

En Ecuador, la violencia en contra de las mujeres es un fendmeno
extendido, puesto que se observa que “6 de cada 10 mujeres de
15 y mds aifos (60,6%) declaran haber vivido una o mds formas
de violencia de género “fisica, psicoldgica, sexual o patrimonial”
por parte de cualquier persona conocida o extrafia, en los distintos
dmbitos del quehacer social” (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género, et al. 2014: 32). La forma de violencia mas frecuente es
la psicoldgica, llegando a un 53,9% de mujeres de mas de 15 afios
qgue la han sufrido; a esta le sigue la violencia fisica con un 38%; la
violencia sexual aparece con un 25,7%, vy, finalmente, se encuentra
la violencia patrimonial con un 17,7 % (Consejo Nacional para la
Igualdad de Género, et al. 2014). De esta manera, se puede observar
que la violencia contra la mujer no solamente es ejercida a través
de acciones directas, sino que también puede ser desarrollada como
resultado de relaciones estructurales o culturales al interior de una
sociedad.

Existe otro tipo de violencia que si bien es mas sutil genera complejos
procesos de subordinacion, esta es la violencia simbdlica, entendida
como una “violencia que arranca sumisiones que ni siquiera se
perciben como tales apoydndose en unas ‘expectativas colectivas’,
en unas creencias socialmente inculcadas” (Bourdieu, 1999: 173). Es
decir, se configura como “todo poder que logra imponer significados
e imponerlos como ‘legitimos” disimulando las relaciones de fuerza
en las que se basa su fuerza, (...), es decir, una fuerza especificamente
simbdlica” (Bourdieu, 2001: 4).
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Al respecto, teniendo como base su estudio sobre la dominacion
masculina, Bourdieu afirma que este hecho se ve reflejado en la
asignacion y reproduccion de los roles (Bourdieu, 1998) que ubican
a los hombres en actividades relacionadas con lo publico, lo limpio
y lo prestigioso, mientras que a las mujeres se les asignan las
actividades de lo privado, tales como el cuidado de los nifios y los
animales; y también con una parte de los trabajos exteriores que
involucran las tareas “mds monotonas, las mds penosas y las mds
humildes” (Bourdieu, 1998: 18). Este hecho se encuentra inserto
en las estructuras simbdlicas de la sociedad, es decir, en sus valores
dominantes (Galarza, 2016).

En este contexto, la violencia simbdlica hacia las mujeres se desarrolla
por medio de la emisién de mensajes, iconos o sefiales que refuerzan
y reproducen la dominacidon masculina y justifican su subordinacion
dentro del imaginario colectivo patriarcal (Galarza, 2016). De esta
manera, la violencia simbdlica hacia la mujer se encuentra en actos
cotidianos y en formas de representacion (estereotipada) que forman
parte del contexto social y que son de conocimiento y practica popular.

Esto implica que a través de un extenso proceso de socializacion y de
internalizacién del orden social se ocultan y naturalizan relaciones
asimétricas de poder, lo que permite que las percepciones,
apreciaciones y visiones del mundo dominantes se conciban como
“normales” o “naturales” y no sean cuestionadas, lo cual puede
conllevar a una vulneraciéon de derechos de los agentes que la
padecen (Bourdieu, 2000).

Es aqui donde los agentes socializadores como la familia, la escuela,
la iglesia, los medios de comunicacion, entre otros, cumplen un rol
importante a la hora de crear imaginarios sociales, entre ellos las
representaciones y estereotipos de género.

En este marco sociocultural, los medios de comunicacion al
ser “capaces de transmitir informacion de forma simultdnea e
impersonal a un gran numero de individuos” (Macionis & Plummer,
1999: 143), y al tener la capacidad de emitir “mensajes informativos
y juicios de valor, concepciones del mundo y actitudes especificas”
(Gutiérrez, 2005:18), son considerados como esenciales en este
proceso de socializacion, aprendizaje y educacion. En este sentido se
ha evidenciado que:

Junto con otros poderosos grupos e instituciones de élite,
tales como los politicos, los dirigentes empresariales, los
profesionales y los profesores, los medios de comunicaciéon
ejercen “a veces indirectamente” una gran influencia sobre
la vida de gran parte de las personas de la sociedad (...). El
poder de los medios de comunicaciéon es fundamentalmente
discursivo y simbdlico. El discurso mediatico es la fuente
principal del conocimiento, las actitudes y la ideologia de las
personas, tanto de las élites como de los ciudadanos de a pie
(Van Dijk, 2005: 37).

Es pertinente recordar que los medios de comunicacién no son “la
unica fuente de adquisicion de estereotipos sociales”, puesto que,
como ya se menciond, existen otros agentes socializadores y otros
factores que inciden en la representacidn, como lo son la pertenencia
a determinado grupo social, la edad, el sexo o la personalidad
(Vilches, 1993). En este sentido es importante comprender que
las representaciones y los estereotipos se reproducen a través de
diferentes mecanismos de interaccidn social y por diversos procesos
comunicativos.

Ahora bien, comprendiendo que los medios poseen una amplia
capacidad para transmitir informacién y concepciones simbdlicas, y
que son agentes socializadores importantes (aunque no los Unicos),
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se configura como pertinente el estudio de las representaciones
medidticas, los estereotipos y los roles asignados a las mujeres
que son reproducidos en la publicidad y en otros contenidos
comunicacionales en los medios de comunicacion social del Ecuador,
asi como su relacidn con los referentes tedricos como el contexto
histérico ecuatoriano. A continuacién se presentan los principales
hallazgos sobre las representaciones mediaticas evidenciadas:

La mujer como un cuerpo de deseo (produce el disfrute de quien
lo mira), como un objeto de satisfaccidon sexual (otorga placer
a través de su belleza y figura fisica), como un adorno (objeto
decorativo asociado a lo erdtico y pasional, carente de inteligencia
o personalidad). Representaciones acorde con los estereotipos de
la mujer fatal y de la mujer objeto sexual.

La mujer como un cuerpo hipersexualizado (objeto
deshumanizado, fragmentado, a libre disposicidn, factible de ser
saboreado y/o consumido), imaginario que considera a la mujer
como un ser inferior, y que la explota como objeto sexual y bien
de consumo. Representaciones acorde con el estereotipo de la
mujer objeto sexual.

La mujer como victima (hiperviolentada). Representacion
acorde con el estereotipo de la mujer débil o martir, culpable
y/o responsable de abusos infringidos hacia ella (ser engafiada
o violentada), que evidencia la existencia de una estructura
patriarcal basada en relaciones asimétricas de poder, y que
naturaliza la omisién del punto de vista de la mujer en casos de
violencia hacia ella.

La mujer bella (valorada exclusivamente como un objeto de
contemplacién por su belleza y figura fisica, apreciada desde

canones estéticos hegemonicos: alta, delgada, rubia, joven;
desconociendo o invisibilizando la diversidad de las mujeres
ecuatorianas). Imaginario que considera estas caracteristicas
fisicas como un condicionamiento principal en las mujeres.
En contraposicidon con el estereotipo de la mujer no bella y no
femenina que se encuentra fuera de los estandares socialmente
establecidos de belleza y feminidad.

La mujer tonta (sin sentido comun ni capacidad de raciocinio),
gue se relaciona con el estereotipo de la mujer adorno con falta
de capacidad intelectual y cognitiva, que requiere de condiciones
especificas para desarrollar sus capacidades, lo que las ubican
como desventajadas en relacion al hombre.

La mujer interesada (poco agradecida, chantajista, superficial,
chismosa, intrigante, entrometida, vaga, sin oficio) acorde al
estereotipo de la mala mujer.

La mujer lujuriosa (propensa al apetito sexual). Representacion
que se articula con el imaginario histéricamente configurado
sobre las hijas de Eva.

La mujer nifia (ingenua y sofiadora) acorde al estereotipo de la
mujer débil e incompleta, que necesita de un hombre que le
otorgue fortaleza y proteccion.

La mujer pasiva (a la espera de que alguien la rescate de su
situacion), acorde con el estereotipo de la mujer incapaz de
actuar por si misma, obediente y subordinada.

La mujer virtuosa (representacién estrechamente ligada con la
practica de los valores cristianos) que personifica la figura de la
virgen Maria, a través de la pureza, el recato, el sentido de culpay




el sufrimiento del cuerpo, y que permea en otras construcciones
sociales como la mujer abnegada, la mujer ama de casa y la mujer
madre.

La mujer abnegada (relegada a actividades del ambito privado).

La mujer ama de casa (que ejerce los roles tradicionales asignados
al género femenino).

La mujer madre (generosa, humilde, dedicada a su familia),
considerada sagrada y sin sexualidad, por lo que merece de un
tratamiento especial. Construcciones sociales relacionadas con el
estereotipo del familismo.

La sUper mujer (buena trabajadora sin dejar de ser buena madre
y esposa), acorde con la asignacién estereotipada de roles y
espacios domésticos. La mujer, ademas de cumplir con nuevos
roles, actitudes y/o funciones del ambito publico, debe cumplir
con el cuidado de su casa y su familia, asi como con estereotipos
de belleza establecidos, es decir, su incorporacién al ambito
publico no justifica el descuido del ambito privado, y, ademas,
debe verse estupenda.

La mujer dramatica (alterada, inquieta, nerviosa, de reacciones
exageradas) acorde al estereotipo de la mujer irracional, incapaz
de controlar sus actitudes, emociones y sentimientos.

Por el contrario, se representa a los hombres como seres
inteligentes, sensatos, sabios, serenos, con autoridad para
aconsejar, comprensivos, respetuosos, ilustrados, controlados
y amables acorde al estereotipo del hombre racional. Ademas,
se los representa como seres activos sexualmente, promiscuos,
conquistadores, acorde con el imaginario comportamental

I conseio de Reguitacion, Desarrollo y Promocion de la Informacién y Comunicacin

socialmente aceptado respecto al “debe ser” de la masculinidad y
al estereotipo del hombre con amplio apetito sexual, fuerte, por
lo que no demuestra sus sentimientos.

Estas representaciones medidticas (negativas y estereotipadas)
podrianllegaraserdiscriminatoriasy generar violenciasimbdlica hacia
las mujeres debido a que, tal como fue evidenciado tedricamente,
concuerdan con representaciones que reproducen la cosmovision
de una sociedad patriarcal, y porque coinciden con representaciones
surgidas en el marco de relaciones de poder y dominacion detectadas
en el andlisis historico, pudiendo llegar a vulnerar los derechos de
este colectivo.

Con respecto a estas formas de representacién de las mujeres en los
medios de comunicacidn, la Declaracion y Plataforma de Accidn de
Beijing, en la seccion J, titulada “La Mujer y los medios de difusion”,
sefala que:

Hay que suprimir la proyeccidn constante de imagenes negativas
y degradantes de la mujer en los medios de comunicacion,
sean electrdnicos, impresos, visuales o sonoros. Los medios
impresos y electrénicos de la mayoria de los paises no ofrecen
una imagen equilibrada de los diversos estilos de vida de las
mujeres y de su aportacion a la sociedad en un mundo en
evolucién. Ademas, los productos violentos y degradantes o
pornograficos de los medios de difusién también perjudican a
la mujer y su participacion en la sociedad. Los programas que
insisten en presentar a la mujer en sus papeles tradicionales
pueden ser igualmente restrictivos. La tendencia mundial
al consumismo ha creado un clima en el que los anuncios y
mensajes comerciales a menudo presentan a la mujer como
consumidora y se dirigen a las muchachas y a las mujeres de
todas las edades en forma inapropiada.




Consejo de Regulacion, Desarrollo y Promocién de la Informacién y Comunicacién _

Deberia potenciarse el papel de la mujer mejorando sus
conocimientos tedricos y practicos y su acceso a la tecnologia
de la informacidn, lo que aumentara su capacidad de luchar
contra las imagenes negativas que de ella se ofrecen a
escala internacional y de oponerse a los abusos de poder de
una industria cada vez mas importante. Hay que instaurar
mecanismos de autorregulacion en los medios de difusidon
y fortalecerlos, asi como idear métodos para erradicar los
programas en los que haya sesgo de género (ONU MUJERES,
2014: 171y 172).

En el mismo sentido, la Convencién sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacion Contra la Mujer, CEDAW, en el articulo 5,
sefala que:

Los Estados Parte tomaran todas las medidas apropiadas para: a)
Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres
y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacién de los prejuicios
y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole
que estén basadas en la idea de la inferioridad o superioridad
de cualquiera de los sexos o en funciones estereotipadas de
hombres y mujeres “ (ONU, 1989).

De igual forma, metodolégicamente, es pertinente tener presente
que para que un contenido comunicacional sea definido como
discriminatorio es necesario analizar, verificar y evaluar una serie de
elementos que lo configuren como tal, entre ellos se encuentran:

1. Identificar la presencia de un proceso histdrico de desigualdad y
discriminacion hacia un colectivo en particular (debido a que la
discriminacion es un fendmeno estructural de tipo sociocultural).

2. La existencia de una representacién negativa del colectivo con
base en estereotipos, prejuicios y estigmas.
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3. Que la representacion realizada coloque a una persona, por
pertenecer a un colectivo especifico, en situacion de inferioridad.

4. El registro de reiteraciones (sean imagenes, sonidos, frases,
ausencias, etc.), énfasis, representaciones especificas o exclusivas
hacia un colectivo, sobre la base de uno o varios estereotipos
negativos, que vayan configurando un sentido prevalente, a lo
largo de todo el contenido comunicacional.

5. Y la presencia de un conjunto de elementos que simbdlicamente
pudieran llegar a denotar o connotar procesos de distincién,
exclusiéon o restriccidn, afectando, de manera intencional o no,
los derechos y libertades del colectivo.

Ademas, es necesario recalcar que todo contenido comunicacional
debe ser comprendido en su contexto social y cultural, puesto que los
roles, representaciones y estereotipos de género son aprehendidos
a través de un amplio y complejo proceso de socializacidn, en el que
interacttan la familia, la escuela, los grupos de iguales, el Estado, la
Iglesia y los medios de comunicacién.

Por otra parte, al analizar la estructura laboral de los medios de
comunicacion se encontrd que en Ecuador, el 71,29% de toda la
fuerza laboral de los medios de comunicacién social en areas como
la produccion, contenidos y técnicas se auto definen masculinos,
mientras que las personas que se auto definen como femeninas
representan el 28,54% del total de trabajadores de los medios
(CORDICOM-RPM, 2017). Ademas, el 70,85% de los responsables de
la alta gerencia de los medios, que incluye propietarios, presidentes
y gerentes generales se auto definen masculinos, mientras que el
29,02% se auto definen como femeninas (CORDICOM-RPM, 2017).
Lo que evidencia una desigual proporcion de participacién de las
mujeres en la estructura de los medios de comunicacion.
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Al respecto, la Declaracion y Plataforma de Accidn de Beijing reconoce
que “aunque ha aumentado el nimero de mujeres que hacen carrera
en el sector de las comunicaciones, pocas son las que han llegado a
ocupar puestos directivos o que forman parte de juntas directivas y
drganos que influyen en la politica de los medios de difusion”, razén
por la cual recomienda a los Estados:

Promover la participacion plena y equitativa de la mujer en los
medios de difusidn, incluida la participacion en la gestion, la
produccién de programas, la educacién, la capacitacién y la
investigacion.

Procurar que se distribuyan equitativamente los nombramientos
de mujeres y hombres en todos los érganos consultivos, de
gestion, de reglamentacién o de supervision, incluidos los
relacionados con los medios de difusidn privados y estatales o
publicos (ONU MUJERES, 2014: 172-173).

De igual forma, no debemos olvidar que la discriminacién es una
situacion sociocultural que es aprehendida, por lo que debe ser
combatida y transformada a través de acciones articuladas entre
la sociedad civil, los medios de comunicacién social y el Estado,
incorporando en su accionar la perspectiva de género y el enfoque
de derechos, mismos que se orienta a transversalizar la equidad
entre hombres y mujeres, tanto en las politicas publicas como en la
comunicacion, en todos los temas y dentro de la agenda de los medios.

En este sentido, se realizd un conjunto de recomendaciones para el
desarrollo de una publicidad y una comunicacion que no discrimine
a las mujeres:

* Mostrar a la mujer en la misma situacién de derechos que los
hombres y representar su imagen sin patrones discriminatorios:

evitar promover roles y modelos basados en pautas
tradicionalmente fijadas para cada uno de los géneros.

Abstenerse de promover determinados estandares de belleza
como Unicos, como sindnimos de éxito o como requisitos para ser
feliz. Es decir, destacar la diversidad como algo hermoso y valorar
las otras dimensiones de la mujer, no solamente su apariencia
fisica, absteniéndose de presentar el cuerpo femenino como
objeto, cosificado, fragmentado y deshumanizado.

Mostrar las labores domésticas y de cuidado como labores
compartidas, promoviendo la corresponsabilidad respecto a esta
actividad.

No promover ni representar a las mujeres a través de
comportamientos irracionales, emocionales e incontrolables
como propios de su género, es decir, evitar contenidos
comunicacionales que muestren a las mujeres movidas por
caprichos, faltas de juicio en sus reacciones y comportamientos.

Incluir la perspectiva de las mujeres, su participacion como
tomadoras de decision, en la producciéon de contenidos, en el
tratamiento de las noticias y como fuente de las mismas. Asi
como su planteamiento de necesidades y retos en los medios de
comunicacion social.

Evitar difundir contenidos que sitien a las mujeres en posicion de
inferioridad o dependencia.

Promover la eliminacién de patrones de conducta generadores
de discriminacion y/o violencia hacia las mujeres, otorgando a
este tema, un manejo riguroso, profundo y contextualizado, que
incluya datos estadisticos oficiales, informacién de investigaciones
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especializadas, criterios de expertas y expertos, autoridades
publicas, representantes de la sociedad civil, activistas, etc.

= Propiciar que las mujeres participen como tomadoras de
decisiones y en la produccién de contenidos en las empresas
publicitarias y en los medios de comunicacién.

= Capacitar a los directivos y equipos de produccidn de contenidos
de los medios, asi como a trabajadores y estudiantes de
comunicacion social y ciudadania en general, en el enfoque de
igualdad y derechos humanos.

Finalmente, el conjunto de elementos analizados en la presente
investigacion nos ha permitido estudiar y comprender de mejor
manera la discriminacion hacia las mujeres en Ecuador como un
fenédmeno tanto estructural como sociocultural, a partir de diferentes
angulos interpretativos, relacionados entre si: el tedrico, el histérico,
los indicadores sociales, la relaciones entre discriminacion y violencia
(especialmente con la violencia simbdlica), el estudio de casos sobre
representaciones en publicidad y medios de comunicacion, asi como
la normativa nacional e internacional disefiadas para enfrentar esta
situacion y evitar la vulneracion de derechos, lo cual ha contribuido
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a rastrear y definir con claridad cudles son las representaciones
sociales que podrian llegar a ser discriminatorias por razones de sexo.

El postulado metodolégico fundamental ha sido que todo contenido
comunicacional debe ser interpretado en el marco del contexto
sociocultural en el que fue difundido, puesto que se comprende que
las representaciones mediaticas se configuran como discriminatorias
en la medida en que son reflejo de las relaciones de poder y de
dominacién previas e histéricamente configuradas, que llegan a
poner en posiciéon de inferioridad a un colectivo y vulnerar sus
derechos humanos.

A su vez, se comprende que asi como la discriminacién se reproduce
y se perpetua, también puede ser socialmente combatida, razén
por la que el trabajo articulado entre la sociedad civil, los medios
de comunicacidn y el Estado es fundamental para transformar estos
parametros socioculturales, con el objetivo de garantizar la equidad
entre hombres y mujeres, asi como para promover una comunicacién
democratica, equitativa y que respete los derechos humanos de
todas las personas y colectivos.
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ANEXO 1

Trastornos alimenticios: Anorexia, Bulimia. Una
aproximacion desde la influencia mediaticay

publicitaria.

Actualmente, en la sociedad occidental, existe una poderosa
construccion sociocultural alrededor de la representacion sobre lo
que se considera “la figura ideal”, que hainfluido en algunas personas
en la generacion de actitudes y comportamientos orientados a lograr
patrones estéticos corporales determinados, para los cuales el ser
delgado/delgada se ha convertido en sindnimo de salud y belleza,
generando, a su vez, un incremento sustancial de las enfermedades
asociadas a los trastornos alimenticios.

Para empezar es preciso plantear una aproximacion explicativa de
estas patologias, las cuales se encuentran definidas dentro de la
categoria de los trastornos de la conducta alimentaria (TCA).

Los TCA son trastornos mentales caracterizados por un
comportamiento patolégico frente a la ingesta alimentaria
y una obsesién por el control de peso. Son de origen
multifactorial, desarrollados por la interaccion de diferentes
causas de origen bioldgico, psicoldgico, familiar y sociocultural.
Son enfermedades que provocan consecuencias negativas
tanto para la salud fisica como mental de la persona. Los TCA
mas conocidos son la anorexia nerviosa y la bulimia nerviosa,

pero también existen otros, como el trastorno por atracon,
la ortorexia (la obsesion por la comida sana) y la vigorexia (la
obsesidn por el ejercicio fisico) (Asociacion contra la Anorexia y
la Bulimia, 2016: 1).

Entre los datos estadisticos disponibles sobre los Trastornos
Alimenticios se encuentra que, por ejemplo, en Estados Unidos
10 millones de personas padecen hoy en dia de enfermedades de
desérdenes alimenticios, 90% mujeres y 10% hombres. En Espafia,
segun el Instituto Nacional de la Salud, la prevalencia de la anorexia
y la bulimia en mujeres muestra que 83.1% eran anoréxicas,
14.7% bulimicas y el 2.2% restante es de las dos enfermedades
conjuntamente, el 92% de estas enfermedades se produjo en jovenes
entre 15 y 29 afios, de los cuales 92.8% eran mujeres. En México,
entre miles de adolescentes analizadas, el 87% hacen dietas sin
prescripcidon médica, el 12% presentan bulimia a través de laxantes,
diuréticos y provocan el vomito, el 1% adopta conductas de anorexia,
un 90% de los pacientes son mujeres (Roman 2012: 2). En el caso
de Ecuador es importante resaltar que existe una carencia de datos
relativos a los indices de Trastornos de la Conducta Alimentaria en la
poblacién (Roman, 2012: 11).
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Las personas que poseen este tipo de enfermedad “se caracterizan
por tener una alteracion en el patron de ingesta o de la conducta
sobre el control del peso, que produce un deterioro fisico y psicosocial”
(Madruga et al, 2010: 325). Si bien los trastornos alimenticios fueron
reconocidos hace mas de dos siglos “se ha producido un incremento
progresivo de su incidencia y prevalencia en los ultimos afios debido,
fundamentalmente a factores socioculturales. [Estos trastornos]
afectan de forma preferente a la poblacion adolescente femenina y se
observa una tendencia de aumento, sobre todo de formas parciales,
en puberes y varones de riesgo” (Madruga et al, 2010: 325). Si bien
existen varios tipos de trastornos alimenticios, la anorexia nerviosa y
la bulimia nerviosa se han convertido en los mas comunes.

A continuacion se analizara la diversidad de factores que podrian
generar trastornos alimenticios.

Etiologia de los trastornos de conducta alimentaria

No existe una sola causa que genere los trastornos alimentarios,
puesto que la aparicion de patologias como la anorexia o la bulimia se
debe a una confluencia de factores sociales, psicoldgicos, culturales,
interpersonales y familiares.

En lo referente a los factores sociales que podrian generar trastornos
alimenticios, se resalta el tema de las presiones socioculturales:
“por tener un cuerpo ‘ideal’, promueven una mayor valoracion de
la apariencia, pudiendo generar en el adolecente (...) una mayor
insatisfaccion corporal y como consecuencia riesgo significativo de
comportamientos alimentarios gravemente negativos” (Portela et al,
2012: 394).

En lo referente a los factores psicoldgicos que podrian convertirse
en desencadenantes de trastornos alimenticios,

destacan la

preocupacion por el peso, la internalizacién del ideal de delgadez,
la insatisfaccion con la imagen y la baja autoestima (Portela et
al, 2012). En este sentido “se ha afirmado que la mayoria de los
pacientes presentan una personalidad caracterizada por tendencia
al perfeccionismo, baja autoestima y personalidad obsesiva. Por otra
parte, la imagen que una persona tenga de si misma puede ser factor
de riesgo si ésta es negativa” (Alvarez, 2012: 33).

En lo que refiere a los factores interpersonales se debe sefialar
existen influencias de las relaciones de proximidad con los grupos de
pares y familiares que “pueden reforzar las presiones ejercidas sobre
los adolescentes conforme aprueban la imagen del cuerpo ideal,
(...) aumentando el riesgo de la persona de desarrollar problemas
relacionados con la alimentacion” (Portela et al, 2012: 395).

En lo referente a los factores familiares que podrian desencadenar
desdrdenes alimenticios, se deben enumerar temas como: la
disfuncionalidad familiar, la preocupacion excesiva de los padres
por la figura y antecedentes familiares de trastornos alimentarios
(Rodrigez et al, 2006: 16-17).

Cabe también mencionar que ademas de las variables previamente
nombradas, no se puede dejar de tomar en cuenta la influencia que
generan los medios de comunicacién, campaias publicitarias, y en
si la moda, como factores influyentes en el desarrollo de trastornos
alimentarios, “sobre todo por el énfasis que pone nuestra sociedad en
la delgadez, entre la poblacion femenina, asociando las adolescentes
y el éxito a su imagen corporal” (Buil et al, 2001: 274).

Una vez descrita la etiologia de los trastornos alimentarios, a
continuacion se realizard una breve descripcion de dos de las
patologias alimentarias que mas impacto han generado entre
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hombres y en mayor proporcién mujeres adolescentes y jovenes, la
anorexia y bulimia nerviosas.

La Anorexia Nerviosa

Esta consiste en un trastorno de la conducta alimentaria que supone
una pérdida excesiva de peso por parte de la propia persona,
quien en su afan de conseguir un “cuerpo y figura ideal” incurre en
restricciones alimenticias. Esta enfermedad se ha caracterizado por
un temor al aumento de peso, asi como también una percepcion
distorsionada del cuerpo, la persona cree que se ve con sobrepeso
cuando en realidad su aspecto fisico demuestra todo lo contrario.

El criterio para diagnosticar a una persona con Anorexia
Nerviosa, segin el manual diagndstico y estadistico de
trastornos mentales (DSM-V), es que debe presentar una
restriccion caldrica (energética) persistente llevando a un peso
significativamente bajo dentro de lo minimo que se espera
segun la edad, sexo, trayectoria de desarrollo y la salud fisica,
presentar miedo intenso a ganar peso o a engordar, o tener
comportamientos persistentes que interfieran con la ganancia
de peso. También mostrar alteracion de la percepcion del peso
y forma corporal, influencia negativa en la autoevaluacion
debido a la percepcién indebida de la forma del cuerpo y el
peso, o falta de reconocimiento persistente de la gravedad del
peso actual bajo (Vivero, 2014: 8).

Una persona que ha desarrollado un cuadro de anorexia rechaza
mantener el peso corporal normal a su sexo, edad y estatura.
Disminuye la cantidad de alimento a diario. En un principio elimina
los alimentos que considera altos en calorias y gradualmente va
reduciendo hasta llegar a consumir unos pocos alimentos. Por el
miedo a ganar peso evita situaciones donde pueda exponerse a

consumir alimentos, como comidas con amigos, celebraciones
festivas, etc. (Cervera, 2005).

La Bulimia Nerviosa

Esta es una patologia alimenticia que se caracteriza por que la
persona que la padece ingiere grandes cantidades de alimentos,
inclusive a veces de forma compulsiva, que luego son expulsadas
fuera del cuerpo, por ejemplo, a través de la induccién al vémito, asi
como también por una obsesion por el control del peso.

De acuerdo al DSM “V, para diagnosticar a una persona con
Bulimia Nerviosa debe presentar recurrentes episodios de
atracones. Un episodio de atracdn se caracteriza por comer
en un periodo discreto de tiempo una cantidad de comida
significativamente mayor a la cantidad que la mayoria de
personas comeria durante un tiempo y circunstancias similares.
Presentar una sensacion de falta de control sobre la ingesta
durante el episodio, por ejemplo tener una sensacion de
no poder dejar de comer o controlar qué o cuanto se esta
comiendo. Tener conductas compensatorias inapropiadas
recurrentes con el fin de prevenir el aumento de peso como
el vémito auto inducido, abuso de laxantes, diuréticos y otros
medicamentos, el ayuno y realizar actividad fisica excesiva.
(...) Es mas comun que la Bulimia Nerviosa se manifieste en
personas con peso normal o sobrepeso (Vivero, 2014: 10-11)

De acuerdo con la Asociacidn contra la Anorexia y la Bulimia de
Catalufia: “la bulimia nerviosa suele ser un trastorno oculto, facilmente
pasa desapercibido, y se vive con sentimientos de vergiienza y culpa.
Por este motivo la persona afectada suele pedir ayuda cuando el
problema ya estd avanzado”, esta patologia se evidencia por una
fuerte preocupacién por el peso y la figura fisica.
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Es importante sefialar que los factores desencadenantes tanto de
la anorexia nerviosa como la bulimia nerviosa son similares, entre
ellos se encuentran: la baja autoestima, la inseguridad, el anhelo del
cuerpo perfecto, la presion social, los cambios fisicos naturales de la
pubertad, la influencia cultural de proporcionar mas valor al cuerpo y
la apariencia, entre otros (Cervera, 2005).

Influencia mediatica y publicitaria

Sobre la base de la demanda estética establecida en nuestra sociedad
se han creado imaginarios de belleza hegemodnica que, tanto en
mujeres como en hombres, generan canones o patrones a seguir si se
pretende llegar a ser “bella” o “bello”, de manera que se ha generado
una particular sensibilidad y culto hacia el cuerpo, estableciendo, en
ocasiones, una errénea correlacion entre apariencia fisica, salud y
éxito social.

Ciertamente, en la actualidad, ser fisicamente perfecto se ha
convertido en un objetivo fundamental de los ciudadanos de
las sociedades desarrolladas, a diferencia de las sociedades
preindustriales en las que durante mucho tiempo el atractivo
personal se asocid mas a los valores comportamentales que
a los corporales y el cuerpo se presenté como una realidad
relativamente irrelevante (Martin, 2002: 13).

Este afan por la perfecciéon corporal ha creado una especie
de “dictadura de la estética” (Martin, 2002), la cual perpetia
determinadas formas corporales femeninas en detrimento de otras
qgue no encajan en el ideal de belleza caracterizado por una figura
delgada®®.

400 En un sentido sociocultural, se ha permitido que la imagen corporal de las
personas, en especial laimagen femenina, sea mas importante que cualquier otra
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La difusidn a través de los medios de comunicacién del modelo
estético de delgadez como sindnimo de belleza, control y éxito
tiene impacto directo en la percepcidn que las personas tienen
de su propio cuerpo. La promocion de este ideal estético que
impera en nuestra sociedad se ha identificado como un factor
determinante en la aparicién de los trastornos de la conducta
alimentaria (TCA). Numerosas investigaciones han constatado
una relacién directa entre la promocion de este ideal estético de
delgadez y la experimentacién de insatisfaccidn corporal entre
la poblacién, mayoritariamente femenina y joven (Fundacion
Imagen y Autoestima, 2012: 2).

En este sentido, durante el siglo XX, el papel que han jugado los mass
medias, el cine, la fotografia y la publicidad ha sido influyente, en el
sentido de reproducir y perpetuar los imaginarios de lo que es bello
y lo que no lo es. En el caso de la mujer “la industria de la moda y
la belleza a través de los medios de comunicacion, ha contribuido a
la obsesion por el culto al cuerpo y la fijacion de estereotipos que
presentan un modelo de mujer con unos cdnones de belleza muy
concretos: joven, bella y muy delgada” (Bernad, 2010: 189). De
manera que:

La televisidn, Internet, el cine, las revistas, la publicidad,
tienden a identificar el éxito, belleza y aceptacién total con
cuerpos escudlidos induciendo a muchas mujeres, la mayoria
de las veces con problemas de inseguridad o confianza, a
obsesionarse por conseguir un cuerpo excesivamente flaco
que es el que se propone como modelo de perfeccidn estética
(Bernad, 2010: 191).

cualidad: honestidad, responsabilidad, experiencia y/o estudios profesionales,
ganas de superacion, buena disposicion, cantidad de valores que quedan
empequeiiecidos por “la belleza” (Alvarado & Sancho, 2011:10).
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Los medios de comunicacidon a través de las distintas campafias
publicitarias pueden incurrir o influir en la configuracion o
reproduccién de un ideal estético femenino determinado, que podria
estar caracterizado por acepciones de belleza estereotipada.

La publicidad, la informacion vy la ficcion muestran
inevitablemente looks personales cargados de connotaciones
comportamentales, morales y sociales. También nos van
haciendo asimilar desde nifios, automdaticamente, sin que
nos demos cuenta y sin que podamos escapar, las pautas e
imperativos necesarios para conseguir una imagen aceptable,
y las recetas para alcanzar la felicidad (delgadez, armonia,
atractivo sexual, fitness, pureza bioldgica, lozania, vigor,
higiene, juventud, moda ). La prensa, la radio y la televisién nos
bombardean con dietas que invitan a adelgazar y a rendir culto
al cuerpo, con noticias, cufias y spots sobre clinicas y sistemas
de adelgazamiento (Martin, 2002: 12).

De esta manera, podemos evidenciar como particularmente la
mujer se encuentra sometida a una presion sociocultural en torno
a su estética y su cuerpo, con ello se ha producido una potenciacién
del ideal de belleza normado por la delgadez que se difunde
medidticamente, en donde la figura femenina se ha configurado
como objeto de deseo a través de “anuncios, pasarelas de moda,
concursos de belleza, programas de television e incluso en juegos de
ordenador, y que propone un modelo de belleza imposible de alcanzar
para la mayoria de mujeres” (Bernad, 2010: 192).

En torno a esto, la investigadora Marta Martin Llaguno propone el
concepto de “sociedad de las representaciones”, la cual basicamente
se caracteriza como aquella en la que “la imagen personal tiene
una importancia exagerada llegando a imponer la dictadura de la
estética que cada vez es mds irracional, y que produce en la mujer

insatisfaccion y odio por el propio cuerpo y unas ansias por conseguir
un cuerpo diferente al que posee” (Martin, 2002: 11). En este sentido,
cabe la reflexién sobre el papel y la importancia que juegan los
medios de comunicacién y las campafias publicitarias al propiciar la
persecucion de estos ideales de belleza.

Como consecuencia a la mujer se le exige y se le hace sentir en
la obligacion de parecer joven, ser buena ama de casa, buena
madre y cuidadora, buena compaiera y buena profesional,
y ademas de todos estos roles, la mujer debe estar siempre
delgada y bella. Estos discursos reflejan la presion que dichas
exigencias ejercen sobre las mujeres, para quienes es cada vez
mas dificil sentirse contentas con su imagen, produciéndose,
en el mejor de los casos, una relacion de «conformidad» con
su propio cuerpo, pero nunca de satisfaccion (Garcia & Rubio,
2004:106).

En este sentido es importante tener en cuenta que si bien hasta
aqui se ha podido observar que la publicidad tiene un nivel elevado
de inferencia en la creacidon de imaginarios estéticos de belleza, no
debemos olvidar que “es fdcil echar la culpa a la publicidad de la
aparicion y auge de trastornos alimentarios, cuando los factores
desencadenantes se centran fundamentalmente en elementos de tipo
personal como la inseguridad o baja autoestima(...), la publicidad es
el reflejo de valores sociales que hoy vencen como pautas a seguir”
(Bernad, 2010:193-194), razdn por la que es muy importante tener en
cuenta estos componentes socioculturales, psicoldgicos, familiares y
personales que contribuyen en la configuracion de enfermedades
como la anorexia y la bulimia

En este contexto, las campafias orientadas a prevenir la anorexia y
la bulimia manifiestan claramente que resulta contraproducente el
hecho de que modelos de belleza caracterizados por la delgadez como
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meta (sin que esto implique una relacién proporcional con la salud),
sean reproducidos por los medios de comunicacidn social y, por el
contrario, promueven que se presenten modelos corporales realistas
que fomenten la salud y de campaiias informativas sobre los peligros
que implica no solo para las mujeres, sino para cualquier persona, el
aparecimiento y desarrollo de estas patologias alimenticias.

Para finalizar este apartado, resulta de importancia e interés el
estudio realizado por Jenny Pontén titulado: “Mujeres cuerpo e
imagen en la industria publicitaria del Ecuador: De la representacion
a la subjetividad”, especificamente el capitulo V que aborda el tema
de la publicidad, el cuerpo vy la subjetividad.

En este capitulo se exponen los resultados de un estudio de caso
realizado por la autora cuyo objetivo fue el “indagar que tipo de
incidencia tienen las representaciones publicitarias del cuerpo
femenino en lavida de las diversas mujeres ecuatorianas que receptan
y conviven con la ubicuidad de esos mensajes en su cotidianidad”
(Pontoén, 2015: 185). Es decir, el como la publicidad que se difunde a
través de diversos medios de comunicacién, incide en la subjetividad
de las mujeres receptoras en torno a su corporalidad; éste analisis
parte de una muestra hecha a un universo de treinta mujeres de
diversa condicion socioecondmica y etaria, a quienes se les realizd
entrevistas a profundidad y grupos focales (Pontén, 2015)%1,

Sobre el grupo correspondiente a las mujeres adolescentes, que
comprendio un rango de edades que oscilan entre los 13 alos 17 afios,
es importante sefialar que las adolescentes de estrato medio-bajo
reconocen que la utilizacion del cuerpo femenino en la publicidad

401 La entrevistas giraron en torno a la presentacién de varias portadas y
publicidades publicadas por la revista Vistazo
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obedece a patrones especificos de estética, que ellas admiran e
inclusive desearian poseerlos; a pesar de ello, las chicas consultadas
“manifiestan estar contentas con sus cuerpos, expresan conformidad
por como es su figura, aunque estdn conscientes de que aun no se
han desarrollado completamente” (Pontdn, 2015: 196-197).

Por otra parte, las adolescentes entrevistadas que pertenecen a
un estrato socioeconémico medio-alto, al poseer otros referentes
culturales y de clase, reconocen que las imagenes publicitarias
motivan a las mujeres a auto-examinarse, “estableciéndose
inevitablemente una comparacion entre el cuerpo representado y el
cuerpo receptor” (Pontdn, 2015: 197). Y si bien la “perfeccion fisica”
exhibida en la publicidad es un referente a seguir, son conscientes
de que perseguir dicho referente podria implicar el desarrollo de
patologias como los trastornos alimentarios. A pesar de ello, en
este grupo de adolescentes de estrato socioecondémico medio-alto,
se ha identificado que son mds propensas a cuestiones como el
disciplinamiento del cuerpo en base a ejercicio o dietas, lo que al
mismo tiempo genera mas propension al desarrollo de trastornos
alimentarios (Ponton, 2015).

De esta manera las adolescentes pertenecientes a un estrato medio-
alto, si bien pueden estar conscientes del peligro que podria significar
la busqueda del ideal de belleza representado en el cuerpo de las
mujeres que aparecen en la publicidad, “también estdn atrapadas
en los estereotipos comerciales que critican, revelando una mayor
conflictividad en la aceptacion de sus cuerpos en relacién a las
adolescentes de estrato medio-bajo” (Pontdn, 2015: 197).

El siguiente grupo etario analizado consiste en mujeres de clase
media-baja que oscilan entre los 28 a los 35 afos, trabajan en
actividades de servicio como empleadas domésticas, personal
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de limpieza, vendedoras de almacén, etc. Por otra parte, estan
mujeres de clase media-alta, de edades que oscilan entre los 28 a
40 aifos, son profesionales (varias con posgrados), que trabajan
ejerciendo sus carreras. La mayoria de las mujeres de los dos estratos
socioecondmicos son madres e inclusive abuelas.

Sobre la publicidad que se les presentd, ambos grupos tienen
una visién mas critica que la que tiene el grupo etario descrito
anteriormente, en el sentido de que “expresan una clara conciencia
de los efectos que genera este tipo de representacion en su
autopercepcion” (Pontén, 2015: 200).

En lo referente a la percepcidn especifica de las mujeres de un estrato
social medio-bajo, se debe sefialar que las publicidades presentadas
les genera una especie de competencia genérica, en el sentido de
gue estan muy conscientes de que la belleza de las modelos atrae la
mirada del deseo masculino de su esposo, por ello se afirma que “para
este grupo de adultas jovenes, la corporalidad femenina que exhibe
la publicidad apela directamente a su relacion de pareja, en términos
de mantener el interés de sus esposos intentado aproximarse a los
cdnones estéticos comerciales” (Pontén, 2015: 200).

En lo concerniente al grupo etario de mujeres jovenes adultas,
pertenecientes a la clase media-alta, cabe sefalar que si bien

comparten esta idea de competicion genérica que las imagenes
publicitarias despiertan en sus maridos, por su posicion social y
econdmica, estas mujeres pueden acceder a tratamientos, productos
dietéticos y en el Ultimo caso a las cirugias estéticas, para poder llegar
a conseguir el canon de belleza tan anhelado. A diferencia de las
mujeres pertenecientes al estrato econémico medio-bajo (que por
cierto estan conformes con su cuerpo a pesar de admirar la belleza de
las mujeres de la publicidad), este grupo de mujeres por su posicién
social y por ende su mayor poder adquisitivo, son mas propensas a
realizar dietas e inclusive realizarse cirugias (Ponton, 2015).

Es por ello que la autora llega a la conclusién de que existe una
conexion fuerte y directa entre las imagenes de la corporalidad
femenina que difunden las campafas publicitarias y las mujeres
quienes las receptan. Esta recepcion implica un conflicto en la
subjetividad de las audiencias femeninas respecto a su apariencia
fisica, a su autopercepcién, generando inconformidad, angustia y
disciplinamiento corporal, que se puede intensificar dependiendo de
variables como la edad o el estrato socioecondmico (Pontén, 2015:
211).
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ANEXO 2

6.Indicadores sociales y de participacion politica

A lo largo del Siglo XX, los derechos de las mujeres han ido
consolidandose a través de movimientos sociales y organizaciones
feministas que han luchado por el reconocimiento de la igualdad
de género. Estas luchas han visto frutos a través de la creacién
de cuerpos legales en la mayoria de paises y en la legislacién
internacional en materia de derechos humanos*®?, sin embargo,
a pesar de estos avances y reconocimientos, las brechas entre los
derechos establecidos y las practicas subsisten, “agravadas por el
aumento de las condiciones de pobreza y precariedad del empleo
en el mundo, [...], que impactan particularmente en la vida de las
mujeres, dependientes prioritarias de la vivienda y servicios urbanos,
por la division sexual del trabajo que aun prevalece en todas las
sociedades” (Rainero, 2005: 4).

A continuacién se realizard una breve revision de los indicadores
sociales relacionados con el acceso de hombres y mujeres a los
servicios de educacion, salud, empleo; asimismo, se estudiara la
situacion de pobreza y participacién politica. Este conjunto de
indicadores permiten evidenciar los avances y limitaciones en
relacion a condiciones materiales de vida y participacién democratica,
elementos centrales para la consecucion de la equidad de género en
estas esferas.

402 Para mayor informacién sobre la legislacién nacional e internacional orientada a
la promocidn, proteccion y garantia de los derechos humanos de las mujeres se
puede consultar el capitulo V de la presente investigacion.
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Educacion

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y
la Cultura (Unesco) determina que la consecucidn de laigualdad entre
hombres y mujeres en el ambito educativo tiene un fuerte sustento
en los derechos humanos y una sélida razén en materia de desarrollo.
En este sentido, la igualdad de género es una “inversion asequible
que produce réditos considerables” (Unesco, 2015). Esto quiere decir
que la educacidn es un factor preponderante en el desarrollo socio-
econdmico de los paises, en consecuencia, se espera que a mayor
escolaridad, mayores y mejores oportunidades de insercién en el
mercado laboral*®,

Esta realidad tiene variaciones para hombres y para mujeres.
Varios estudios académicos sefialan que en el ambito educativo, la
desigualdad de oportunidades de estudios comienza en el hogar.
Pese a que la mayoria de paises contempla la obligatoriedad de
la educacién, que cambia en afios de estudios de pais a pais (en

403 De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas dedicada a promover
la lgualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres, “el aumento

de la educacion de las mujeres y las nifias contribuye a un mayor crecimiento
econémico. Un mayor nivel educativo da cuenta de aproximadamente el 50 por
ciento del crecimiento econdmico en los paises de la OCDE durante los ultimos 50
afios, de lo cual mds de la mitad se debe a que las nifias tuvieron acceso a niveles
superiores de educacion y al logro de una mayor igualdad en la cantidad de afios
de formacion entre hombres y mujeres” (ONU Mujeres, 2015).
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Ecuador son 12 afios), las caracteristicas familiares y del hogar,
particularmente urbano/rural, asi como el nivel de educacidn de la
madre, tienen efectos sobre los nifios (Winkler, 2004). Al mirar cifras
globales, Unicef (2017) seiala que existen en el mundo 101 millones
de nifios a nivel mundial sin escolarizar, de los cuales mas de la mitad
son nifias, a las que se les esta negando su derecho a la educacion,
trayendo como consecuencia futuras oportunidades drasticamente
limitadas.

En el Ecuador, de acuerdo con datos de la Unesco, se observa
positivamente que en 30 afios el porcentaje de nifas fuera de la
escuela con edad para cursar la educacion primaria bajé del 20% al
1%. Al analizar la esperanza de vida escolar, las nifias/mujeres tienen
una esperanza de 15 afios de escolarizacion entre educacion primaria
y terciaria, mientras que los nifios/hombres tienen una esperanza de
14 afios (Unesco, 2015).

Sin embargo, estos datos varian si se analiza la situacion escolar
desde la perspectiva urbano/rural. Segin la Encuesta de Empleo,
Desempleo y Subempleo, ENEMDU, 2013 del Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos (INEC), el promedio nacional general de afios de
instruccion para personas de 24 o mas es de 9,6 para mujeres y 9,9
para los hombres. Al desagregar en urbano y rural, se encuentra que
mientras que en el area urbana el promedio de afios de instruccién
es de 10,9 para las mujeres y 11,2 para los hombres, en el area rural
el promedio de instruccion para las mujeres es de 6,6, frente a 7,1
de los hombres. Por tanto, en el drea rural, existe una diferencia en
perjuicio de las mujeres que no se evidencia en los resultados a nivel
pais.

Grafico Nro. 5. Afos de instruccién para personas de 24 afos y
mas, segun area geografica y sexo

109 112 111
12 0.

il 96 99 98
10 P o
8 66 1 69
]
6
4
2
4 i i
RURAL URBANA PROMEDIO NACIONAL
GENERAL
Mujeres Hombres Promedio nacional segun area

Fuente: INEC — Encuesta de Empleo, Desempleo y Subempleo — ENEMDU 2013

La tasa de analfabetismo permite identificar las desigualdades en
el acceso, la permanencia y la culminacién del proceso educativo
basados en prejuicios de género, edad, discapacidad, pertenencia
a pueblos y nacionalidades o migracion (Comisién de Transicién
para la Definicién de la Institucionalidad Publica que Garantice la
Igualdad entre Hombres y Mujeres, 2014). Las cifras del INEC de 2013
evidencian que la tasa de analfabetismo de mujeres a nivel nacional
es de 7,8%, mientras que de los hombres es de 5,6%, lo que denota
que son mas las mujeres cuyos estudios tienen mas obstaculos y se
pueden estancar, por esto no culminan el proceso educativo. Esta
situacion se agrava al analizar la tasa de analfabetismo segun darea
geografica. Mientras que en el drea urbana el indice de analfabetismo
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entre las mujeres es del 4,6% frente al 3,2% de los hombres, en el
arearural, el analfabetismo en las mujeres alcanza el 15,2%, mientras
que los hombres presentan un 10,7%.

Grafico Nro. 6. Tasa de analfabetismo segun area geografica y sexo
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Fuente: INEC — Encuesta de Empleo, Desempleo y Subempleo — ENEMDU 2013

A pesar de que se observa que existen avances en el acceso de nifio
y nifias, hombres y mujeres en el sistema educativo en todas sus
etapas, cuando se analizan los motivos de no asistencia o desercidn
escolar se encuentran diferencias sustanciales atribuibles al género.
William Quishpe (2016), basado en datos proporcionados por la
Campafia Latinoamericana por el Derecho a la Educacion, observa
gue entre las causas de no asistencia de las nifias y adolescentes se
evidencian los quehaceres domésticos, la prohibicién familiar, asi
como el embarazo adolescente. Respecto a esta ultima, en Ecuador
el embarazo entre adolescentes de 15 a 19 afios ha ido en aumento
en los ultimos veinte afos.

Al revisar el nivel de escolaridad (Grafico Nro. 7), vemos que en la
ruralidad, tanto en el nivel primario como secundario, los hombres
tienen un mayor acceso con el 52% y 50,6% respectivamente, frente
al 48% y 49,1% de las mujeres. Esta situacién cambia en el nivel de
instruccion superior, en el que las mujeres representan el 52% frente
al 48% de los hombres. En las areas urbanas, por el contrario, en los
tres niveles de instruccidn al que asistieron (primario, secundario y
superior), las mujeres superan a los hombres con el 50,3%, 50,9%
y 53,6%, respectivamente. Pese a que la diferencia es minima en
la educacién primaria y secundaria, si es notable la diferencia en la
educacién superior, pues indica que son mas las mujeres que buscan
estudios universitarios.

Grafico Nro. 7. Nivel de instruccion por sexo en areas rurales
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Grafico Nro. 7. Nivel de instruccion por sexo en areas urbanas

53,6
55
50,8
203 49,7 49,2
50 46,4
%
45

40

Primaria Secundaria Superior

B Mujeres ' Hombres

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEC, 2017

Como vemos, en Ecuador el acceso de las mujeres a la educacién
tiene avances notorios, el sistema educativo vigente ha logrado
una relativa paridad en las oportunidades de estudio tanto para
hombres como para mujeres. No obstante, es fundamental continuar
avanzando en el acceso por parte de las mujeres rurales al sistema
educativo. La educacion garantiza mayores y mejores probabilidades
de desarrollo personal y profesional, permite que las mujeres tengan
mayor autonomia y mejora la calidad de vida de la sociedad en su
conjunto.

Salud

De acuerdo con la Organizacidén Panamericana de la Salud, OPS, la
igualdad de género en el ambito de la salud significa que “las mujeres
y los hombres tienen oportunidades iguales para comprender sus
plenos derechos y el mismo potencial para gozar de salud, contribuir
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al desarrollo sanitario y beneficiarse de los resultados” (Grabman &
Friedman, 2010). Por su parte, la equidad de género significa:

Una distribucion justa de los beneficios, el poder, los recursos
y las responsabilidades entre las mujeres y los hombres.
El concepto reconoce que entre hombres y mujeres hay
diferencias en cuanto a las necesidades en materia de salud,
al acceso y al control de los recursos, y que estas diferencias
deben abordarse con el fin de corregir desequilibrios entre
hombres y mujeres (OPS, 2016).

Finalmente, la inequidad de género en materia de salud se refiere a
“las desigualdades entre las mujeres y los hombres con respecto al
estado de salud, la atencion sanitaria y la participacion en el trabajo
sanitario que son injustas, innecesarias y evitables. La equidad es el
medio, la igualdad es el resultado” (Grabman & Friedman, 2010).

Elaccesoalasalud,aligualquelaeducacion,esunderechofundamental
de todas las personas, sin embargo, los modelos estereotipados de la
masculinidad favorecen el ejercicio de poder y la toma de decisiones,
que pueden resultar riesgosas o desfavorables para la salud de las
mujeres y también de los hombres. Esto se hace evidente cuando
las politicas de salud reproductiva, que afectan directamente a las
mujeres, son tomadas desde una perspectiva androcéntrica, al no
tener en cuenta sus necesidades y particularidades, o la asistencia
adecuada y oportuna para las mujeres embarazadas.

El desconocimiento y la vulneracidon de los derechos sexuales y
reproductivos, asi como la falta de educacién sobre ellos y la cobertura
de salud, ponen en una situacion de riesgo especial a las mujeres,
particularmente aquellas ubicadas en los quintiles mas bajos de
pobreza, las adolescentes, las madres solteras, las que poseen alguna
discapacidad, las indigenas, afrodescendientes, portadoras de VIH,
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trabajadoras sexuales, etc. (Comisién de Transicidn para la Definicion
de la Institucionalidad Pulblica que Garantice la Igualdad entre
Hombres y Mujeres, 2014). A continuacidn se muestran algunas de
las cifras sobre el acceso de las mujeres a la salud.

La tasa de mortalidad en el Ecuador (Grafico Nro. 8) muestra que del
total de casos registrados en 2013, el 57% fueron hombres y el 43%
mujeres, lo que quiere decir que los hombres sufren mas decesos
anualmente.

Grafico Nro. 8. Tasa de mortalidad por sexo
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Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEC, 2017

Analizando mas detenidamente el indice de defunciones, cabe
destacar que estos resultados estan estrechamente relacionados
con las causas de mortalidad*®*. Mientras que la principal causa de

404 El término mortalidad hace referencia a la “tasa de muertes producidas en una
poblacion durante un tiempo dado, en general o por una causa determinada”
(DRAE, 2017).
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mortalidad de los hombres son los accidentes de transito con el 7,8%;
la principal causa de defuncion de las mujeres es la diabetes con el
9,1%. En ambos casos, las causas que le siguen estan relacionas con
enfermedades hipertensivas y cerebrovasculares con el 6.5% y 5.8%
respectivamente, en el caso de los hombres, y el 7,7% y 6,9% en el
caso de las mujeres.

Por otra parte, quienes mas utilizan los servicios de salud son las
mujeres, con el 65% de todos los egresos hospitalarios. Los datos
revelan que las principales causas de morbilidad*® en el caso de
los hombres son la apendicitis (4,4%), la neumonia (4,3) y la diarrea
(3,6%). Por el lado de las mujeres las principales causas de morbilidad
estan relacionadas con su condiciéon de mujer y madre, solamente
los partos espontaneos y por cesdrea representan el 21% de todas
las causas y si se toma en cuenta todos los egresos hospitalarios
relacionados con el parto y el embarazo, tenemos que estas causas
representan el 28% de todas.

Uno de los principales problemas que afronta el sistema de salud
ecuatoriano con respecto a las mujeres es el embarazo adolescente.
Como se observé en los datos de educacion, una de las principales
razones de la desercidn escolar de las adolescentes en la secundaria
es el embarazo no deseado. Los datos arrojados por el INEC indican
que 122.301 mujeres son adolescentes (entre 12 y 19 afios de edad) y
el 44,1% de todas las madres tuvieron su primer hijo entre los 15y 19
afios de edad (INEC, 2013: 15). Esta alarmante cifra nos ubica dentro
de los paises de América Latina con mas altos indices de embarazo
adolescente (Unicef, 2014). A mas de las posibles complicaciones
de salud que trae como consecuencia el embarazo en adolescentes,

405 Eltérmino morbilidad hace referencia a la “proporcion de personas que enferman
en un sitio y tiempo determinado” (DRAE, 2017).
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desde la perspectiva social, pone a la mujer en una situaciéon de
desventaja, puesto que muchas madres deben dejar de lado sus
estudios y aspiraciones profesionales para dedicarse a la maternidad;
concordantemente, a la hora de buscar trabajo, sus posibilidades de
encontrar empleo adecuado disminuyen.

A pesar de que las mujeres son las principales usuarias de los
servicios de salud, éstos no siempre son asequibles o adecuados. Por
otra parte, los estudios también han evidenciado una relacion entre
pobreza y salud, puesto que el circulo vicioso de la pobreza y la salud
precaria afectan principalmente a las mujeres y perpetuan los roles
definidos de sexo (Grabman & Friedman, 2010).

Para poder tener un mejor acceso a la salud, las mujeres deben pagar
mas que los hombres, sea por servicios médicos o por medicina
prepagada, lo que multiplica su desventaja econémica y la hace
mas vulnerable, situacion que necesariamente se traduce en una
necesidad de obtener los recursos necesarios para su cobertura. Esto
nos lleva a revisar los datos sobre seguridad social en el pafs.

En cuanto al acceso a la seguridad social, esta se encuentra en su
mayoria supeditada a la situacién laboral. Las cifras muestran que en
Ecuador, hasta 2010, de los 2,39 millones de ecuatorianos afiliados o
aportantes a alguno de los sistemas de seguridad social (IESS general
y voluntario, ISSPOL, ISSFA, Seguro Social Campesino y jubilacién)
el 59% son hombres (1,39 millones) y el restante, 41% son mujeres
(0,96 millones).

Pobreza

Sin duda, un indicador fundamental para determinar la desigualdad
de género es la pobreza, ya que ésta, como resultado de las

relaciones de poder, afecta de distinta forma a hombres y mujeres,
asi como a otros grupos, tales como indigenas y afrodescendientes,
adultos mayores, entre otros. Por esta razén, la pobreza ha sido
definida como un fendmeno multidimensional, llamando la atencion
sobre dimensiones especificas que explican las desventajas de las
mujeres como la invisibilidad del trabajo doméstico no remunerado,
la pobreza de tiempo asociada, la discriminacion laboral y salarial
contra las mujeres (CEPAL, 2004).

En la década de 1980, un grupo de organizaciones feministas y de
expertas en esta area, pertenecientes a los paises suramericanos,
comenzaron a estudiar la pobreza desde una perspectiva de género,
identificando una serie de elementos de la pobreza que afectaban
directamente a las mujeres y sefalaron que el nUmero de mujeres
pobres sobrepasaba al de los hombres, que esta pobreza era mas
aguda y evidenciaron una tendencia hacia un marcado aumento,
particularmente relacionada con el incremento de hogares con
jefatura femenina (CEPAL, 2004). Este conjunto de fendmenos fue
conceptualizado como “feminizacion de la pobreza”.

En el Ecuador, al analizar los datos estadisticos (Grafico Nro. 9), se
observa que la brecha de pobreza por consumo®® en las areas rurales
alcanzan una brecha del 23,71% para las mujeres y del 24,65% para
los hombres. Respecto a las areas urbanas la brecha se reduce a 8,19%
para las mujeres y 6,47% para los hombres. Vemos, ademas que la
brecha es mayor en los hombres en la ruralidad con una diferencia
de 0,94%, mientras que para las mujeres urbanas es mayor con una
diferencia de 1,72%.

406 La brecha de pobreza por consumo, parte de la determinacion de una canasta
de bienes y servicios que permitiria, a un costo minimo, la satisfaccién de las
necesidades basicas, y define como pobres a los hogares cuyo ingreso o consumo
se ubica por debajo del costo de esta canasta.
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Al revisar la brecha de pobreza por ingresos*” se observa que tantoa  Estos datos muestran que en la ruralidad las mujeres consiguen
nivel rural (16,62% mujeres “ 15,92% hombres) como urbana (5,68% satisfacer las necesidades de mejor manera que los hombres
mujeres “ 5,08% hombres), ésta es mayor en las mujeres que en los  (teniendo en cuenta pobreza por consumo), a pesar de que
hombres, con una diferencia de 0,6% en ambos casos. los ingresos sean menores. En las areas urbanas las mujeres se
encuentran en desventaja tanto en el consumo como en el ingreso
respecto de los hombres, lo cual podria explicarse si se toma en
cuenta la desigualdad salarial existente entre hombres y mujeres,

Grafico No. 9. Brecha de pobreza por Consumo

30 24,65 como se verd mas adelante.
20 15,95 15 56 Estos datos, sin embargo, no consideran que, por un lado, los patrones
% 8,19 ¢ 47 de gasto de hombres y mujeres difieren; el consumo de las mujeres
10 estd mayoritariamente dirigido al bienestar de los hijos y el hogar, en
general, mientras que los hombres reservan una parte significativa de
RURAL URBANA NACIONAL sus ingresos para consumo personal (Buvinic, 1997). Adicionalmente,

lo que los hombres aportan para los gastos del hogar disminuyen con
el deterioro de la renta afectiva, ya que intentan mantener su nivel de
consumo personal (CEPAL, 2004).

Gréfico No. 9. Brecha de pobreza por Ingresos Si revisamos la incidencia de pobreza por consumo®® (Grafico Nro.
10) se observa que en la ruralidad la incidencia de pobreza es del
60,5% para las mujeres y del 61,5% para los hombres. En las dreas
urbanas las mujeres tienen una incidencia de pobreza del 28,8%
% 10 5,685,08 y los hombres del 23,9%. Al comparar la incidencia de pobreza de

Mujeres ®Hombres

Fuente: Sistema SIISE — SIMUJER, MCDS, 2017
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5 consumo entre hombres y mujeres se ve que aunque en la ruralidad
la diferencia es de 1,2%, en lo urbano la diferencia es de 4,9 puntos
RURAL URBANA NACIONAL porcentuales en favor de los hombres. La incidencia en las mujeres
: de la pobreza por consumo en el area rural practicamente duplica a
® Mujeres Hombres P P . . P P
) la presentada por las mujeres en el area urbana.
Fuente: Sistema SIISE — SIMUJER, MCDS, 2017
408 La incidencia de pobreza por consumo determina que son “pobres” quienes
407 La brecha de pobreza por ingresos permite establecer la diferencia entre los pertenecen a un hogar cuyo consumo per capita, en un periodo determinado,
ingresos y el valor de la canasta basica; se consideran pobres a quienes cuyos es inferior al valor de la linea de pobreza, que equivale al costo de una canasta
ingresos no cubren el costo de la canasta basica. bdsica de bienes y servicios por persona en un tiempo determinado.
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Estas cifras se replican al revisar la incidencia de la pobreza por Si bien estos indicadores de pobreza nos pueden dar una idea global
ingresos*®, donde tanto en lo rural (43,1% mujeres “ 41% hombres) de la problematica desde una perspectiva monetaria (el ingreso o el
como lo urbano (18,5% mujeres “ 16,8% hombres), las mujeres son consumo), como medida Unica de bienestar no es suficiente. Pensar

2,1% vy 1,7% mas pobres que los hombres.

Grafico Nro. 10. Incidencia de la pobreza por ingresos
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Grafico Nro. 10. Incidencia de la pobreza por consumo
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en bienestar como oposicién de pobreza exige la inclusion de otras
dimensiones.

Bajo un enfoque mas amplio, John Rawls (1995) agrega al ingreso
otros elementos de satisfaccion que pueden no ser ofertados por el
mercado o aun poseyendo ingresos, a los individuos se les dificulta
adquirir ciertos servicios de educacion, salud, vivienda, un medio
ambiente saludable, etc. Esta perspectiva fue operacionalizada en
el indicador denominado Necesidades Basicas Insatisfechas “ NBI
(PNUD, 2015).

En Ecuador, el indice de pobreza por NBI*® replica la tendencia ya
vista, en la que la pobreza se agudiza en las areas rurales con un
65,1% para las mujeres y un 66,2% para los hombres, frente a las
areas urbanas, el 25,6% y el 25,9%, respectivamente. En ambos

410 La pobreza por Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) es una medida de pobreza
multidimensional desarrollada en los afios ochenta por la CEPAL. El método
abarca cinco dimensiones y dentro de cada dimensién existen indicadores que
miden privaciones: 1) Capacidad econdémica, el hogar se considera privado en esta
dimension si: a> los afios de escolaridad del jefe (a) de hogar es menor o igual a
2 afios, y b> existen mas de tres personas por cada persona ocupada del hogar;
1I) Acceso a educacion basica, el hogar se considera privado en esta dimensién
si: existen en el hogar nifios de 6 a 12 afios de edad que no asisten a clase; I11)
Acceso a vivienda, el hogar se considera privado en esta dimensién si: a> el
material del piso es de tierra u otros materiales o b> el material de las paredes
son de cafia, estera u otros; V) Acceso a servicios basicos, el hogar se considera
privado en esta dimensidn si: a> La vivienda no tiene servicio higiénico o si lo
tiene es por pozo ciego o letrina, o b> si el agua que obtiene la vivienda no es por

409 incidencia de la pobreza por ingresos determina que son “pobres” quienes
pertenecen a hogares cuyo ingreso per capita, en un periodo determinado, es
inferior al valor de la linea de pobreza. La linea de pobreza es el equivalente
monetario del costo de una canasta basica de bienes y servicios.

red publica o por otra fuente de tuberia; V) Hacinamiento, el hogar se considera
pobre si la relacién de dormitorios respecto a sus habitantes es mayor a tres. Al
respecto puede consultarse: http://www.ecuadorencifras.gob.ec/pobreza-por-
necesidades-basicas-insatisfechas/
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casos, rural y urbano, los hombres tienen un mayor indice de pobreza
por NBI que las mujeres con 1,1% de diferencia en lo rural y 0.3% en
lo urbano, en favor de las mujeres.

Grafico Nro. 11. Pobreza por NBI por sexo y area geografica
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Finalmente, un indicador que también es frecuentemente utilizado
para medir la feminizacién de la pobreza es la jefatura del hogar. A
finales de los afios setenta se planteé que los hogares con jefatura
femenina del hogar eran “los mds pobres entre los pobres” (CEPAL,
2004: 24). Una de las razones se debe a que el ingreso promedio
que reciben las jefas de hogar en el mercado laboral es, por lo
general, mas bajo que el que perciben los jefes de hogar, lo que mas
adelante analizaremos en detalle, y que las jefas de hogar sufren
mayor discriminacion al buscar un trabajo remunerado y otro tipo
de recursos a consecuencia de las limitaciones de tiempo y movilidad
(CEPAL, 2004). Adicionalmente, este tipo de hogares sufren posibles
dificultades ante la (in)compatibilidad del trabajo remunerado,
trabajo productivo, labores domésticas y de cuidado, puesto que,
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en su mayoria, se trata de hogares monoparentales que no cuentan
con el trabajo de los cényuges, lo que, en su mayoria, si tienen los
hogares con jefatura masculina (Milosavljevic, 2003).

En Ecuador, a nivel nacional, el 26,4% son mujeres jefas de hogar,
frente al 73,6% de los hombres. En el area urbana existen mds jefas
de hogar con el 28,8% frente al 71,2% de hombres, mientras que a
en la ruralidad, el 21,1% son mujeres jefas de hogar y el 78,9% son
hombres (Grafico Nro. 12).

Grafico No. 12. Jefatura del hogar por sexo y area geografica
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Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2013-2014, INEC, 2017

Es necesario sefialar que a los ingresos del jefe de hogar se pueden
sumar aquellos de otros miembros de la familia, sin embargo, como
se sefialé anteriormente, en el caso de la jefatura del hogar femenina,
en la mayoria de casos no existe un cényuge que pudiera aportar un
ingreso adicional.

En este sentido, tanto la menor generacion de ingresos de la madre
como la falta de aporte econémico del padre marcan la diferencia
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entre hogares encabezados por mujeres y hombres. El hecho de
que los hombres cuenten con el conyuge no solamente implica que
podrian contar con el ingreso adicional de la cdnyuge, sino que si ésta
no opta por un trabajo remunerado, puede dedicarse a las tareas del
hogar, optimizando los recursos, lo que no sucede cuando las mujeres
encabezan el hogar (Geldstein, 1997). En ese ultimo caso, las mujeres
deben asumir tanto el trabajo remunerado como no remunerado del
hogar y, en caso de no ser posible, deben recurrir a terceras personas
para el cuidado de los hijos, lo que implica un gasto adicional que
la mayoria no esta en condiciones de asumir. Esto obliga a muchas
mujeres a aceptar ocupaciones o empleos mal remunerados y/o
en condiciones precarias que posiblemente las madres-esposas
rechazarian.

Por otra parte, la frecuente ausencia de otro adulto en el hogar
precariza mas la calidad de vida de la familia a cargo de las mujeres,
puesto que disminuye el tiempo de atencion brindada a los hijos
y conlleva una carga fisica y psicolégica para la madre, quien debe
afrontar sola todas las responsabilidades (Geldstein, 1997). A esto se
suma el estigma social de la madre sola que “transgrede” el modelo
biparental y la hace mas vulnerable a la agresividad y violencia en un
entorno inseguro (Geldstein, 1997).

Como vemos, los indicadores que tradicionalmente se utilizan para
medir la pobreza no logran evidenciar la multidimensionalidad de la
desigualdad de género, que es diferente para los hombres y para las
mujeres.

Con el objetivo de complementar los datos proporcionados, a
continuacion analizaremos la situacion laboral desde la perspectiva
de género, lo que nos permitird tener una vision mas precisa de la
realidad socioecondmica de las mujeres ecuatorianas.

Empleo

Desde mediados del Siglo XX, las mujeres representan la mitad de
la poblacidn ecuatoriana, sin embargo, en el ambito laboral esta
representatividad no guarda las mismas proporciones respecto de
la participacidn laboral masculina. Si bien la brecha laboral entre
hombres y mujeres ha ido decreciendo, todavia falta avanzar para
lograr la equidad laboral, pese a que, como evidencian las cifras
sobre educacidn, actualmente son las mujeres las que en mayor
medida acceden y culminan la educacién superior. Esta realidad
tiene relacion con condiciones histéricas de definicion de asignacion
de roles derivados de la division sexual del trabajo en el marco de
sociedades androcéntricas.

Segun datos del INEC, a diciembre de 2016, el 45,2% de las mujeres
en edad de trabajar (15 afios en adelante) se encuentran fuera del
mercado laboral, frente al 19,4% de los hombres que no trabajan ni
buscan empleo. Esta realidad guarda estrecha relacién con la divisidn
sexual del trabajo, puesto que la mayoria de esta poblacién femenina
se dedica exclusivamente al ambito doméstico no remunerado.

Con respecto al empleo, se observa que la tasa de poblacién global
femenina con empleo es del 93,8%, mientras que la tasa de empleo
global masculino se ubicé en 95,5%, lo que significa que la tasa de
empleo global para las mujeres es 1,7 puntos porcentuales menor
que la de los hombres.
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Grafico Nro. 13. Tasa de poblacion con empleo por sexo
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Las cifras sobre empleo, subempleo y desempleo por sexo a diciembre
de 2016 muestran que la tasa de empleo pleno o adecuado se ubica
en 47,9% para los hombres y 31,9% para las mujeres, evidenciando
una diferencia de 16 puntos porcentuales en detrimento de las
mujeres. En cuanto al subempleo, la situacién es mas equilibrada,
con una leve diferencia en favor de los hombres que engloban el
20,4%, y para las mujeres el 19,1%. La tasa de desempleo muestra
nuevamente una tendencia desfavorable para las mujeres; mientras
que la tasa de desempleo masculina se ubica en el 4,5%, la tasa de
desempleo femenina se ubica en 6,2%, con una diferencia significativa
de 1,7 puntos porcentuales (Grafico Nro. 14). Cabe sefialar que estos
indicadores estan basados en la poblacién econdmicamente activa
desagregada por sexo.

Grafico Nro. 14. Tasa de empleo pleno, subempleo y desempleo
por sexo
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Estos datos reflejan la existencia de patrones de desigualdad en el
acceso laboral entre hombres y mujeres. A pesar del masivo ingreso
de las mujeres a la fuerza de trabajo, su mayor nivel educacional
y el significativo aporte que ellas realizan a la manutencion de sus
familias y el desarrollo de sus paises, aun persisten fuertes patrones
de desigualdad de género en el trabajo (OIT, 2017).

La brecha salarial en el pais también refleja esta realidad, segun
datos del INEC a diciembre de 2016, el ingreso promedio de
hombres empleados fue en promedio de USD 367,70, por su parte
las mujeres percibieron en promedio USD 287,18; tomando en
cuenta que el salario minimo para ese afio se fijé en USD 366,00. Las
mujeres no alcanzaron en promedio ese monto de manera mensual.
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Estas diferencias en los ingresos mensuales en detrimento de las
mujeres, se replican para quienes no tienen empleo pleno y estan
subempleados (Grafico Nro. 15).

Grafico Nro. 15. Promedio mensual de ingresos laborales por sexo
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Por otra parte, debido a que las mujeres deben repartir su tiempo
entre el trabajo fuera y dentro del hogar, suelen dedicar menos
horas a trabajar para un empleador que los hombres. Esto conlleva
a un factor que incide en la desigualdad salarial y es que para poder
obtener puestos de trabajo mas flexibles, que se ajusten a sus
necesidades de madre, muchas mujeres estan dispuestas a realizar
trabajos mal remunerados y en condiciones no deseables.

Esta problematica va ligada a otro factor que tiene que ver con las
dificultades de las mujeres para acceder a mejores puestos de trabajo
o ser promovidas, lo que les generaria mayores ingresos. A pesar

de que, segln datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2010 del
INEC, las mujeres alcanzaron un mayor nivel de instruccién que los
hombres, solo el 0,9% tenian cargos de directoras o gerentes, frente
al 1,5% de los hombres. Asimismo, las cifras muestran que el 4,2%
de las mujeres son profesionales, cientificas e intelectuales, frente al
3,5% de los hombres y pese a ello, sus ingresos son menores.

Finalmente, no puede dejarse de lado el papel que representa la
cultura y lo que la sociedad considera como trabajos apropiados
para hombres y para mujeres. Mientras que los hombres ocupan
mayoritariamente cargos como empleados u obreros privados vy
estatales con el 20,6% y el 6,1% respectivamente, las mujeres solo
ocupan el 10,9% vy el 4,5% respectivamente. Del mismo modo, el
16% de los hombres es trabajador por cuenta propia, mientras que
solo el 10,4% de las mujeres lo son (Censo de Poblacién y Vivienda
del INEC, 2010). Los trabajos de las mujeres se enfocan en tareas
como la ensefianza, la enfermeria, el empleo doméstico y el sector
de los servicios en general. Los puestos mejor pagados como la
arquitectura, la abogacia o la ingenieria se reservan para los hombres
en su mayoria (Nopo, 2012).

Los datos hasta aqui presentados dan cuenta de que pese a los
avances que se han logrado en materia de equidad de género, gracias
a la luchas de las mujeres, la sociedad civil y del Estado, todavia falta
por hacer para garantizar la equidad de género.

A continuacién, analizaremos la participacion politica de las mujeres
en el Ecuador, lo que nos proporcionara un panorama de como han
alcanzado espacios desde donde se puede ejercer una significativa
influencia en las politicas publicas con respecto a la igualdad y la
equidad entre hombres y mujeres.
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Participacion politica

La participacion politica de las mujeres en el Ecuador comenzd en
1924, cuando se abrieron los registros de empadronamiento para
eleccioneslegislativasy Matilde Hidalgo de Précel consiguid suregistro,
pese al rechazo inicial de los funcionarios; ella “no sdlo se convirtio
en la primera mujer votante en el Ecuador, sino que contribuyd con su
accion a introducir cambios en la propia organizacion del Estado, ya
que una vez sometida su accion a consulta en el Consejo de Estado,
este dictamind que no existia ningun impedimento legal para que las
mujeres ecuatorianas ejercieran el derecho al voto” (Goetschel, 2010:
41). Este hecho dio paso para que el sufragio femenino se oficialice
en 1929, momento en el que la Asamblea Constituyente introdujo
el voto femenino de manera opcional y Unicamente para aquellas
mujeres alfabetas (Goetschel, 2010).

En 1978 se establecio su obligatoriedad a partir de los 18 afios y se
incluyd a la poblacién analfabeta (Comision de Transicidn para la
Definicidn de la Institucionalidad Publica que Garantice la Igualdad
entre Hombres y Mujer, 2014: 120). Esto significd un paso muy
importante en la lucha contra la discriminacion de género arraigada
en el pais desde la Colonia.

Con estos antecedentes se revisard a continuacién los resultados
de los dos ultimos procesos electorales que han tenido lugar en el
Ecuador: Elecciones Generales 2013 en el que se eligieron Presidente
y Vicepresidente de la Republica, Asambleistas Nacionales,
Provinciales y del Exterior y Parlamentarios Andinos; y Elecciones
Seccionales 2014, donde se eligieron Prefectos/as y Viceprefectos/
as, Alcaldes/as y Vicealcaldes/as, Concejales y Miembros de Juntas
Parroquiales Rurales.

En las Elecciones Generales de 2013 se presentaron un total de
1434 candidatos, 53,6% hombres (769) y 46,4% mujeres (665). Las
candidatas para la Asamblea Nacional sumaron un total de 647 y los
candidatos fueron 734; las 18 mujeres restantes se candidatizaron para
el Parlamento Andino y ninguna para la Presidencia de la Republica.
Por el contrario, 27 hombres participaron para ser parlamentarios
andinos y 8 corrieron por la Presidencia de la Republica. De estas 665
mujeres postulantes, apenas 55 fueron electas, lo que representa
el 38,5%, mientras que de los 769 postulantes, 88 ganaron las
elecciones, lo que representa el 61,5% (Grafico Nro. 16).

Grafico Nro. 16. Candidatos y candidatas y autoridades electas en
las elecciones generales de 2013
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Al analizar especificamente la participacion de las mujeres en
la funcién Legislativa, observamos que la Asamblea Nacional
actualmente se compone de 80 Asambleistas hombres (58,4%) y 57
asambleistas mujeres (41,6%) (Grafico Nro. 17). Pese a la evidente
mayoria masculina, los tres principales cargos del érgano legislativo,
es decir, la Presidencia y las dos Vicepresidencias estan regidos por
mujeres.
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Grafico Nro. 17. Composicidn de la Asamblea Nacional en el
periodo 2013 - 2017
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Durante este periodo legislativo, la Asamblea Nacional en su conjunto
ha aprobado 41 normativas con perspectiva de género que se
enmarcan en varios cuerpos legales como: El Cédigo Integral Penal*!!
(COIP), la Ley Reformatoria al Cddigo Civil*'?, la Ley Organica de
Comunicacidn,*® |a Ley de los Consejos Nacionales para Igualdad**,

411 Por ejemplo, el COIP incluy¢ la figura del feminicidio, ademas que ya cuenta con
penas por acoso sexual, estupro, abuso sexual y violacidn, con especial proteccién
a grupos vulnerables, entre ellos a mujeres. Adicionalmente, contempla la trata
de personas, la explotacion sexual y considera como delitos la prostitucion
forzada, el turismo sexual, la pornografia, el trafico ilicito de migrantes, los
trabajos forzados u otras forma de explotacidn laboral, la unidn de hecho servil y
la adopciodn ilegal (Asamblea Nacional, 2016).

412 La Ley Reformatoria al Cédigo Civil determina que para casarse la edad minima
debe ser 18 afios y que la mujer puede participar en la administracion de la
sociedad conyugal.

413 La Ley Organica de Comunicacion, por ejemplo, prohibe los contenidos

discriminatorios y establece que la némina laboral de los medios se conforme
con criterios de equidad y paridad entre hombres y mujeres.

414 Con el objeto de transversalizar la lucha por la equidad de género se aprobé la Ley
de los Consejos Nacionales para la Igualdad, que busca promover la participacion

la Ley de Recursos Hidricos, la Ley de Tierras*®®, la Ley para la Justicia
Laboral*, el Codigo Monetario*, la Ley de Gestién de la Identidad*'?,
son algunos de los cuerpos legales que han incorporado los derechos
de las mujeres.

Respecto de la participacion de las mujeres desde los gobiernos
locales se observa que para las Elecciones Seccionales 2014 de un

ciudadana en un proceso permanente de construccion de poder ciudadano. Con
esta Ley se crea el Consejo Nacional para la Igualdad, que crea, dirige y hace
cumplir la politica publica para la igualdad en derechos y no discriminacion
de mujeres, asi como de personas con distintas opciones sexuales (Asamblea
Nacional, 2016).

415 Consagra el derecho humano al agua y reconoce los derechos de la mujer en
el acceso a este recurso en condiciones de igualdad y la prohibicién de toda
discriminacion; mientras que, para las mujeres del sector rural, la Ley de Tierras
determina que las mujeres y las madres de familia que han asumido la jefatura
del hogar serdn prioridad en la redistribucion de la tierra rural. Asimismo,
dispone que en el caso de que una mujer tenga un titulo sobre la tierra, el Estado
debe garantizar su propiedad y, en el caso en el que se encuentre en posesion,
legalmente reconocida, debera entregar la titulacién de la misma (Asamblea
Nacional, 2016).

416 Reconoce el trabajo no remunerado en el hogar para que las amas de casa puedan
acogerse a la pension por jubilacién, viudedad y orfandad; por incapacidad
permanente total y subsidio para funerales. Por su parte, en el Cédigo del Trabajo
se implementd la figura de despido intempestivo ineficaz para las personas
trabajadoras en estado de embarazo o maternidad (Asamblea Nacional, 2016).

417 Dispone, por su parte, que la Junta de Politica y Regulacion Monetaria tendra
como funcién establecer medidas que coadyuven a generar incentivos a las
instituciones del sistema financiero para la creacién de productos orientados
a promover vy facilitar la inclusion econémica de madres solteras (Asamblea
Nacional, 2016).

418 Entre las normativas mas recientes con enfoque de género aprobadas por la
Asamblea Nacional estd la Ley de Gestion de la Identidad, por la que se permite
que el recién nacido pueda llevar en primer lugar el apellido de la madre
(Asamblea Nacional, 2016). Todas estas normativas buscan, desde su ambito de
aplicacién mejorar las condiciones de las mujeres y disminuir las desigualdades
de género en la sociedad ecuatoriana.
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total de 28.180 postulantes, 11.863 fueron mujeres, es decir, el 42,1%,
frente a 16.317 candidatos, correspondiente al 57,9%. De todos los
candidatos ganadores, Unicamente el 25,7% fueron mujeres electas
como autoridades locales (1444), frente al 74,3% de hombres (4184).

Grafico Nro. 18. Candidatos y candidatas y autoridades electas en
las Elecciones Seccionales de 2014
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Cabe sefialar que del total de autoridades electas mujeres (1444),
la mayoria son Vocales de Juntas Parroquiales rurales con un total
de 1023 Vocales mujeres electas, lo que corresponde al 70,8% de
todas las dignidades alcanzadas. Le siguen las concejalias urbanas y
rurales que en total suman 403 mujeres concejalas, correspondiente
al 27,9%.

A nivel de alcaldias y prefecturas, de los 221 alcaldes electos,
solamente 16 son mujeres, lo que equivale al 7,2%, frente al 92,7%
de alcaldes electos hombres. Del mismo modo, de los 23 prefectos
electos, Unicamente dos son mujeres, lo que equivale al 8,7%, frente
al 91,3% de prefectos electos hombres.

Grafico Nro. 19. Autoridades locales electas en Elecciones
Seccionales 2014 por sexo
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Estas cifras nos dicen que, mas alla de la normatividad, los
ecuatorianos todavia tienen una preferencia muy marcada por elegir
a los hombres como sus representantes, a pesar de que el 50% de
la poblacion es femenina. En el caso de elecciones pluripersonales,
los ciudadanos que en su mayoria prefieren votar por listas y no por
candidatos individuales, no tienen opcidn de favorecer a los hombres
o las mujeres con su voto, puesto que la lista de candidatos esta
previamente definida. No asi en las elecciones unipersonales en las
que la poblacion elige directamente un nombre de una papeleta,
como es el caso de la Presidencia y Vicepresidencia, Alcaldias y
Vicealcaldias, Prefecturas y Viceprefecturas. Si bien los ciudadanos
estan llamados a votar por quienes se sienten mas representados,
a través de sus planes de gobierno, persiste una clara tendencia a
preferir alos hombres, quienes en elimaginario colectivo y tradicional
son los que han llevado la politica en el pais.
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Conclusiones

Las condiciones estructurales en las que viven y se desenvuelven las
mujeres son determinantes en su calidad de vida presente y futura.
Su desarrollo tanto personal como profesional se forja de acuerdo a
las oportunidades que posean para acceder a una educacion, salud,
empleo, entre otros, adecuados. Hemos visto el rol fundamental que
juega la educacion para obtener mayores y mejores opciones de
empleo, aunque no siempre lo consiguen.

La pobreza es una importante problematica que afecta a la poblacidn
femenina y hemos visto que en contextos de pobreza, las mujeres
son aun mas pobres que los hombres, debido a la falta de recursos
materiales, a los que se les dificulta acceder, justamente por su
condicion de mujer, especialmente a las que son madres jefas de
hogar. Estas ultimas tienden a ser las mas vulnerables ya que deben
asumir el rol de padre y madre al mismo tiempo, lo que las lleva a
buscar un empleo que se adapte a sus necesidades de flexibilidad
de tiempo y movilidad, a cambio de los recursos necesarios para
sustentar el hogar. Factores como el embarazo adolescente, cuya
mayor consecuencia es la desercion escolar, agudizan la situacion de
muchas mujeres. Esto se convierte en un circulo vicioso de pobreza
gue muchas veces se extiende al resto de miembros de la familia
con mayor facilidad que cuando un hombre es la cabeza del hogar,
perpetuando la condicion de exclusién de las mujeres.

Las mujeres pobres deben enfrentarse a obstaculos que muchas veces
resultan dificiles de superar, lo que configura complejas privaciones
a nivel personal y valiosas pérdidas para la sociedad en general y su
economia. El trabajo de las mujeres, remunerado y no remunerado,
es fundamental para dinamizar la economia. La desigualdad de

género implica que las mujeres cuentan con menos recursos para
afrontar la pobreza.

A esto se suman sus dificultades para conseguir un empleo
digno y estable que les permita satisfacer tanto sus necesidades
personales, como las de su hogar. Se ha constatado que en Ecuador
las desigualdades laborales persisten, no solamente que tienen
menor empleo que los hombres, sino que los trabajos que realizan
todavia se enmarcan, en muchas ocasiones, en aquellas areas que
tradicionalmente la sociedad ha impuesto para ellas, cuyos ingresos
son menores que aquellos asignados a los hombres. Las brechas
salariales existentes hacen mas explicita la discriminacion laboral
hacia la mujer, lo que repercute directamente en la calidad de vida
individual y de su hogar, como ya lo hemos mencionado.

Finalmente, la participacion politica de la mujer ecuatoriana ha
presentado importantes avances en la lucha contra la discriminacion
y la desigualdad. Sin duda, no se puede dejar de reconocer que
ha sido la accion colectiva de la sociedad civil femenina la que ha
luchado para que desde el Estado se tome en cuenta el enfoque
de género en las politicas publicas. Se ha evidenciado que desde la
Asamblea Nacional se han promovido importantes leyes orientadas a
la proteccion y garantia de los derechos de las mujeres.
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